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ཚིགས་བཅད་དཔེའི་ཟླིཀ་དབུ་ ་ཝེགས་བཞུགས་སོ།། 




















༄༅། ཞུ ༈ །ཡོ་བུཅུུད་དོ་ིསཧཱན་མོན་པཿ ོས་ང་འམས་རསབཅོ་ུ་དསམནཔས་གཟིགསདབང་ུགགབསསསོ་ནས་ གཉིད་ཅིར། | 


རངགིདྲངོས་ང ཐམས་ཅད་རདརདངའོས་སྟོང་པ་ ལླེ པོ་མེདཿ 


སྟེདཔའི་ འ་ སཔ ཧའོ དག།དེ་ལ་དངོས་ བྱ་གག 


གྲུསསའའའཝལ་ཆག་ མེང་འགབཅ་དངཔོ་ཉེབ་རསྱབུསཏེ ` 
མི་དབྱིངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བྭ་སྟེ། སྙོངཔ་ ཅིསཿ འུདཝལུགསྐ་དམ་དགྲོད་མཱསུ་གསུངས་ རང ང་པ་ 
དབིངས་ལྭ་ཡུག་འཚལ་བ་ྟ། ུངཔ་ཉི་ཅིས་གཟུངུགསྐན ` འིདོདིགཏིསི། སོཿ ི་ ྲ་་ 
'སྙད་པ་ཉིདཅེས་བཅོམ་། དི་ནང ཀའ་ཧཱལ་ 


མདུཔའི དདག ཆེག་ཙམས་འིས་དང རཾ དབེ 
ཀུ་ོབཅི་དས་ཕྲོསག་ཅད་གདད་མས་མེདཔའེ ཀྐ ་ི་ སི མདོདཔ་སྟེ་འདིལ་ ོ་ 
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༄༅། { ཏྟ 
དེལས 
ཡངཿ 


སྟེ། 


དམ 


ཙོ བྟེ་། གཞཱདབང་ 
རྣ 


བའི་ངོས་གངན་དསླ་ཐབ་བསུད མྱའི སབ ༤ བྲ 
་ེ འགའི དེ་ད བདན བདེན་པ་གཉིས སདང་ང་བ་ཏིད་ ཡགསཔ་ལེདམ་ 
ཧཱ ཧིཿ ི་རང་ཡིན་ེའངམཅད་རང་སོང་ཤདདམ་ 2 དནནི་ས 


'པཀར་ཉམཏོ། 


༢༨ 


ཧལ་ཏ།།དཔ། 
༥ དངོང རུ 
དི དངད མད་པ ངོལ 


པའི་མཚན་ 


ཝྔ་དྫོ་རིའཅདཆེན་ལོས་དཔལ་ སམཐིུའྱིཧཱ་ཱ་མརབཀའམལ་པ་ ཧིདརྱལ་བྱ་བམ 
དདནིན་ཡའ རའ 


ང་དགྲ་གད་ཇོབ་རུམས་རང་འཞིད་གུག པའི་གནས་འུབས་ གས་ལ་མུུ་བགུ། 








། ཞེས་རད་སྡོང་ ཧྲོག སྩོ་གི་ཁྱད་ 
རེརའེྕུྔ༦༢ོ་ བགྲུ 


བཞིས བྗ 


ཡའ 


འཚད 


ཅོ ང་དེ 


རང་དང་གཞན 


དང་ལོག། བ་ན ཡཀ 
སུངས་ཆུང་ མཱཿ ང་ག 


སཔའི་ཞལཝའསྱཔད། ང་ཟ སཉི། །དྲེངོས་པོ་མེ ཨིད་པའིེ་དྲས་ཡོད 
གང་དག གྲ. ཧགས སི 


ཛོ་བྱ་སི་བདྲ་དཔར་ཡང་ྲ་གུབ་པ 
ངགལགཞིས་སྲུ་འདུལ། 


དྭ མི་སོང་པའི་སྫོང་བ། 
འལ ལི 


ར་བ སྟི་ཙོ ང་པའི་སྙུང་པ་ཏི་དདེ། 
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། དོན་ཏོ དོ ཤནརཝས་་བམདཔགམངསབ་ ་པའིདགོངས ས་པ་མ གས་གཞི ཏ་ངོས་བག་ིསལ་ད་ལསགཞུ་ 

༡༡༤ མུ ངདུག་མཐའ་དྲི་ུས་ཅས ཧྩོང་ཙམ་ད་ ད་ཆོང་བ ༤ ÷$ དཔ དྲས དང་ད བང ཟམ གསལ་ཚད 
མགོན་ཡོ་འཇམ་པའ་དྲབངས་ཆྲི་ཐལ་པ་ནས ་བླ་རྲམས མ་པ་ཐམ་སྦ་ པལྲི་ཛང་ འགྱམ 

སསག ཅི་ལ ༣ མ་པ་ད ཡུད ༦ ± ་ གས ་ ཤོལ ་་ ཤད གསང་བདག་ 

” ཕོ་ལསོགས་པས་ཨངགསངལ། མཕགས་པ༨ཆུདྙུ་འ་ཞྭབསགྱིས་༅ད་ མྭ་ཕེཔ་པའི་ཙད་ པ། རྩིས་པའེ་སྙོང་པཿ། ་སྩོང་པ་འཇི་ བ་ 


_ བར་ཡད། ད དནནདགྲམཔས་བདད་ འཕགས བཟིགས་མེདཀབས་ཡིས་ང།གདགས་ཏ སྟཞིགཔ་ིནཔའཔས་ནྷ་ འ་འ ེ་དོུཔ་འཇིག་ང 
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ཆོསྦ་ཆིསྣ་སངས་ཡི་ ཡཱ 
་ཡའི་སྟོད་ 


པ་བཅུས་ལས་ཐུམས་ཅདྱི་ོ་མདཔ་ལ། 


་སོ།།དེ་ལྟད 
ད་ཚུན 


དི ཁག་དང་པོ ཡབ། །གས་་གངགིག །འདིར་མཐོད 


ཇིགབ་ཡིན། ཞེས 


ལ་སོ 


ཧིང་ཌ་ 
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དྭཏར་མ་ ག་གོ ཟོ 


























འོ་ག ཡི པེ 
རླག ག་ག པོ སྒྲལ ལུ ཤ་ ད ཊག ཀོ 
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ར་ཁ 


སོ 
བ་ལུ ཟུནམངོ་ ངོ མ་ཡིད་པ་གས ཚརོཡམ་ 
ཅ་ ྲས 
ཆོ ཐོབ ནམ་པ་རོྱ་བི་བདང་ལོ། ཐགས་པའིི སའི 
ལགས ་.བ་ འི་དེ གས་མི ེ་ད་དས 
གགས་པ ཆད ག་པའི་ང རི © ་ ་ 
ཝཱ 
: ་ སྤ བཱ གཅེས་པད་ སླད སཔ སཔ 
བའ ཡོད བུ སཔ རྨ 


ནའོ ་ལངདདཔ་གཅི ཅནོནོ། 
ཙ་ 
ར་ སྦགས་ རྩ 
མེངོས་ཡིན་པ་དངཝན་བསསོ། 
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སྱ་བྭ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅུན་གང་ཡིན་ མཱས་ནི་འོ་གཅིག་པཁོན་སེ། མིག་གཞན་སའི་ཧང་པོ་དང་ གཟུགས་རྡོརྫམ་དཱག་ཕན་ཅོན་རོ་མཉུམ་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ཐིན་དཱ་གཞན་རྣམས་ལ་ཡང་སྟནའོ། (དྲེ་ལྟར ཛེང 
ངང ཐབས་དདུ་ཤེས་རབ་གཅི གའྱིས་དུ། བད ཁའི དང རྫི པའི་ཆ བདེམ ཚོག་དང། ི་ོ ཐུས རོ ྲ རེབ ་ཡེངས་་ 
| བམཔམཱ་ཡང་ཛོབ་རོ་གྲུ ཡ་དུང་ མིང་མང་ཡང་དོད་གཅིག་པའི་ འི་ལོ ཁས་པར་བྷཱདཱགོས་ཏེ། བུ་ གའཆལ་ཞེ སུ་པ་མངཛ་གདུ། ཐུ ནི་འྱུད་མེདབ རྨ སླ་ང 
ཅུའི་བདགིདདེ། གཁརལ་ཉསབའིདམ་ྱ་དང་ལ། ཤིས་ངབྷ་སྟང་ཉིད་བ དག་ཉིདདོ། འདིནི ་ ཁར་ལོ། ་ པགདད་པ་པྲོ སལ་གཞས་པའདེ ་ 
དེ གསང འདོན་པ དག ྱས། བར རྩུལ བའོ། ཞེ་གངུཔ། པང གི 
མེན་དང་པོའི་སྲངས་ 


སུངས་པའོ།|ཕྱག་° འཛོལ་བ བའ་རེས་པའི་ ༣ ད་ཞའོདབྱས་པ 
;།ནཱ་སྭཿཱཧཱིལ་ཙྭཀ་ཡཱ 


༦ ཇྲི འུ ི་་ གཡར ་པ་བཞི་ལྔན་གྱིས་མྩ་ར་བཀོ། འའ 
ཐཱམའིཡད། ལ་རྩེ རོ ཨ་པ དཔའྱ་རིས་བཤད་བྷ། དའདོ་པའི ཨུམཚུན་ུད་བཝགུས་པ ཤློ ༢ རྱ ུ་སྟ་བིཾ ཡ་པ ཡུན ཡ་པ མི་ག ། །དཅེར་མེད་ 
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ཟླ་བ་གཅིག་ལ་ནེ་བརྒྱ་ 








༄༅།ཏ །བའིངེས་པ་བཤད་ 
ཟ མཚནཏི་དཔེས་པོ།།དེ་ལུ་ཡོདའི 


སུམ་ཅུ་དད་། དེའི་ཆ་ཤས་ཀངདྐསེ 


།ལ་བཞི་དོངབས་ལག་མ་རེསུགཅིག་གོ།།དེ་ཏ་བས་ནླཟ་བ་ད 
བའམ།  ི་་ དེ། འུལ་ལུཔ་ཞེས་ དྲ 
ལ་དང་པའ་འཁར་ལོ་གཅག་དངོ་བས་ཐུག་མ་ཆྲོགས་གཉེས་སོ།ཆ་ཤས་ཅང་རྐད་པའ་གནས་ དངུ་གྲས དན 


ཉི་ཤུ་རྩ་ཇུག་གི་ཆ་ཞས་གཅིག་ 


པར་འ. རདས། ཟླ་བ་རེ་རེའྱི་དུ་བིཿ སོ་སརྦཾ་ཟླ་བདག་པས་བྱས་ད། དེལ་དང་པོའི་དུ 
ཨཱ བདེཏིདུགཔ་ཞེ་ན། དེལ་ཟུངདོན་བཞི། བླམ དེལ་ཧ པའེ མཁའཿ་པིིརུ་སང་ ཞེས་པ་གཟའྱི་ངུ་བཡིན་ནོ། །དེ་ཝར་གངལས་ཏོག་ཞེན། ཚས་གཡས་རེ་དེས་ར་ངོད་ཝབཅ་ 


ཧྟེ། དེ་ལྟ་བས་ན་རྐང་བའི་ཚོགས་གཉིས་ཆ་གཅིག་ 





ཟླ་བ་དོར་ལ་རེས་གཟའ་གཅིག་དང་ཆུ་ཚོདྲསམ་ ་ཅུའི་ར་གཅིབ་དང་ ཆུ་སང་ལ་བཅུ་ནི་ 
གུབ་མཐའ་ལ་ལྟེས་པ་ཞེས་གྲསངསོ། 


དྲུ་བབྲས། དང་གུངས་ལནྡ་དམས་འབུདཅིངདད། ཞེས་སྣས་སོ།།དངབའྲི་ནུག་མགང་ལིནཔ་དེནྱིད་བཞེས་འཇོདད། སྦིའི 
སུལ ་ཆུ་ར་གཅིག་དང་ ཆུ་སྲང་ཝ་བཅུདྭའབུར་ཡང་ དེལ་རེས་གྲཟའིའཁོང་་ 


ཅད ཆུ་སངགསམ་དང་དབུགས་བཞིདའེ་སྨོདཔ་ནི་་བའི་ལདུས་སྩོད་ད།དེ་ཉིདུཀི་ཕྱིང་ཚེས་སམ་ ་ཙུའི་མུཐུར་དི་དེས་གཟའཉི་ཞུ་རུ་དྭག་དང་། རད ཅིག་དང ཆུ་སངྲ་ཝབ 
འི སྭ་པ་ཧེ་གུབ་པའི་སྤ་བའོ། དབིུ་བདེག་ཀིས་ཟུ་བདག་པ་སོ་པོར་བསྡུར་ 


སུངསཾ། སིི 


སྱམ་སྟུངབདུན་བཅུབ 


ཤས་རེ་རྲེ་བསད་པའི་པིདྨ་ཟ་བརེ་རེ་ལ་ཧད་པའི་གནས་ 
རིག ་ 


























འྭ་སད་མ་གཉིས་དངྲ་ ཇུ་ཚོདབྱཅུ་དུང་ ཆུ་སང་ཝ་བཅཅྭ་ཙཱ་བྱཧ་དདབྲགསྱི་ཆ་ཤས་བྱཅརའཕུར་རོ། དེའྱི་ཕི་ར་ སྐར་མ་མེག་ ཡོགས་མྱི་ཆུ་ 

ངི དོ ོ་ོས་ ་་ ་ གིས་ཟུ་བ་དག ག་པ་སེ་སཾརྭ་བ་ [ བ་།སས་སིག་ ཡིགས་ཁྱིད་།་ 
་བ་གང་ཡིན་པྭ་རྣ་ ཡས་བུཟིསུ མཱ་པ་ནྱི་བེདྲ་པ་ལ་ལཱས་པ་ཞེས་གྲས་ ལ་ན ་ན། དེ་བཞིན་ཟ་བདག་པ་ཡང་། 
ི་་ སི འྱེ་ལུག་མ་བྲསེས་པ་ལ། འརོར་ཆི་ ་ ཨཾས་ཏེ། ཟླ་བྱ་ཐེད་པ་དུག་ ཅུ་ཆཱ་ རླུ་གབ་ 


ས་དག ལག་བ ཉིད་གབའེ་ན། རབ་མཛ ཐྱེད་པ་ལལྟོས་པ 


ནས་མིག་དམད་ནུས་བརྩམས་ནས་དང་པོའི་ལྷ 
།དེ་བ གིནས་ག་བྲང་ བ་རམས་ བ་ལ་ག བྱཅྭ་ཆཱ་གཅིག་གོོ །དེ་བཞིནུ་ཟ བདས་ངས་མེདདེ། ཅེདུབ་ལྷ་ཞིང ཡང་ངི་ ིདཔྲ་བའོ། །དྲད་པོའྱི་ངཱུ་བ་དི་ལྕབཞེན། འདེ་ཡང་ཐེདཔ 
པཿ ཏཱ པ་མེདདེ། འ བིས ལྟགམ་བའྲི་ལ ལྷ གོ །བཞིདད འདབེད་བབར་མསཔ་པ་སོགས། ཕྱགསཅི་ཆྭ་པདྱཱ་ཐའཚོགསི། མེ ‡ 


























གཟེགས 
ལཱ །ས་བླནལནགདོད པའ གཞའ ལ་བསལ ་ 
| །བགིཅགྲ་ཝཅུས་བསྐུར། གགས བའ་རུབ `, ་ ར་ག ` གཔ ངང ་་ ྣ 





























་་ །འདོདཔྱ་དུག་དངམཁའ་། 
ི་ཚེས་པཡ། དྲུབ ཡདས་པྱོདཚེས"། 
"་ཅུ་དྲུག་དང་འདདཔས་ 
།བམགངས་ཅུཔ་ད་ 


་ ངཱ ཤོང་ 
བྱ རྩསིན། [རེས་གཟའོངས་སྦྱང་; དྲནམས་ཉིས་ཕྱངས 











།༽སརམཛོམ 




















ཤྒ ༄༅།༡། །ཡིནུ། ཉུླ་ཟ་བབཝུས ས་པ ེ། ས་དར རྲི གཅུགསདུམནང་ ཤུབ་པས་བགོསྨ་ལུ བྱེད་པའོན: ཀྲག ངལ། མྱི་མའི་ལོངས་སྦོདྲོབསྣན་པ་ནི། གཟའ་ཚོས་ཏྭི་ཟླའཆོས་ 
། རོ་བ £ 


དབུགས། འདོད་པའི་ཆ་ཤྲས་གཅིག་གཅིག མས། བུད ཀྭ་ཊདབཛིགི་དདད སང་བདུནྲསག་བཞི་ཆ་ 
་ ་ ` རཾ དྲ རའ ང་ཀ ་། ལཿ རུས་པ 


མ་ 
ང་ས ལ་ གསོ དུ བད བ་ལ། ། །དུས་དངཉི་མ 
་ ཡད ། ར་ དག དྷ ནོ༅ང་དྐད་པ་བདུན་པ་ལ། སྤིདོཆོ་དབི་བསྟན་མི་ང་ ལ་ཐ འེན མ་དུ་ཕྱར། །དེུན་བྱས་ 
ལེ།།གཟའ་ཆེས དེ གཱ ་ ཅྱི ལན་ ༠. སྲ ་་་ ལའི་ སག བགས 


ད་བ 
བརལ །དེལས་བྱང་བའིདགེ། སུར་འབོབའིམཚསས། སིངས བ་ལུང ས་གོ །ཟ་དགམཁའལེ་མབྱས། །ཚོསྲ་གངས་བསྲེས་པ་གནས་གསུམ་་” 
























































ླཤ 


།ད་པ་བ 
ྷ ོད ལབ གསཔ སུ་པངབ། ཝདང་ རྐེ ངད མ་ཤི ཏུ ནག རྩ 
རཾ ་ྲ་ཛི་ལ ཧག རི །མདྲསཔ་ རེ །ནས་གཅིན་ལ། 


༤ ? །ཏོའཾ་པ་སྲཔྲཡི རཿ ཏེ། ཕོབ་ ྷ 
| ཤུ ས་གསལ ངཱ ཡས་་་ པ་དབུགས་ཡིན་ཆྱག །འདོདཔ 


སང །པལ་ཆབསེས་ནས། སྐེདཔ ད་དག མས། སྲ་ནངལ་སྙི་ནཡྱེ་རྐང་དབྲེ། སཱཿཉི་པལ་བདག་པ་ལྟ། 

ཉེ སསགས བྱུརནེངདབགར ས་ཁྲ སྒྲ བིད ་ ཅི་བ རི 
ཚདབསེ སླུག བ 

དུ ༨ ཐཁམ་ 2 + ཅུས་བྱསུད། ཆུ དབབས་ཁ་མུ། དའུ་ཡོན་ཟུས་ སུ། ཐབ་པས་དལ་བ བོག པྱི གས་བ བོ རུ 








དམད གྭ ཕལགདལ་བག གཔ་ཡིན། རྨུ་ངབ་ 
སྣར ནང་པང་ཐད། རྒྱལཔ: གས་ །ཤེདབུ། འདོད་པྲ་དྲག་སྣའི་མདའ་མཁའ། ཆུ་བ 
པ་ཡིན ༈ རྐངབཟུང་སྲོནམསརྦ་ཚོང་བྱར། ཅུག ཅུསའིབ་པྱར་ དད མངདབགསར་ཡངནེས་བརྩལ། སཱརྐང་ཟཾས་ཕྱིནྱི་རྐང་དབེ། སྔ་དབྱི་ད་པ་བདག་པལ། 


བ་དཱང་། མཁའ་ཡིགའུ་ལག༔ སྨན མཱ སུ ཝང་ 
ཆུ་ འང ར་བའི་དྐང་ 
ཡཿ ནདྲབ། རམཔ་ངག་པལགབལལ་ ཞྲི ཐྲ ཙོ | 





























ཧོ 





༄༅ § [རེས་བ ༧ 
ལུ་ ཀ་ག 





པཱན། རྩོདཱག་བུབ་པ་ཕྱོགས་ཀྱིས 








ཏི ཏ་ གྲསམྱནལ་ ཉཱཾས། 
ཚོདདེ། ` དཟོས་མམྱ་ཁིརྐདདབི། །སྦར་གྱི་ད 


ལེ ད་དོདོ། ལྷག་མ་ འི པར 


ཆུཚདབྲམས་པ་ལ། མདའ་ཡོརྟཟསྟའེ དདལ་དང་བཟུང ་མདྭ 
ཡ་པརཔའི་གནས་གཅིག་ལ། དོང་ཡིན་པ་དོངྱ་སུངབརྱབ། དཀ 


དོལས་ཨ་འཁོརལས་བ། 


བདེ་བླག 


བ་ལ། ཆུ་ཚོདའསྲེས་དེ་མདའ་ཡོད་ ཟྫས། ཐེབ་པས་དལ་ 


་པ་བསངས་བ་ 


ན་དོར་ན་པྱད་། ས་གང 
ངདབུགསཆ་ཡང་ 
གམིག་ཆོས་དོ་ཕྱི་དང་བཟོག །ཉི་པའི་བུའིདལ་རང་ ཡིན། 


ལབ་དགཔ་ཡ རབའེངྡོད ཡིས སཱཿབྱ 

ཡིག་རྣམ་གཉིས་ཙ་བརྒྱདྲ་ཚས། དེས དའ་བདའགཡོ། ུཔའི་དོད་ཞིངསེ་ ཛཱ 
ལ་པ་དགཔ་ལ། མདད དདེཔ་ 

དེལསྟོ་དད་པ་། སྐར་མ་སྟེ། 


ཀྱི་དལ་རྐང་ཡིརྐ། རྐ ཱནམས་ལག་མབྱད། ་མདུའ་ཡོདྷ་ནཱས 
རར རྐང་འོས་ལྔ་ན་ 
ངོ།།སྤིན་པའིདལ་བ་ དེ གནས་གཉིས་ 











ཚུ་ཚོམགས། ཝ་མ་བཞིནང་ཤེས་པ་ྔབ། ཝངཟས་ལྱརར་ི། ་ 


ང་འ སིན་པའིདལབ་དགཔ་ཡི་ན། རྱ་ལ་དེ་ཉིད་བནས་གཉིས་ཀི། གཅིག་གིསཉི་མ་པརཔ་་ 





ནིའི 


ྐད་ཆུཚོདདེ། 


ཏྲ་སྣ་སནམས་།ག་ 


༈ སྲང་དབུགསུ་ཆ་ཡང་ཕཱ་ཡ་བཞིན་ 


དཔ་སྩང་དྭཧ་བྱ། ལླི་དམའབལ་ གྱས ལུག་མསྱ་རའིནངཔའཛན། 
༢༣. གབཞོངོ་དད་འདདཔའ་ ༥༥ 
གཅིག་ལ་བཅོབྱརད་དོད། མ་ཝངའའོད་བྲས་ 


མུདའ་ཡོནྨ་ཟསྟ་ཏེད་ 


























དས། མ་ཝཱད་འཁོར་བསྲི་ལགྲ་ཐིད་དདོ་ ག་མསྐཝརབའི་ནད་པ་འཛྲིི -དྲུག་མདའ་མདའ་རུ་དིག་བྱེད་མིག །ལགཕམ་མཁའ་ཆ་བར་ཡིག །རིག་བྱེདཝཁུདྲ་བཇུག་ཀྱུ་གསུ་མ། །མྲིན་པ་ཀུན་བའི་རྐང་པ་བའིད། རྐང་བོས 
པིག མཁའ ` `ེྲ ཐཱ། དལ་པ་ གཡའི་གདས་གཏུག།པ། མ་དོད་ན་པིན་ ་ སད ི་ག་ ཀླིང 


མནི ཨུ ལ་མུན་བ་ཤུར། རྒོལ་ལ་མ་དོར་དལ་ 


ཐབེ་བྱ་ར་ཚོད་ཡི་ན། སང་དབུགས་ཆ་ཡང་ཝར་བཞ། 
པོ ཐྲ་པ་ཅུབ། རྒལ་དོར་ལྷ བ་བདདུ་ཆུ། འ ས་བ ་་ རོ སྦབངབའིདགེ་བདེས། འགྲོ་ཧུན་ཀུན་མརོན་གནས་ཐོབ་ 
? །ན་ཡཿ་ཤི་ཀཱ་ལུ་ཙག་ཡཿ བླ་བདག་པར་བུ་གཡླུ།། ཐིནནས་ལུག་པས 


།ཡན་ལག་ལྔ' བརྡ་ཝཱ ཅས བཙྫན་པ་དོལ་བ་པས་བཀོད་པ་གོ། 

ཤག །པ་ ཟར ༣ ད་གཉི་ས་བ [མཐའ་རོ་ཆུས།། བཱ པམདུབས། བརླུར་རྟེད་བྱུགགུ་སྲང་དབུགས་ཆ། དེཡིས། 

ཁིགདང་འབར་ཡང་ ས་པ་མཇུག། , །གཟའ ཅི་འ ཡུ །ན་ཡཿཧཱིཀྭ་ལ་ཙྭ ཤང་མུན་བསྭཱ་ཐཱབ་བའྲི་རོ། ཟླུས་མཅུན་ན་མཁའ་ 
བང་་་ བྲས་སདཔས་དདང་འིའོལ། དེལ་ཞི་མའི་ཆུ་བདག་ ཏུ མུ 




















འབག རི་མོས་ལ་ནད་ནུབ་དུ། རིམ་པས་བཀོད་ལ་ འདྲི་ཁར་བརྟགས།གཉིས་ཀའི་ 
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ལཾ ཨཅ་ ལ་ང མཁའ་ 








| གཉིས་ 
_ ༩ ཁོག་མ་དུས་ཉིས་འགོང་པ་དང་ ཆི འབའྱི་དོ་དལ་གས། ` ཤས་གཅིག།འ། སངྱ་བམེག་དང་། དྲབགས་མ་ སི པས་ན། ཟུ་བ་གཅིགལ་བརཡ སངདྲཀའ་ 
ྣ 5 ་ གོས ` ལེ རང ་ གོང་ ིར་ ཐལ ་ 
| ལཱ ལག་པསབྱ་རབརགསངས་པ་ལགས། ར་ཐ ༢༨ སག་མསིད ཉིརངེས་པ་འགའ་མ་མ ཅེས། ཡད་དདང་པརྨ་ མང སས ད་གྲང་རིག་པྱུར། ར་པ་ ལེངསྣ་དམས 














སཛབ། །དང་བེས་བཙམ་ཅིས་ཧང། དྭལའིཐུབཙུལ་བཞིནའུབ་པས་ན། །ྱ་ཆཱཔབཅིས་ཁདའབས་བུ་གཅིག་པ་ལགས། སུབརུ་བགངཞེན། གཟའ་གཅིག་གེའྱིར་ཚོདམཁའ་མདའི་ཡང། ཚོགས་གཏུས་ཆ་གཅིག་སྐར 
ཐག་དྭངུག་གུ་ཕེགས། དོར་མདའི་ཆུ་སང་དབུགས་ ཉིས་ཆ། ‡ དེ་ཕྱིར་འདོ་ཉེ་དཡང་དང་ཡང་ ཕྱི་མཕྱི་མའིངྡྷ་བར་གདོན་ཡེ་ཐ། ཟླ་བ་ཝ་མའཾགནས་གང་མཐར་ཐུག་པའི། །ལོངས་སྱོད་ངེས་པ་བླངའི་ངྷུ་བ་"སྟེ་རྐ། 
ད་བཱ་ཡོགས། དོད་མདུ་ ད།་འ ལེས དྲ་བ འའ་གང་བས་འབེལ་ མི་རིང་བ། འི་འ ཚོད་ྱད་ཅུདུའ་ ནཾ” 


ཤྲ ར་ར གཟའདང་ཚས་ཅི་ཁངས་སྦོད་རག་པ་ཅམ། ཞིབ་མེ་ང་རྩི་དང་སྲང་དང་སྲོག་གྱང་ཕྱིན། དེ་ལས' དྲ་པས་འཕེལ་འབྲིབྟ་ཏོགསྤ་བའི་ཤིར། ཚེས་དང་སངས་མྩ་ཚུངས་དངཔ་སྔོན་པ་ལ། རིལ་པ་ད་ཅྲོས་གངས་སྤིན་ཞེས་གྲསང་ 


པ་ལགས། བྷཿ་བཞིས་འགོད་པའྱི་ཧུ་མཚ་ཇོགས་པར་ས། །ལུག་ས་གང་ཟིན་ནང་པའི་གནས་དེ་ཉིད། ཚོས་དངྱ་ལྭནཱ་ཅིགདྷ་ལཱ་སྙུདབཞིན་མཆེས། ཨཱ་མྲ་དམས་དེབར་དུ་ཕྦད་བིད་ཡང་། དེའི་སྣརྡ་འབྲིད་རེ་ཨཾ་ཝྲ་མང་བཅྱིས། 
ཅིདད་བག་ལཅིབ་ཧུན་བས་ནས། དོད་བྲིས་ད་སསལོས་ཝམགས་ ༤ སཿ ༣ ལྐུགས རརཾིཾ]}ཾཾ་ 
ནས་ཡྱིར་དང་ མདུན་ན་གང་གནས་དེའས་སྨོན་འབིད་ཡྱིར། ཕྱི་ནང་བིན་ན་བཟའ་བྱ་སོ་མ་ཞེས་གསང་ དཀྱེར་ཡང་ནོངར་མ་བུ་ལནོ་དག །སྔ་དད་ནམས་ལ་རིམ་ཀྱིས་འཕེལ་བ་དང་། ཙི་ནང་ལ་ནི་རིམ་གྱིས་འབབ་པས་ 

































ཾ འའ ས་ ཧ་ཧ. ×; ༨ , ༤ ~~ ཁྲ ོ 
་ གང་འཕེལ་དེཉིདཁིབ་པ་ཡིན་ཡི་པརྐ།རྐང་༨་གང་བིན་དེའི་སྔོད་མ་ཡི། ཆ་ཡང་ཡོད་ཕིར་སོན་མས་ཤས་བསྒྱུར། དུས་ཏིས་ཐོབ་པྱར་ཚོདལག་མ་ཡང་ ཟུག་་ཅུས་བསྒྲདབ་ལ་སེགས་རྟེགས་པརསྲ། ཐོཕཔ་མཉམ་ཚ་ནོར་དུ་འབྱར 
།ཞེས་པའང། སྔྣ་ནངཿཆགསཊསཧི་འཕེལ་བ་ལྟེ། ཧྷུ་དངཚ་བཅས་དོར་ད་འབེའ་པར་བསྡ། མི་མཉམ་ཚེ་ནྭ་བུ་ལོན་འྕྱགར་ཞྲེས་པའད། ས་རྐད་ཆ་བཅས་བུ་ལན་འཕེལ་བ་སྟེ། ཕྱི་རྐང་ཆ་བཅས་ཐུ་ཡོདྐ་འཕྲིབ་པར་ཐད། དཏིདྱ་ཕི་ར་ན་ཆ་ཤས་ཁོངས་ 
& སཱོད་ཁུང། ཅཱརང་ལ་བླསཱནི་དྡརམས་ལ་དཔེ། དེ་ནས་གཟའ་ལྷ་སི་དང་དོང་བས་ཏེ། །ཅོང་དདབ་ལནའཡེ་ལ་དངའ་ཐིབ་པ་བཞིས། བགོད་པ་གཉིས་དངྱངུ་གུར་འཁོར་བུས་ན། རེ་ཞིག་ཟ་བའི་ནང་པས་དག་པ་ལགས། ཡང་དདང་པོརྐ་དང་། 
± པའྲིསནདབྱི་བ། སི་ནུས་མཉམ་ན་ལ་ནང་ཆབྱགནཅིང། ཡི་ནང་ཆ་དབིཅི་སུ་ཡི་མཉམ་ན། དེ་ལས་བཟུག་པའི་ཆོག་བཅེས་ཁང་ཅུང། རྐངཔ་ཆདཅསར་ ལར་བོདཔའྱི་ཚུལ། ཐུབ་ཐའ་བཀོདཔས་དཔ་ཡང་གཟིགས་ནག་སུལ། ཤིན་ཅྱུ་ཧས་ 
| པཔརྨབ་ཡ་མཁས་པའིམཆོག །ལེགས་པར་མཉེས་པའཞལ་ལས་བདབརབྱའི། ཆོསྦྲ་བྲ་ས་གནས་གཉིས་སྟང་མཆུས་བྱས་)། འོག་གིས་མཚ་དངབཅས་ཏི་མ་ལ། སྱིན་པ་རགྲསངས་པ་གཔདརགས་པ་རྫལ། རེ་ཞིག་ཝ་ཆོས་ཁོ་དོརབུས་པ་" 
| ÷ ལགས། ཞིབ་ཡོར་རི་ ན་ཆུ་ཚོདྱཾཧཱ་མ་ཤདང་། ཆུ་སངྱ་ཐཱ་ཡིག་དབུགས་མང་དྭབུ་ནས། ཆེས་ཤིས་བྱས་པབྱ་ི་མརྩཊིནཱ་པ་ཡེས། ལུག་ཆདམེདཔའིཉི་མ་པར་པུ་འགིབ། སུཔ་ཡངདེཉིདུ།ངཔས་དཔྲ་བའི་ཡིར། ངག་གཞི་དག་པ འྲོཡ་ན། 
¡ ལགགནས་གཉིས་ཅི། གཅིག་ལ་ཁྱིམ་གསུམ་སྦོང་པའྱེར་མཚན་ནི། ཉི་མ་ཐལ་པའི་ཁྱིསྱདྭ་སེེས་ཁིར་དོ།ཅི་སི་མ་ཝངའཁར་ལོ་བྲསེ་བནི། དང་པར་དོང་བྲ་པར་ཡང་གཞུག་ཕྱིདརོ། །དེ་བཞི་ན་ལག་མ་འཁོར་ཕེདའདེང་བདི། ། 
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|ཕྱིད་དད། དང་པོའི་ཆ་ལྭ་བེད་གཞད་འཇུག་ཡྱིརདུད། དེའི་འཁོ་རའ་བྱངནུ་དེས་པའི་ཕིར། །མིག་པཱར་གཟུགས་དབི་ཐུབ་པས་འགོད་པ་གསུང། ཞི་ཟླ་གཉིས་བསེས་སྦྱརབ་རྟོགས་པར་སྲ། །གློས་གཞན་ཡང་ཡིགེངས་བཀོད་པོ། 
གཟའ་ཚོསྐ་ཀརམ་སྦྱེ་ྲབུ་བྱད་པུ་ཀུན། །ཝྟག་མིད་རྔདམེད་རིམ་ཤཱུས་འཕོབལགས། དེལྟར་ནཱ་ཡངལྲེགས་པར་མ་སྩངས་པའོ། །ཅིས་པ་ཕལ་ཆེར་གཟའ་ཚོས་ཆད་ལུག་སྐྭ། ཟླ་བའི་ཆ་ཤས་འཕེལ་འབྲིབ་སུམ་ཅུ་དང་ 
¿ དྷཱུ་བལ་ཡང་ཆད་ལྟག་ཡོདདམཉྭ། ་གཟའ་ལ་ཚུས་བིན་དྱུབ་གྲུདའབུད་པ་ན། ཚས་གངས་ཆདྱ་ཚྭསྣ་ནོ་འབེད་མི་བེད་པར། ཚེག་པའྲི་ཚོན་ལན་གཉིས་བེད་དམནི། རེལ་པརྟཔ་རའ་ནཱ་ཡེང་དདང་མཚུདས། དེ་བཞིན་གནས་གཉིས་ 

སིདྱ་ཆུས་བླསར་སཾགོས་དང། ཉི་མ་དག་པའི་སར་མ་ཚས་མྱིན་ཞིང་ གཞན་དུ་ཆོས་ལ་རོ་ཡིས་བསྒྱར་བ་དང་ ཆས་ལ་མིག་གིས་བྱས་དབའང་དེདང་མཆངས། ཉཾ་ཟུ་འདོན་པ་བཅོ་ལའིམཐད་གསུངས་པས། བཅོལ" 


ཆུདུཆ་འཛུན་པའི་མཚ་མསུ་དེ་མཚག ཆས་ལ་འབུད་པའི་ནང་པ་ཡངབཞིནུ་ དེལ་འཁུདཔའི་ཚུས་ཏེ་ཝེདཔ་འུ་མཚོ་དརེས་གཟའ་ལངས་སདགུནས་སུ་གང་ཤར་ཀུན། གངྱ་ཊདཾཆེས་གངས་དེའི་འངས་ལྷུང་དོ། 


སང འི ་ སིང་རྭ་ལིག དའ དེ „ ཧཱ དགད་ལ་མངོན་ 
¡ སུམ་ཡོད་བཞིནདུ། ཚེས་དེ་མེདཔར་སྨབ་སྐམ་འམཅེ། ཟུ་བའེཆ་ར་ཆས་གངས་རེ་དེ་ལ།མིད་ར་ཡིགེནི་ ཁམས་ར་དང།བྱེདཔ་གཉིས་པལ་སགས་གྲསུངས་པས་ན། ལྷག་པོ་དགུ་བུམས་སོགས་མིངཡེག་གད་། །དགད་མངོ 


རྒྱདའབེལ་དབད་བྱས་ནས། ཕྱཾ་ནང་གེཞཉི་དོན་ལ་དབ་མཁས་པས། །ལེགས་པར་བཏུགས་ནསངན་པགས་ཡང་པེ་ལྟར། ཉེས་པའི་དེ་མ་ཡི་བཟདམཐའ་ཡས་སོ། །ཏིན་ཞགརེས་གཟའ་དབུ་པྭ་དུག་ ཅུ་རངས། ཚེས་ 





























༡ །ཞི་མདེས་རངཔས་འཕལའབྲིབྱར། ཏི ཧིན་ཞག་ཚ་སྲྲ་གངས་ཞག་གི་དལ་བལ། ཟའཆོས་ཆདཝུག་ལྟ་བུར་ཅིསཔས་ མཐོང། ིད་ཞགརམ་ ་ཡང་ཆདདང་ལྷག་མེད་བྱི། དེལས་འྱབུདཔའིརས་གཟའ་ཆདཉ་གསེད།ཚས་ལ་ 
ད་མད་པརྩ་བངསཡང གཟའལ་ཆདྲ་ལག་ མདབ་གུབ ཐཔ་ལགས། ག་ གཟགས ངས་གསམ་ལ་འཇུག་ གི གགས་མཆང་གའ་ི་དཡྩང། །རྒུ་མཚན་བབ་ཡངས་མཐྲོང་བས་ལེགས་བརྟགས་ 
ཤུཆ་ཐབ་ཡདྨ་ཤཱག་ཅད་ ཙམ་མེད ཉཱ ུར་རེས་གཟའི་འ འབ་ས དདདྱ་བས་པ་གེ། །ལངས་ ངས་མྩུདགནས་སགང་འཆར་མངས་པས། །ཆོས་ལའཕྲཾ་མཚམས་ངེས་པ་འགའ 
དདེཉིད་ག ི་ོ ཆས་པང་དེའ་ བགིབརིནྱ་ཡིངང་བའཚོས་ ད་ང བའ་ཆོའཁ་ མཚམས་གཅིག་པ་དང་ ལད ུངསཔྨ་མ་དམ་ན་ུསགས། གང་གིས་ཆོས སི 

ག་རེ་རེ་ལ། །ལྷག་མེད་ཆུག་མེད་རི་མ་བཞིན་ 

རས་མག མཁའ་རོའི་དྭབག་ཚོགས་ཆ་ནཡ་ལངས་ ཞི་གྲན་ས་སུ་རི་མེ་འཆར་བ་ལགས། །དེ་ནས་བྱབུང་ འཞིན་པའི། །རེས་ཁྱི་གུཟའ་ཏེ་དྭ་ལ་ ལའ ང་། །དེའི་ལེངས་སྐྱོད་ 
མཁའ་འའི་དབུཿ གུ་ནི། ཀཀ ་ ཡོ་ ེལྐང་ེསགཡིའིགཞསནི། ཁ་དིག སིཀ དར ཤིས་ཨུགསཆི། འིག གངོ་མས་གཔ་སོ། ོང 


མུམཆོས། ཇུང ལས་ས ` དབིན ས། །རེས་ཤགཟའ་ནམུས་ཉིན་ཿ ༥ 
































། 








ལྗ 


¿8 དེ་ 





པི 


ད་ནས་ག 


རླགས 


ཨཨ་ཀཟའ་གཅིག ་ི 


གི བུང 


ཐུགུ་བཞིད། །ར 


ལོའ 


ཡྱིར་འདིག་ཡྱངག ང་འཅར་མདོན་པ་ལུ ཐ་ 


ཡན་མགུ རྣམ སྲ ཕཱ ། 

འཇུག་པའྲི་བབས། སྒ བམཛདས་དོང་པོ་ ངོ ཇི ལས ག་གི (ཤོད་ལ་དབུལ་བ 
གྱུབ་མཐྭའིཙིས་ལ ¦ 
། ཉ།ཡོ་ཨུ་ཧུ་བྱཧ་པོ་ཛི 


མཆིནམ 


ཤུན ང་བཞིད་ནྭ༔ 
སྤངྤྩཾ་ནཾ་མོ་ནེ་མཿ ག 


འགི བས་དེས་ག བའུ་འདྲསཔ ་མཾན་ལྟ མད 


རི་ བགུརཐལ་འགུར་ཏེ། །དེ་ཉིད་མཁའ་དའི་དྱངགུ་ཡི་ནྲ་ཕིར་དང་ །ཆུ་ཚོདདུ་ཡང་ང་ 
ཿཨུཐྭརའདོདཔའིཿ 

ར་བ་འདས ཅི ༢ ཧྱི་ཆུ་ཚོདཿ པ་དག 

སུ གུས་མདོ་ི་ུ་ཡི། ཆས ུ ༢ 

ཉཱ ང་མེ 

ཙེནོ་པཱ་བཞི་ལྔ ལལ ༣ ལེའ 


ཡ རིཡ་ཡིས་འབལ། ཞིས་པ་ 
རེ སྟོདཔ་ལིགཞི། ནདམ་ཆོསཾ 


ང་ཞིག་ཀུན་རོབ་ཆོས རྣོ་མས་ཤུན་བྱིས 


འི བྱིད ཅི ཅི་ལི ཧུས་མཐའ་གཟའ་ 


ལ་འདཔ་དེས། །དངགི་ཡནལ་ 


དོ 


ཕའ འཇུག་ཆོ་རྐང་པ འེ 


ཁདཔ་དཔར་འདས་ཆཆྲ་གྲཞནསསའསོ། །དེ 
་ རཔལུ་ཕཱནར་བའི་རྙྱད་ཆེན་གུན་ྱི 


མ་ལྔ་ དྭྲག་སུར་ཅ་ 
7 


རན 


སྐིན་པས །གཟའ་གཅིགདབབུགུ་གཞིན་མཐོར་ལག་པའིི་བོ།། 
ཅིད་ཆདེ་སྱཾར་པ་ལ་ཡང་དཔྱདཱ། །དེ་ལར་དྭཔལ་ལྡན་་ 
ཨྱི་དོན། །ཅྱིནྐངགཞུན་གི་རུ་མ་ཙོར་ ། 
'ཨྱི་རྣམ་དབྱེ་དང་། །གཟའབཅུ་སྟོང་ཚུལ་"” 


༦] ! ིབླའི་བུ་ཨེན་ 
༨ ཏ ་ི སི ལེ ། 


གཉེརཅན་ནམས་ལ་ཡུལ་བཀོ། ཡོཾ་་སཿ་ཧོ 
ངགསལ་བདེ་བ་ཆེ། དད ་ །དང་པོར་སངས་" 


མབ ་སྙོང་པ་ལས། {སླར་མང་འཇུག་ཚོ་རྐངཿ 


པ་དྲངཔོལོ 


། 


























]༄༅། ? །ཆུས་ཀྱེད་གཟུགས་ལྷ་ཐུགའཚོལ་ནས། །འབུ་དངའབུ་འེ་ཤུན་པ་དེ་བཞིན་གནས་པ་ཡི། །ཀུ་དྲ་ོབ་ཀེ་དུའྱི་པ་བའི་ལངས་སྤྱོདགང་ཡིན་དང་། །རྐང་བའི་དབང་གིས་མཇུག་རིང་ ར་དང་འ པརྱོ་ཧཱ། །རྐངཔ་དེ་ཡངལ་གསུམ 
གཉིས་སྱོདཔས།,།ཚ་ཟེརྱ་པེད་ལསདྱབ་གུ་མདའྱ་ཐོགས་འཕགས་པ་དས། །མདའ་ཡོནྨ་ཟབའཕགས་ཏུ་བདྱ་ཏཱ་འཀོབ་དང་།།སཱར་ཡང་མདའ་ 

རེརྦརུ་ཆོདགཉིས་ གང་ ། །ཅོ་བེརྱ་བེད་ལས་དྱབ་གུ་མདའ་ཕུག་ བས་འདི ཡི བསད 

པ་ 


པར་དཱཞུའའེ་ལ།ཐངགིས་སགོ་གསུམ་བསྔོམ་ནསྦྱར་ཚོད་བཞི་བཅུ་ལ། །ྱོགས་གསུམ་བདྲད་ཞག་རིརྦ་ར་ 

ཚྱགེདཉདའི་བརང་བོདབའའ་་ བསྦར་ཚདབཞི་ ངཱ འོ ས་ཕོགགཅུང་མའ་ སཉི་མར་འཇུག །སར་ཡངའ་གསུམ་ཁྱོགས་ 

] ཡང་ཕྱོགས་གཉེས་ལེགསུམ་ཀྱིས་ནི་ཉི་མང་འཇུག། །དེ་ནས་ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གཉིས་ལེ་གསུམ་བྱིས་འཆར་དེའི་ཕྱིར། །སྲད་ལ་ལན་ཅིག་ནུའ་ཅུམཐོངབནབ་པས་ནས ལྕེ་དུག་ཁོགྲས་བཞིས་ཐོརདས་ཤརངུ་མཐོང་བར་འགྱར། ། 
ཟླ་གཅིག་ཁདས་ནས་སྲར་ཡང་ལོ་ཐུག་ཕྱོགས་བཞི་ཡིས། །ཝཱར་བཞིན་སྲོདལ་དུཔ༔ དུབཅུ་མཐོང་། །སྲོད་ལ་ཤར་ནསྤ་སར་ཡང་སེདལ་འཆརི་བར། ིཅགས་ད་འཡེ་ན་ང། བཤུར་ནས་ནབ་པ་། 
པར་ལྭ་བགཅེག་འགོ། །དྱེ་བརདུ་བ་དུབ་པས་ནུས་ནི་འཕརབའི་བར། །ཉི་མའིལ་དང་ཙོགས་དང་ཕྱོག་ས་དེས་པ་ཡིད། །བ་ིས་གརུནས་ཐ་དེསའཆུར་བའི་བར།།དགི།།ཐོ་དངས་ཅུབ་ནས་བོ་རེངསའཆ པབའངདེབ། མོ། །དྱའིརྦ་ཚལ་འདིས" 

དུ་བ་ལ་ན་ཅ་ག་མཐོང་བ་ནས། །དུ་བའིའཆ་རྱ་རུལ་མཐའ་ཡས་དུས་ཀང་ཤེས་བར་འགྱར། རདངསདསད་འབེལ་མེན ་གསལ་བར་བཞུགས། །དྷལ་ན་ཡང་འདོུ་སྔོན་ཆདགསལ་མ་གྱར། །དེ་ཁྱིར་བདག་གིས་གསལ"་” 























། 

༄༅།བ་གནས་བ འགོམལ། སོ་ཡིས ལྟེངགི་ཐངཔོརྱི ཡིས་འ གི ུར་ཏི། ྲགདས་ནིམ།ཁའ་སཁའ་མཁའ་སངདང། །པ དའྱ་ཆཛཡ་འཏན་དབང་བོརལྱུལད།་ མ་ད དགུ་གའྱཐུབཔ་མཆོག་གི་ གི་བསྐྱར།།མཁབ་ 

རི ངི བད །ཟལཤེས་ གཞད རར སིི ད་བ་ཡུང། །སུངཔར་འདོཔུས་གཟའདག་གདས་བུར་བཞག། །ཡིག་དངོག བུགཏིརདགང་ དལ །ཱ 

]ཱ གསྲེག་བྲསཉེ ་; སྲ །།དགུ་པོདང་ནེ་ དང་མཁུའ་རོ་དད་ ༈་བའའར་སྟ དམང །དི་་ དོར་བྲས་སུན། ༥ཐགལ་འཆན། །ད དེ་བཞིན་ཚོའི་བའི་དུང་ ༣ ང་པར་འྱུན་བཞི་ ཆོ་གོ་འདྱིཉིད་ འ་ 

ཞིསརླུདདང་དཀྲིར་ ད་ལ དེ། ེ། །ཞིན་གཟུགས་དཔའཇུག་དིང་ སྔ ཚོོ ཨས ནས་གསལ་བརྡ་སྟོན་པ་སྟེ། ! གཡོན ཡི་འ ཆ་ཡུང་ ཌའི་ད།ག་པའཕ་བཅས་སོང་པའིའབའོ། །།གཡུས་ྱདཱ་ ཀྱིལ་འཁོན་ 
ང་ འདྲི་ལྕར་དཔྱད།  ཟབུཔ་གཞས་ཉས་དགུན་གོད། །།ཅམཚོདད་རི་མཁུའ་མེས་རིན་བཞིན་བཅུ རཱ །།མཁའ་ངེདི་སཁའ་ཛན། 

པོ པ་བཞིན། །དག་པོ་དད་ནེ་ ཡོགསཉིས་རབ་བླུངར་ཏེ། ། །མ།གའཱན ཡཞིབའངསངའ བའི ནོ །།འཁུད་ལད་བགོ་མས་ 


ཁམས་ཝ འྱིརླང་དག་གི། །ིལ་ཡང་རབུ་ཏཱ་སྟོང་པའི་ཚུལ། །ཞེས་རབ་འདོད་པ་ 
གྲ ད་{ །འཁོར་ : སན ིདཔ་རའྱབད། སྨར་ཡང་གནས་གཉིས ཆཱ 
། ;བ་ར་འྱུར། [ཡང་ནགནས་གསུམ་སྣེང་ནས་རིས་པ་བཞྲིན། །གཟུགས་བྲང་ ་བཞི་བྱངས་བྱསར་བྭ་ལཱ། །ལཁའ་ངྡོ་མཁྲའརོ་པར་མས་ངལ་བུ་ན། །དི་དའི་ས་མྱེས་བངུ་ ་སོང་བར་འྱསུར། །ཉི་མ་ལ་ནི་དཀར་པོ་དེ་ ་ 
| །དུས་ སི་ལ་ཡ་གཅན་ བཞིན་རོ། ཀེང འཆར་ང། ༤ ལ་ཅིག 














ཉང་པ་གཡས་ཧྱི་ཡན་ལག་གོ། དེབཞིན་རས་ཏྱི་ ཀེ གཟའ །དང་ཅེནས། 














དབས་ཧྱད་ སྙོད་པརའ་ སབཞི་རབཞག །གཅིག་དང་ ཝ་བཅུ་རྔ་གཉིས་དད་ ཙ་མེྭུ་ིས་སེངནས་དི་དཞི་ ན། དུས་དང་མཁའདུས་མཁའའྲོབབ་པ་ཡིས། དཱིལ་ནས་དོད་ཚོཿ སྙེངོ་པ་ཨེ་མའོམཚན་ 
སྣ § ཏཱཔས་དདཔས་དགུགདས་བའ་ ཞིས་གཞུག། གསིག གཅིག ལ་གཉིས ར་བ་ཆོས་གྱི་ཕུང་པངྟེ ༼ འདའ་བ ད་ན་ག འབུམ་གིས་བྱས ཅུ ིས་དས་དོདསུངཔ་ཡ་མཐ་མཛད། ། 
གཅན་ ཛས རད ་ མའ་འའིྲངང་ ལབ་ལ་ནི་སྐར་མས་ཆྙེད་པ་དོདོ། ཅསུད་ ཧཾ ནོར་དང་ཡེད ༼ནཅ་ ཁའོ ཞག ྷུདལ་ི་འེ་ཅབ བཞད ཞིད རདྲེ་ངོག་ | 
' བ་ངུས་མཁའརོ། མཁའ་རྲོས་ ཡས་ཇེད་པ་དོར། གི་ག བ་ དད་ཁུད། །ཾེིེཾེཾིྲི་ རུ་དངཏཱེ་རྭ་གཅི ར་གཅིག ཞི་དང་ཡིགས་ཅིས་བྱ་མན། དུ | 

རྣརཀཀཾྲཾྣཾཾཾཾླཾླཾཾཾཾླླླླླླིླི་ 
འ རས ནས་བ།ཞིས་བཞག །ལག་མི ྦ དུ འ འ ར་ལ རཆེ་ཧང་པད་འ །”" 
གསད བདག་ན་དེ ཡའ །སདམཁའདུས་སྐ་རི་ད།འིསྦདས། །ཉའནྲིཟཔཞིག ཞྐཏ། ད་ཅི ༽ 


ངུས་དཿ དངུ་མདཱའདུད་ སབ ཟྡཾ་གར་དིའཛང་ལསྐོརེ པ 
རྣོ་གད་མས 


ཤི་ས་དོ་ན་ཆོས་གངས་གནས་གྲསམ་བཞེག། །མིག་དངྱ་པ་མིག 





























དཔ ༡ །དེ་བཞིན་རེས་གཟའ་སྟོདཔ་ར་འདོདོ་ན་ཡངྒ། །ཆོས་གངས་གདས་བ། ཞིབུགུ་མདའམེདང་མཆོས དམ་གསུ་མབ རཡོག་ནས་རིམ་པ་ལར། གཉིས་དུག་མཁུའ་ངོ་མཁའ་རོ་བུབ་པས་དྲིལ། །སྩོརབ་བྱེད་པ་ 
་ ་འ་ = ཅུ་ཐུའ་འདིང་ཡང། ལད ་ྦ་ག་ ཧུ ལན །དས་བཀིའདོས་པའིམུ་ གོ་ས སླུ །ཅབུ་ཅིང་པ་ | 
མས་བྱྱ་པལ་སོགས། དཔིད །དུས་བཞིའི་མཐར་ ཟླུ དབ་ང་མ་མ་ཨང། ༣ །གང་དུཉི་ལྙད་ 

ས་བྱགེས་པརཆ 


རྗ 
ཅར དཧགངངའི་ད་གི་ནྲོག་སས། །ངས་པ་ཤསསྦོམད་དིགང་དལང། །གང་ 

ས་མི - ་ གི དི་ལུཔར། ྲྒ་ འོ 

༽སབུང་འདི། ་ འི ་རྣམ་པར་མཛེས་བའི་ཕི་ད་ །དབ་པ འྱི་ཉི་བྲོདུ་ ཡས་བྲསལ་གི་ 

མློགངལ་ཡི་གེད་བཀོད་པ་སྟེ། དད ་ །གཱང། རྲི ་ ཤིས་པད་གདོདཔཡི་ ྱིབ་དདག་ཡག་འི་མཐའ་ཚོལ་ཁྲང། དིལ 





























དེ གལ་བ རྱ །འདི་ནིཧི་མཁྱ་ཱ་པའི་ཡལ་ནས་དད། ཟུབ་ཡིས་ཅངི་མའིཡོནཏུནཔང་། །དེ་ལར་འྱགགས་པས་ུལསིནའིག་བསུན། ས་ར །འཇིབ་ཞེདདོདེ་ 
༤ རྭ་དབབགས་མངད་བྱགས། ས་ག ས་ཞགྭ་ཕུབ་པས་ བྱེད་བཅས་ཟླ་བྲསདམན་པའིར་པུག་ 
ག་མཾ་གདྦག འི་ཡི །ོདད་མ། ལ་གགས་དང་། མགང འུ སཁག་སགས་འདོབ་ གས་ནས་ཞུག།སུབ་བས་ན། །ཡྱིད་ ཐྲུ དཆན་ 


་ ས་ད སུ ]ཁརི་བ་དི་མའཛ རིམའེལ་དེ་ནས་འཆི་བའི་ཞག 

- ྱང་། "མིག་ནས་སཱམྱཿཡིབ > ༥ལས་པའི་ 
དཅིས་འ་དམ་དདགོཔ།། །ཅུཡེ་ག་མེངག་ཟ་སའགོ། གག་བགྲའ་་་ སུངས་བཟག་་ ཁ་ཤ དས གོས་ཅྱིས། ་ དཔྱས 
དསསུ་འཁིའས་ད་ །ག་སྟོ། །ེ་མདེ་ནི་ གར འི བཀསའཅས་ཏ། ཟའ ནོནཱི་ཊཱཔ་ཆེ། །མྱི་བདར་མཉམ་ཨེ་ཝཾ་གནས་ཐོབ་ཤོག། གནང 
གནད་ཀྱིག་ནས་ཙཿ མཁང པ་ལ །རྒྱས་པར་རྒྱས་འགྲེལཉིད་ལས་རྟོགས་ ཞན ། ཛཿ ་གསུང་ཧོནོ་ནས། །ཤེས་ལྔ་ན་ཤེས་རབརྒྱལ་མཚན་གུས་པས་སྩར། 
ཡེམས་ཅན་ཐ་མས་ཅད་ལ་ལན་པར་སུར་ཅིག། ། ཤྭབྷཾ། 



































སད 
“ 

འདྲི་ཚུར། དཿ ཅེ 
ཉེ ིམར་གང་བཤད་ཟ་བམིལབ་ བེ སོའི 


པསའཆིབའྲི་རོས་འདིང འདི 














ྲཱ །མུན་པར་གངབཞ འཆིཿ ལྷག་ ྭ་རུམས་ལྕ་ཆུ་བ་ཞུ ་གྱང་མེད། །འདིན་བསྡུས་པའི་ ཡི ་བླ་དུབ།འ འཚེ་བ 
་ ཏྲ་ད་ལེ་ དུ ཤི ས་པ་དགོངས་པ་ ལི འྱ་གཔ་ ུ་བྱམས་པ་ ་ ` ཏེ ལས་པ སའ་གསིསཀེདངིད་ འ ན་ལུ ་ཡདོ་ལ། །གྱི་མན་མས་ལ་ 
རོ 2ནགྲཾྣཾྣཾ་ཾཾཾ་ཾྲ་  ,་ ཁྲལ་སི 
ཉི ཌཱ ཟཔ 
ླ།ག ང་ར གེ 
ཟ་ སད་དྱུ་གྲུབ་ན། 
ན་སྣད་ཧུ་གུ་ ར་འ དེའྫ་རེས་བའྲབང་འུསས། ‡ དྲ 





























¢ 








<& འི ར་ ཤུ་མདས -~ ལ་ 
ཁ་བ་ཟད་པའི་དོནདྱ་ར་གསས་པ་ལྔ་སྐོགཏིན་ཞགས་མྲ་ར་གྲས་མྱརཧུའོ།།ཞིས་པ་དྲང་ དེ་ཉར་ན་ཉིན་འག་ངམ་ ཅུཅ་གསུམཾདུགཡསཿི་ 
དོད མགང་ འོང་ག བ་ས ི་ོ །འདིབ་མངལ་བྱསངབའི་རོ་པེན་དམ་ གངལས་སླེས་པའྱིངས་ལྕ་པད་དངཔསབྱབད་ངོ། །དེའི་ཕི་རགདདག་ 

སུགནས་ཙུལ་པ་དདེའགུལ་པཧེ པོ ལདོས་་ཆངར་དགས། །ཞ་མའའ་ཆི་ཡསཙན་མེབེདཔའྱི་རད ཟུབའིའ་གུས་ལ་པང་།པས་གེང་ ར་པའི 


།ཞྭབས་གིས། །རི་ནས་བག་པོའིབརལ་ཡང་འཕོབ་མདོཔ་མུ་ཡིན་ནམ་ཞེན།།བདེན་མོད་ཉི་འཕགས་པ་འདིག་ཏེནདབངྱཕུགིཞུལ་ས་ནས་ཅུང། 





།དེ་ནས་བྱད་ན་པ་ལྕར་བའི་ཉི་དཞག་གི་ཚོགས་ཉི་བྭ་ཆུ་བ 


གྲསུངས་པའྱི་ཡི་འདང། །བདུན་པ་ལྟཏྲི་བྱ་ཝ་བདདཉིདལས་ཡདཔའྱིཡིར། །དེ་ལས་འཕོ་བ་མེདཔད་གུད་ལ། །ལྷག་མ་ནམས་ལ་ཡངའལོ་བ་མེདཔརཕུབ་སྟེ། དྲི་ཀ བཉིན་ཞགསམྱཅྱར་གྲས་པ་འིི 
ཡ་དྲང་ དྲགུ་ལ་དང་ བརཅུ་ 





འདོར་རོ། ཞེས་་ 
མས་ཀྱིས། ཆུ 


བ་པ་དང ང་མ་ཧིའ བྱང་གཅིག་པ་དྲའི་ཕའཁོརྡ་ལ་འབབ་པཅ་ཡིདཔཅིའི་མའི་རབཀླུ་དབས་འདུར་ཏེ། རུ་གཡས་པ་གཅོགུ་ནག་འབུད ས་ས།།ཞེས་པདང་ ཚོགས་པའྲངས་དནས་ 


ཞིཞབས་ཅེས་ཁིམ་ནཡསགཡས་སླ་དངུ་གསུངས་པ་དང་ གཞན་དགགཡོདོ་སརའདོད་པ་ནམས་ཁངམ་བརྟགས་པ་ཁྲོ་ནྷ་པ། །གངྱ་སིར་མཉམ་པའི་ཁིམ་ཇུག་གཡས་སུ་གནས་ཤིདཿ མི་མཉམ་ 











སགྲཱ་དཱ། ཞེས་གསུངས་པསསོདེས་ནདེ་དག་ག་བཞིག་དབདངྱབ་བ་མཁྱད་པར་མངོདཙཅིག། 
པའི་ཕྩིརུ་རོ་དང་། །ད་བཞི་ནྱང་དཔལ་ནངོ 
ས་ 


།གཡོན་དུ་གནས་པའི་་ | 




















དུ དདག་ངེའསབརད་ོདཔར་ སུངས་པའི་ཕིདོ་ དེའི་ཁྱིརའ་ 
ན་བཅོ་ལོ་ན་འཆི། བྱཅླ་ཆུ་ ཤྱུས་ན་བཅུ་ནའཆི' ` ་ མོ 
དང ཐ ལྡདུང་ ཅས ནྲི 


ནོ་ན་མ། གཟདཤགཔསལ་སེལ་ནས་ 


འདོད་པ དད། ཀྲ ་ རྩ་དགུ་དངཿ 


རེརེས་བརད་ཆོདཔའིནུལ་གིས་རིགས་བརྡ་བའོ། གཤན་ཡང་བྒརཅད་པ་མདན་ ལབཆོ་ལྔ་རྒྱུ 
སུམ་བྱར་དུང་། སེ་གཅིག་དངང ལེ་ བགས ངང སོ་ག གླིསྒནས་ུ འཆོ 


ལཱངབས་དེདག་ལ་ཡིད་བརྟན་པར་ཡི་བྱའོ། །ཁོ་ རི་མང ཁོ་བོ ང་གོ ལོ ལགོ་ཤིག་ན་ ནཱ་ཡོདཔས་ 


ཅི ཞབ 


པི ཐགགླངས་ཆངད་ བུའདརགཡུངས་པ། །རགས་པཙམ་མུ་ལྟག་མ་ 
ལག་འིའིག་ངས། མའི་ཟ་བས་ཊ་ ེ། 


འེ་འད་མདོས། ། 


བས་པྲའ་གཀད རེས 
དཔ ལོག་མམདཔ་འབོད། བཅུ་གཉིས་པ་ ནེགསྱ་འཤག་ 


ཕོ་བ་ག་ གནགཉིད་ཡནགནླ་མུས་པ། །ཟབུམཐའདགྱུཅབ་ཞུག་དང་། །འགོད་དྲི་བུདག་མྱོད་ ྷི་ཕའད། རོགས 


ཏིད ཐ་ལའ་ཞག གིས 110 














ས་ཁིཞག་གསུལཿ་དྭསསྱཙཞིངཿ གྲང་ཅསའརའོཔ། །ཟླ་བ་གཉེས་པད་ ཞ་པ་དང། ཇུག་པ་གང་ཞུདབ་མེདཔ་ 























༦ ཡྲ་མཿ 'ིམསིཆའུལྱིསས། །དེ་ཡངརུ་ཚོདཿ ག་གཉིསྦིས་གསོན་དཔགཡསལནམ་མཁའ་དངསའིདྱིལའཁོར་མོགས་ནས་ཉྱི་ཁུ་ཅ་བཞི་དང་། སུམ་ ཅུ་ར་དུག་དང་། བཞི་བྱརྭ་ར་བྱཧ་དང་།དུག་་ཅུ་ཐམ་པས་ས་ 
སཱ ་ (བད ལ་འཁོརཐམས་ཅདཛོགས་ གུང མཿ འའ དང ིེ ལི བྲ ི 
ག་གི་བར་ ཡོ ས་ཁམས་ག འང་ 


ལེ་གྲསམ་དང་ཕོགསགསུམ་དང་མངལ་པྲ་བུངབའི་ཟུ་བདངལཐའ་” 
གྲ །གྱང་། ས་ད ར་དག མབ སུམ་ཅུའིབར། སྱི་སྭཉ་མ་ 
ལ་སེགས་དང་། དབུ་མར་གཅེག་ 


མསྨ་ནསྤ་དུག་ 
་ཡ་། རས 

















ད་མདགཅིག་ཤིས་ཐ་མས་ཅད་གདརོ། །ཞྲེས་པ 


སའ དུལ ཐུག ཐཔ་་ ང་བས་ཚོག རན རེ་མ ཡྱད་དང་འགལ་ ནདེ་ལ་ཡིད་མི་ 


ཐོ མི་པའྱིཟཾ ཧཱའོ་མཚོན་ཡང་ཡིཧ་ འ མཐའྲི་རུཔ་ ༥ཡཡ་པའིཿལའོ།།ཞེ ས་པ་ཡངའ་ལེ་ ས་པར་གཱཤད་པ་ལྟ /སྟམཧ་སེ་མས་སྭོ། „| 
& 2 ཀྐོ། དའ ཏིས པཿ ཉྭ ཀྭ །ཞེསུ་པ' ཕུས བསི ཡིག་བ ༢ །ཇྲི་སྲི ཉིླའི་རྒུ " 
ཆའ འབ་བཅོམ་ ཱཱཾགགཞན། ི་མོ་ཇེ་ཟུབ་རེ། ྱིལདདོརམ་ཞེ་ལཾ་གནས་ བཤོག། །གནས་དངགནད་ 
ཧུ པར སུ་ར་ །ལ་ཉེད་ལས། ཙོགོསཞེས་པ སྤུ་གགས་དཔལ་ སཿ འི ཐོན་ནས ། ལྡན་ཤེས་དབཆུལ་མཆོན་གུས་པས་ཏྱས། །སེམསཅན་ཐམས་ཅདུ་ལ་ཤུན། ཆེན་པོ་འ 
མྲེད་ལ ་ལཌཾ། ༄༅། ° |བདེནཔཤ ྲགས་ བ་བ ཤཱ་ཨེ་བཛྲཾ་ས' ཏཱ ཚོཿ འབེད ཡབ །བདེད་པ་གཉིས་ཏིསབྷས་པ་ །གིལའཛད་ ཅག་ལ ལ་འོ སང སོ 
རྒ་ནི་ན ས་ཕ ཁམས་ལ་ཟིག་གདབ་པདངབལ་ཞི་ 'ཞིང་ ` ག་དང་ད ༤ ལ་ང སཉིར་ནཱམ་པརཏོག་པས་ བྲསོཔ་པའི་སྲེཔས་དྲ་བལ་པ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ད་པ་ལྟ་བུ་བ 
ཚ ས་ཡི པྲ་ཕབ་བ་དང་མ ་ཚིསཔྲོ ན་རིན སིས རི འྔ་འོང་གདོང་སུང་ཞིདའརསའཐས་ན། །དཔལ་ྡ་ནདས་ི་འཁོའ རོ ི་ 


འ་བ ནཱ དྲ ཞེ 


























¦ རྔ ཡིས་འ གུ འའ 


མམ བ་པར་བེད' པར་འ 
ཧག (དག་པསྲ་སྐུ་དོཛི་དཀར་ བདོ ཚེར 





 གྲེལ་ཆེ་ནཔོར་ནི། མ་བུ་ཐམས་ཅདི་ ཉི་མགོ་ཤྭཤྲི་ཡོགས་མ་ ཤཾ་གིས་ཐམས་ཅ དུ་ཁྱབ་པྲན་ ཤྭསཱ་པ་ལཁོར་གྱིས་ ཞེས་གསུངས ཡུད་དབདེའི་ཚ བཅདབཞི་བདུུ་པ་གྲསུམ་པར་ 
¥ ཡད་ ! ཁི གསེན་མ བྱདཿ མྱའི ་ ས་འ རདོ་ཇེ་ཅ ་ བས་པས སི དཱ ཀྲ བཱ ° 


སེ ཤདདུ་དཔལ་ལྡནྱ་ཐུགས་ དཇི་གནི ནུག དང པང་ 


འྱདུ་དཔལ་ ལ་ལྡནནགཔོའི་སརྱགན་ཞིང "ཆྩོཾདུ་ཉི་མ་མཆོུདས་' , 

ལ་པར དེ བ་ལ ས་བས། །ཆཿ ནྱསིསའ་ཁ་དོག་གསུངས་པ་འདི་རབདག་པོའི་མཆན་མ་དདཞལ་ཅི་ 

།། ལའ ཤས་པས་སོ། སྭ་རྣ མཔ་དདུག་པ དཔྱད པོའིསྲར་ སུལ ཅི གསུང་པརདགཔས ཉེམདར་ཕབའ། \ཡེ་ཤེས་ཁྱི་ཞལ 
\སྒུའིཞལ: - གཞན དུད་པ ཀ་ན ཧི་ཧི སྣ་དས་སྣ་དུལོན་འཆེབརྔཊདོ།།ཞེས་གསུངས་ཏེ། གང་གི འུ པར 
ནོཇྲེ་ནུབྱའུ་ཡུང་ནི་དདདིགས་ཅོགསུ་གནས་པ་ཡེ་ ཤེས་རྔོརཾ་སྟེ། དཀར་དང་དམརདད་སེའ་པ་ 

ཁིས་ཕཾའ་འགེལ་པའ་ ལ་འཁྲོ་གིས་ རྣམཔ་ ཅེ དགའ ། འདི་ ་གས་ྱོངས་གནས་་འགིངངྡི་ཏི། ཤལ དིག ུབཔར་ 
་་ འི ཅུབནཔགགེས་སའྱ་ཚོག ཁུགནས་པ་ཡ་ཞས་དྲེའ་ྭ་པར་བའོ། །དེ་བཞིནདུ་སཱ་གཅན་དངཿ ཟླ་བདང། ཏི་མདང། དུས་མེ་དག་པས་ 























ལྤ ག་ཆད པ་བཞི ཏུ་འའབ་པ། །གཞན་ཡང་ ཡཔལེའི་ཚེཐ བཅད་པ བཅུནཔའི་འཐེལ་པར་ ་བཞིནངུ་འབ་ཁུང་ར་སས་དང དྱིལ་འ།ོནྱཅི་ཡྱིའི་སེང་ལིདོང་ཆུབ་དང་ 
ལུ རེ རྱི གཞན ནེ ཟི དེ དབམ དཅག་གཅ ད་ 


འག ར་རི རར 
ས་མ 


།ཞལྱ་ཡི་དེ་བས་ཇུལ་ཚོརི་གདབ་པར་གསུངས་པ་འདིས་ཁུང་། རབ 
འདས་གཞྱིགོས་ མདག ་འིན་ན་ལ་འདོད་བབམ།ལབ་ཡེདགོ།།བ ཚིན་ིས་ས་བུབཔདགསུངས་པ དི སུ་ཧད་ 
གཞན་ཡང་བདེ་ཆེན་འརོར་ཡྲོ་ཧོགས་མདྡོགདུ་ སི་ ་བ་ཁདོགགཞུན །གཞྲིགས་མ ལ་བླ་རམས་ལ་ཡང་ཚོགས་ལྔ ཨཱ གས་གནད བཅེ 
མབུདགུའིའིབད་ོདར་དངའཛི་ནི གཏི བརས་ ཐཿནིདི་བོད་འཛིན་པ་ལྟར་དཀ་ བྱ དུད 
ཆན་ བའི་ལཁ་ཡགདིདངཔོལ་ཐུགགིནི་ཚགས་མདོད ༈ དཀར་དངདམ་བདངསར་བདག་ན་རིགས ་ 








































༼ དི། ་¡{ྲ¡{ཞ  ་ ༤༨༡༨༡༡༡༡༠༡༡༧༠༡༡༠༡༡ས༡༡ས༡༡༡༡༩༡༡༠༤༠༤༤༤༡༨༡༨༨-༡༨༨༡༡༡༡༡༡༡-༡༡༡༡༡༧༡༡༡༡༡༢༡༠༡༡༠ས ས་ ངོ 
¡ „ བ་རྣམས་མིལགལ་ཞིངསུཐུནཔ་དྭསཔ་པོ། །དེ་ལར་སྟང་ཉིངསིངཇའི་དིལ་འཁོདྲ་བ་བྱངདཔོ་ལྷ་ཐིནངགི་དག་པརིམཔ་གཉིས་དང་ དྲེ་ཛོགས་ནས་ཁྱགངབ་གཞན་ཝ་ཁམ། མཛོན་ཤེས་གཞན་ལའི་བྲཙིལ་འཁོརྦ་བ་བཞི་པོལ་་ཕིནང་གི་དྲུག་། 
ླ། ེངངིངྲངྣྲྱླྲླྲྣནྣནྣནན་ན་་་་་་ 
གསུངས་པ་ནེ་བི་བྱ་འདིཉིདརིགས་བྱངས་བྱསརབའོ། །འདའྱི་མིརའི་བཱ་ལིདའི་འོད་ཟེ་ྱབ་མུཐ་དབག་པ་ལྭ་བུ་བྱར་གསུམ་དང། སཚོངྷཀིདྱ་ཐཱག་དཔཆ་ཁེན་ཝ་བྱར་ཅ་གཞིས་དེ་ངེས་པའོ། །དེ་བཞི་དང་སྟོང་ཏིད་སྲིང་དའིདྲི་ལ་འོ་པལ་ཁུ་བྱས་དངང། སྤོ་ཚོད་ 
བྱཅྭདུགདང་ ཆཆེནསུམཿཆཱ་གཏི་ས་དུང་ འབྱུངབ་གཞན་ཝའིའཅིལ་འཁོར་ལྔ་གུ་བཞི་དངྲག་ཚུངབྱསདདངཆ་ཆེན་བཅུ་བུག་དུང་། འོད་ཟེ་ྱགི་ཕེངབ་ལ།བུ་གཅིག་དང་། སྤོ་རད་གཉིས་དང་ཆུ་ཆེན་བཞེ་དོངས་པ་གྟེ། བཅོམཝན་འདུས་ཁེས་༡ 
།དགོངས་པ་ཡངདྭགུ་བཞོ། ཟུ་དིག་ལ་སྤྲོ་རོདབ་གུད་ཡོད་ཁང་། ཚངས་པགདུ་ཚན་གིས་ཚོགས་མདོག་ལྭ་ས་ཚདབྱརདགལས་མེདཔ་འི་ཕིར་དུང་ འཁོརྦ་ཕུག་ནམས་ཅེ་དངཔ་ནི་ཚངས་བིག་དང་ཚོན་ཤེས་ཐོགས་མདོག་ཛོགས་་༠ 
ར་ཐག་ཉིདནས་བྲག་བདེས་བཅན་ཡྲིདཔའི་ཡིས། འམ་དདཏང་སགས་ཇི་དུཅས་བཅ་པད་འང་ ་ལུརྭ་ལུང་ཡངའསམ་ལ་ནིཆདཔ་མདདེ། ཀུ་མ་ཤིརལ་སགས་པ་ནི་པ་འདུབི་མཁའ་ལ་གདུས་པས་ལྟེད་ 
གི བའིཁིར་ན།འདིདག་ི་ཁདཔར་མཚེ བརམསཉིསའབོར་ཡུག་ནྲཝ་ 


གི་ན་མསཊར་མཐོན་པ་ལ་གནས་པ་ ཕྱིར་དང་། སའིའཁོར་ཡུགནི་འོགགིས་གཿ ས་གས་་སགད་རབང་གམ་་ས་མངམཞོནོ་ 
9 7 མྲ 





































་ བི རཾ 


༦ : །ྱི་དངཡེ་༢ ྲ་མ་ཧིང་ཌའི་ཐུརཔཞིལ་རེག་པ་བསར 
གུང་འས་འྱིིམདང་ འཁོར་ཡུག་གི་ནི་ནང་དུ་ཡ 


གཅིག འུལ རས ་ཅན་ཡེན་པའི་ 


ད་ཟིན ང་པ འདིར །དེ་ནསྟར་བབས་ ་གསམ་ལྱར་ཡིད་སདརངཔགིཚའ ཐལ ས་བ ིན་པའྲི་ད་དགིས་གཉིསབསན། 











དངྱུ་ཞྲ་ན 
སྙེངཉིད་སྙིང་རྗེའི་དེལ་ལཔོར་ལ་གཏགས་ས། ང་ད བ་ ཟ་བ ཅལ ཡི་ཚ ནི ཆ་ཆེན་སུམ་ ཅུ་པ་གཉིསདང་ སྦེ་ཚོདབྱཅུ་དུག་དང་ ཁང་བ འཛི ནཔས་དེ་ལས་ལྷག་པ་དངཆད་པནིམ་ཅུངབའིཝྲ་རོ། 
` ཨག རུམས་ལུ་གཀོགས་སོ།ཞེན། ད་ཡ ` ནི་པོ་འཆདད 

ཅྲཱས་ལ་ཅི་ཞིགྱ་བ། ཤེས་རང་འཆ་ ་བཆལ་པའི་ནམ་འཕགར་ ཧུ་བསསདེ་བཞྐིནཊ རྣུམས་ཀྱི་དངཔོརྟ གས མོལ ར་བྐཀ་རོབ་རྣམས་ཉང་ཤེས་རབའ་ཆལ་པའི་ ནུ་འྱནཏེ། སའེའཁོ་བྲཕགགི་དང་པོ་ནི། 


རབ་ལྭ་ནྲི་རོགས་ལྡནྱི་ཡུངིས་གནོད་ཅིངྱ་སྱི་དང་གི་དག་པརིས་གསུམ་ལ་སོབ ས་པའིརིགས་པས་ྱང་གནོད་དེརི་ལྐད ངཱ འཁོ་རྲ་ལཱག་གི་ནི་དང་དུ་མངག་སྲིད་དུ་སོ་ནི་བྱར་དུག་ དེང 
ཅཅ པས ཁན ར་ཁས །ནཅ་་དངག་དག མ་གས ཚང དབད ལྷག་པོ་སྒོ་ཚད་གཅིག་ གུག་ཐིག 


དུདླ་ཞིར བེསཔ་ཡིན་ དེ་ལས་ལག་པ་དང་ཅདཔར་ ཅུང་བའིཔིར་རོ དེས་ན་ སྣདུགཔ་རམ་གསམ་གངལ་ཡད་ལིགཏུང ས་པའི་བ བ་ཚད 
འེ་ཕྱི་མདང་ ཨབསསདཞི་འཡ དྲ ་མོ་སུ་མ་གཉི་ ཁ་གསལ་བ ཟྲི་ན་པའྱི་ཡིར་དང་ ར་བབྲསྭ་ཁི་མཐའ་ནས་ནུཐའལ་སྣོ་ཚོད་བཅོ་བྱཅད། ཡོདྱ་ཧད་། ཚུངས་ཐྲིག་ སཿ 












































རསྦྭ་ཝཱི་་བྷ་རམས་ཅིཐུམ་པའྟིའཱ ཧི མའི་དར་དུངབངགི ཚཿ ཤ་བ 
ལགགིཁདཔ་ རཾ གི ངྱེ་ 


མཚ 


དེ་ལན་ཆད་ ་ཧཾཧིསདཔ་ཏུརལད ད་ ་ཚང་ས་ཐི 


ཤཱི། ཁྲིག་ཟུ ཁྱིལ་བཁོར་ལྭསྐཏིས་བྱགརྐད་གསུངས་པའྲིའེ འི་ཁྱིན། ཆོངས་ཐིག་” , 
བིག དགྱིལ་འཁོར་ལས། ཉེས གུརྡདིག་པར་གསུངསོ། ཞིས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དག་གི་ལེ གས་འབབལ་འའི་ིར ་ིས་ གསུང་དང དེ སར 
་ལོ་ཞེ་ནྭ། འདི་ནི་ལེགས་པར་མ་བརྟགས་པའི་ ཚིག་སྟེ གླབ དྱ་ཡགསཅཱིས་ཡངརདི་ 


ཆོངབ་ས་ང་ 



















| མཐུན་པ གས་ཟི་ན་ལྷ་མདུ་འཁུལ་པ་ཡིན་ནོ། དནོ་ལ་ག སྭ་ལའྡིརིལེ་བ ཡི་སོས་བསང་ སྲི „ 
སྟཏ་བབུས [།ད་ལ་གནུས་པ་དི་ པ་གསུམ་པའི་ཆོས་བསསུང་གི་བརདུརདངང་གི་གྤོཚད་གིས་གཏུས་" 

| (ཁུགལ་ འགས བསམསཡོ་ལོ་ རྫ་སང་། སབུའོ།།་སུ་ ཧཿ ས་དཁི ཊཱ ། 
། ཟཾ 




















དེ་ནམས་ཁྱིས་ལཱ་སྣ་མ་དང་དྭུབ་དྲང་ སྟེགས་བུ་དཊ་ རི་དཆེ་ནྲསབུ་དང་ དོ་ཞུལ་དུད་དོ་ བྲ 

དག རེ བི ༤ གསབ རིནཆ་ནླབད་ དོ ་་ཤལ་དཔ་དུང་ བ་པ་དང ག་མ་ནི འོག་གཞི་ཚོ་ནྱ་གི་སའི་ཁ་དོག་འབའ་ཞིག་དང་ ཆོས་བི་འཁོར། 
ཐུམ་པ་ཆེ། ཇུཔཆེ་དང་ཐྡ་དབཤིང་ དེ་བཞིན་ཡིང་བཞིན་དོརྦབ་སགས། ཞེས་པ་དང་ ཚུག་མཚུད་ནམས་ཆིཁ་དོག་བསུ་ད་ཡི་ནོད། བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་འིཀ་བབྱས་ཇུག་ནགཔོར་གསུངས་ཤིང། ཇོརུ་འྲངབ་ལུ་ 
གྱི་མ་ལྡང་ཁྲ་ལ་སགས་པ་གཙོའོའི་པད་མའི་བདོག་གི་ཇེས་ས་འཐངབརགསུངས་པས། །ནང་མའེབ་དགྱ་ཁང་དོན་ཅི་བསསན་པ་ཡི་དཏེ་ སྔོ་ཝངདང་ སེ་དྲ་ནུག་དང་ དཀང་དམར་བབས་ཤེས་ཡིན་པས གངུངུང་ཅིག་དངོས་ས་ 
བསྟུནྟ་ན། གཅིག་ཤུགས་ལ་བསྟན་པའི་ཁྱིདདོ། དི་ལྟར་འཁོང་ལོ་སམ་པྱ་རྗེན་པར་ལྟེ་བ་༡ཁང་ཆུ་ཁྱུད་དང་ ཙིབསྣ་ནམས་ཐབས་ཤེས་སྣུ་གནས་པ་དད་ ཅིབས་ནུམས་དང་ཅིབས་མཆནྭ་ནམས་ཐབས་ཤེས་སུ་གདུས་པ་། 


ལྭ་ནང་ནས་བཙོམས་ཏེ། སློབའི་དྒིམ་པ་དད་ མི་དགེ 











དོ། 
དངུ་དོ་ཤལ་ཕེདཔ་དུང་ བཀུ་ལི་དང་ ཀྲམ་ཤྭིང་།་དང་ རཱ་བྲབསྭ་ཀི་སྣ་མཱ་བཱ་རྣམས་དང་ འཁོར་ཡུག་རྙམས་དང་། , | 


སྐགས་པྱ་ཆ་ཆིན་གསངས་ངོ་ ཡད་ཐུགས་ཀྱི་ར་བ་གྲྭསུསྱ་ཙི་རིམ་པ་དགེ་བའི་ལྔསྣ་པ་ཡང་བསྡུད་དེམཅུ་འདོད་པ་རྣུམས་ནི། ཇེ་བྱཅ་ནོ་དང་འགལ་ཚང་ཅྭ་ནུདུ་འགྱར་སྣང་སྟེ།རྗེ་བཙུན་ྱི་ཞལ་སྔ་ནས་ །ལེལས། 
ལ་སགས་པྱ་ཆ་ཆེན་གསུངས་པྭ་བཞིན། གཞྭན་ ས་རབ པའ་གཅུངས་པའྱི་ཕི་དཔ། སས ནི། དདམདདཔའགལ་ཚཅླ བརས ་ནུས་ ¡ གེང་ཞིལས། 




















ལོ ༡ 


ཁག་འཆོབ་དམད། 
དོ་ 





±: 


ནོ་དུ་རུག་པ་གང་། 


དགེ་བདང་མི་དགེབའི་ལས་གང་ཡང་མི་འབུབ་པའྱི་ཡིན་ཏེ། སྲ་བའི་རྲིམཔརྦ་བྲས་པས ་མི་དགེ་བའི་ལས་འྲགལ་པ་བཀག་ཅིད་ ཝུད་པའི་རིམ་པའྱྩས་པས་ 
་ཱ མས་ཡིད། ང་ ་ ཡགོ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ། ར་བའི་རྒུ ུཝིདབང་མདོརབསྟ 
ངབདང་དེ་འཇུག་པ་ ཡི་ གུ ཟེ 
་ ཇུག པི སུདུང་ཆེདཔའི་རང་ ངའགིན་ཿན། འོ ོབ་ཞུགདངགས བའ གསང ཉི ཉིབ ཧཱཾནཾརནའིད་གིས་ད 


ད་ཞིབ མི་མཁས་མཁས་རྔོམ་ན་ 

མཱསྦའི་ཡཱས་ལ་ 

བཟུམས་ཅདབྱའ། ད་རིམ་ རླག 
དྲག་ཡུངདང་ཡངད་གཟིགས་བརྡའུ་ཞིང་ 


སུལ ནད ་ 
སུ་པ་ ལ་ སུར་པ་དང་ པ་གྲསས་ཞེས་གསུངས་པས་དེ་ 
བྱ བརྡ ྲཔ ་ཞེ་ན། དིད དྷ་ནི ཨི་ཅདགཉིས་པན།  - ཾ་ིཿ་ དསིསསསས། 


དབ འཇུག་པ་དང ཤེས སྭ དངས་ན་གེང་འོོ། 


ད་འཁི་ལས་འའ་པ་བཀེགཔའི་ཁདའོ། བི འདིནཐུགས་གསུངས་ 


ར་པ་འ ལ་། 
སོ ངེ 


དུ དང་ཡེ འི་འབྲེལ་པར་ཡང་ 
རླུད ཐོ་ར་བན་པྲམ་སཅནདདམ དང 
ཐག་ཆོདཔས: སྱིད་མཁས་པ་གསང་སྔགས་པདང་: ཁུད་པར་དུས་ལའོའ མབར་་ 


ལས་བྱ མསྲཔ་ཁས་འོས་མེད་པའྲི་རིར་རབ་ནང་ན་ 


དིན་ལསབ་བྫམས་ 





2 བོ 











དེ་ ཡང་ལྭེལུ ས་པའི་བགེལ་པར་ཐབ་ཅི ི་དོདནས། ཅིད ང་ མདཔོདོང་ པའི ་་ ནབྱིས བ་ཤྲསམ་བྱཿ ས་པ་འ ;ཡང་ བཅམས་བ | 
་ .་ག.༠@⁄_&6( ཐྱེད་པརཿ བ་འ རིས ཞུན གཞ མདམ ཟུས སིི མྱབ ཞེས་པ ཛེ གས་པ ཡ་ཁ་དོག་ 
མ་དག དཔ དཅིང་གྲ་དོདྱཔིདྱ་རེ ་ རཾ ག་ཏ་བ པའི་འ ཁུ་བ ་་ྱིུ སྤབགའི་ ཉེང 

ས་པནི་འས་པའོ། །ཞེས་གསུང་གས་འདེས་མ ར་གན འིལ ད་ུག་ཨི་ནཔས། སེན་འམདྭ་གུང་པ་ཞེ་ན། ན་འདི་གོང་གྷི་བིབ ཤྷཾཿདཀེ་དག་པའི་ 


གིཔར་ མཆོད་འ དཔར་སབརབོ། ཞེས་སངས་པ་བདདང་ཡི་འགུལ་ ལྷམ བཅམ་བ།ས་འདན་རགའགའསའབ་པ་པོ ཡི་ནནམ་ཅི། གལ་ཏེ ཏེ་ཡིན དྷ 
་ (འི་དཔང་བརླདུད་དྲཔ་ཅི གལ་ཏེ་ ཏེ་ཡིདཆེས་པའེལུང་མི་ ན། གྱུ ང་རྭབྭ་རཱ་མས་སཱ་གཞལ་བ་གནས་གསུམ 
རགས་ གྱ་ཆུངཡིད་ལེས་འའི་ ད་དག་གིས་མངོད་ཐརདང་ ོག་ཝཏོགས་མོད། ཤི ཨགྱསདནི་མ་ཏོག་པས བས། དེང་།ལ་བའི་ཚད་མ་ 




















\$8 /)(‰ 











ནས་གསུམ་པ་ནི་ལལོ་བྲ་ནཿ བསྟན་ཆོས་ལེན་པའའརིགས་ 
།བྟསན་པ་འ་བུག་བར་མྱ་་ད་ཅིག །དགུགྲ་ཏུ་འཕངས་པ་ 
འེ ་མ་ལྲགས་སམ། གཞན་ཡད་མཆོད་པའེས་གཞི་སེར་འབུམ་ད་ 
སྣུན་པའི་ཏུབས་ཡིན་ནམ། ཁདོག་ 
ཏདཔའྟ་དབའ་ལ 
བའྲེབཤེས་གཉེན་དག་ལ་ཡངཿ ཚེད 
མངཔོ་མོད་པ་བཞིན་ནོ། དེ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་ཚོན 
ཞེ་གྲསམ་པང། ཤར་དུ་དབལ་ལན་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་འགྲེལ་པ་དངབཅས་པ་བས 


ནབཇོས་སམ་ཡང་ཏེ་ལ་ནངལ་ 
གརིགས་པའི་སྨད་མེ་དངྲབལ་བས། ལང་དོད་ 
། ནག་འབུམདུ་བེདཔའི་ཤེས་ཅེདྲེན་མ་དགག 
སྐབས་ཡིན་ནམ། རྒྱའིངས་པ་སྟེན་པའི་སྐབས་ལ་སོག 
 དང་དུ་ཡང་དག་ཁཇོག་ 
༈སན་པའི་སྐབས་ནི་དབངལ 


བཾ 


གཉིས་པ་ང་ 





ལ་ལ་སོགས་པའི་སྙདོ་མེད་པ་ཅིག་དགོས་སམ། སན་ཡོདྱ་ཁང་རུང་ཞེས་བྲོ་རམ་དག་གི་ 
ནཱ རཅརིརཾིག༽གཾེྲཾྲྲྲ་ 
རུབ་ཤད་པའི་ཕི་། ཤེན། དདཔླད་ཚདྲགེས་བེས་པ 

ས་པ་ད་ཞེབ་ཏུ་དགོངས་པརྲ་འུཿ ཇྲི་ལ་ད་ 
ཡྱག་མཆད་བསྐེ་པབ་ལ་སེགས་པའི་སྐཔས་དང། ཅུ་ཆུ་འདོད་བ་ལ་སགྲས་པའ་སབ་ 
ཧཿ རཱིན་ཆེན་ཝ་དང། ཤིས་སོགས་འཐེལ་པ་དང་བཅས་པས་བ 
ཉྱི་དེས་པ་ནི་ལཱ་བྱཅྷ་་གཅིག་པར། ནག་པོ་ལ་སགོསྐ་དངཔ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་འྲགྲེལ་པ་དདབཅས་པས་བསྟན་ 


སཔ་སྐབས་མངང་” 
་ 














ཁྭ འིབ 
; ལཱ པའི་མ སྲེས ཐླ་མསྐོར་བཀོདརྣས། དེའི་ཡི་རོལ་ ར་ལ་འ ནའབརབ་བཝ་བརྩ་བ་ ས་དཀིལ་གཁོ་ར་གུའཡོ། ས་པ་ཡ་ད་ཆངིསཁ་དྲཀ་གི་ངེས་པ་བངང་དཔདས་ཧི་ངེས་པ་ལ་སོགས་པ་མོགས་ནས་དེ་མ། 

ཤཱ ཚི ྲིམས་ ་ ཞུད དཱ དཔ ་ ཁས ེས་ཅལ་འཁརྦ ཞས་ག ཅུན་པའྙིསཔས༽ ¦ 

དོག་རསས་ ནཔ་ ཧྲད ི་ོ ] དེའྱི་པི་རྱད་ས་ལ། ཨ་ཁམ པར་ལ དས་པ བྲས་ཇི་ལྟ་བ་བཤིན་དུ་འཆདཔ་ཞིད་དུ་གལ་ཆབ་ 

བ་ད སྐབས་ སྐམ་ཟན ་སྐབས་འཆོལ་བ་ལ་བ ཏེད །གོ་པརབ་གདུན། བ ནཔ་གསལ་འདྲ་བསཔ་མ་གྲིནྲ་གི་བསད་པ་ཉམས་པརྱ་བསཔ་ཡི་ནོ། །གཞུན་ཡང་ དའི ཛན ད 





` (ཤོགྱ་སགོས་གཅི མདོང ཕཅྣ་མས་ལ་འདྲེངའྲིབ ྱ་བའོ། མཆད ས་དམས་གནས་པའི་སུ་གཞི་དང་ རྟ་བྲབས་དམས་གྲནས་པའིས་གཞིའེ་བ་ངོད་གཅིག་གམ་མི་གཅིག། 
དགོསེ་སོ། གཅི་ སལ་ཁ དྱིལ་ཙམ་བ ི་ད་་བ་ག་གཞི། ཁ་དོགག་ དགོས་པས་དེའྱི་ཚུ་ཡང་དེདག་སིར་ཁྱབ་མདང་ ནགའྱབམ་དང་ བོགིགཅིག་གཡ་ ་ 
གལཏི་བདནས་གསུངགི་ཉཔབས་འགོགཞི་མར ང། སེརའྱབམ་དད། ནགའབམ་དང་། ས་ཝངལ་སགས་ཁ་དགྲོ་ཐོགས་གཅིག་པརཧཅངཐལབས་གནོདཔརབྱསངར། དྲོན་ལ་གནས་པ་ནིའའི་ཡིནཏེ། 1 




















་ དུན་ལ་ཞིབ སྐུགས ར་ཁ བུ་རམ 
དས་བབདག་ཤ་ ༥ 


མའ 
་ ནཾ དུ་་ ས་གདན 
བཅིནུ་མཛོན། ནགསུངདགོས་ ་ 


ཐིགགམ། ལིགསེག་ཅ་ གད དེ་བཞིན ཤེགས་པའི་ 


མཱ་བེ་ ལཀ 


གདོང 























བྲསྦབས་ཆ ཅྲུངཱལ་ཚྷོ་ཧྩཧི་སའོཿ ཞེསྤྲ་བངྲས་པའྲི་ད་གསལ་པོ་མདོདྡནྲ་གངལ་ཇི་སྟ་ཕབ་ནདཔ་བྱེ ཚསྟསི་འཁོམསྭདུ་ཡཔ་ཆེ། མ་རིདངྱབང་རུད་ཤིད། དེ དེ་ཞི་ན་ཡིདབཞི་དགོརབ་སོགས། ཞེས་པ་བྱར་དཔོདདངག་མཚནདགོདཔའི་་ 
ི་ོ གི་གུ ཡང་ཁོག་གཞི་མ་ཡིན་པས་ཇུལ་ཚོདྱ སུམུ་ཡིནདོ། རི གས གེ་བ བདདང་ུག གཱ གིག 


ཕྲི འར ་ ངས་པ་བྲའུ་ གདག་ནི་ཚོ་ཕབས་བརྲས་ཅདྱད། བསན་པ སལ་བརྩབེདྱག་རཅིག །བས་ནད་གསལ་བརཿ་ཅུས་ནབང། གཀཔ་འཐབ་པར་ཚྱབརི །སུ་པའཔ་དདུ་ བླིདབུས་ གས 
དམངས ནྩམས་ཏལ་དབའ་པ་འདིལ་ནད་བཞེ་ཞདྱིས་སརབི ཟླི ཡུ བྲུ སུདཔ་འབག་པར་མྱསརཅིག །ཞིས་པུ་བདེན་པ་གཉིས་ཅིས་བཟས་པའེ་ 


སཔར་ རེ ཅིག ༄༅ ༈རྭ་མགྲི་ཀལ་ཙགབ་ཡ། བཅམྲ་ཝ་ནའདས་ཀྱིས ¦ 
ཇུདགིསིུད་ ཆནབྱས་གསམ་ས་མ ཡྱ་བྱནགསུམ་པ། ཡི གཉི་་ཡི་གསདས པོ་ཆས་གཅིགལ་ བ་དྷ་ཐུགཉིས་པ་ལ་གདུང་ཁ་ གྲསུམཔ་ལོ་དང་། 
ཏཱཿབཞི་པལྡརར་་ཝ་པ་ལཛ་ ཐགལཡྟ་རྣན་ བྱདན་པ་ལཌ་༩་ བྱུད་བ་ལ་ཊུ་མ་ དུ་པ་ལྷ་བུབ༔ བྱཅ་པ་ལ་ ཉེས་པལ་དའ་ བྱཿ་གསུམ་པ་ལྟཏྣ་ཏཱ་ བྱར་བཞི་པ་ལག་ཁཿ བཅྫོལ་པལ།། ། 
ནཾ མ་ཡི ན་ཨ ཿིཅསདསཔཡིགས་འཅི་་པ་ི་སངསཐང་འདཔས་ཅངལ་ནག་ རི ག་་ ཤི ` བཞིས ི་ཛ་ 























| ༢༨ ཟླཐ' ས་པ་བསྒད་པའི་བླབ་དངུ་པོལ་ ལཱ སྒྲུ 


ཨཿ ༡ པ་ལུ ལ། ཡ་ཡ རོ ༩ བཅྲོ་ལོ་པལ་གྲྭ་ལལ། ཡི ིང་པྲོས" 
ར་་  ་ བླ ིརམ་་་འ ་  ་ ་ 
ར་ན 


པ་ལསོ་ག བ་ཕན ས་ལ་ད ད་ཡ བི གའི 
4 ༧ རའ ལུ ཁྱབ་བོ སང འགང 
བིནྱགིསླ་ཀླདབསེའྦ་པའི་གྲསལྱ་བེད་ ་ 

ས་་ ¦ གསུམ་པ་ལ་ཀི་ཉི། བཞི་ཕལྫ་ཛི་ ཝ་པ སས བཅད་པའོ བརདཔལཐ་ལི་ དགུབ་ལ པི བཅུ་པ་ལེ་ཕི་ཕིཿ དྲ ལ་ལྷ 


བླཔ་ལཱ བྱཿ་གྲས་ 
རི་ལ སྭ་བ་པ་ཀྭི སཾ་ི་ ི་ར ༤ 



































རེ 


རབ. 


དེ ་ བྷུབཱལཿ ཡམ་ 





ལ་ཧ ཉིསཔ་ལ༔ 
ལེཿ ཡས་དུལ་འརླིབ་ | 
བལ ;: ་ 
་ | 

འི 


ར་ག 





















༡ 


ྦ 
ཿ 
ྦ 
- 














ཇི 


 པསྩབཅེས་བླ་ནབས་པའིགསལ་ཅེད་པམར་པྣབའི་རམ་པསོ། ྷེ་ལརྦའབྲ་ཝ་པའ་དཀརཔ༢ ནིཿ ཞསྣལཔ། ཨ་ཨིརྲི་ཨཱ་ལི་དང་ ནག གས་ལ་འ 










༄༅། ? ། | ཅུ་བསྡ་བའིརི་མ་པས་སོ། ཟླ་བ་འཞི་པའི་དཀར་ཡོགས་ལ་ཁུ་བའི་ཁཱམས་ཇུལ་ལ་འཇུག་བཏི། ཆོས་གཅིག་ལ་དུ་མུ་ གཉིས་པལ་གུ་ཁང གསུམ་པ་ལ་གུ་ཨུཿ. བཞི་པ་ལ། 

བདུན་པ་ལྭ་བྩཊཿ བཅདཔ་ལྷྭ་མཱཿ དྭག་པལླཛུ་ཅཱཿ བྱཿ་པ་ལ་བུ་བྭ་ བྱཅ་གཅིག་པལ་ཆུ་ཅུ་ བྱཿ་ ཞུ པལ་བ་ད བྱརབཞི པ་ལྱཧ,ཱ་ཏ༔ བཅོཝ་པལ་ 

པའགསལ་ཟུད་སམ་ཅྭ་མབའི་དྲམ་པས། སྟ ནཱག་རྱོགས་ལ་ཅུ་ལ་ རད  ་ གཉིས་པ་ལ་ཏི་ཤི་ གསུམ་པ་ལྟ་དྷིདི་ བཞི ཞི་པལ་ 
བྱདུན་པ་ལྭ་བྷི་དི་ བྱཅདཔ་ལྟ་རྟི་རི་ གི བྱུར་པ་ལྷ་ཅི་དཱི། པྱན་གཅིག་པ་ལྟ་སྣནོ། བྱར་གཉིས་པ་ལ་དྙོོ་ སྭེ་གྲསམ་པ་ལྟ་ལྟིའི་ བྱཅྲ་བཞེ་པ་ལྟ རའི སར 

ལལ ༈ ཟླ་བདཀར་པོའི་ 

བྱན་པ་ལྔ་རྩི།ཿ བྱད་པ་ལྔ་རྫིཝིཿ དགུ་པ་ལྔ་རྲུ་བཿ བ བླད་པ་ལྔ་ཚྲ་བྲ། བྱཅུ་གཅིག་པ་ལྕ་ནྲིར་ 


རྩུ་ཛུཿ ཝྔ་པྲ་ལ་ཟ་ཚུཿ ཧུགཔ་ལཿ 
ཡགས སས | 


་ཡགས་ལ་ཁ་བའི་ཁྲམས་ཇུ་ དུལའི འཇུག་པ་ སྐ ཚས གཅིག་ལ་ (4 གཉིས་པ་ལྷ་གི འི གསུམ་པ་ལཀིཆ་ 3. པུ ཁི པཱ 
པ རྡ 
་ཧྭ། 
























ད 


རར རེ ་ 
ལོ 








ཧདནམས་པབ་དངབ་བའི་དབེབས། རལ་ཡི་"གེ་གཉིས་གཉ སྲ ཏེཡུངཔ་ལྡ །བམས་ལ་ལ་ རཿ ཡང་དག་པརྩསོརབ་སོ། དེནས་དབངཔ་དངལས་ཁྱི་དབང་པོ་ཅི་ ཁིསབ་ནབས་པའིཆདྱཅ། ཟླ་བ་ཇུག་བའི་དཀ ག་ཚ ཅིག་ཤྱི་བནན་ཚོ་མས་བཞི་ལྭ། 
ཞྭ མུང་ལཚོཿ༔ ར་ ཁམས་ན གས ཐེ བ་ད ཏ་ཀཾཤ་ཏ° ྱར་ཡམ་ལཔས་་འཨཡག་ི་ ཤིསིནྷ་ི གཅནགི་བདཛོསང ག་ལ | 
བྷཱ ལབ དགུ་པ་ལ་གྷ་བྷ་ཧ་ ` ཨཱཿ བཅུ་གཅིག་པ་ལ་ ཌྷཾ་ཏྷ་ླང ཀྱིས་བ ཧཱ་ཧཱ བཅཅ་ག། གསམ་པ་ལ་ ཤ་མ ° བཅུ་བཞི་པ་ལ་ཧྷཐཱ་ཏྷ་ 1 པ་ལྭ་ཤྷ་ཏྷབྷཾ་ཧ་སྟེ།། 
ཧཾ་ཡིགགིས།ནྲུསབཅོས་པའིག སི རི འོ དྭེ་ལྟད་ན་གསལ་བྱདཧུ་མཅུ་ལཾ་ ་ཿ ཞིས་ ཅུ་།ཁྱབ་ ཛར་ལ་ཐུགས་ནས་ཇུལ་ཨིསའི་ རསུས་ པ༽དཔལ་ཉད་ ཟི འ་ག (ཌཱ 
གཉིང རསཁ་ལ་བུལ་ ཏུ ཁྐུལ་བུལཱ་ གསྲམཔ་ལྷ་དལ་ནྭ་ལ་ཝལ་ཤལ་ པབ པ་ལ་ལལྟ་བུལ་མུལནལ་ ཝ་པ་ལྭ་བུལྷ་རལྷ་ཉལྨརཾལང ཇུག་པ་ལ་ཝལྷ་ཚལ་ཐྭལ་ཛཏཱཡཿ བདུ་ན་པཿཡ། ཀལ་ལ ཐ་ 
ི་ ལཔའ་།༥།་ཡགགས་བནྱབས་བླ་དྲབས་པའགས་ སམཅུ་ད་ ངྲ་བཱདྱ་བཱ་མལྭ་མི།། ཇལ བྙཿ་པལ་ བྱཿ་ 
བལྟ ནཱ བཅུགསམཔ་ལྟྷན། ཏོ ཞིག བཅོང གཱ་ཡེགརེངཕོ ་  ོ་ གིའི 
































གྲ ་ ཆུསགཅིག་ལདེེ་གུ་ཁཱ་ ཤིས་པ གསུམ་པ་ཡཿ་རྟརྗུ བཞི་པ་ལཌཝེ་ ཀ་ག དྲྲི བྱུ དལ 
མྨུ 


ཤྱེད་སྲ་མ་ལ་ཁྲེ་སེ་ེ་ཡོརྐཏ་ནྱི་ཨེ་ཡི ཡིག་གིསིན་ཅི་བྱད་ས་པའིགསབེད་ ་་.ྱ་ ་མ་ལླུ་དྲ་ཐཱ༔ དྲགུ་པ་ལྭ་གླ་ ཁྲ་ཀྲྭ་ཏ 


བུ་ལྭུདྨཱ་ནཱ བཅོ་འུ ལུ་བ ་ལའཏྫ་སཱ་སྙེ་ཡ་ཡེག་ རཾ ་ ༣ 
དུཾ འིས ་ ཤྱིདྱི་ ཁྱར འགི ི་་ རྨ བགི མྲ 0 བྱཿགྲསལ་བ་ལྕརཏ 
ཿ དད སིས་་སལ་ཁིགསའེད ་་ ༽ ་ ་ 9 
| དང་གྭད་གར་ཁར་ ཡི་གཉིསཔ་ལཀདཏརྱཛརཿ གསུམ་པལ་ ཅན་ཌྷདར་ བཞི ་མནར་སྲང་ ཛི་ས་ལྷ་ཡར་བར་ལབ་ ཅཱ ལ་ནཱནྩ་ཏར་ད་རྦ་པརཿ བལ་རས 





























པའིགསལ་ཐེདསུམ་རདང་ཅིད་ཡི་ཡ་ལླ་ྨཐཱ དབུབ་ལྷ་གྲཱ་བཱྲ་ཙ་ བཅཔལ་ཛྙྙནྙ་ 


= བྱཅུདྱི་འདན་མ་སྟདསར་ ེ་་ོཏནི་ཨར་ཡིགགིས་ི་ནཡིས་བླནབས་པའི་གསལ་བེདྱསམྱར་དང་ བྱེདཅིམ་ལང་བྷཱ་ 
ལ་ཕ བྱར ཞིབ་ཆ བཅྲོལཔ་ལ། ཁྭ་ཝ་སེད་ཡིག་གིས་ཤིན་ཅིསབླ བས་པ་འིགས་ལྱེད་མེཅ་མབའི 

པུ གཉིསཔ་ལྟ་ཆུ ར་ད ཤི པ་ལུ རཾ ཅི ཞི་ལ པཧཏ་ར་ ལ་པ་ལྔ་བྟརྡའཏཱར་ཇུག་པ་ལ་་ 
།ཨར་ཡིག་གིཡྱི་བིནྱཾ་སིས་བླདབས་པའིགསལ་ཙདྲད་ སྱར་དང་པིདྱ་ཧཱི་མལ་ པེ་ལྷ་ཁྭཱཏཱ བྱང་པ་ལ་ 

བྷ བལ་པལ། སད་དེ ང་ གཡུ འ་འ ིམ་པས། རྟད 
གཉིས་པ་ལ་ནྟཾ འཛང གསུ་མཔ་ལཛོརོརྨོཌ ' བཞི་པ་ལྷ་ར་རོཊུ་མ་ ལུབ བཟུལ ཇུག་པ་ 


་ 
ཿ བྱཿ་གག་ལྟ་རྲའ་ བགཉིསཔ་ལ་ ལག ངམས གིས 








ཨུཔལ་ཝཱཁྲཱྱ་ བཅུཔ་ལྷ་ཛྲཛྲ་རཾ བཅུ་གཅིག་པ་ལ་ནཱྫ་ཆཱཇྡཿ བྱར་ས 
ིམཔསོ། དེའིནག་ཚོགས་ལྔ་ཇུལ་ཅི་མེ་།བམསཁ་བ་ལ་འཇུག་པ 
འཛུར ཿ དུ ལ་་ ཱཆཱཿགཱང་ བྱདྱི་ཅིདྲལ་མཔ་བུརུར་ 
ས་ག ས་ཏ བྱཝ་གསུམ་པསྣ རཱ 


གཉིས་པ་ལྭ་རྫམ་ཐཱ་བ་ བྱར་གསམ་པ་ , 
ནི་ཚེས་གཅིག་ལྭ་སཱང། རང ར 








གྱི ཡས་ཁྲ་བ་ལ་འདུ འདི་ཚ ་པ་ལསེ་ཀླིཊི་ ཐེདི། གསུམ་པ་ལྟའི་ 
ང་པ་འྲི་རི་མེ་ཏི། ཝ་པ་ལཇི། ག་པ་ལ་ཆེ་ཆོརི་རྫི། བདུན་པ་ལ་ ཉིཀེ་ཁི་ ིགི། བཅུད རུ་ཀྱི་ཁྱིད་སྔ་ ུ་ད་ཁས་ུ་ ཅའ སི ་ 
< བ་ མ་བ བ ལའ པཱ་ལ་ ཛཱ 
་ ཤྭོ གུས་པ བཅོར དོ ང་གོ ལ་འང ལོག་གི རོ་མ 
ཤཱ གསལ སམ་ན ི་ོ ོ་ཆི་བཚོན་པོང་ཡ བཅུནད ལཏུལ་གལ།ལ། ་ ཡུལ སལ ངུ ་ཨལ་ཡིག་ 

འི བའིགསལ་ཧུད་སཱམ་ ཐོ ་ལྟ་སྤག་༣། བུ་པྲལ ཅག་པལ་ཏཌ་ ཉས་པལྨ་ཟླ་ཊཱ། བཿགྲཿསྦ་པ་ལྭ་ཀླུད་རྷདཱ། བཞ་བལླཔ་བ་། 
ཀ་ ས་ ཉམི་པའི་གསལཇསཕ་སོའ་ ཡས་ བེའི་ཞགྲྱ་ལོགོ གས་ར ལ་བསུན་དི། ཚོ ཆོས་གཡོལས་ཐྭ ་ 


དུ ྲྲ་་་་ྲ་་ྲ་ི་ སཱུ དིས ལ་རུལ 


ཤཿ 




















ཀས བཅུདཔའིཉིད་མམ་ལ། གཱའཞེས་པ་འཕེལ་བལེས་ཡེ་ གསྱབ་ན་གིས་བླམབས་པའྲི 
ཅྲི་ རམ གལ་སད བཅོ་༧ ཝཔ་ལྭ་བཱ་ 


སྲ རཾ 
ཁའ གས་པ་ལ ཞིདཆབའྲིབཞྡི ར་བདག 


ཅུ ྭ་ལྕེ ཅུ ་ ཕྲུ མ་ལ་ལྔ་ལ རལ་ མུས ཆུབས་པའེ་གསལ་བ་ 
་ ལ་ལག ཉོ་སྙཾཛཾཚཾཙཾ། ལྦ ་ ནདརྲཾཏཾ ི་ ནཾ ཅུཿྱིས་བླ་རབ་ ཧྲི 


བྷཾཌཱ་སཾ་ཞེས་པ་ཟིགལེས ཿསའི་གྲསའུ་བེད་ 
ཅུཁུཿགཱཿ གཿ ཞེས་པ་རྣམ་པརབཅུད་པཁྱི་བིན་་ 
དངྱད་མཆེདལ་སོགས་པྲ་གབཅིང། ཅུ་བདུན 


ཟྨྲ་བཔཅུ་གཉེས་པ ཞྡེནསྲ་ས་མྱར་ལསྭ་ ༡༦ ཤཿཐཿཏཿཿདཿཾཾནཾཿ པཿ 
རིའམ ཕུ་བའི་དས་་་གམ། $9.8 ཏྭ པྔཕཿ 














༔མཿ ཞཿཿཿདཿཊྩཿཧཱཿ ཧཧ བི ཏཛཿཿ 
དྷ་དངཔའ་ཅུངའའི་ཞབདཅའོ། ས་ལྲ་ཟུབ་བྱ་གཉིསྦྱསྤ་བང་བོདད་མས། 


















”གེ་སྟང་ཉི་ཧཱའོ། ཞེས་པ་འདི་ཡངདཀའ་བའེ་གནདྱི་འྭའདྲ་མོཁ་གཅིག་གོ།། སྤྲད་ལེ།། 








༄༅། ༡ །བིཉིས་སྟང་ཛོགས་ལ། མདལ་བྱཟབབའྲི་ཟ་བཤང་ལྷན་ཅིག་ཟ་བྱར་གྲས་མ་ལ་ཡི་ 
༈ །།ཌཏཇོགས་ཡ། བཱ དད་་ཅིགཟ་བབར་ 


















ད 2688 ཇི་ཨེ 






































༄།།པ་རཏཊ ཀོ འེས་དོན་ཿ སགས མ་ས | 











༢ སདཔལཏུས་ཀྱིའཁོར་ལོལཡཿ འཚོལ་ལོ། ཤམས་ ་པ་ཡེ་ཤེས་སྩ་དད་ཉིན་མོརྱ་བེད་པའི་མུ་ཧེ་པ་ མའི་འ པབ་མྱརས་པའི་ | 
འའ ཛས འི་བ མཆོག ཀཀ ཉི གོས་བ ག་མཛོལ་ 
#ཾ | ཡག་པའི་པད་མ་བྷུརབ་ཡནཿ ་ ག་མཆོག་ལ་བཞ་ གནསུ ། །རྣཡ་༩ཛོད་དཔལ་ལྡནདུས་འ ག་དཔ 
¦ ྣམབདབོལ པོན ཊཱ །སེབ་ཡེ་གེསཉདཏཟིག་ དྡར་འཛིནཔ་སདས་ུམལྷུ་ད་ཉ་ཟིན་ཡང་། །ྱི་དངུལས་དང་གཞན་ 
 ། | པ་ཕང་ཉེ་ར་འགིནནམས་ལྱ་སསྱ་ི་ཝབའི་དདགཉིདདག ད་ དྲ ་ | 
ལཿ བཱ 









































ཧ ཉི་ཡེངསུ་སྱོ་ དད་ དིུལའཁེར། ` བང་ ུབས་གྲསམ་བད་སིསི་བ་ས་འདི ནསས་ཡང་དག་བཤད་དུ་བ ལོར ད་བ ཡགུ་གད། ཉིས་ིས་པ་འདི ི་རུབ་མཆོག་ 
ཡུས་སཱ་ ར་ལ @མ„ འདན ཟད ° ༣ །མངའ་དུ་ དུ་མབལན་ག ནས་པའི་སུ་ ལི གང དདས་བཟིད་དོག ཐོལ་པ ིའི་ ཏེ། ཅཞྱིའ་ལ ཚོདག་བཅུད་ལེ 
(ལགོར་དད། ྱ་སོསས་ཉོདར། རྩ དྷ ཕོ ྷཨརཨཡྫྫླིིུ ནིག ` གས་ཏེ དལ །སྱུམ་ས་རོང། ལའ ཐུང་ད ི་ནྷི་ཝཱ གཱ 
ཤསདབྱར་ཡཡན་སེ་ཆོས་ཅི་བོ་ནི་འེས་འགའཿ ་ལ་དགེ་བའི་དཔང་ གེས་ ངས 

ི་་ི ལལམ་དགུནའདུག། དལ ད་ ནཔེས་སྣདསཀནྐའི ཉིད་ད བཿ བད་འའི་གོ། །འཕུང་ད སྦས་ལ་ནྡིརེས་ཆགས་ ཅུནྱ་ཡད་དད་ འིཐེག དབང 


བྲལ་དག་ལས་དང།བཅ་ ` ཟེ མཁར་བུ རྨ 
ཨ་ མ་ ས་པ 
ལག ལ་ན་ག །ལོ་དང་ཟླ་བ་ ཙོད་ིཊ་ཚོན་མཚས ་དད་ཐཱ་བ་ ཙཉི་མདག་ དཔ་པོ།། སིས་ི འིད འི ཅུདཀའ། །སྦ་ལ་སོགས་པ་དྲག་ 























སྦར ྷ སོ་ནྱི་པེད་པ་ལྐོམ་ 














ས་ཕྱུག་བསྔཔ 
དགདྡི་ 


| 


འཕྲོག་སྟེ།། ། 





























༄།། ° །མཁའ་ལི་དྡོརེཿནནི་ཡུལ་ མ་པརབལ་བ་ཡུས་ཅི་ ཅུས་སུ་དེ་དཞྲིནནོ། །དེ་ལྟརལས་ནི་ཡོད་པན་སྦ་ད་བོདའཆུ་བཛོམོ་ལྡན་སྟེན་པ་གཅིག་བུ་དེ་ནི་བྱད་པོ་མིན། ། 
ཀྭ དྲ ི་ིནཡ་ཞས་པརལ་བཡུས ས་སན །དེ་ཏུདསན་འད་ུར་ །དུས་འཁོདསོ། དམོད ན་མེད་ཅིདནམ་ 
དང་ཉོག་གྱི་ཐུད་པའི་མཐའ་ཝན་འཇིག་ཏེནྱ། །ཡཱན་ངག་མཁན་པྱོ་ཆས་པ་མེ་ལ་སགས་པ་ནམས་ཅིས་ཅས་པའི་སྟན་བཅོས་གདུན་ཡང་རིག་པ་མིན། 


ཀུན་མཁྱེནདད་པོའི་སདསྦྱརས་ཕད་གསུམ་ཅིས་བཏུདས་ཅི་འཁོད་ལོ་ཡིན་ི་འཁོདལོ་་༡ 
ེ དད་ག སན གདང་གཅས།་བནཔའིགཞང་དང་བཅ་ས་ 
།ཕ་ཞེས་པ་ནང་རིག་འགན་མདྱ་སུང་ཇེ་འདིག་ཏེན་འདིར་ནིཐུབ་པྷ་ནམས་ཡིས་དད་གསུང་། (ཡབ་ 

དྲ ག་ཐསཔ་མམཐའ་ཞད་འཇི་ང། ། ད་མགོ །ནྣའཤཁྱོན་དབང་པོ་རྣལ་འཕོར་མ་ཐད་འབཅུ འིཡདྱ་མསག པཏ་ཤི་བདྱགུདཔན། ལ་ན འཏཊཏ་རདཆོགུསའའིར ཧི གན་ 
འབུ་ཕ ཨིན དྲི་དདགཅ་རད་ན་གའིནམ་གྱསས་སིདཔའིདདའ་ཤིན་ཚདེདབདེད ག་བསལ་བ། །དེནདའཇིག་ཉེན་ ་ཞཁོད་བ་འདིད་གྲབས་མི་ལུ་དདག་པོ་མོ་རིས་མི་ཡུལ་དག་དངའོག་ུཡང་། །སྟོད་པ་ཡི་ནྱིད་བ་སོགས་ལ་་བ་ 
མའིངས་དའདབདགིས་གཟུགས་གན་མཚོམས་སུདསོམ་དདྲ་བ། །དེ་ནས་ར་ཡི་འཁེད་ལོ་ནམས་སུ་སག་དང་ཟུད་སེལྨ་ནང་ནི་བཏན་པ་དགྱ་པངྱ་བེདཔ་སྟེ། །ཕིནས་ཟ་ག་དེས་པད་འགོག་པ་གཟའ་བཞིན་བེད་དྲེ་དདྲ་རུབ་སེམས་ནིནལ་འབོདཔ་ཞླིོ། 
པ་ལ་ཧི་དྱབ་མ་མེ་ལ་དྱཏཞུགས། །སོ་དང་ཐད་སེལ་གཉིས་པོ་དག་ཅངཉིན་ཞག་དངདོ་སངེན་དས་མིན་འ་ 


!988 1 ¿ 











དེནས་གད་ཞི་གཅུད་ཟུད་འདོད་པ་དགན་ཉིན་ཞག་འགའ་ཡིས་ཕྱེ་བ་འདི་ལ་ཐོད་པད་འུར། །ཉི་མ་ཟབ་འགོག་པ་མཉམ་དང་མི་མཉེམ་བ། 




















{ །འཁོར་ལོ་དཱག་ལ་སངསྦྱ་རས། ལྟ་མོ་འཇིགསབྱེ། 


འུ རཔས་ནྲིད ལ་ཧ དར རཱ སེལ་བྲས་ བསུམ 
རབ་མཁྲིས་པ ང་དང་ 
ཏཱ ཧཱ ག་པ དྲིད མ་པ་གསུམ་ཅྱིས་ལ་མུ་བཟདཔ་དག་ མ་ཞིང ཾདདས་ཆུང། དི 


| ལུསུའུནཱ་ལནི་ཁྱད་པར་རབ་འཕུན་པ]  །དམུ་ཆུ་སྨན་དང་གཞདའཐུམནད་རྣམས་དག་དང་ལྟོ་བན་སོན་པ་ཟླ་ 
ྲ ྲྲ བ་འ ༈ །གཡསནས་ 


ཞིལ ཐེབོའི་ཚིག་དངསེན་མའི་མཐན་དྲི་སོག་གིས་གུནཏུ་གདྱྭ་བས་ནས ད་ལུག་ གགི་པདུ་ོ ལཿ 
བཱ །བ་སྟེ། ། སུ ྲ་་ ཀང་སྙནམའི་མང་ ནྲི་སག ས་ཞག རར འོ ངི ་ད་མ་དད མཱཿ 


་ིི་ པར་འགྱུར ཀུམ བ་ །ལ་ཡང་། ¡ འུ ྟེདངུ་སྲོག་གི མཐའ་དག 
་ ཏས ད་ཞི 


ག་བདག 
































¿° ཀླག ཡུ 


¦ 
ཀཱ 





' འྱམས་པ་དགྲ་བདྷཆེད་མོའ་ 
ཧཿ - ག་ས དགགརནགསངས་བདྲནིེས་བདིརཅིན 


¬༠༡| ༡ །འཕྲལ་ཡུ་དབངུ་འབབ་སྟེགཡོན་པའིསཆན།ཁུང་ལས་༅ངགཡས་སུའོ། །ཟླ་བིས་ཁྱངནིའཇིསྟེ དི སྭ་འྭཐོ ུལ་འཅོན་ཞ་པའིནལ་བཅོད་པ ཡིས་སོ། ལ་ རཾསཞྡཝགས་པྲ་ནམསི མཆོདོ་གྲིལས་ལ་དཀའའའི་མཛའཝོ 
ལའ ་ི ོོི ་ : ལས །ག་འིོ་ཡིནབ་ནདཀར་ཇསའགྲུང་ཡོིལ སས་བ གས་ག ཧྭ 
མད ྲ་ ནར བར རྨ ལུས་པ་ཐམ་སྟཐོ 


༩༨ས་སྟེད ཀིས 
ས་ལ ར་ར སྲ པཏམས་མེས་བརམས དྲི རྒ ` གུས་པ གས་པའོ དེ་ི མུ ིའྲལ་་ གག 
རྩ མ་བརྡ་ཡགང གོ ཡོའི་ བདཏིར་པམུད ཌ་ཡངམ་གསུདཔོ། །དཔལ དི རྡོད 
ཅེའི གས མ་ ཁྲ ལས ད་ཁ, ིཛ ཟི ལ་ ཉིསཆིས་བྱར། དུཿ རེ ་ | | 
ྟན་བད་གུ་ངབ་ཇུ་འབྱུན། | མངོག འཉིད་ལམ་ཐམ་སདྱ། མིཾ་ཡི་བདག་པོ་འདོད་པས་མ་འི 





ལ་དང་ཆུ་གསུཡ་ལྷན་གྱེས' 























སྦགས །ཡདག་སྩོདབ་ལས་ནྲིསགེལ་ལས་དྱ་ཐ་ཏེ་ེལདདགུལས་ངོས་པའིགླམགས། ུ་བའྱནལས་ི་འོ་ངམ་ལམ་གུགེས་དགཔ་ིབོད་ལས 
ང་ །བབ་ལིད་ལས་ཅངྱ་གད་ཅི་ཐུརམདུག ནི་གཡོ་བ་ ནི་སིད་པ་གསུམ་ཁྱིག གྲས་ 
གིསྦ་བད་སྦུལ་པ་མི་ ཡིན། གཉི་ག མིགིདབ ་ ལི གྲ་ ་ འགོ ཡད 


° ཧྨྱ་སཱ་ཁབ། ཆིདབ་ཡོད་ 
ཉདགས་རྐགསསཚགས་མསནི་ལཊ།།ད ྫ }}#ླཛཛ 



































༄།། ༡ །ནི་སྦ་བའོ་ཡངདེན་དས་མའིགམེད་པ་དགྱ་འདོད་པའོ། །སྲིད་གསུམ་མཐའ་ རྨུམཔརཤེས་པ་ ཅུ་སྤྲབ་པོ་ཡངརྣམ་པརཤེས་པ་འདོད་པད་ེད། །གདཞིག་སྟིདརྲ་སྟོང་ སུ་མེདཔརླ། པར་མྦ་བ་པོ་ཕྱོགས་ཉམས་དེནི་མཉམས་དད་འགྱུརདོ། 
ད་་་་ སྲ དས ་ གནུས འ། ལའི ་ རླ ད་ལ ས་འགས་བ། སིས 
གསལུམང་ ཛད་ཡེཤེསྭདཱ  ཛྱ།་དདྲ་ས་དད་ དདུ་གཞན་པུའི་བག་ཚུག དྲེལ སྭ སས སྭ་ཨཱ་འྭབདབ་ ་སེ། །སེམས་ ་ ལ་འཞིནཚོནལ འག གང་ཡིན་དེ་བྱིནྡ་རང་ 

ཞན་རིགས་སུ་གུར་པའི་ཚོ སན འགའ་ཡདྦ་ནལ། འའ མིསྭ་ས ལིའི །ཚོས' སཿ མ་པརྡ་བལ་བདག་ཉེཚཾས་མཱན་དགྲ་ཧང་ ཞོ །འཚ་ག་ དཚདམཆནདདདའའ་ས་ི བསུན དག 











གཡུ ཧི ཨོག བ་ཡས་མཆོགན་ བདེ་བ ན་ནི་བ ས་ུགས། ས་ དིག ི ག་གྱ བརྡ་ཧིས། །ར་འྱི་བཱ་མ་དདནི་མདོ་ 


ཧུ པིས ཉེདཱ་ནི་འཁོ་ལ་དླུསན། །ས་འོག་དགྱརྭ་གུའྱི་ཧལ་པོ་གདེདས་ཅན་རིགས་ཧྱིས་ལུདདང་གུནཏ་འབྲོ་ །ཡེ་ཤེས་སདསྦྱ་རྭས དཁབ་དདག་རྣལ་འྭ རད ྡྡྣལ་འཕྱོན་དང་།། 


གམམ་ཉེ་ཉི་བྱནཅསི་དགལསྒ་ཡསཔསང། ཁོར སིག རར །ཅདི་པདཔིཅིཿདའཔ་ དཔ་འོན་ད་གི།ཝོག་ གོའཕད་ཡུན་ཧུམ་ ཚོ 





























་ྦ & མཆི འར མགན སྙ གས་དམ ཨཱ 
ད འོ ད་ར མཆག འཇབ་ཐགས་པ ལྨ་ 
ཀི ། ལ་ལམ འའ ` ར་ འི་དོར་གཉེསཞིདམཆོག་གི་བ ས་ར ལས་དན 


ད མཚམ་ཛན་མསསཔངམཛམན༩མས་པས༧༥༧༥༧༥༥༧༠༧༥༨༡པཔེེགེསསེསགསྲསསསེསཔསམམསསཔམ་པས་དའསར༦་པར་།འ་པཔམ་བབམ་པས་བངམབཔང ལེ 
བའ | ཡང །ཆུ་ུཔའིག་གས ོནས་བཅོན་ཆོད 
ས་དད་ཌོདནི་ཡེནོ་ཏན་ ཧི བཞིན་ནོདོབྱ་ཧལ་བའི་དབད་པོ་ཁོད་ལ་ ཱ་ཡྱབས 
། ། གིས ས་ས་ས. > × ཛ་སག 
། 
སྟ་རི །༦༥་ཞས་མས་ཡེསཨ་ཞས་གཙ་ །དགཅིདྱཾརཆེ་ལ་སེམསླ་བ་མའིངས་པ 



























༄།། །ལདགའགཏོང་དའིངངཚུལ་དངྲ་ལན་ལོནཏན་ཤེས། །ཐརཔ་དོན་གཉེནྱ་ཧུད་ལ་གུས་ཤིད་གཡོབམིན་པའི་སེམས་ལྡན་དེཉིདཐབ་པ་ཤིད་ཏ་བླེད། པ་ནམསཀྱི་ཐོགཏམས་སྤོབ་མ་དེཉེད་བླ་མ་ཤིད་ཏཱ་མཁས་པརྣམས་ྱིས་བཅྡ་བྱ་བ 

ཞེཊ་བ་དབང་འ། ཏོ་ེཚུལདཔ་ནལནོནགེས། །སད་ ཏེས ས་པ སད ད་ཤ མིད།།གག་པ་ནས ི་ ྲ་མུདཱ་ས་ཤཱནཱམ ཞུལ་ ིགགསང་ 
བུབི། །རལ་གིལ་ནི་མཚོད་པ་བྱསི སི་གསལ་བརྡ་ཆུུ་སེས་རིགས་ལ་སྡོམ་པྲ་ནམས་ནི་བྱ་སདརབཙི། སེམས་ཅནྷ་ནམསྭ་ནྲི་ཐར་པའི་མད་ཏྲྭ་ཧལ་པ་བྱིད་མཛོད་རིགས་ལྭ་ཐུངཆུབ་བདག་གེ་ 2 །ཁོ་བོའྲ་ཧཱལ་པོ་ཕེབ་ན་མཛོན་ཆས་མངས་། 
པའི་ལག་པ་དག་གིས་དངུདཀིུཚོགས་ལྔ་འིཀྱི་འེད་ཅིང་། །གཡོནབྱཧངལསོགས་སྟབསྐ་ནམས་དང་ནྲི་ནམ་མདྱ་ཐེད་པྲ་རམས་ཅིས་དྲོ་དེའི་གརྩསཾས་གདྦ་བདད། །བཞད་དང་རི་གི་ཡི་གེ་འདེས་པས་དྲག་ལ་འཇིགས་པ་སྟེ་དབ་དངནྲ་དོརའྱི་གུ་ཡདབེད། །དོང་མེད་ 
ཇིད་དགོས་པ་མདཔར་འྱབུར་ཏེ་ཡོན་ཏུན་དབད་གིས་ལ་གཞན་ནམས་ཅང་ཞི་བའོ། སུ་ཕེབས་གསྐ་ནནའཙོར་ཛན་པ།གཞིན་ལཞོཏནདབའ་ིས་བུཕྱིལ་བད་པ། གསུངཕབྲས་པས་ནྱ་ལཱ་དང་ལད་པྩོ་ཙ་མིནྡ་ནམས་ལས་ནམ་པདྨ་ཆལ་བའྲིས་ 
བ་པྱཅུ་འབྱུར། །ཐུགས་ཕེབས་པས་ནི་གཞད་ཅི་ ཧཱིངྲལ་གནས་པ་དག་དད་བུད་དང་འཇུང་བུ་བྲམས་ཅདཿ ག་པརའབུར། །ཡེ་ཤེས་ཕེབས་དས་སངསྦྱརསྤ་བ་མའི་ཡང་བ་མཇ་འཕུལ་ཝུན་པའི་སྟོན་པ་གཅིག་ཕུདའབུ་དོ། །སྭ་ཕྲེབས་པས་ནྡི་རལ་འབོ་པ་ 
དག་ཇིདང་མཆུངས་དདའྱགར་ཏྱེ་ཆུས་ཉངནབ་ཏུབ་སིལ་བད་ཕུད། །མེ་ཕེདས་པཔནྲི་སེག་པ་བཙ་ཏྱེ་ནུབགིས༡ད་ནིདེ་ཞིན་སྐམ་པ་དག་དུ་རབ་ཏུ་འགུར། །སོངཔ་ཕེབས་པས་མི དབར་ལུརས་སྟེདྱང་ནི་མཁའ་ལ་སྤོདཔཉིད་དུ་དབུ་འཁུན། །དེ་བཞིན་ 








|; 1} ༤ 











































| གཟུགས་ལསགོས་པ་དམས་ཅད་དངབཞིན་ཡོན ཏན་དབད་ཤིས་རིམ་པ་ཡིས་ནེ་ཕིགས་པདྲ་བ། །འཚེ་དད་མི་བདེད་ གྱིབུད་མེད་ཡྲད་ཧ་ ༅ྱི་ནོོ་དངཆང་གི་བཅུད་བ་དེ་བཞིད་ཉིད། །འཁོད་བརྡ་རོརིའི་ | 
ྦ དུད་འ སྒ འདེནམས་སོ། ཏི་སི འཛད བདེད་གཞོདི་བམད འའ གིབ ཛཾ | 
& འཇིགས་པ། 





| 

གྱིས་རབྱ་རིནྷ་པ། །སྣ་ཚོགས་གཅོང་འིདཀའ་འདྲི་སད་པའི་ | 
ས་པ་དག་སྟེ་ཁོདྱྱིས་ཁྱདནེ་དམྱང་དད་བྱ། ག་ས། །ད་གིད་ ག་པས གས་ཀ | 
ཐཱ སོདཔ་ལྡནི་མ་པལོ། །སོགས་པྲོ་རུབྲ་ནམས་དངྩཉ་མིའྲིབ་ཡ་དེ་བདུན་ཡིད་བརྟན་ནམས་ལ་ལུབབ་མངས། །དབངཔྒོ་ནམས་ནི་ཨུན་ནས་ཆགས་བདག་སྟེདེ་ལར་སིད་པའི་བདག་པོའི་འཏུལ། ། 
ཇུགས་ཉིུ་ཝ། དནིྱན་པ་ནམསདཔནས གསམའདནདིམལ ག་འ [ཁྱུ་དང་བཞེའི་ནོཿབུ་གསེར་ཙི་བུམ་པ་དག་གམྱར་པ་པོ་སའི་དདབཤིན་དིན་ཆེནབཅས། | 
སྨན་དད་དིདད་ལན་པའྱི་ནལ་དདྲནམྱརལ་ཕུམ་པ་དགགིས་སྷ་མོ་རྣམས་ཅྱིས།བུས་བྱའོ། །སདསྦྱརས་རབའུ་དབེ་བས་ཅོད་པན་སྙིན་ཏེ་མཆོག་ཀྲི་བ་སས་ཅུས་མ་ནམས་ཅིས་དང་དཔངས་ཉི་ ། 


























གག སྒྲག ་ 
ཆོས་ནིའྙྟཿ ཆེ ལ་པ 
སི 7 ཐྨི་ འོ ་ ར་ཐ ཧི 
རྡརེ་དེ་ལྭུ༔ 


པཱ གས་ཅི ་ ཞུ ཡི་ 11་ 


།དངངའདུན་རཱ་མསཏྱིས་མཛོན་བྲད་ཤངབཧྲུདད རིཉྡ༤ དབྱའུཿ རེ གའི འཛོ ཡྲེ པར་ཡ་ཅུའཇཛུ 
དགུགས པས ྒྲ་ 1 མས་དབྱཇས་ཉི་ མཱ 1 ་ ཆི 


| ཤེསའབ་ 





























་ ཀག ལོ ཐཱ སངའ་ བ་ལྭསནི དུས་ད ལས་ གད ུ 
རྨེར 


“སི ག་གི བོན > བང དིས 


སླུ 
དགཔ །ླ་བམས་བདང་ནི་མང གསྲབའེབིབ་ེངལཉོ དྲག ཡ་བ བདི མ་ར 


ཚིག་ཐོབ་པ 














= །གཏོངབ 'ལུས་ཤུང་གཞན། དསམ་ད་ལ་མོད་་པད་ུ་ཉོུགཔ་བགནསཔྭ་ མ་ལོ ལའ། ཅུ 
དདཔལ་བདོག་དེ ཞིར ཟོ ་  ལ་ནི་ཇི་ 


ཙདགོས། །གང་ཞིག་བླ་དབ༔ 
བརྲ་བལ་བ་དག་ནི་དཀིལ་གཏོར་དབང་བོར་རབྱཏུ་བ། ཀོ ཡག ཧི ཐོ དམ་པའི འི་ 
ནམས །ཐར་བ་ཅད་བཟེག་ན་ གནས་མགོ་བོར་ཟླ་བ་བཟང་ལས་ཐ །ལེའི་གཟུགས 

ལ སཱ བའི ཤེས་འཁོད་ལོ་ད་སུངང། 


` ཞིང་མེ་ལོང་དག 
- གསུམ་ སེཐདདགདས་ ཏུ་དེ་ད་ ཐུག་པ 
འའ སྭ་ཧི་ནལ་འོར་ཏེ། །དགའབ་སོག གྱ 












































སྲེ་བ འཕོ་རེད་པ་མོའི་ན་ལ་འཛོན་ གུལ ས་པཱ་སུབ་ཡ་ཆེན་པློ་གྱུམདཱང ད་ཤ 
| ་ དྲེནས་ཟླ་བཟིགལེ དྲ ཅདརམཆོག ས་ད གིས ཡིག་དགོད་པིད་ལིན་ ༥ཡིནཏེ། གཏན དྲི དེན 

( ནིན་པརཁྱུར་ སླད་དུ ནིབ ཡང །ད་ལ་ ཐིད ཏིར ིྱགམན་དད་ཚུད་བ་སྲབ་བླ དགད (སབཅུ་ བཞིནཏཱ། །མ་ རིན ། 
གཡུང་མོ་འ༠ ིི། ཀྲག མས །ཏི་ཡཱན་ཡང་གང་ལས་ཨ་དཀས་ཀ་ 


དཱ མེད་འཕྱུད། །བཅད་ཅལཡ་སོགས་ དངག ོདི་ནས་ད་ཡགས་ིས་བཟ་པ་སོགས་ཅིས་བཏིན པས ་ད་པསགསཞ་ད་སས། ཤྲིས་བཏུད་རྩི ཡིས་ནི 
















































༤ ༄༅། ༡ །སྲོགསྐ་རམསྱ་ཅིས་ཙེ་བའོ། །སོ་སོར་ཕཱདཔ་ཡུལ་དང་ཞུལ་ཅན་བཅུ་པོ་ནུམསེརསཊ་འཇུག་པ་མེད་པའོ། །བསམ་གཏན་དགུ་ཆུང་ཤེས་རབཅོག་དངདདཔ་དགའ་དངག་ཡོ་མེད་བདེ་བེ་གཉིག་སེམས་པའོ། །མོག་མོལ་ 
| ཤ ཞཞབའལའངྡ་རེས་སདན་པར་འགར། །ཤེས་པབཐབསཿ བདགིདཅིས་ནིའྫཛུར་མེདཔདེབའི་དབང་གིས་ཡ ཤིས་གླགས་ལ་ཏུངང་འཛིན། །འདྲི་ནམས་དམད་པ་ལུ་སོགས་ ཕིབ་རུམས་ཆིས་སྣཚོགས་གཙོ་བོའི་ ལྦུབ་ཐབས་ནུས་པ་༥ 
)‡ 31 ཞཱསུཡཧུ་འཕྱུན། །ཕུགྱ་གསུམ་དད་གནས་སྐབས་གསུམཤྲིར་གསུམའཐོདཔེའི་དབང་ག་ལསདང་ཅུནོག་མཚགནུམས་སོ། །ས སོར་ཆུད་བས་ནལ་འཙོར་པ་ནེ་ཡུལ་དདྲ་ནམ་པར་བལབ་ཐགས་ནྣམས་ཤུན་བིད་བནེ་ 
༈} °“ ཉྱཾས་རློབས། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྷ་ནིཐོབ་པ༤་འྱག་ནཏེ་ལི་ འ་བདགུ་པོ་བསམ་གཏད་མོནབས དགུ་པའོ།།ལ ཅལྱ་ཧིས་ནདག་པ་རི་འདན་དངུ་ །དདྲ་བལ་བངྱརུབ་དེ ས་དབའ་ནམས་ཅིས་མཆོད། །བུད་དྭད་ཉོན་མོངས་ལ། ¦ 

སགས་ཉམས་ཤིངཏུའས་བྱུ་ལ་ནི་འཇུག་པར་འྱུརཏེ འཛིན་པའི་སོབས་ཨིཿ བས །ཇེས་བུདནང་།ཐེགས་པར་དག་པ་ངཕེད་འོདྱ་ི་དབིལ་དཇོར་དགྲ་ཤུད་ལེ་ཤིས་གཟུགས་ལུས་སོ། །དུས་ཏིངངེ་འཛན་ཡི་དགུ་པས་ཧོ་ 
ཞག་འགའ་ཞིགྲ་ནམས་ཆྱིས་ཡེཤེས་སླ་ནི་བྲུབ་པར་འགུར། །སོ་སོརྦ་ཕཱད་པ་ལ་སོགས་རྣམས་ེས་གལཏེ་ཝགས་པནམསྱྱིཡ་འདོད་པ་འཐུབ་པར་མྱརུནན། །ནདགོམས་པས་བཙན་ཐབ་སྦྱར་རྱིས་སགནས་རྡརནོད། 




























































- ཐུགལི་བ། རླགདན་མྱཔ་བརྒ་པ། །བཅ །འསྙེན་པ་ ནི་དང་པོའི་རྣལ་ འབྱོར་རྣམ་བཅུ་མ།ཁའ་ལ་ འཛན །བགེགས་མཐང་བྱེད་པའི: ་བབད་ ད་མིའི་ 
® གུགས་ ར་ས ཅང ་ ལབ ཐིག་ལེ མཿ ནོནད ཅེ ་ ༥ ས།” 


པ་སྟེ། དེས ྦ ྒ 
; 


་མིན་པ་འཚི་བའི་ འིགོ་འཕངད་ > 
ཀཀ ་ རར སཱ་ང་ཐུལ་ ྩྱ་ཡདར་ཆོ། བུང འའུ 
པ་སྟེ། །པད་མརུགས་པའི་རང་གི་རྡརེ་སྤོཿ ཐ་དགྲ་ཀང་ བས་ག །༈འ མས་པ་ལ་དཔནས་པད ལ་བའི ཚགས་པ བླ 






































༄༅ ༈ །འབྱོདའདི། །ཕྱགརྒའི་དདོས་གྒྲབ་དོན་སླད་ཁྱབ་དདག་གིས། རར ིྣིོཾ-ོམ ྱིོལ་ཆེ་མོདག་ནིགཉིས་འགྱུད་ཅིག། །དྲོརེ་ཆོས་ཅིའབུདལོར་འཐུད་ 
ཟ་བ ་ ཅའི རི རའ ཇ་མ 


།དེའི་སྙིང་ ་པ་བདེམཉམ་འབུས་སྙིར་གསུད་པའི་ 
ལཁརའཔི་མནོད་དབསཛན་ སས སན ི། རད ྣཌ#ནཌན་ 
( བསྣན ` ང། གིབ རཱུག་ལ་མེ། ད་རི ཁུབ་དྭག་ཀྱད་བཅུད་ 

་ས། ས་གྱ + 1 ཧི ཀད །རྣལ་" 
འཛོད་པྷ་ནམསྤ་སོད་པ་གངད་ཉིནཞགས་ ཀད ོ་ (འོ། །བས གསྱུམས་མདུས། མག དུད་ཟབ།ལ་རུབཏུ་མི་འཇུག་དུང། །འདུདདང་སྟོདདདབྱད་དདོས་པར་འྱུན་ 
¦ པ་ཡདནནཨ་པརོགབལ་དདངགྱདབལ་བདག།། {།དོརེ་ཅན་ཁིུ་བ བལ་སོགས་རབ་གསལ་རམ་པ་བྱང་སྟེ་མོགཆགས་ཡུས་ལ་འདིག་ཏེནང། དཀིག པ་དྡི་ནམས་ཡད་ཐུབས་གནས་།དས་ས་འི༽ྱརལ་བའདོད་་ 


























པེན ཏམ དྲ་ 


མིན༈། སཱ སད་པར་སེ་མསནི་ར་ ཤགས ས་འ 
་འ་ །བཟད་པ་སླ་ལ་ 
རཝ འབིག དང 


འདིག” 
ཕྲས རི ྷ་ས་ ་ ་ 
བསད དྲ ་ །ས་ལ་གས་པྣ་རམ་ནྩོཞནས་འདིནས་ཅེདའི་ ནོདྲ་བུ་དད་མཆུདས་ ས་བཅས ཐཱ 


བ་དགྲ་བདྒ 
ག་སོ མང་དུ་ སའ ཤཱ དེལ 








མཐུད། ཅིབ 














| ཌཱ གང་ངོ རཅིཾ་ཾི་ སཱི་ཨཱ་བ་པརྱ་ཾ། དེནས་ས་གཤིའི་གནས་ དགྱནིགའ | 
། །ཕོ་བླསྲཾབ་པརྱ་བ་སྟི་རམ། ་པ་གཞནདུ་ལས་ནིི་བུབ་ ཡ་ ཡིན | 
དད × སྲི 7 དག པཿ ཙཱ | 
གི་མུབ་བནྡུ་བུཿ ཟུ ུག་ ་ རྗ དཔམ 

རྭ 


པ་ར སིམ་པ རི ཟོས ཁའ 
ཁི ༥ ཅི སྨ པི ལརླུང་དག་བ་ 
རར ` ར་ེམི་ཡིང་ རཱ ས་ནད ཤཱ ཡ་ ས་པོ ཙཊསས་ལང 06 | 




















€ 








། ཕིས་ཅངདོ། ཕང ;བྱམཨཱ་ལུའི་བུག་༥གཉིག་ 


ཧཱ ༣ྱ་བྲས། གུ གོམས་པ 
༩༤ 


ཉི་ཏི 


ས་ 








ཅདྷུབ་དགའ་ས། 
ཉི་མ་ལཱས་ནི་གཞུནུ་ ངཱ 


$ ' དབད བཱུ 
ལའིའ.མལཕྲ་ 


་ 


་ ངནྲི་མ་ལཱས་པ། སྲོག་གི་ཤུ་གྐ་ཀྱིས་བཀུ དེ་བས 


་པདའཕུར། ཡུས་ལ་བང༩༨ 





ས་པ་དང་ནི་གྐོམ་པ་འཕོག་སྟེ་འཚོབ་ 


ཉི་འོད་ལ་གནས་རང་ ིལ་ ད་ ཕྱི་རྒསཌཌ་ལཁཁྭ རེ པར་བ རོ་མཉམ་ 
པའློ ཡས་པའི་ཕྱོན་བད་ ད་ད སྩིའི མཐོ དགི ་ 


ལ་གང ཀོགལེ་ འསང 
ཞ་པའྡ་ག་་གབའིབ་། 


་གཞན་ དཔམ །ཿ་འབྲོ་བ། 
ནས་གཞན པིི་ེ་པདདི་་པ་བོ་པས ཊི 























ཛུ 
, ཤཱ 
ཤཿ 


བྲལ་བ་སྣད་བཙམ་ནི་མཁའཡག་ 
པའྱི་བ ལ་ག་མཆོང 
ཐྭ གཡ སྤུབླུ 


ད་གི་ལ་མྭཧཱ་བསུལ་བརྩ་པ། ཐུང་གི་དུང་དག་འགགས་པ་ན་ 


]༅། ° །མྡུལ་བསྐྱེདདེ། ཇྲི་སྲཾད་གཙུགཏོརབུག་པནདཙན་ཐབས། ཀྱི་སྱིརོལ་ཕི་ནི་ལླ་ སུཔ་ ལྷའ ས་བ བཙུན་ཐབས་ཉིདྱ་ཡིས་ 
ཤཿ ། ལཿ དཱ ནིས ཧུ ཞིག །ངྱི་ $ བགད ` ཚགས་ཡུམྱང་འགྱུན་བ་་ 


སཿ 35 །6འ ནའ ངི ཅེ དའ དད སུ 
སིམསྐ་ནྷཱཾ་ནག་པ་དང བདད གྱུ་ཆཱ་འདེ་ དདད་བརགས་པ ི་ཡེ་ཤེསྱ་ཕུག ི་ 


ཡཱ ] ཅགྱྷཱཨཱའིཇེསསཱ་མཐནཱ་པ་ པྲ དདངུནམ་མབའ་ ངི ིགྡལ་གཟ 
ཅཅ ནས་པད་བ ་  ་ ད་རྣ ལ་ཧ དགགས གནས། སྒྲ 
མཱ་པདྱ་པ། པཱདགསུ བུགས་མེན' རེ ་པར་ཤེས་པ་ཉིདམེདདྲེ། སདསྦ་ཧུས་ཤེས་དུབ་གད་འད་གནས་པ་མཱ་ 
རིམ་འ འརིཉརདབནས། ངོ་པར་བྷལ་བདྱ་བེད། དདིེིེིེི སིས་ི 








གཞི་སངསྦྱརས་པྷ་ནམས་་མ་བརལྱསཔ། གངགིས་འྱུདམེད་དང་པལ་མིི་རྣམས་ 

















སས་བ 


ླུ་ཨྱུསས་ དེད མོག ག་ཁ དུག་བད་་ེ ག་བ ཡུན་ལ 
སི བ་མ པའོ། : གདིགནས། ཅིང 
གས ་ གིང་མོ 


ྱི་བེད་འདོད་པའི་ཕིནཔ་ཡང། འགམས ་? ཡས་ན 








ཏསགས་ཉེབ་དའབབ་སེ། བདའབོབ་། ། འདིདནི་སདསྐ་ཆུས་གཅུག་ལག་ཁདན་གནས་པ་འདིདད་ཡེགེརབིས་པའི་ཞེགསབུམ 


སྟད [ཧྲུབ ༣ 


་ ` 








ན་སེ འ་ཆོག་ ག་སའི་གཞི་ ཞི ཆོས་ནིད ྒ 


ར་ར 
'འདོདཔའི་སྙན་པ་སྣ་ 














×པཅསྔ་ད་ད$་པནད་ 


ཚུས་པར་སྤོད་ 
ཨ་ཡེ་ཤེསྔ་ཚོགས་ཏི་མ ལ་འཕོབར རབ ས་པའི་མ ཊལ་ཡད་སཁས་པ་ཡིད་པའི་ཉན་ཐོས་ པ། དྡེནམས་བགེགསའི་མགོན་པོས་བསུདདེ་མཿ ཨའི 
ཟ་་་ ག་དབང  དི་འཐོབ་པའྱས་ རལ་བར ཐོ གདད་ོ་ཅ བིས དེན ྲ་ འདས་ལ ེི གུ །སོངས་ 


ལ་འོ གངལ་འབར་ ་ མབར་མཛུད། ལི་ནལཔ་དགུ པའུལ 

གདུདྱ་ཡུན གསུག རེ ¥ འི ནས་ལས གད ཡིའི ཡབ 

ངོ རི མས་སེམསལ་ རནིི་ །ཡོད་ཅི་ དི དན ཆུས དོམ ུལ་དཔསདལ དགས པད 2 ངུ བྱ སད་པ་དང ཞེ ་ 

སིི གཡོགཆགསྤ་དྲས་ྱི ཐདཔའ་ལ་་་ དཀིས ཙད ིྡ་རེ་རལ་འཐར་ ཕ་ནམས་ དུགུལ་བདེམཧ སར་བ་ཡིན། ༣ གཔཞིག་མ། །ཁའི་ཤེ འོད་ལ 'ཱན་སྩེས་པདེ་ 
༨ 


རལ 
་བའི་དྲང་སེམས་དེའྲི་པར་པྷ་སེ། ལའིདམིགས་པ་གང་ཡིན་མངོན་སྲུཔ མསོག་བནམ་པ་ །གཉིས་སཱ་འྱུར་བྭ་སེ། །མངོན་སུམ་ ན་བས་མ།ཁའ་ཡུ་སྐར་ཡ་བཞིན་དུདུམ་ཡོངས་སོང་རོགས་པའི་ 
དཱ ནྲ  ྔྔ་ ཏེད་བགག། དརམརོགས་ལྷ་རྩང་མངོས ཿཞོད་སྔན་སྙིན་ རྣབ ཅསྣསོ་པཡདོ། གཟུགས་སམ་མདན ལ་ཁད 





























ད ྣ 
དབིས །ལ་ནི་དེ་ཉིད་མིན་ ཕསབྦདམ་པརྩ༔། ནྟ་མ།བའ་ལའ དཏེདྱ་ནད་བ་ མསྱཀིས་རང་སམས་མ་ཚད་མེ བའ །མཐོང་གུར་པ། །ལོའྱི་ཡིད་དང་ལོ་གཅིགླ་བ་མའིངེས་པཊ ྣ 

ཛེ | ཐི དིས རི ལི ཡིས་ག བུ ་ ± ` ་ | 
` & རྗེའི ་ ཡས་ ལན འི ུ པའི་དོན་དུ་ ༈ །དེ་ཨིང་དནི་དབེབྱ་ཐུས་ | 
པེ ཚོགས །ཙ་བོས་ལཱས། སི །ད ལྡ | 


ཅདམ། 


ྩ བའི་ཿ ༣ གྲ ཏྲི ། ཕྱག 
| ས་ སོ་ས གོང བོས ` ི་ོ བིན་པའི་ཚོད། མམ 





| 
ཧྲད ིྣིྣིཅཾ-ཾ-ག ཉདདཆམ་གནི། གསས ཧཿ 
| པ ཁྱ ཟས 











མས་པ ཡི་ས་སྐྱེས་པ་འབ་ཏུ་འཛྱུའ་ དྲི 


ས་ས 


ཐའི ིནསསནནས་ཉག་ཡུལ་ ཡཕོ་ཅད་བི ད་བ་ལནྱམཏེན་ཊཐར་པའོ། །སལོཿ གས།ཁམསཔ་ན་ཚན་དུ 





: 


རྟོ 


ཧཱཾར-.>7% 


དནྱཾ་མི་བེད་པོ་དང་ནི་ཡིད་བཞིན་དོད་བུ་ལ་ཡང་བསུམ་པ་མིང །སྡེམས་ལ་གཏ ནས་པ་དེ་ནི་མི་དགེའི་འབབས་ཐུའི་དབང་གིས་མིག་པའི་ལས་ཅན་སེམ་ལུཿད་དིསསིམབོངངོ་། །ཡིད་འཞིན་ནོད་བུའི་སྩོ 
ཅད དཔ་ད ཡིདབཞིནོ་ུ །སེ་མས་ནི་དག་ ནུམ དས་པ བང་ ་ ཐོ གཱ ང་འ ས་ 
དས $¬ $ 
ཐ་ ས་པ་ཡ་ །ཕུང་བོ་གདདཿ གིངས སི པའི་ 
་ ཡ་རུ ི གཞ ས་ཞག [དང་པོ་གངདགདེ ཟིས་བ། ་བ་དུ་བཞན།།ས་། ་ 
ཐོ བྲ འདོདོ་བུ་གྲཟུགས་དང་གཟུག 
སུས་ནིནམ་པྱ་དག གས་པའེ་ དས ཨཔ ས་ལ མ་དཔལ སྐེ ྲཀ་ རོ ནེ 





















པོ་འབྱུང་བ་དང་ནི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅནྭ་ ཡས་ ནུ འདུད་དང་ཆུ་རིག་པ། ཝ་པོ་ལན་ཚུ་ནངེས་སུ་ ཡོ་ནམས་ལ་གནས་ཕུག་བསའ་བདེ་བའྲི་སྐད་ཙོག་གོ། } ¡ 
བདའི མས་ནས སི གནུད ཐིཿ པག། ལ་ག མ་རིན ་མསའཇ་གུུག། {| :; 

& སྤེལ་པའི་སླཿ ་རྡོཆྗེབབདང་འཕྲོབ་ ལྲི པའི་ཁདས་ ཡཱ བླ ནདང་ནི་ ་ུང་ དང །འིརོམ་སྦདྫོགའ པ་གུཐགས་ཅ་ མས་དང་འ | 
ལྕ་ཆུལ་བ སབོགས། དྭག་བཅོམ་རྣ་མ པཔ་ཆ་ཡསྲ་ལི་ ས་པའི་ད བྱ་དད་ནམས་ཤིའ། ཅེ དཔརྟ་སི།།མུའི 
༢་ནམསའས་མའི་ཟདཔརྨ རྣམས་ལ བོས་སླུལིས། ཆཱ །འཛེན་ཡའྱི་ར་ཤས་ནྲ་ ཡྱ་ཡིས་སཱའི་ཟད་པར་ཚོགས་པའ་ཡུལ་ནམས་ཆུས་ནི། ༈ 
དཔོས་པོའི་རངབཡིན་ཀུན། །ཀུན་ནས་ནམ་མཁའ་དག་དང་མཚུངས་པ་གཅིག་གིས་བདག་ཉིད་འདིནི་དག་པའི་ས་ལྷ་སེནཔར་མཛད། །ངེ་ལྟརསངསྦྱཧས་ཅུ་གུར་ | 

































༄༅། ༡ །བདྲེབ་གཅིག་པུ ་པུའི་རང་བཞི འའ །དེ་གཅིག་པུ་ མུ་ལས་མཐའ་དགྱུརུལ་བུ་མཆོགའདྲནམུསཅིས་ནུམངལ་ཡིས་མདོད་དོགས་བུདཐབདངུ །ནམ་པ་ཏི་ཤུ་རང་བཞིན་ད དྲནི་མང་ཡང་དེནས་ 
ལོ ་འདེ་མཉས་འབས་བུ་སེེར་བར ས་གཞན་གྱིས་ནི་རང་བཞིན་ཡིན། །འདི་དེ་འཕོ་མེད་ཐབས་གང་ལིན་བའི་སྐད་ཅ །མ་འདི་ལུན་རེུས་ཆོས་ཅི ིདྲས་རབྷར་ཁུགས་ 


རོི་བ་ཁིའི་མཛགང་ བོའོ། །འེ འིད 
སཿ །མཧེའ་ཡམ་སངསམ་ཞིང ་ཞིད་རྣོམས་དང་ དྡེ དཀན ཕལ་ནས འམསནམཔ་ུ། །བ། ནས་དང སྱ དག་གི སེལ་མཅན་སུན ན། །སངས་ཆུམ། 
་ ས་ད ང་། 


སྐོ་ནྲམས་དང་སྙིང་ཇེའི་ རི་བ དཔའ་བ མོར་བཅས་ཊ སཱར་ ¡ །འདི་དགྲ་རྭ ཤུག་ཆསྣ་རལ་བ 
དེབིནརུས་པདདནི དུདེ་ནངདངར།།དེད ༔ གས་ན ་ གང་བ བས་ད འསམ་ བའྱམ་འུཐྲིནཔ་པར་ ཐི་ ་ 
དངོས་མེད་གཉིས་མདྭཉིད་དང་ ་གི་བཅུད་ཅིའི་གོ་འཕུད་ཁུབྱ་བེ གཞརྨ་མེད་དཾ། །ཨྤུ་ལ་སྲོགས་བླ་བ་བའི་མཐའ་ནི་མཐའ་དག་ དགྲུ་གུས་ལ་གནསྤ་ནམས 'གང་ཞིག་ ིགིས་བྲ་མ། །སྡེ ནས་བར་གིས་ གིི་ 
:¡ དགྱསཉནྲནཔའཅོད་མས་ལ་བདེ་མཉར་འབས་ཅ་ ཧྟེདཿ དེ་ཕིཿ ༣༥  ་ སྲད་དུ་བཙལ་བརྩབ། །ལུས་ལས་མ་གཉོགས་གང་ཞིག་ཁ རག་དང་པ་པོ། བསའི་ས། 















































ཡོདམ་ཡིདན། །སེམས་ ཅན་ནུསས་ནི་སངསྦརྱས། ཡིད་ཏེ་སངསྦྱ་རསཆེན་ 





དཱ ིའགུལ་མང་ 





ངླྭ 
དཔའཞི་བྱ་ཅི བྱེད། སན འཕུལ་ཆིས་དམན་མ་ ས་ད ལ། །ལནོ་པ་གས་ར་་ །ཅུདན་མང་ 





ཱ་གཞུན་འདངའཇིག་ཏུདབམ་སད ཡོད་མ “ཡིནེ། །དརྣམས ས་པ་བ །རྣས་དཔག་མེད་ཛཾད་ ་པ་ 


མས་བད་ །རྣལའོར་པ་ འཁུབརྩ་རད་ ངུ་འདོད ཆེན་པོའི་མཐའ་ཅུ་འཁོ་པར། བ་ད ལས་ 
༤༡༥ བུ ཡབས པོ གེའུ ཉྭ ནོད ཁི འིདདགུ་བོདག་ དགཔའི་བམས་བ་ལ་སོཐ ཤྲ་ན་།སམས་ ིག་ཡོནཏན་དང་ 
| ་འཁར་བ་པནིིདུ། གས་རིགས ། དསན མསྦ་ཁ་འྭགོ་བདང་ནི་སངརའ་ ཐྲ མའ 
| ཀདུའ་བ་བ་ ནམ་པརྨ་ཡངས་པདགནི་ཐམས་ཅད་དུས་སྲ་བདུད། ས་ས་བུད་ 


ཡཱས་ཞི་ ངི བ་་ པད སུ རྨ 


ནི་བཅད་ྱིབློདང་པྱོའ་པ་རྣམས་ཅི་བེད 




















༢༨ ཐའ་ཡསངས་སཱ་འཇུག་པརཌྱཔར། །རྒྱལ་བ་ནམས་ཤིས་འཇིགྟརེན་བམས་ལ་ཚད་གསུམ ད་ཡིནདེསངི་ མསྦ་ཤིས་ནི་ཡེ་ཤེས་ 
ནཱ 


ཤ། 9 །ག་བོམགཞནྱབིཉིཔལ་འདུ །དྱེ་ིདསངསྤྱརས་མཐུ་ནམས་ཆིས་ནི་མིདཔ་གྲསས་པ་མཐ 
་ ཨྱཅསནམས་ལྷ་ལུནབས་ཡུསི ན །འསྱནདགམགསན 
ཅིད་ཉིན་ཞྭག་ ས་སའི་དབུངལས་གངགས་མངལ། ཁ་ས ་ ] །སྐད་ཏཱགཿ 





མསལ་སེམསཿ ཅེས་སོ ཏུརའུ་གསལ་དར་མཛུད། །གལཏེཚད་འདི་བདག་གི་འདོད་པ་བརྔོད་ན་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ 

ར་ ་ཞེསནི་དརོད་པརའྱསད། །གང་ཤིསྤྱ་རུལ་བའི་དབུདཔ་འྱསིད་ཆེདཿ འུ རྫ ་ལ་ཛ་ ན་ང་གན་མཛུད།།ཁ ཁེད གོད ད་ནས 

མཱཉམ་དང་ཐལ་ཏྟོངཔཱ་གཞན་དག་གདཿ ད་པ །དེའི་བླསལ་པྱ་བེ་དདུ་སྣ་ནམསྦ་ཅི་སདས༔ རྒས་ཉིདདད་ལུན་གྱེས་ བདགྱཀུང་རིང་ །ནིམ་པའི་ཤི ཤསབ ཧུན་འབྱུམ་མོ གགབངི་བདའིཚོས།འའི་ཤིང་བ་་ མྨ་སྤེས་དངཿ །པྟོཾང་པ་ལས་ 

ི་མུངའདས་ད ཱ་མི་དགེའི་དབང་ལྭས་དགེ།བྲ་སོག་ཆགས་ག དེལས་ཐུབ་བྲ་ནམས། མཛོད ཡིད་ག མཐོས དེ་བས ཤོག་དང །ིག་བེད་ལས་ ནེ དང་བུར་ཤདབདེབ་ 
ཨེད་ལུར་བམ་དག་སེམས་ལསན། ནི སེམས་ཅན རྣམཱས་3ི རིས་འ ཅས ོད ༥ི་བདག། ཟུའསོད་ནམ་ ཡེ་ཤེས་རེས་ཚགས་བདེ་ དག་ཅརཏགྱ་བདྱར་གསས་དཔའ་དས་ཆིང བའ 

སོ་མེད་ལུཿ [གང་ཕྱིར་བདེ་བའི་དམཿ ཡཆགདཔབ་ནིམཅད་དཅིན། ིས་ཡམཅན་མ༥ཅན་ ཅིདབྱདདནམསཉི་མས ངས མོའི བགེགས་རྣམས་ཅེད། ྱའའིལནརེ་བདེབའིཡེལ་ 























བའིདནོ་སཱད་དངཔར་ལས་ཅི་ཕགྱུཧ་བསྟེན་པརྩདཱ། །དེནས་ཉིམ ཐུགས་ནྲི་ ༨གདངདང་རངཔ་གཟུགཏོར་ཡན་ལུག་ཐམས་ཅད་ཛོགས་པ་ཧེ། །ཨྱོག་གི་ད རྫི 
འི་ད དདང་ོ་ལས་ དེ་བ་བ ར་འ ཅི སྩིན དགདས་བས་ཚས་ཚདབིང བྱི བྱིས 
འྱུར། །འྱའརབ་མེད བདི རྭ་བགྱུ་བཞི་ 


དསས པཛིདདདགདོགའདོད ངཿ རི གནས་ད མ་ད ;་ ྣ 
པ་ཐམས་ཅད ནིདཱ་ས་ཀནདཱ། ། དགའ་བའི་དཔལ གནསུ ནལམ་ལས་འབྲ དོ དེབ ཅི ས་མ མནམ ནད (ཅིད་། སས་བ 
བལ་སོགས་ལོདས ངོད་དང་ལྷ ལྡན་རུལ། ས་པ་དང དགའ་ཤུར མས་ཧིས་ཀིག་ རི་མོས་སྱིཔཾའི་ཟླ་བ་ཁུ་བའ་པྱིད། །བྲི ཐྲིག་ལེ་གདགང་འུ 
བའདིནས་མཐེན་པ ང་ཁལ་སྐར་ལེ་བ་གསངབ་ནམསལས་འགོག། །ཐིག་ལེལས་ནིག རད གནསྤ་རའིམཚྩོར་ལ་འགོནོལ་གང་། །དདིཞསའ་ 

















ཨཿ །ཡོ་ཤེས། དྲ 


དོ 


གནས་པའི་མོགནམས་ཐམསཅདབཤགཧིདཏུན་མངོ༔ 
དའ བགག །ཟ་གཱནིཿ ནིའཐུད་བྱེད་རབ་མཆོག་ གོ་ལྷ་མི་རྣམསཅི་ 
རས་མག ག་པ་ན གསལ | འ་དཀདམ་སདི་བཤེས་དའ སཾད་པ་ 


: ཡ་ཡིད་ཡི པད པོ་མཐའད། །གདཅིག་གིས་དབདགགི་ བདུདྱ་བྱེ ་པའོ། ! 
ནྱ་ཧི་དྲདདྱ་གུརྦ་ཧེ་ མ་ུན་པའི་ཚུན་ཊ ཡརབབ་འཇུག །ཤིས་རབ་མ་ ཡིནམས་ཅུ་མནཔ་འི་ཞྲི་ 
སླུ །དདི་ནི་ ིལོངསྤྱ་སོདྡ་ཛོགས་པའྱི་པ་སྟི་སྣ་བརྟནཝྭ་བུ་སཾ་མས་ཅན་དུ་མའི་ ་པ་ངོཊོ། 

སིའི སདསི་ དས་པ བ་ཆ འ་འ ནི དེདེ་ཡང་ 




















། 
དམཆོགྱ་ཆུ་བྲདས སྭ་འི་བདེ་བའེ་ ཡདའིངན་ཆགས་ཅན་རམས་ པའི་ས གེགས་ མས་དགནི་གཞོལ་ མ་པའི གླད 
ཉུགགི་བདམལདིདདོའ། ས་ེབདེ་བའ་དོ། །རིནཆེད ཏདབངཔོ་ཡུག་བ་མད ཱས་ཅིད་ཡངཔདན་ཐགསརདདམས་ཅིཚགས་ ཟླ སས་ལ ན་མཞེས་བར གག རཱ 
ྨ་ རུཡཚུ་ལས་ས། །ཆགས་ གས་ལས་དེའི་ གསད ཞེས་ཆམངའ་དག་ཡོནཏནགཏདཏ ལ་ས་ཡང་ ཐེཿ་ གདོག་ལས། དྲད ཞཱཿྲས་ལདང་ཡུལ་ཅམ་ ། 
| 
¦ 
] 


གཞམས སམ་དང ཧུ ཡངབྱུང་བར་གྱུ་ རན། །ཕུ ར་ལོོ་ལའི་རང་བ རྔཌེ་བུཿ འི་བཱཿ གིག པའི སྲིས །ེས་པྲན། མ་བན་མྭ་མུབ། དནསས་" ¡ 
| ཌྷ བསགས་པ་མིན་ པའི་སེམས་ཅན་ནཔས་དེ ཐན །པའི་དོཧོང་དེ། ཧི། །གཙུང་མ སས པ་ཡགང་འརའ མཱ་ལྡན་གུང། མ་པར་བཞུགས་པབ་ཉ་ སས གཱ གང་ཞིག" ། 
ཨེ་ཝི་ཡིཀ གེ་ལ་གནས་ མཆོག་གི་པེ་ བྡ་ནམས་ མཆོགས །སེམསཉནྡནཔས་ནྲ་སན་པའྲ་སདངྲ་དངགྲསངདཞུགསའིདབ བ་ནམས་ིས་ངུ་ བསུན །ེས | 




















རྭ འགྱུར། །ཁྱི་རོལ་སཱོུཿ མ མྲོ ོ་ སྐ ། 
ླགླག་ས་ཨནའ་ ཐི. པཾ མཱ །ཉཔལ་དགས་ཚུས་ལསྒུརི་མ་ག། ལ་ཐག ཛིམ པཾ 


ལྭ་གུཆ་གངད་རེ་བ 
| རམ དུ །ལྟཏ་ལལ་དད་ཡུལཿ་ ཞིག སས ཀདབཱསྐེནབའོ། གྲསམའགས་དདབགསལ། འད་གླསྲ་བུ་སྡེ་མསཅནདུམའེ་ འ་གྱེ་སླཿ ག་ ཁ་ གྲིསཐཾས་ཞེ 
དི འག འའ རྒྱུནནྣམ ། ` |` ས་ཞྭས་གསུས 


།རྡོརྗཿན་གྱིབླུ་བཞུལས། སྒྲལ རྡེཟིབྱཅུའཾལོ་རཱམསཅ ཐིགལྭགོལབགྲཾ་མཉིསམ་ 
ར་ག སིི སྲི ` ཆགས་ས མ་་ ས་པ རི་འ འའ མུ གདག སགས་པ 
རང དདང་དངཔ་ ཁྱིའོ མོགཆགས་རྣམཿིཧི བ་ལི །གནས་ཅན་མསྱི་བསོད་ནྔམས་ རེ ར་ལོ གནས་ཕ་བསོད་གོ་མ་ལའི་ བྲ ཆུ་རུ་གཤེགས། ཤཱ དུང་ལྭ འཚི ལིར 
པཿ ནུག  ་ ྲས གོ་དང དསུངབིདཿི ༈རང་དང་སྐ། ལདགཞནད་གིས་ིདོཔ་གསམ་པོ དི་་གགསཅིད་ 









































པ། །འདྲིནི་དདེ་མྲཧུམ་འབབས་བུ་སྟེ་དབུམས་ཉདམ། (པའིགསུང་སྟེ་ གུང་མ་ཡིནྨ་ནྡོ། །སྲངསྦྱརས མས་ལོ པུག་མེད་ོན་ཏན་དངྲ་ལྷན་སངས་ ་ 
{འདིནི ཧི རི་ཆུ གས སྨ་ར དུང ཤཏན་དང་དཱ་ན་ 


& དོདརང་སི་མས་ལའབཏུ་འུ་ 


| མདྱུརདདགྲ་དྲཡགས་པ།།དེང་ད་ 
| ཁྲ 


ཁྲ པ་རྣམཔ་ཐམས་ཙདཔ། གླིས རྗརེསེསས་ཅ་ དང་ཉི ནམསདག་ 
ིམབཟལ་ཅན་་ རོང་ 7 ་ རི་་ ཅའོ །ཕྱིནབ་ལཿ 


རྒྱས་ཕྤུས་ང་མྱུ་ སྒུམ སཱི པ་སམ་ཡགནས ད་བདག་ཉི་ ཧཱ 


ིས་ཅིག་དངའ་འདན། རྣེམས་ ཧུ 


ཅུ ར་ 
རྩི ཉུ་ནུ་ལཏྨུནའབཞི་ རྦའ་ ས་ཅི དབས 


སྲུལ ཤིདགབ་མཆོགག་སེམས་ ཉིས གཡས ཛིད 


ནི་གྲོབྲའབྱེདཔ ༈ རྡུན 


ཐླ་རྡིརི་སི་མས་ཿྡནཆམས་ སྤེམསྤ་ཀི་དངབ། 
ར་ད དི་མཉམའྲའསྙང་ ཀ་དུག་དངབཞི་ད དབིན 
མུས། །བདུད་དང་ཉོན་མོཿ སཉམས་པ་འདོད་པ་" 








| 
| 
| 
| 








¿ ང་འཐོགྲ་བེདྡ་རོརེའི་༔ ས་ནི་ ཚོན་ཡ་ལ་སོགས་རུ་མས [ཕྱག་རྒྱ་ཇུ མས་སྟོད་པ་ཇུ སྟེ་སྲིད་གསུམཿ ་ཡར་མཛད་པ་ཡེ་ཤེས་ ས་གཅེག་པའོ། བཁོང་ལོོ་མིདགྲས་མཡུན་ནས་དང་བ་ཞེས་པའོ་བདེ་བརན་ཆོད་འིད་ི་ཆགས་ 
ཟླླ་ྲ་ མཚོ་ཉོད་ འཆོགས ཛིད ± གྱ་ཧང་ཡཤེ འགེས གནསུ ཅྱེཔལོ། (ཤེས་གཉོད་པ ཧྲ ཤོ པལ་གས་ནམ་གེས་ནཅེག་ ད་ག ས་པ དདབརནཆནའིི ས་ཆགས 
ཕཱ འེ བམ པར དད ཅགས གས་ནི་ཉམས་པ་ ར་པ་དེ་ནེ་ བའ་གགགང་གསུང།། ར་མ་དང ཡ་ཉིདངུ་གམཔད་ ཚོའ་བ་རེན་པོར་གསྡུང་ 
དད ས་ཆེན་པོའ ཛོའི བྱ མས་པ་ཉེ་ དངུ་ངར་པདེ་ནདོརའའ ༨༢༢ །ཾ གངདྲུགཏེད་ལ་སོགས ་པལེ་གནས ་སྐབས་ཉུ་མས་པ་ཉིད་ངྲུ ཿགྱུར་པ། 
མས་པ་ལ སྨ ཕླབབ འའ་ཤེསཉད། སམ མདོ ོགསདོམཔམ་བམཚོའ དོ རམཔྷདཱག" ྲདྲུྲ་ ལུ དམས་ 

་དདྱང་ 


དེ་ཡྲདྲནས་པམ་ཤེས་པར་གསུང་། ། ཤ །གདུ་ཤེ་ ཤེསཔ་ ཀ་བད 
ཅ་བ རྣམས་ཏི་ས་དངའ་དུང་མེ་དང་ནདདདནམ་ཁཞི་བྲ་ན མས། །གྲངུང་གཏི་མུག་མཐའ་དག༡ ཅམས་པཤིདྱང་ལུའ་པྱཿ སའི དྭཏེདེ་ནི་འཛིན་མའོ། །གང་དུ་དྲ་ཆུལ ་ལཐའདག་ཀས་བ་ཉིད། དྭུར་པ་སྭ་མའི་ཧེ་ད 
ཇུ་ཆགས་པ ཡེམཐའ་དག༡སཔཏིནཾ རལགས་དཀ་ིཉདནེ་མ་ཡན། །གང་དུ་ ཿ ཝག་དགེ་མཐའ་ཤག་ཉམས་ཉིདྱདཛུདཔྲ་ནོལམ་ཡིགཏེེདྲ་རུ་ད། །གུའི་ངམའདོམས་འཏིའ་ ཧརྱདི་ཅིང་ 


¡ཱ ཟར སྟི་༈ །གདདུ་འཁོར་པ་ ི་ ཏིདུངགུར་པ 


ˆ} 


ཟམ 

















' དབུང་ཕྱུག་མ་སྟི་མཁའ། །གདངུ་སེར་སྣ་བྲམས་ཅདཉམས་པ་ཉིདངུ་གུར་པ་སྣ་ཆོགས་ཡུས་སྟེ་ ནྲའབུར་མེ། མཐོང་དང་ཊ ༧ཐོང་གཟུགས་ནེ་ཡིད་དང་ །མཁུའ་ལ་ཡད་ཛཱ་བརྡ་བ ང་ཡིན 
དེནཐུག། ྐམཁའ། །གདང་སེརལུ་བ དུ་སྒ་ དཾ ངིབ བྱ ད་ ས་ ཛནཔན་ནཚནབདགག་པ བྱ་བ ཿ 

4 ིབདདཅི་བད་ སིར་ད ་དག་ཧུང་ཅགྱ་ཏུ་ རི ི་ མཆད འ། །མཆོགགི་ བངམ ུགཅདའ་ལསཅ་དབ་ ལོ་སེ། ག་ཡང སར བམ་པ་ 
འདི་ཇི། ཏོ་བ། ད་མཉམ་ལ་འཇུག་གང་ཡིན་ དེ་ནི ཐེ་བྱ་དུག་གསྦ་པེ་བུའི་ཡུལ་ དདྲ་ལྲུལ་ཅན་འིདདག་ བྱད་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་བཅུ་ད་མོར ་ས་ སྭ སཱ་ཆོགསུ་གཟུགྤ 

གི་བདྱ་སེདགོས་པ་མེདཅདཔེ་ཤེས་ཅིས་ད་ཏོགས་བེ། 


པ་འདྲི་ནསསྐ་ཧུལ་བ་མཆོགགྱེ་ཡུལ་ན་མས་རམ་པྱ་དྭག་སྙེ་ ང་ཞེང་སྭ་སྙེས་མ་འགགས་མཆོག་ 
ལགས་པ བརོ་ུདོུ་་ དེ ད་ང་ས འགས གེགས མདིལ དི་གཟུགཔཡིན་པ་ 

















༄༅། 5 [རྔོ་ངེས་བྱེད་ཀྱིན། ཉིང་བརིངས་བྱེད་ཀྱིས་ཏེ་ལས་པརམ་ངོ་འད ཊིདབུང་གིས་ཁེཔ་ཅཱདྱིསནིམཉེ ཉེས་པ་ཡང། [ཡེ་ཤེ ཤེསའཁོརལོད་ ལ་བརཁར་ནྲི ་པརྱ་བེད་པ་ནྡོ་རྭེ་ཤཱགས་ཆྱི་བེད་པ་སྟེ། །དེ་བཞྲི ཐོབའི་སཱ་ཡ་རྣརས་ནི་ སལ་༥ 
རར སཿ གདས ནལཔ་གཏིས་ཤད་པ བཏན ཌ་ ག་ལགས དར ་ ི་་ིད་ེ།།ེགད་ཁའི་སམོ་ནརམ་ནིངམགསལ་། 
བྷ རྟེནཔ་ཧཱ་མཆོགགི་སིང་ཌྗེ་སེས་ ན་ལམ་ཧྱི་རཱརུབསན། །འཇིག་ འདུསཔའི་དབངགོ མཆོག་གྱིཔལ་བའི་ ོ་ོ་ 
སས །སེམུསྦ་ཅླི་དངབུ་ཙམ་ཏེ་ར་ གིསམསཁས་ཅུགཔ་མིའིུ གྲིངགྲགགས་བྷ་དྭཉབཉིད། །དགོག་པའདབ འིས ང་ས ཡིས་བ ོའོདབང་ལས་བཅེ 
ཡེ་ཤེས་ཡ་། ལྱེ་དེ་ནིརབཨཱ་རྒྱས་པྲས་བ དཚོགས་སུལ་དུཔབཅས་ ་པཱ་མཐའ་དག་བྲསི བསིག བད ངོ ་་ པལས གས་ཧཿཏཱེ་རཱལ་འ་ རྣམས་ལ་ལོའི་བྱྱརྤབས་ད མཉིམ་སེད་བརྡ་ཛུདེ། །ཤེ་ ས་རབ་ཡེ་ཤེས་ སེར 
ིངབདགཅ་དཔ་པནཅིུད་འྱུཌ | །དབང་བསླུརའི་ ི་མེདདིབོོ། ཅནབདང་མཚུངས་མེ་ལོད་གཟུགས་བྟཏན་ལུ་བ་འདི་ལ་འུགས གང་ངོ ༈ ར ིྲིྲིིིཨ འོ་མད་ལྐན་ཅིཀྱབེས་པའྱགར་ཡེད་ཉི། ཉིད་དིའ པ་ཧེ། 


།སངསྐྱརས་ཞེལ་འདིགངའྲི་ཐུགས་དཔཞའ་ནས་གནས་པར་རུདཔ་དདིདང་ལལདླབ་པའོ།།ནམམབདཏུན་ད །ཞིན་པའི་སེམས་ དངམ་གནིམི་ འཛུམ་དྡརེའི་ལས་དུ་དབཅུའུགས་པ་ཡས། །ཧུང་པ་ ལས་ནིདའ་ ླགསྨ་ཡགས་འྲིམ། 


སོ ད་ ་པུ་གུང་ །འདི་ དགྲཐམསདཔེས་པར་འ 














ལྟ་དངྱབབ་སི། །རྡཾ་ཊཱ་ནག་པྲོ་དི་མེད་འོད་ཟེ་འའོ་བྱ་དསྤ་ཉྩི་ར་ལ་མཐོང་ 
།རྣམ་ང་ཧུན་ལྔ་ འིགཁལ་དགལབ་དགག་ན་བས་སའི་ 


ར་ལ 
































་ 


རྣལ། ཚ་ན ཤྭ དྲ ས་ས 'འབས་པྙེ 








དུད་རིའི་གནསས་ ་སེན་པ མ་ག །རྒྱུད་དུ་ བཅིང་ས། 
བུང ་ །ངུ་བ་ལ་སཾག ་ 
དང་མག་གིེ 
ནེ་དཔལ་ནནྲབ་མའི་ ལ། 

་ དི་མ་ཆོག་ 






































ལས་ནེ་གད་ཞིག་བདེམཉམཐམས་ཙདངས 


'སུ་གཞོ་མེདུ་མེད་པད་འགྱུད། །ལྷ་ཡི་སྱན་གི་མཐུ་ལས་མིག་གིས་མ་མཐོང་བ་དང་སིད་པ་ནམ་པ་གསུམ་ཡད་མདོད་དར་འྱ་གན། ལྟེ་ཡི་རྣ་ 
ལུསནེགངདིག་གདམ།མཐམས་ར། ས་སོ ཡིད་པར་འབུར། ཤེ ན་མ མིག་གིས་མ་མཐུད་དང་སིད་པྲ་ད { །ཧཱ་ཡྲིན་ 


སཾ་པདའྱགུར། །ྷ དེགཤིན་སུ་གསུང་ཐུགས་མྱི་སྱོར་ད་དགལས་མི་ཡི་བདག་པོ་རག་ཐ་ལ་སོགས་ཐམས་ཅད་་ 


@ འགྱུར། །སྲོག་དད་ཞུར་སེལ་འགགས་པར་གྱུན་ནར་བོད་འཛིན་ད་བླསོད་པཉི་མའི་གཟུགྲསུ་དབྱུ་འབུར། །དྡོ་ཇེ་པླདས་དབྱར་ སདྭན་སཾ་ད་ཡད་འདྲིནིཉིམའི་གཟུགས་ཨུརབཏུ་འབུན། །དོརེདླདས 


རདྱཏ་སདན་སར་ཡང་འདྲིནིཉི་མའིགཟུགས་9ི་མི་ལེས་འུ་བརྩ་བེད། །ཆུང་ད་ཟ་པ་ཏི་མ་འགག་པར་གུདཱནནམ་པར་ཤསེ་པ་དང་ནི་ཡེ་ཤེས་གཅི་གྱད་བྱགར། །དྷེལ ་དྷེ་ཝར་དདནིདེ་བཞིན་དྷེལད་་ 
མུ ད་མི དབགས་ མ་ཡིན། ནྲུྲྫྲེྫེྲེྲེྫེྫེྫངེངེངྱ་ ད། པོ་ 
རུམགྲསས་ུད་ཞན་ ཡུང་ི་ོ་འགའག་པགོ། །ཕྱོགས་ཟད་ཟབ་མ།བའལ་གནས་པ་ཉི་མའི་རོནི་མཉམ་པད་འཕྱར་བདི་ལྟ་བར། །སྲོག་དདཟུར་སེལ་ཟད་པར་ཐུར་ 























༄༅། ༡ ༨ཡང་དྲཔས་དང་དངོས་བུབྱདས་སུ་ད་འཿ གོ །ཟླབ་ཉི་མ་ མ ཤིང་ཡས་ནིེ་གཉི་ ཉཾ་ས་ཀ་ཡཾ རྦོག་གི༔ དནེ་ཆེནཔོ་འ གསུ ཕྱེས ་རྗིརབ་ཏུ་སད་ཅིང་ བདོན འུཉི་མའི་ སཆེན་རྩ་ནི་ འབཏ་ཁུགས། དོ 
དཔོས་མེ $‡ འ་ཞ དཱུ ཡཱ བེད་པ འབྱར ག་ད །དའཊས་སྨནལ་ྱ གཱ ལེ ི་ོ ་ ན་བྱ ད་ཅིང མྱས ་ 





མཆོག་བ ངུས་ཨིཇ རོབས་ས་པ་ སི ༈ །ལུས་ནིཿ ིདཔཞིདཇུལ་ཐན་ཞམས་པནུས་མཁའ་ད་མནངས་མཛུན་པ མའེ 'དབྲ་ཛོགས་འགྱད། །སྣ་ཇོབ 

མཱ་པརྲ་བལ་བ་མིལམ་བཞིནང་ས་ ཞིནདྭ་ལྣད་། ཀུ ྲིནས་ཆདཔ་མདཅིངཅུ་མཐྲ་ཀདགཞནད གསབ ཨཙི་ཉིད་ལ་ཁུག་པ་ཧྟེ། སེམས་ནི་དམ་པའི༔ ས་གནང ལིབ 

དྲ རབའགབ་མགས་དངྱ་མནན་པས་དགུགིས་པྱའུནམས་ཐམས་ཅདབས་པ་སྲི་ [ཅུ །བཅེ་ ས་འཁར་ལོའི་རང་ཞིན་ཅན་ནི་སུན་ནས་སངསྤ་ཆས་ཞིད་ད་འཇུག་བྱབུར་ ཞིད། །སླད་ཡུད་བྲམས་ཅད་ཐོགས་པའི་མྱེ་ངབ་དག ༡: 
བུའི་དབང་གིས་སེམསཿན་བཅུ་འཛུག་པརའགགན། །འཕོ་བ་བདིནི་སེམས་ཅན་རམས ལསྱཅིར་བ དུ་འྱགར་རིན་ཆེན་ཀུན་ཅིསརབ་ཊུ་གད། །གངདག་གོལ་དཔ།ས་ནང་བསྡ་གིརང་དོདབའ་ དབང་པོ་གཞན། | 


དཿ 
ཏུ དསས པ་སོགས། །༨བུདགའ་བའི་ཐུགས་རྣམས་ བར་དོ །དེིསས་ནབྱོད་པ་དགང། ཛྲ དངས ུ་ ་ རརར ཆེ་ཁམ་མི་ 
༢ྭ་གསུམ 























ལ་པྲན་རྣམས་ྱིས་རབཏུ་བསྱེན་པ་དརྣམས་སེམས་ཅ ལུས་ཅིསཡིམཐོྷའ ག་ཕཡ་པའི་རུ་དང་ དྲ་ཇུལ་དང་རོ སམར་མདོ་ 
ྲ་ སུས་བདས་ད་ད་ མཐོ །གདཞིག་ ཏི རིད དཱ 
སའིཔི་ཤཱདས་། མངལ ག་དང་མི གིས་བ ཁན ཞེ ཉུད་རཱམསའཅོམ་ 
རྩིཚེའ་ ེན་བ་ ཁ་འ ར་་ ` 


ད་བའ་འཇིགང་ངཐོག གསགཞ། ༨༨༨ 


ད་ཉམས་མེདལ པཿ ཁ་ལོ་བ ! ¡ བཅོམ་ 
, དབདཕུག་བདག་ནི་པྲི བགྲིསམ་སིགནས་སུ་ལས །སར་གནས་ཏི་ཡ། 


ཤེས་ཐམས་ཅདདུས་སུ་སེམ༢་༡ 
སི་སི 


སྲི ཟུ 'ལོརབ་བསྐོརཏེ། །སྦྲཝ་པ་སྒྱུ་ ་ ཤུ ར་ཁ 























ཧག་པ་བསྟན་པ་ 
་ ་ 















































་ 
རད ཡངས ཐུམས་ཉདྱངས་སུ་བདེ་མཉས་ 
ཅུ སྣ་རམས་ལ་ 

;@ གྲ །ལྭུ་ཡུམས་ཅུདངས་ཡུབ་ མལ་ཏ པ་ ར་ ` ་ེེ ཆ་ ནྱ ཌི བས་པ ཡར 


དང་དོདག་དང་། །རེ༽ྱབ་གཟུགས་དང་སེམས་མེདརང་ 








པརྩ་བ། །སེམསཿན་ནམསལ་འཆིསེར་ ལག སྤུ་ཧིདིནྱ་ཧིས་བྲརབས་པ་མཐའ་ ཡུ ར ར་འ །ཨུའ་གངཞི 'གགྲོད་བྱ་ | 
སུང ཧི ཤཿ རིར་ ཧཱཾ པི བཱ 
་སང༥་ 


འམ་ འ་ གག 





























ྦ 
༈ །དཔལ་ལྡནུཧྱུདན་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་མཐའ་ གྱལ་བཞི་གདད པའིད་པ་བཟང་། །གདལབོག་ རི ་ -¡ པད 
¡ 























༄། ཤུ །བསལབདེབཉིདྱབཞིདམེད། ྲཕས་པམན་མེི་ཆ་ ལ་ས ཀཀ དུས་དང་ ས་ག ས་ཡ །ཐེར་ཐུཿ ཀྱུ་གཞུས་སྙུན་ | 


རཱ ་དང་དབུ་དང་ཚུཊ ཁས་ཞཾ་ཐམས་ཅ (བ།འབཔཔིཡཿསེ་ ་པ་གསུམ་འཛེན། ཡུའ་བ། །རིག་ རིག་པ་ལ་ 
༣ ±` ཐྱུགསཅན་ 7 


ག་ཏོ བྱ མཆོག་བདེའི་ག། ཐདུས་ཊིཿ 1 ༢ 
དན ི་ོ ཛཿ ར་ རར གི་གོ འཕང་འགོདྱ་བེཿ བྲ ལ་ཕ ཟེ དཀར་པོ་འཇིགྟརེ མགོན་པོ་དི་ཕོ་ 
དཱ འཛན་བ་ལས་འཛག་འཇིག། 3 བ་ཡང་དགུ་གནས། ། །བཅུ་ ལིའི དྭ ལཾ ་ ད་བ ་ལ་ལོ། །ཡེ དལ་ུག། ལ་ ང་ འོ ལལ: ་ 
)རུང་བཞིད་ཏེ། དམ་པནུམས། ་བའི་གཟུགས་ འིརང་གི་ཅམ་པའི་ མས་སྱོང་མི་བཟ དམམས་ལ་བཟདུ འན བགིས་ལས ཀད ་ གོ་བཞིན་ངུ་དེ་སི་འབསཔདེ་བྱསེ། དགའི དི ཡིས་གཅུག་ས་ན། 
སཾ དགད ཛདརྡརེ་སིམས་དཔའལ་ཡང་ཊུགའཚོལ་ལོ། །གཅིག་དང་ངུ་མ་དཀྲ་ཁང་གཅིག་ཅིང་མ ཡུལ་ཕག་ ཅམམའ་ཡངས་ གྲུས་ཁདབ ཆ་ད གས ཐུང་དུ་ 
ཿཿཿ ན་ར ཡོན་ཏནམེད་ཅེས་ལནཏན་དངངསས་ཐ དྱརསཔའང་ ོ། །གཔཞི་བནིནི ལྷག་བཟང་སོ་མ གཉགཁདོས་ལྱ་དཅོད་པབྱད། ལ་ཉ ཡ་འདིག་ཏེན་དགན་ 

| 























; །རིགས་དམསཤིས་ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པདྱྱགདའདིདིལ་བད། །སེམས་ཅན་དམས་ནིརམ་གསུམ་མིད་པར་གནས་པའུས་ཅིའཁོར་ལོའྲི་དིན་ལས་ཨཨེ་ཝཾ་ཀིདྱ་གཱར་ཅིག །ཅོདནི་ནན་ཡུད་ཁྱོད་ནི་གའོན་ཅུ་མཐའདགྱ་ཆུལ་བའྲིསས 
_ ཟཾ ཡོ་ཡིན་ཡད་བོག་མར་དད་པོའྲིསདསྱ་རྭསཁྱོད། །བདུ་མེད་མྱོར་ཞིངཚངས་པར་སྱོད་ལྡན་མཆོག་གི་བུགསརྗེདག་གིས་འདིག་ཏེན་གཏེན་ཏེ་གཤིནརྡེའི་དགྲ། །ཁྱོད་ནི་ཞི་ཡད་རྡོ་རྡེ་བཟང་ལོ་འཚིཔའི་འཇིགས་པ་འཕོབ། ཡོད་ན བདབདྱ་ཅིས། 
ཤེ & །འཇུད། ྲསེཾིཾིཾརེརེྲེྲེ་ ས་གས གཏོག ཤཱ བདག ཡང་ང མདགས་པ་འཇོག་པ།ཁོདནྟཧགཞུ་བཅུད་ཡིས 
(ྱིས་རྣམ་གསུམ་མྲི 


ཐཾ པ ཆེད་དུ་མཐའ་དག་མིད་པད་གནསང་འྱིཐགས་ཡི་ནྡོ་རེབདག་ལུནི། ནྙི་ཝ་བཞིན་དཱ་དུས་ཧི་འཛར་ལོའི་མཐུལས་་ 
¬ ± སེམས་ཅནནམས་ རི 


ཐདཔ་དགྱ་བུར་ཅིག །རྒྱུད་ནི་དཔལ་ལྡནངུས་ཧྱི་འཁོདལོ་ཤིན་ཏུ་བསྡས པ་མ་ལས་་ནྡོརཾསེམས་དཔའ་ལག་པའྲལཝ། །ཐབས དགཞིས་དགགཅིག་མྱོདཅལ་་བ་ག་བགསར་ བ་ས 


༢ ཚོ བཅུ་དུག་པ། །སེམས་ཙན་ནམས་ཤིཐར་པ་ ད་ཆ ི་བད་གས། ཡད ་ནང་གང། །བསོདནམས་དེ་ཡེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འགུར་མེད་མཆོག་གེ་བདེ་བརྱ་བུད་ཅིངདེལ་འདུད་བུར་ཅེད། 
། 


ཙཱ དཔལྡན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ འྱི་ཆུད་གི་ངེས་དོན་ཟབ་ཟབ་རམས་ཚོགས་གཅིགཏུ་ཤེས་རབྱ་ཆལ་མཆན་ཁིས་བསངས་པ 


མྒད་ལ།། བླ་ཝན་ཏུ།། { 





















































༄༅དཔལ་དུསྱི་ལཔོར་ལོའི་ཐུགས་དིལྱ་ཆས་པའི་མངོད་རགས་དབ་ ་ཐགས་བཞུགསོ།། 











༄༅ ཧ །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ཡོའི་ཐུ་ ལྕཆས་པརབླསམ་པ་ ༈དཔལ་ལན་བམདམ་པ་དདདཔལ་དུསཀི་འཁོར་ལོ་ལྷ་ཁགའཚལ་ལོ། འདིདདག་ 
བཛོིཇིདརབྲམ་པ ལེ ག་མསརི་གས་དཡིསཆུས་པརབ སད་པ །དུ་ འུད་བ་ཡ་དམཔདུདལ་གུ་འཁོང་ལོལ་བགའ་ོར་པའོ། འདིངདག་ 
ཐྱུགསྦི་དསཱའཁོར་ཧཱས་པ་བྲ་གམ་པར་འདོདན་གབས་འབོ་སམས་བྱས་དང་ ངེསིུས་དང་ེསག་གླནས་མདང་འོ་བས་བདུདཙ་རིལ་བ་ཁར་བཅག་དུས། ཐཱ 
ཨཾ་ཨཱཿུཾ་ཧོཾཿཏཱཿཔཱཧཱ་ཨཱཔཱ་ཡཱཱ་སཱདམ་ཀ་ཀ་ཡ་ཏཱགཅེཏཛྟུན་ཨརྷི་པ་ཏི་མཱ་མ་ཏཱ་ཡཔཱཀཅིཏཱཛྟོནབཛྲཾ་བཛྲ་ཨ་པིཏྭ་སྣཛབཱ་ཝཾཀྭཧ་ཀུརྭ་ཀཱཧྩཧཱཏཱ་སཱ་ཡཱཏདཿསྭཱངཱལཾ 

ག་པོ ུ་སུ་པཱ་ཡུ་དས་ཀ་། དུབ ོད ཀ་ས ོི་ྱ་ུ་ པིདན་སངཔ་ 


:ཿ <` 'སྦུལྱ་གི་ཤུན་པ་ལྟར་ལན་གསུམ་དུ་དར་བས་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་དགཔ་རྡོ་རེ་བདུདྱ་ཅའི་རང་བཞི ཟླ་བ་དྲི་མ་མེད་པ་ལྟད 








| 
ཡུས ཏུ ཏོགས འབུཔ གསས །་མདོསགགྱ་ ས་ཤ རྣལསའགས་ཉིམདོགཙན་ལས་དཱ་ཡབ་ཡའཡས༔ །དནཆེན་ྡ་ འུ དོན་ཡདྲ་གུཔ་པ་ནམ་ 
3 ཡདྨ་དདཱ་མཛོད་ ལི་བྱོད་པཱཿ དྡོར་སེམས་དཔུའ་ནུམས་གདོདནས་བཞུགས་པ་གཡུལ་གདབ་པས་ཅིནྲ་ཤིས་བརབ་པོ། །དེནས་ལུག་པ་བནཚུན་མཉེ་ཞིང། ཨོ་ཧཱཾཿསཿས་པཿཧཱཛཾམྭཱརྦ་ཀཱཾག་ཡན་ཏ་ཀར་བཏི་ཊཱཿཁྱ་ དོད་མ་མ་ཀརཔེ་ོཧ་ཡལཀཱ། ཞྲིསཔས་ 
།བཆུས་ཤིདདག་པར་བས་པའི་ལག་པ་གཡོ་ནྩོཅི་མ་ ཆུང་ལ་སེགས་པའྱིཿ་བའི་ཚོགས་ནམས་ལ་ཨ་ཡིརི་ཨཱ་ལིཿ དྲབས་ཅི་ཚོགས་ནམས་ལ་ཨ་ཨེ་ཨར་ཨོཾ་ཡཱལཿ ཅུངགིས་རོགསྣརམས་ལ་ཧྭ་ཡ་རྔ་བ་ལང གཡུསཅི་མཐེ མཐྱེའབོང་ལ་སགས་པའི་སྟེང་་ 
།ཱ་སྨྲ་གཏཱནདེ་རྣ མས་ལས་བབཔའི རྡོརྗ་ཅེ་ཝ ཅཱ 
ནབཇབཛྲཀཡ་ལཱ་ལི་ཤུད་ཀཅ་སཱའ། བསའ འྲི་སྲུ་དྲི་བལ་ཨངོན་དུ ན་ངུ་ གྱུརཾ་པར་མོས་ནསུ་༢ 
རྲི་བཱིཿད་ཡཱ།ཡ་ན་མཱཿ སྤི་དར་རེབ ཅིང ཨཾཧ་གིརསི་སྟཱ ། གཙུག་ཏོར་ རྩད་དེག་ཅིད་ ཡོ་ 
བུདབས་ཏ། །སྤོ་དཿཨ་སྔ་ཡེ 





' བྷ གི་ལིགས་རྣམསལ་ལཱ་ཝཱརླ་ཡཱཧཱ་ དབས་ཚོགསབསལ་། ལ་པོ ཡླང་ཨེ། ཨཱཿཱ་བའིཚོགས་ནསཔ་ལྭིལུང ལ་ལ རྣམས་ལུསག་ཡོན་ཟུབག་པསཏི་བགཧྭིཀྲ་སུརབའིདབས་སྭ་པུ་མཐིང་ 
, ཤཿ 'རྱགརྒྱས་ གཙུགཏོརན༥་ རྐང་སེན ལྭ་ཐུག་པར་རེག་ཅིང་ ང་ཡོ་ཤུཧོཾཿཧིཿཀཱ་ཡ་ཝཱཤསྟཏྟཛྟ་ ཛཱ་ན་ཨརི རྙི་བཏི་བཛྲལཾ ཧཱམ་ཀཱ་ ཀཡཿ་ཝཱཀགཙོཏྟཛཱ་ 
| སོ ཀཱ་ཡ་ལྷ་ཝ།ཐཱད་མ་ཀོཞཧཾཿ ཞྲེས་དརྒྱལ་བཟྱངསྟི ཉྱི་ཐལ་མཱ། རའི ཤེ་བང་ཐུང་གྲིས་ ཧཱི ཁར་རིག་ཅིའེ་ 


| པ་ཊ ཡནལག་ཐམས་ཅད་ལརེགཅིང་ ཨྭོ་ཧ་ཀ་བོ་ཡ་ཙཱུཾཿ མིགགཉིས་ལ་༧གཟིང་ ཨོཾ་ཧཾནྷ་ད་ཡ་བོ་ཏཝ་ གཡེན་པའི འི་ཐེབ་འཛུབ་ཀྱི་སེ་གལ་ ཚོགས་རྣམསཔ་ 
| == --.-. 





















































2 མ་མམམས་ཅམས 


 ཕྷུན། །ཅེས་པས་ཕོགས་ཀྲད་ད་མཛོདོམ་བཀོད་ནས། ཨོསར་ཏྭ་ཐཱག་ཏཱ་ཐིདཡ་སི་རྩ ཱི་ཀུའ་ནིས་་བ་ ཨག་ུབ་དུམཧཾ ིྒྱཱ་པབཟུངདོ། དྭ་ནུས་ 


; ཡ་གཉས་འཆདའྱགུར། འབིནྭ་གིས་བླ་རབས་ཏེ་ཁྲམས་གྲས་ མྱརལྱ་བྷི་ཕགྱཆས་ཡུལ ཨོཾ་ཨྭཿདཱཱ་ཊཾས་པརི་ཝཱ་ང རུཡ་ཨེ་ད་ ་ཨེ་དབལ་གནཧཾཔཱི་ཧཱ་པ་བྲཾདི 
ཌ་ ་ སཔི་ ར་ག སིི སཾ་པ་རིལཱ་རཀཿསྦརས་ཏཱདོ་ གཱ ཌྱི་ལུལ་བཌཿ ཉཀ་རོཏུ། ། 


།ད ཧཱུཾ 6 ཛཱཔ་ཡ་ཏི་སྭཱང། ཞེས་དང ཁིིའི་གུགྱནས་གོང་གི་བདག་པ་སེ་དྲང་གཞིངིཿ སུག ། 
། ་ དའི་འྲིད་ི་ གཱ བིའྲི་ཐ་སཛོས་ཏཱ་ནཾ་ཤཱ་ཾཏིཏཏིའི་ཛཱ་ཨ་པ་རྭ་པནགགྲཙོ་སཱརྨཾ། ཞེས་ངས་གཏོར་ཕྱ་བིཏ་དཱས་རེ་ ེ 
ྦ ། གཞནདུ་བཏང་སྟེ། 0 ྲ ་ ཀཀ 2 ལས་རྡར་ ཤོས་པར་མཉེ་བང ྣ 
| 















































། ངྒེ 
༄༅། ༦ །བཅས་པ་དང་མཚུངས་པ།ཁམས་ཅི་མདོག་ཉནྭ་ལས་ལ་གདོདནས་བཅུ་གས་པ་བསལ་གདབ་ཅིང་ལས་དངྱ་བ་བའི་འཁོར་ལ་དང་དབང་པ་ལས་དབང་ནམསལ་ཡང་དྲོརེམང་པ་བཞུགས་པ ཨེནུསྱ་ྱིསྲ་དད་པརྱ་བས ནས་འིརྣམས་་ 
ལས་རོཆེ་འབར་བྱ་ཕྱིདསྦཧཱི་མདོག་ཅན་བཔོས་པས་ོ་ (བུར་དེ་མའི་དོ་བོ་གྱངག་པ་ཐྲམས་ཅདབསགས ན་་དང་བཞི་ནའོད་གསལ་ཐོབ་པར་བསམ་ཞིང་ །ཨོཾ་སྟཿརཱ་ཧོཿཧོཾ་ཊཱཿཱཿཛཱཿཧཱཿྷཿཿར་རཾ་རཱར་བཛ་ཡཡ་ ཊལ་སྤང་སཱ་ལ་དྭཿྒྷ་ཧྷཱཔ་ལཱཡ་ 
སྣཱུལ་སཱཐ་མཱར་ཀ་ཡི་ཀབྡཾཔཱི་རཱ་ཡག་ཡཱདིནད་ཤདེཀྭ་ཧཱཏཱ་རཱ་ལཱཡ་ལཱ་ཧཿྟོ།ནི་དཧུད་ཧུ་པཙཱ་པ་ྭཱ་བཱི་གརས་དུ་ཾདཱ་ཡཊ་ཕཊཅེས་དག་ཧུའདོན་པས་བདུད་གུཞོམ་མོ། དེནས་བྲངབའིའཁརགྟཉེ་བཅིབས་བྱཅ་ད་བཅས་པར 
མ་བཛཿཿཛཔཱཿ་ཡཱསནྲཾཿ་ཧུར་ཤཱུའཱ། ཞེས་པས་ཏིགདྲན་བཀོད་དི། གདན་དབས་མང་ ལས་འ པུའི་དབང་འདྲརི་ཤུགས་དུང་འཁོ་རྟལ་བུཡི་བྱསདཔའི་ཅོདཔན་ཆྟན་མུལ་དངྲཔང་པོའི་ཝུས་པ་དུངཐོད་པ་ཁ་དོག་ཝའིའཕེངབ་་ 
དངམགོཔོ་བྱའི་དྲོ་ཞལྡནམས་ཧིསྣ་ཕག་པར་བྱ་ཧན་ཅིང་ ལག་པའི་ཕག་གཉིསཤིསབྱད་དའི་མགོབོ་དད་བགགིས་གང་བའི་ཐོད་པ་བྲས་མས་པ་རབཏུ་འ་ཁོས་ཞིང་འཇིགྲས་རུང་བའིགཡས་བྱརངགིགདམིས་ ཡི་དྭགསྱའི་ནམ་པ་ཅན་བདུང་དང་་ 


༨ ¬ 


དཾ 
@ 
ཐུ 


པོས་ཏེ། །ཧྭ་དག་ལས་གཙུག་ཏརྡ་ཝང་ཁདད་ གནོདོ་མཛེས་སྔན་པོ་དག་ཞིལི་གཙི་པའི་གཡ་ནི་དང་གཡས་ཀི་ན་བདག་ལས་ཐང་ནས་སྟེང་དངའོག་གྱིསི་བྲས་ ཡི་ཨཱལསབགགས་སཔར་ལེདང་། རང་། 














| 
། €` 9 ` ལ་ 
ཱོན་མོངས་པའི་ནིང་བརབཛིས་བགསལ་གདབ་ཅིང་ ཨོཾ་ཧཱསྭོཾང་ཨིན་ཏཧཱཾྷོདཱ་ཨ་ཛུའ་ཡཀ་སྭཱའཱ། ཞེས་རྱ་ཧལ་བབུངནསྦ་ཐུགས་ཀུརཉི་མལ་གནས་པའི་ཧ་ཡརལ་ལུ་བྱུར་གསལ ལཱ་པྭ།བྱོརལབྱ་བུ་གྲ་རམས་ནས་ཚུགས་བཅུང་ 

















མ་དག མེའིཅིབ རཱིཾ་སནས་རབམཐུ་བེ ངངྲ་ཐཱཀི་དམར་ལོ་དག་མིག་དག་དྭས་ལེ་དང་བདེན་བལྷ་ཐི་རིབྲ༔ ྭ་ཙཱ་ལས་པྨད་ 
དནུག་དོག། ཱག་དག་དས་ཐུང་ལེ་ཤརདང་ སང་བ རྩིབསཿ གྱག སྲུས ་ ་ ཅནདེཾེྲ ྲཾྲ 
༧ རླུངགིཅསེ་བཟ་ངད། ་མལ་གཡས་བརྙུངགཾས་གནས་ཤངཞ རར ཆ་ གས་དུ་ དུགགི་ཡག་ཡ མཚ དན་ཏུག་ ག་པས 
བ་ཀྷོདད་ཛ་ཡའ་ རྭངྷཛཾཤིརཧྟཾ 

“ཡི་བཛ་ཤྫོང་དཱཛ་ཨཏི་ བའ རད དི བང་ནས ཏ་བཅ་བོད་ངཔཱཾཡུང་ཧཱ་ང་ 


ནམ པྲ ུཔ་གལ་བཏབས་ཏ། ཨོཾ་སནཏྭཐྣཾགཏཱརཾཱ་ྲ་པྷཔཱ་ཝཱ་ཧཱདཱ་པ་ཀོཧུཾ བཟུང་ནས 
ཀུ་རུ་ཁུ་ངུ་སྭ། 


ཨྡ་ྱདཛ་རན་ཀའི་རླ་གིའདམ་སྐན་ཿག་མད་ར་རའི་ ་ྱ་ཡུཧ་ཧུ་ཏུ་སཱའཱ། ཨཾ) འཀལ་མནཏཀཔི་མདཤིརླབཅཐར་། ཨཿ 





























༢༅། 


ཨཊ། ༠ །བྲཛ་སྐོང་དྭང་མའཱབ་ལུག་ཡྭིདེཤིརྟིགར་ཧུ་ལཱཏཱཱ། ཡོ་ཐཱཿབཛའྷོཏཱདཛ་ཨ་ཡ་ཨི་ཉཱ་དདིནི་རྟཊ་གཱར་བར་ལཱའུ། ཨོཾ་རཱ་བཛྲ་སྡོང་ད་ཛ་ྭི་ནིརི་་ད་ིརྟིཀཱཧཱ་རྭ་སའཱ། ཡསོ་ཡཱཿབྲཛ་གོདཾ་པཱཛདཱཾ་ཡདར་ 
ཊ་ཡཧགཱ་ནྲེ་ཱི་ཤི་ྲ་ཾ་གརཀར་སྭཱཏཱ། སོ་དཿབྲར་ཀྲདཾ ༽ ཞེསཁོབདམཔ་ལ་བཀའ་བ་བས་ང་འངུགགགེསའང་འགདས་དང་བགའལ་གག་གད་འབམོརཿ་མསབགར་དོང་ 
གས་པས་འིཅིངསྣ་ན་རརི་ཕར་བླུ་རདིདའབརབ་སྟོདཁྲོ་བའིགྲ གས་ཅནྟ་ད་མསྭ་ཧཱི་ས་གནས་བྱས་ནམས་མི་གུག་པའི་སྟེངདུ་བཏབ་པདབསཔ་ཞིངཿ ཨཱཿ ཅུཾཧོཿཾ་ཊཱ༔ ཧཱུཾཧྷཱཾ་ཕཊ་ཕཊུ་ཕཊ་འཛྲཏེ་ཡ་ཀཱ་ཡ་ཛཱཀ་ཏིཏྟ་ཛཱ་ན་ཡརྙི་པཏི་།་་མྲ་ཁ ཁཊ་བཱ་ཛཾ་ི 
ཁཊ་ཙརྟཾ སརབྱི་བ་དི་ ནཱ་ཡཊ་ཀ་ཨྤ་ཏྲིཏཱཱ་དཾ་ཀཾ་ཡཝཱཀ་ཅིཏ་ཛཱད་དི་ཀྲིལ་ཡ་ཀྲི་ལ་ཕ་ནཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ༈ཕཊཅེས་པས་ཁུརབྱས་བཏུབ་ཅིང་ ཨྭཾ་ཞོཿབྡཛམཱ་ག་ར་མ་དྭ་ཡཱ། 'ཛི་ནེ་སིར་ །ཀཌ་ཌེ་ཛི་ད་ཡྭ་རཾཧོ་གྲཱཏེ ཨན་ཏེ་བྲཛ་ཀྲི་ལ་ཀུན་ཕྲ། ཀོ་ཊུ་ཡ་་ཀྲོ་ཐཡ། 
(31 521 ཿུག་དུ་ཤགདེ་རྡ་ ་བས་བཅུངངོ། བཱན་མཆམས་ སུགསལ་ཏེ། ར་སདཅིག་གིས་དུས་ཅི་འཁར་ལེགསལ་བའི་སྟིང་” 
བརཔཾ་ལས་ཕེད་ དཔ་དྲ་བེདཔའིའོད་ཟེ་དམ། ཤ་ལྡརྣ་མཱ མཆཁའི་ཁྱ་སྭས་འཐས་པ་སཀམམཁའ་གངབ་་ཏྲག་ཏུ་བཤུགས་ ] 

ལ་མ་ཆད་པའི་དན་ངུ་འོད་ཟེརདེ་དག་རང་གི་སིང་བའི་དྡོརེ་ལ་བྱར་ག་ནས། གང་གིས་དྲ་ནྲ་གིས་བདེ་ཆིན་ཉི་དཆེས་སེགས་དང་ སྟོང་པ་ཉེ་དདང་ཕིང་ 














༦་མས་༠༠བོ་སརགཏོར་མ་ཡུལ་ནསགསངབདཧོ་ཡིག་ལུཁ་བེའཁའལ་གཤེ 
སྣ་ཟ་བའིསིང་དུ་ ཙུ་ལས་དཛརཱ་ཝཱ་པ་དེ་ལས་དུདཏི་སདིནུདེབཞྲིགཞིག་ 
བའྲིབ་མྱ་སལབ་སས་བཅས་ཐམས་ཙདས 


སྭ་པ་བམས་ཅད་ངབ་ ཤུས 
དཅིངརོགས་པར་བས་ནས་སྣང་ཡང་དེ་དག 














རྦ  །ེམས་དཔའ་དམས་དངའཕགས་པའ་ཚོགས་ཅིསྣ་ཕྲ་མངདག་བ་གང་མཛོདཔ །དདག་མཐའ་དག་ལྭ་དི་སིག་པ་ནམ་ཐལ་བདྲ་རབ་ཡོདལ་ཇེས་ས་གནསཔས་ཇེས་ཡེའང་ ། །སངསྦྱརས་༥་ཆོསདངདགེུ་ནྲ་སིདཔའི་” 
 འདྲིགས་འཇོགལ་ཡང་ཐུདརུབ་པད་ཇུ་བདག་དྲི་སབྲས་མཆེ། །བདག་གི་ལུས་འབབལ་ཚོྱ་འི་འཁར་ལབགརབརབསུལ་ཞིང་ མངན་མི་འདང་ཕུན་པེང་བཞུགས་པརགཔལོ། །འདར་ནིསེམས་ཅན་མྲས་དྲནྡབེ་སདང་བདག་གིས་གོས་ 


པའིསངསྦྱ་ཆཱསྱ་མུརྩ་ཐོབ་ཙྒུངཅིག །ཅེས་དོད་ གསལ་པར་མངོདུ། ཡིད་བཞིན་པས་མཆོདཔ་དུས་པ་བཏུད་བུས་ནས། །བདྲབེཔས་བྱ ཆིང །འསམ་པཱ་རྣམ་པར་ངག་པ་དང་། །འདག་དང་བདག་གེ་ ཤའཛིན་པང་པའི། ། 


¡ རྩ་བགསུ་མདའ་འརྦྲ་པད་ཤྟཿ། །ཚད་མེདབྱས་དངོས་བཞིབསེ་ནའྱསི། །མི་དགེ་བཅུ་དངསྒྲིབ་པ་ཝ། །ཉོན་མེངས་བཞི་དང་ཟགཔ་པ། ནས་བརམས་ཏྲེ་མངབརབྲས། །ཞེསལམ་བྭསེདཔར་དྲམ་བཅས་ནས། །དངོས་པོ་མེདལ་བྲགར། 
* བམེད། མུ དཔར ས་པ །ཅདཡེད་ ས་སི །ཅི་ ཊ་སདཔྱགས་སྔང། །ཞོདཅ་ས་བཏི། ང་འགུལ་བཀ། །།ངདས་བཅོམས་ཏི་ དབང པ། ཞེས་ལབ མོ ཅས་མ། །དངོསཔ་ཡདལཔ་་གོ། 

། ནམ་དུ་ཡངབ། གས་པ་ལ་བློ་བཞུག་ནས། ཡོརྭ་ཏཱཏཱནབྲཛསྐཱ་བཱབཡཡདཱམ་ཀོཿཧཱཾ། ཅོ་ཨ་ནི་མིཏ་ཛཱནབྲཛ་པཱ་ཐཱབ་ཨཱདམ་ཀོཧཾ ཡི་མྭ་པ་ཌིཏི་ཏྟཛན་བཛ་ཕྷ་ཐཱབ་ཨད་མཀོཧཱཾ་ ཡོ་ཨཱ་དིསྐཾ་སྐ་རྷཛཱན་བཛིལཱ 
-- ལབ 


བྲ་སྐད་མཀོ།ཧཿ ཞེས་སྙང་པ་ཉིད་ལ་དམིགས་པརྦ་བ་ རཾ 
ཏ་མཀཱོཉཿ ཞེས་སྙེང་པ་ཉིད་ཡད་ 


༈ སྩངཔ་འོངང་ལསྐནམ་མཁའི་དབིངས་ཡ་ཁས་རང་གི་དྱགིལ་འཁོར་ནག་པ་དི་པས་མེའ་དྱསལ་ འཁོརདམར་པོ་ཁི་ལས་ཆོལི་བྱབིལ་འཁོ་ང་དཀའར་པ་ 


















































་ མའི་ིལ་གཏོང་སིདབོདོམསསསའི་སེངའགུལསྱཔའི་ུ་ོགསནོེགཉིས། སས བཏིསཔ། 


པ། ། བའི་སྟེདདུ་མཾཿ སག 


བམས། ཊི་ཌྟེ ཉེ་བར སྨ་ཟ་བ ཤུམ་པ་བཅ པ་ པ་ལས ཏཱི་མཐིག་ལེ་ལས་སྒ་ ;མཐའདག་ གགཅིག་དུ་འདེས་པ་འྱུ་ཞེ་ 


@ རར དེ 


:: དྲ ་ 


ལསྱ་བུང་བའི་དིལ། འཁོརྡ་ཐོགས་པ་འཁདྦལ། 





བ ཡཿ དགེ་བའི་ལས་ལ༔ བླདུག་ལུ་སོག ོང ་ རཱ 
ཤུནཔ་ དགེང བེ ་ཡམ་ ཤཱལ་དངཿ དོགསྱདབ་།ས་ གཞིས ཅུ་འཕོ་བའི་བ་སུ་ལི་དངཿ བསན་ཏེ་མུའ་ 


སཡགསལ་གའ ༨ ད་འ ཁུ 
སིན 


























པྟཏན་པའི་ཁམས། དི ཐོ་འའི་ 


ས་པཾ་བརན་གཡོའི་རོས་ཐ་མསཅང  ཆོས་ཉིད་དོནོ་དམྭ་བ་ 

་་ ཀི ཧཱཾ ཡ་ུངབིདོིུརཧིདངདདོངརེས་ལ་ཨོ་ 
སྦསི་དབིལ་གཟརྦ་ཞུ་བཞི་བླ གབཞི་ བླབ 
ནབ་ལགཟུངས་མྲ་ངས་མེདང་ ནཱ་བའི་སྟིད་ 
























ད། ཁཱ པཔ ོ་ 
ྣ /༄༅། * །༈།རྣམསལ་སཱ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་སྙིང་ཡེར་སླང་གི་ཆ་ལ་བདེ་ཆེན་ལྭཁོར་ལོ་ཀྐ་བབཅྡུ་ཐུག་པ། །དེའི་སྟིང་ངུ་གཙོ་བོའི་ཕེ་ཐོང་སྣམ་བུ་སོ་སེལ་དྲིལ་བྱ་མེ་བང་རྔ་ཡབ་བདན་དང་ རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་རྒྱན་བམས་ཅད་དང་མཚན་ཉིད་བྲ་ཨས་ཅད་ | 
རྣུསཔ་གསལ་བརབ་མནིང་ཏིལ་དུང་པམསྦི་དིངསཉིདད དས་པའིདོན་དད་པརྡ་བུད་ནས། གདན་དབུས་མའི་སེདྱའདའ་དམ་ཆོསསྱའི་མཆོནས་མཅ་ཅ་གཉིསའི་ས་བོ་དབ་ོད་ུ་མེད་པའི་གསལ་ཁེདབྱར་དགས་ནུང་དངི་མགཞན་མཉམ་ 
4 པཏིདཡེཤེས་དང་ དུདགིདབས་སུངི་ཟའིེ་མསཿནགཞུན་ཙུ་ཡིག་སོ་སང་ཏོགས་པའི་ཡེནེས་དངང་དམས་གཅིག་ཆུའབེས་པ་ས་ནུང།ཞན་ཧིཡིགྱུ་བྱབ་པའི་ལེ་ཤེས་དངས་ན་ལག་བམས་ཅདཇོགས་པྲ་རམ་ཤེས་གཞནཧ ཡིགཆོས་བིང་་ཡེ | 
¡ གྲཤེས་ཏིདེ་ཉར་བྱསརཱམེད་ཡངས་ཐུབ་དེ་བཞི་ཧྲིད་གུང་ཡིན་པ་དེིད་དང་གིས་རང་དེགས་པྱ་ཐང་ཡེ་ཤེས་ཐངི་བདྲག་ཉིད་གཙོ་བོ་ཡབ་སམ་ལ་སགས་པ་གསལ་འའབས་བཞིད་པས། །རུང་སྲེརདངསའིདཅལ་གཟོར་ལུནཔ་ལད་མདཔ་ །ཟླ་ཉིངཱས་མེའི་ 
དྭུ་དབང་ཕྟག་དངནི་བཅུད་གེ་མདོད་ །ཧ༥ས་ནི་དིད་པའི་ཡམ་ཡི་ཞབས་དང་ལུན་ཅིག་བཀོད་གུརབ །ཉའི་བངེས་བཅུད་པའིགཅོལ་ཉི་བོས་ཕུག་འཚལ་ལོ། ཐག གདང་བངག་ཀགས། ་ིཡིམགིན་པྲ་ར་གཏེར་དཔལ་ལུན་ཞལ་ནི་རུ་ཚོགས་མདོད། 
འཕུག་པ་དུགདང་ཉི་མའི་དཔུངཔརྒྱལ་བའི་༧གི་ཡད་མ་སྟོངཔ་ཇུག་དང་མེཡིཆེགས། །ཞབས་དག་གིས་ནི་ཟླ་བ་ཉི་མ་བསྲེག་བའི་དི་ལ་འཌོར་དག་ལ་བདུད་དང་དག་པེ་སྨག་བཞིནཔ། ཝད བཕཊཉོས་ལས་བཟབ་བཞན་སེ་ངི་ལ་ཤས་དབདདདམ་ཆོབ་ཟུའ་དའདབཅདའིཔར།འཿ 


ྦ 
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མ་པྱ་ངུས་ཀྱི་འཁོར་ལ་གཅིག་པུ་དེལྱ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །ནོ་ཇེ་རལ་གིཅེ་གསུ་མྲ་གི་གུག་མདའདང་རགསྱསྱ་ཊཱ་མུ་ །ཐོབའཁོརལོ་ 
ཡནཔ་ཡང་ ོང འགགས་པ་ཟྲས་ོ། མདའ གས་སོ གདོས་ཚད ་ 
& མགོས་བརྒྱ ལྭ་ཤུགའཚོལ་ལོ། །སྟག་ལགས་དངནི་ནོརྗེའི་རྱན་ལྡན་དོ་རེའསྤེ་ཆེ་ནབདེ་བ་ཆི། །འོད་གསལ་སྙང་ཉིད་སྣ་ཚོགས་ མ་ཡྱིས་ཀུ་ ནྷ་ནས་རབ་འགུདགསེར་མདོག 
མ། །ཞལ་བཤྲི་བགབྱརདྲ་པ་ཡུག་ལགས་གུ་ཙཱམྭ་དང་བསུང་འབང་གང་། །ཐོདཱ་པ་ཁགས་པ་པད་མ་དཀར་དང་དིན་རེ་ན་འཛྲད་མར་བཅས་ལ་འབུད། །ནག་མེ་འབྲར་མ་ 
བདུག་སྤོས་ཙན་དན་བུརྱ་ཡུམ་དང་ནིག་བུར་སདྲ། །དིལྱབ་པདམ་ཡངས་ ་འངའི་མེ་ཏོག་འཇིང་ཝནམ། །དམར་མོའི་གཡས་ན་མར་མེ་དོ་ཤལ་ཙོདཔ་འདང་ནེ་གྲད་ 
འཛིན། །དཀར་མོབི་གཡས་ན་འོ་མ་ཆུདང་སྨན་མཆོག་ཆང་གི་པྣོད་ནམང་ཏེ་ །གཡོན་ན་དུང 


རོལ་པས་མནན་པའི་མིད་མེད་སིདཔ་མཉ 
དབྱུག་དགྲ་སྙྟས་གཡས་ཅ་ཕྱག་བརྒྱན་ག 











བུ་སྟེ། །གསོན་ན་གོས་དང་ལ་རགས་དང་ རན་ཆེན་རྣ་ཅན་ད་ གངུབ་ 
ཿ པཱི་ཚོགས་མོཏོག 
































མདསེ་མ། །རང་མདོག་ 


བསམ་ཤི་པལྱ་ཕགའཚོལ་ལོ། །ཞེ་ བཀད་ཉ་ང 
བྲབས བགནས་རད་པ་གཡུག་ཅིང་ ཡབ་ཡུམ་ལ་སྟོམས་པཔཞུགས་པ་སླངཁོག་རྙི་རང་ལ་ཁུགས་པ་བྱད་ཚུབ་སེམས་སུ་ཁུ་ནས་ཡུ 


པསུགཙོཿ ཡབ་ཡུམ་མ 


༄༅། 7 ི་ཐཔའི་བྱདུ་དཝད་ཅིའིལཐསཅུའཐས་དནོད། །སེད་མོ་འབར་མཅུད་དངྲ་པིདྱབ་ནོར་བ་དདདྲིར་མྱུ་ །ཕི་ཝི་རཱ་དདའཁར་ར་ཐངས་ 
།དང་མཚུདས་རྔ་ཡབབརྒྱད་ལྡན་གྱུགརྒྱཝ་ཡིསརྣ་ 


རྣམ་བྱཆན་མ། །ཇདྡོ་རེསྲེ་མས་དཔའིཉོད་པནདད་ལྡནདོ་ཇེ་སེམས་དབའིརབ་མཚོ། 
ཚནམ་བཞི་དད་བཅས་པ་གདོྡ་ནས་ལྕནའབུབ་ཏྱ་བཞུགས་པ་གསལ་གདཊ་ཙའེ་ 


ས་སྤོ་བ་ནི། དད་པོར་མི་བསྒོད་པ་སྦོད་པ་ལྷག་པའི་བདག་པོརབ་ བཅོམ་ཝན་འདས་ཅུ་སཱ་ལ་གུག་པ་དྱུབ་ཞིང། །དེ་ནས་རིམ་པ་གཅིག་གིས་དམའ་བུརདེ་ཆེ་ནའཁོར་ལོ་ལ་བུགྲས་པའེལ་དྲང་ །དེ་ལས་གྱད་དིམ་པུ་གཅིག 
རི དད་ག དོད་དུ མལ གཡུགཔ་དང་་ ¦ཁུ་ཁག་རྐང་དད་ཁྲག་གི་ཚོགས་ཇེན་ྲིཆུ་དི་ཆེན་རབ་འགགསཔ། །ངཅིིད་རབ་སྟེར་འའི་མེད་རྒྱན་གྱིས་མདོན་པར་ 





ཅུང་རྭྱ་ཡོགསགཙོ་བོའི་གལ་ ་ཝྔནས་ །དེ་དག་དང་མཚུ་སུང་བ་གླིགརྒྱ་མེ་ཁྱེད་དད་ནི་ 
།མཉམ་པའི་ བསུཅ་ན་ོལ་ཧིནངོགས་སོགགིདཅིལའཁོད་འགགས་ལའུདདུ ཆདམེད 
རྡོ་རི་ནལ་འབོད་དབདདང་བསྟེན་ འབཿ ༦༥རག་སེམས་ ་བའི་ཞིག་ཡེ་གནསྐ་སབས་རྣམ་བཞི་ནམ་དག་པྲ། །སྐད་ཅོག་མཁྱེན་པྱ་སུ་དདརྡོརྩི་བྲྲ་དུབྷ་ནམ་བཞི་སེམས་དཔའ་ཞ་ ། ྱི་དུང་དང་གཏ་ཌི་ནོད་བྱ་དཔག 
རྣམ་ཐངྡརོ་རི་ནལ་འགོད་དབད་དང་བ བགུབ་དགའ་བབཞིས། ལྕསངགྭ་སམས་དད་ཆགས་བའེ་ཞག་ལེ་གནས་སབས་རྣམ་བཞི་རྣམ་དག གསོག་པ ཛི དཔ་ད མས་དཔའ གས ཨག འ་ངོབརསང་ 
མྱསི་པད་མར་ཕྤོས་ཏེདེད་རང་རང་གི་ས་བོན་དདྱ་ཕག་མཚོན་ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་རྣམསུ་སོ་སོའི་གནས་ 
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འི་རིམས་སིིསསས་སོ་སསསས་ 


གང་བཱའི་ཐོད་པ་འམ། །བླུ་བའི་དང་བཞིན་ཟླ་བའི་འོད་ལྟ་་དབ དཀུར་བའི་ཐལ་པ་ི །བུཏུད་ཙི་ཚོགས་འདམས་བདུདྩིའི་ཚོགྨ་ཀྱིས་ཤཾནཱ་ཏཱ་གང་བརྣམས་ལ་འཇུད། །འ་བྱེད་རྒུདཏད . 
དགགི་དབད་པོ་ས་ དད་མགག དྭས་མཱ་སཱས། རར རར ་ མཁའི་ ག་ཚ དད  ་ི 
⁄% པྲག །ཉིཟླའི་གདོད་ལྡན་སྲ ༤ དསས ས་བ ད་ལ་འདུད།། དད་པའི དངོ ཞད་གདེ་བ་ཆེ། རེནཆནདབད་བཞོས ་ 
ཊཀར་ལོ་དད་ཆུགས༔ དགིད པཱ །དའདུགསུ་དན་ཕུད་དདགུ་དདགགས་པ་དད་བའི ཡུ དཀད གདབྡནཉིན་མ རབེདའདྲའི་རིགསཅིས་ལྱགད་ལ་ལ ( 
འབགིསྣར དགད་པའདབང ཕྱལ་བ །སྣ་བཐའ་ཡས་ནུཨྭའདད་ཁེདས་བིད་འདིག་རེན་དྲ་ངབའི་གུགས། ོ་བ་མཐུང་དངུཅེ་གྲྱུསམ་པང 
དཀར་མེཡང་དངནེ་བཟད་འཕེད་ཅན། །ནྣག་དད་དམར་བའི་གདོང་ལྡན་དཀད་ བསིའི་ཤགས་ིས་བྱནདཔ་ལུད་ །གཟུགས་ཙི་ཕུང་བོ་ས་དང་བཤང་ལམ་ལུས་ད 


- ˆ“ --..--.¬. 























༄༅། ་༠ །དཱཾ་གདབདགསལ་གཟུགས། །རག་པྱ་བཱནཱམརེངས་བེད་དདནི་ནམ་སེ་ལ་དིའི་དྲརེ་མཿ །འཁོང་ལོ་དག་པ་ཁོའོད་རའི་ངའདད། རིལླ་བའི་ ལྡན་གསེན་དྷི་རིའདྲ་དུངགི་རིགསས་འུང་ 
ཊཱ ངུ ོད པད ད་འསདས། སི ༢ ལོ སི བྱ བླ་གོས \དིལབ་ -་ 
མས་ལ་ཨུགབཅ་ ལཱ །།ུཔདྱས་གདདསགའའྲི བླག འི་ས ཛིད རུད་སྟུབསབྱུསྦརལུ་དཧུལུ་སྭརྦླུ་ཤུལ་དང་ །འདམ་གྩེསུ་ 
དཔ བལ །གུན་དྒ་གུའི་ཕྱོཿ ཙྱོག་ལླ་མོཧ་འདོད་ཡ་བ ལ་རབ་དགའས་ ུད་ དས ུའཕངབ ལའ གསའ 

ཁུ །ཆད་དང་ཆྱ་པདྲ་རམ་བྱགརུ་ངུ་མས་ཡད་འབ་ སྭ དབ 
ཞག སང བཞིད་ཉིད་ལི་དབིངས་ །ལབདྲའི་མའི་ བླི་བབས་འན་རདྲ་ལ་ ་འག་ཐལ་ཏེ། ད་ན དོ ཨ་ཨར། ད་རབ དད་པས་བ འོ ཅུང་ཡེ་ི་སྣ་དས་པྲ་ཐམས་ཅདཔ་ ་ཿ 
རྣམན་བསམས་དྲང། ཅེཐཐའ་བའ་མ་གའ་མ་ ཞེས་ངྱ་ཆལ་བཟུང་སེ། ཐུགས་ཀནས་འཕོས་པའི་འོད་ཟེདདཔགཏུ་མེདཔས་སེམས་ཙད་ཐསས་དབྲཀུག་ནས་དཅིལ་འཁོདྱང་༥་ 


དཔན ཅན་པའི་དཉིལ་འཁོན་ལཿ །དདུ་ཨའི་ གདན་བྱལ་གསསིག རརཡི་དག་ངག་ 






























བཅུག་པལྤ་ཧུལ་བ་མབུ་ཡུ་རྨ་བུམསཅདཿ །བྱད་ཆུབ་སེམས་མུ་ཁྱ་བའི་བདུདྩི་ཚོ་རྗེ་ལས་འཕྱོས་པས་དབདབསླུདཞེདཿ དེའི་འོད་ཟེར་ནམས་གིས་རེག་པས་གློ 
ཐུར་དེ་མ་ཐྲམས་ཅད་ཡུལ་བའི་གཤི་ལརང་བྱད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་ཞེལ་ཕྱག་དང་གྒ་མདོགལ་སོགས་པ་ལྔ་ཚོགས་ས་གདོད་ནས་གནས་པ་ཐོབ་ཅིད་ཡང་སངཅག་ | 
ས་ད་རའ་ཁ བོ ིདྱ་ིམཚད་དཆ་ད་བཏོད་བཀིན་ཞ་བམོ་ཆ་གཉིས་ི་ད་ེཧ་ རྩགིའཁར་ལིྦྱ་ཐུད་པར་བསུམ་བཞིན་པས་ ། 
= ` 'ཀླི་ཟླཿ ཊ་ཝེ་ཊི་ཀར་ཀར་ཁྲོ་ཀྲོ་ཀལ་ཏལ་མི་ཀ་ བང་ཁ་9ྱཊ་ ཀ་ཞེས་པས་ཉུན་ཇྔོབགྲོ་བུད་དྲི་མའི་ཡྱང་པོ་ཝྔ། ཁམས་ལྔ་ 

ཡ་བ ནིག ིཀིཀ༽ཀྲཇྗྗ | 
ཝ་དང ཁམས་ལྔ །དབངཔོ་དུག་དད་ཡུལ་དུག་ལས་དབད་ལྔ་དབལས་དབང་གི་ཡུལལྔ་སྟེ། ཆོས་ཉིད་ཙྱི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་ རྒྱལ་སྲས་ཡབ་ཡུམཿ ཁོ | 






































ྣ ། ངོད (མོ 
༄༅། །རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་ང་གདོདནས་བགགས་པ་མཱའོོདྭ་བས་ནས་དད་རང་ཞིདྱང་གཞུ པྲནི་ཤིདྲ་རེའིད་ད་བླཔདཏེདྲ་ཡིས་འོདྱ་ཧུལ་མཆོག་དངྱལསྔ་རོགས་པ་བཅྭེན་བའི་ཡན་ལག་གོདེ་ནས་ ྱྱ་ཱཱཱགཅན་གཞན་ 
ཿ ཙགས ཡཿ བྲུ བས་ག ཏརཧི། དོས །ཨྭཾའིལམ་ སས ་ི རྟྲྭ ་ ག།་གནས་ གཞུ ། 
བཅོམ་ལན་ཁོད་དི་སེམས་ཅན་སུནལ་ཕོན་པམངདཔ་པོ། བདུག་ཙག་བྱསུདས་ཤིབ། ཨཱ དགག་པའོ དཉད་དགས་པ་ ག་མ ` 
འི ཀག ྣ#ནོ་ ཡབྱཡུལ་ཧོསས་པརྨ་གགས་པག་དལ་དབངས་ མིའི་བུ་དེ ག་གི་འཁང་ལོ རགྲིལུས་ལ་བཅུག་ཧ་ལ་པད་ 
ིན ་ 





ཨི་པོའིཞདས་བཅ་ུཧུ་ རྔོགས་པ་རྣ་ རསས ཅདང་གགདུས་སུ་སུས་ལུངཿ རྟད རྒ ཌའནོཿ ་ཡིབྱ་སདཔའ་གནས་ལུ་དདེ་ཡསདཔད་པོའ། 
དྡོ་རྗེདཕྱིདསཀྱི་ ་དབདྲ་ལུག་ འིང་བང་མོས་པརྱ་བཾ་ཅི་ལ 'འདྲི་དྷི་ཁུད་པད་ངོ། དེ་ ཧཱ ཨྱཉགས་སང་བཤད་པ་པ་བ་ལ་དབྱད་བཞ ད་གིཅགས་པ་གྲ་དྲ་ ཞོན གཡ་ོཡང་ | 
བདས་་སོསཔས་ཡེ་ཤསཅིམལའྲ་པལ་པ ས་དོན་ཚིག་གི་འ ཟེ སྭཉེས་པ་དང་ གས་དག ཞད ཆད སགས་པ ཤུགས་དང་རྨུགས་ཕྱད་དང་དེངས་བེད་ | 























































ཏགཁེདས་བདདད་ཤྲིན་ཉ་སོབས་ནུམས་ཧིས་རྡོ་རྷིལུགསས་དང་ དོ་ར་ཞགས་པ་དངུ་ རྡོརེལྭ་བ་དང་ ནྡེདེདཐད་པྷནམས་ཉིས་སོ། དེ་ནས་ལྐུ་རུམས་ཨི་གནས་གཏུ་ཨོ་ 

་ ཱོབསྙན་སིསནོདི་གསུ་དང་ དྲདེ་ཞུགས་པདད་ དིད རག་བ ནོལ 
པ་འྭོས་ནསྲ་སུ་ཛྲོ་རྗེའབྲལ་བའི་སེམས་ཅད་ནམས་ལ་ཆོས་བསྟན་ཏེ། སླད་ྱོན་པལ་སཱའི་རྡོ་རྡེའཛིན་པ། -བདག་ལ་དབང་བསྒུདཇུ་གསོ། སོཔབསའི་དིགས་ཡྱི་ལྟ 

དཱ སྐོརམསྦཅིས་བཅདའི་ཐུམ་པས་བདགལ་དབད་བསུརབར་མོས་ནས། དཔུལ་ལུན་ཆུའི་རོར་འཛོན་ མི་ཅེདདྡེ་གསུལི དགོས སུའ་ྲོརི་ཅན་ིས་ཞེའ ཅན་བ 

| གནས་སུ་དེད་བདག་མངོད། །ཕྱོགས་བཅུར་བཟུགས་པའི་ས་ ྒྱས་རྣམས། །ྦིཤདོ་རིགསུམ་བྷགོམས་པས། །པྤའེ་རྡོ་རཱ་ཅནྲ་གྱིས་དེ། བྱིན་བ་དྲབས།་གནས་སུ་དད་བག 

| མདོད །ཅེས་གསོལ་བ་བཔ་པས་སྱྱ་རྡོ་རྡེད་པྲལ་བའེ་ཟླ་བལ་ཞྭགསནསཿ རྱན་གཾས་ང་རྤབ་པར་དཡམ་མོ། །ཡད་ལགྲིན་པརར་ལས་ཏ་མའི་ ད་ཏ་པཱཏྱདད་པད། 

མཿ ཱུ 


། | £ ླ ྨ 









































༄། ༠ །མ་ལས་གསུང་དྡོརེདམརཔོ་ལ་ཀྱས་མ་ཕག་དག་པ་ཡུམ་དངབཅས་པ་འཐོས་ནས་གསུང་དྡོ་རྡེས་འདུལ་བ་ནཡས་ལ་ཆོས་བསྟན་ཏེ། སླད་ཉོན་པ་ལ་གསུང་གི་རྡོ་དེའི་ཛྲིད་པ་ བདག་ལ་དབང་བས་ུ་གསོལ། ཞེས་ 
2 པཱས་གྱུསངགི་རིགས་ཅི་ཆུ་མོདསུས་ཅིས་བཏད་ཅིའི་ཐུམ་པས་དབང་བསུར་ནས་ དཔ་ལནབསདགདརྡོར་འཛན་ སས ་་བསནཏི། ཡིང བགད ང་བ བསག་པ ོད | 

བསུམ་མ། །ཡུང་ཐུགས་ཀུར་ཨཾ་ལུསྦུ་གཱ་གཉཱནཡི་པིདྭྭ་ཱཾ་ད་ཇྔོརལྕས་ཐུགས་དྡོ་དེ་ནག་པ་ཞལ་གྱུས་ཡ་ཐགདུག་པ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་ འཇོས་ནས་ཐུགས་རྡེ་རེས་འངལ་བ་ནམས་ལཆོས་བསྟཏཏྲི་པདབོདཔ་ལ་ཐུགས་ 
ཆྡོནཾའཛིན་པ་བདག་ལ་དབངབསྙུར་ངུ་གསུལ། ཁེལ་པས་ཐུགས་ཊི་རིགསཏྱི་ཅ་མྡོ་ན་པསེ་ཧིས་བདུདྱརིའི་བམ་པས་དབད་བླམ་དྲནས་ དཔལ་ལྡན་ཅུགས་ཉི་དྲོ་རེའཛོན། ཞེས་སོགས་འདྲོད་པ་བྱསརབས་ཐུགས་དོ་ | 
ཾ་ུདུ་གརྨ་གཱ་གཅན་ལ་ཟྱུགས་ནས་ཧཱད་ཧཱིསྣ་རོབ་པར་བསམ་ཞིང་ ཨོཾ་སཿཏྣཐགཏྭཀཱ་ཡ་ཝཱཀཿ་ལྷབཱབ་ཨཱདཱ་མ་ཀོཝཧཾ། ཞེསང་ཆུལ་བཟང་ ལུག་པར་ཤིས་རབ་ཙྲི་ཉེབ་གསངབ་གྱུག་ཏོར་ ནསུ 
རྣམས་ལུས་གྱ་གསུང་ཐུགས་ཅི་རྡོ་རྗེས་ཏིན་ཧིས་རླབ་པོ།, ཧྱས་པར་ནྭ་དབངབྱད་ནྲ་བི་དོདབསམ་ཞིད་ མགསྦ་ཡི་མོགས་དཔབང་བྱསད་ནས་ངྱ་ཆུལ་དཟུང་ང་ ཆུས་གདའ་ནི་མི་བྱསད་པ་དྲ་རྫོར་སེ་མསདཔའལ་ཟགས་རོ་ 
དྨཆསགོས་དགྱུག་ཏར་འདནཅང་ དཀྱིལ་ གུང་གིས་གནས་པའི་ཁྱག་རྐྱས་ལ་རེག་པས་དབུགས་བབྱིན་པ་མི་བསྱོད་པས་རྣམ་སྣང་ལནྣམ་ལྣང་གིས་འདོ:པག་ཡེདལ འོདདཔག་མདེ་ཉིས་རིན་ཆེན་དབད་བས་རིན་ཆེ་ནདའད 


ཉི 
















































།ཕོས་དོད་ཡོདགུབ་པ་ལཿ །དོན་ཡོདགུབ་པསྣ་ལ་གཞན་ཝད་བུ་ ས་ཁམི་བྱསཱོདཔཿ །ནགལོ་ནམས་ལདད་ཡོདགུབ་པ་ །དམར་པོ་ནམ་ས་ལ་དན་ཆེད་དབདཔ། །དཀར 
མོ་་པ་འ། དྲོད་དང གཡ སྡེན ཡགའ་ད་འས དཔསྐྱ་དུས་གདབཅིདྱ་ཧྭས་པ་དན། རིགས་ངུག་དད་ ཝ་པབགིད་།གསིས་ 
༧ རྒྱས: དབ་པ་ཡའདདཔ་དྱབས་ཏེ་ལསྤྱ་ཆལ་མཆོགདང་གྲ་རོགསཔ་ འེ་བྱསབ་པ་འོ། །ད་ནས་ཡབ་ཡཱས་ནམས་སྟོམས་པད་ ཞུགས་པས་ལི་བའི་ཧོཿཡིག་གཏུམ 
ུགསསརལདཔབས་དང་ནླདངགཟདའ་དབུལས་དབྲགས་ད་ལོ ཤ་པབྱ་དན་ལའིང་ ག་དང བདགས པར བབས་པ 
དགའཔ་བཞི་ཞདོདང་ཐུས་རམོསདས་ཨོདཱདཱ་ཨ་དུངཀཏིཾཱ་ཐཱབྲཡད་པཀཱོ 'བྔ དོ་དེ། ཕིག་ལེའི་ནལ་བཅོར་དངིག་ཁེ་ཛོགསཔ་བསསླབ་པའི་ 
་ཡན་ལག་གོ། སྤར་ཡང་ཇི་ལར་བྱོན་པ་དེ་འཞིན་སྟེང་ཏུ་གཤེགས་པས་ལྟེ་བརྒྱར་མབུན་པ་སིད་གདྲ་དོམ་པདྨ་སིན་པ་ སྲགན་པརྨ་སིསྱབྱ་བེད་ལ་ མྱི་ཡོར 
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རླབ ཡུན་དུ མཁའྱ་བབཕ་བའི་དན འིདོནཅུ་བཞིསུགསལ། ཨཾ་ཱཊབཱ་སཡར་ཱཿུས་ འམ བྱངས་སཔརྡན་ཡོ་བཛ་ཞྲེས་པའི་མཐར་གན་ཏི་ པྲུའི་ 
པཾ བཱུ 


ལཱ་སྱང་ཧ་སྱ་ ༦ ཀཱ་མི་ཞེས་པ་རྣམས0ྱི་མཐར་པྲ་ཏི་རེིན་མཿ ཁེས རབས་མཚོདྨ་ས་བཟངདགུ་ 
ཅི་འཇོས་འའིལ་ཆོད་པའྱིཞམའམའ་ དྲྲི ནད་མཚོ་ མཇད་རཔ་དའྱབཟབ་མཞས་ ཐིཿ ཆ་ས 
མཐེབསིན་གིས་བྲས་པར་ཡེ ཤེ་སའཁོརལྲོ་སིད་གྲསས་ རྣ་མ་པ་ཅན་དང་ཡི ཀངགསལ་བྱ་པའེ། འབཅས་པ་ལ་དབལ་དིད དུན 
དྷ་ཏ་ཡྭ་ནཱམཿ ཞེས་སོགསྒྱ་ནུས་པ་འམྲ་བགསད་ འཙམ་མམཿ་ ཉེབར་བྱས་ འདྲ 
འར རྐང ལ 33 ཤཅི་ིནན་སགས་པའཚཚོགནམཔལ་མཚོནའཐལལ།། རི་ཁ འདང གུངགི་ཡུལ་ 
































འོད་ཡིས་གས 
།སྭ་པྲ་དོམས་སམ་ དིཉྭར་འ 


འནབཔའའི་ ༥ །ས་ཕ་ད་ 





ུ་ཞེསཔ རཱ རངོ། 
ཁིན་བམ་གཀ འོམ་ཆོགམ གྱག རགནས་སུ་ཕྲ་པྦོགཏཱ་ཡཱཏཱ། ཁེས་གཞུག་བདབྱསྟེ་འདི་ནི ཁུདྱ་པར་པོ།,།སེམསཅན་ཐམསཅད་ཆིམ་བདྲ་བའོ། །བསད་ཞྭ་མངསཔ་ 


3. ཀ་ས ས་ཀ ་་་ ཤིདཏ་བྱ་ན་ཡབུ་ཱཝ་ྡ་ཱསྦའྲེན་སོད་སཿ ཞེས་པའིམཐའཆོས་ཆ་ པཡསོ་ མས་ག ྟི་དགས་པ་ལྷ་ཙུས་བྱཅ སྣ་སྐབས་དང་སུད་བཝུལ་ནས། བ། གང་ 


ཚོ ག་མི་འ ཡ་ཡང་ཡིན་འདངངགཞན་ལ་ཕྡད་པཤྲེས་ གསྦྱཆས་ སབྱས་ས་གདྱརུངགིས་བ་མ་དྲ་ཐག་པ་ ཧུ་ལབདད། ཧཱ་དྨམསུ་དད་ ཨལབླམས་ནས་ ཀརཿ གཏོར་བ 
པལ་ཡོཡོ་བྲར་ 


རཱཞྲེས་སགུས་ཕྱ' དངའཅུས་བསྒྱརས་པརྱབིི་ (ཁླར་པ་འམཿ བྷམས་པདྙན་ལག་པ་གཡོནདངགཡས་ དུང གིས་ཀའིཧི སིདདའ་ཁའ་ཝི་ དགི ཡུག བཞི 
རེ ཞེས་འཛྲོད་ཅིད་པྱད་སྦེལ་མྱད་ བུངདྷརིྱིརྐ་ཞ་ོངབྱན་བྲའི་ ཐའ་ཡསཔ་ནས་སཁའ་གདབས་བརྒྱན་པ་ཡུལབས་མ གི དང། བཟངས་མཇུག་ཅུཿ གས་པ་ 
232 གཞནྡྲནསུསདདབཉན་པལ་དེདི དད ནས་མབསྲགདབས་ སིད ལ་མ གཡད 


ཨ་ཁའ་འགོ་འྱླད་པོ་ཕྱི་ཡི་གཉོང་མ་དདཿ །བྱད་པར་ཞིད་ཀྱེའོདང་ཡུལ་འགག་ལ་ཡད་ལྡང་ འིས 
དལ ས་བའའཕོ་བཅུདཔྱོཡིགཙོང་ཡ་ཏོད་ ཁུད་ ཞིང དང ཐབས ལ་ཡད་ཐཱ  ་ 
ཅཀེ་ཕྲི་ཚཾསཱཿཱ། ཞེས་པས་ལཕགོམ་ལཆད་གཉིས་དང ཡོཾ་སཿྦཿྦིཀི་ཨ་ལཟསཾ་ཐྭའ་ ཏྲིཔཱ། ཏོ་ཛ་ཡདབིནཔ་ནི་ས་ལྷ་འགབྱགས་པའི་ཡེ་ེས་ལ། 


ཱཾ 
| 





























པདགུརཡིག །ཅེས་བ།ཁཟས་ཏྲིརུལ་འབོརདོ། །ཧཱུད་ལྲ་པདི་ཡཉ་ཡ་བཱགྱཱ་ཕེ་ཤེས་ཅི་ཚོགས་དོནདམ་སྣང་སྟོད་ཐུང་འཛུགགི་ལམ་ཁྲུད་དད ཇེས་ཐབ་ཏུ་བསོད་ན་མཧུ་ཀི་ཆོགས 
རོ་སོལ རུ གནས་པས ཞེས གཞང་འད་བཞི་ཉད་བེད་བགག་དང་འཁ་་ག་ 
ཧྱིས་ 


| | ཚོགས་ཐྲམས་ཅད་མཆོདཔའིསས་ ་བསངཏུ་བཙམ་ལདསྨསདེ་པའི་མཐའ་ སོབ་བུཧ་ཨཱཾལེསྷ ཧཱ ལྷག་མ་ལ་དྲའང་འའི་འབྱང་པོ་ཐམས་ཅད་ཚོམ་ ' | 
| | 
| 


། བྷནོམ་ཝའི་དཅི་ལ་པའོརྩའི་གཟུགས་བཞེངས་པ་ལ་དེས་པའྱ་ཚལ་ བལྟས་ཏེ་ནྣ་མ་ཕ་ཤད་བརྩྱ བསྒ ས་ལུས་ཅྱིསྱྱ་བ་བྲདར་ལོས་པ་དད། སེ་ཡསཀིས་བསམ་པྲད།༢ 


ཡོས་པྲ་འདྲ་ལཱ་བད་པུའི་དོད་དུདཔག་བསམ་ཚྫོན་གྲི་ དུང་འྭུསོད་པ འགེལ་བའེ་གྲྭཏང་དད། བམ་དམ་པའེ་མདྲ་ངག་ལ་ལེགས་པར་བླསབས་ཤིངརྡི་ལོ་དང་འབུར་མ་དང་ ། 
} ` ལམ་པ་དང དག་གིས་བྗརོད་པརའོས་བྔ་མས་ཚོགས་པ་གཅིགཅབ༨ ནས་ཡུན་ཐུད་དུ་ལ་ཡང་མདོརཏགསྦྱར་ཆེན་པོའ་འདོ་ཚང་པྱ་བར་ཅུད་དོ་ དེས་ན་འདྲིང་སེརབ། 























| ས་གསོལ འབ་ས ། 











ཧ། ༠ །པྨ་ཡས་དོསཨུ་བརྗོད་མི་ད ས་དབེས་པརྡ ས་པརྱ་བུས་ནས། །བྲསོམ་དགས་ཤིད་བྲགྲོམ་པནྱ་བབླ་རྲལསའས་པ་ཡའ ་པ་ཡད་མ་ཡྲིན་ཏེ། །བསྩེད་རིཡ་བསྒོམ་ དསྱ་ཀི་འྱ་སེདརིཡ་གཤོར 
བཞེས མགུས ས་ཆུ འདི སསགས ི་ོ དོག གོ་གི ཡཾ་ པོ དྲ་ཡུད་བ་ལ་ 
དམན ཧཱ་ཧཱ །གཡའ་བཟད་ ་དིན་པྷོ་རེལ་སོགས་པད་གེ་བའི་བཤྲེས་གཉེན་བཟང་པྷོ་རམས་དངཿ ཕྱིང་ཆེན་པོ་ལ་ སགས་པ། མུབ་མ་དད་ཡུསཅན་ནཱམསཁིས ག ར་བའི་ལས བསོདགསོམས 


བེ་པར་སུད་ཅིག། ཨོ 


། བདི་ཡི་དགེབ་ལ་བརྟེན་ནསྱ་ཐདསེམས་ཿནྲ་བྲམས ས་ཡི མ་པའི་དེ་བཞྐིན་ཉིད་ཟབ་མྱོ་མྷ་ཅ 
(  འགོའིའི་བཅསཝམཛ་རྗེཉིད་ པོ་དད་།༈ ཉིན་ནས ཡབ་བཟད་༢ སིཀ ¢ དར ཞིན་ཉད་ཟ ༢༣ མངྒ་ལཾ རང 





























༄༅། ° པཁྱརས་རི་གའོན་ལོའི་ 
རོ 'ཨ།སོ་ཱཾཊཱཿ *×`8‡ ༥ཐབ་པའ་ 


® ཐགཆོད་ྲས་དེ་ལ་མོསོ་པ་ཡིད་ལེད་འིདནོ། ཏགས  ག་བྱམས་ནསའ འོམཔད་བདོན། བས་བྲགོ་སྦེ་ལས་བསྩེད་དད་དྡོརེ་སེ་མསདཔའིབསོལ་ ¬ 


ཡས ཤ་རགིདྲབལ་ཟུྒབའདཅལ་ུ ལཿ 


སྭགསུམ་པཿ རྙིད་གང་མྐྱ་གཅན དོལ དཀོས $= ་བདསས་འདིད་ལསའོང་ལ་ཧོ སེད་ལྲོ་ལས་ནོརསེད་པྩོ་ར་ོང་་ 
རྒ ༡ ཞམམམ་དལ་བཁངལྟྭཾཝདྲཐ་ལས ་ 


ཧུཤཅུ་ཙཝྔང། པབ: 





གྲས་དཀྱིལ་བ་ 
མདམ་ 


ཁུར་ཝ་པཿ 








་ནས་བསྐོམ་པ །དཔལྔ་བུྲཱ་བཱ་མདས་པ་དདདཔལ་ུས་ཅི་འཁོར་སཱ་ལྱཧ 
ནསབླམམཔྲ༔།དཔལ་ལདྲཔ་དདའཔས་་ ཅུ་དེས་ཤྭཾང། 


མཐིན་བད་ཉི་མའིདཉིལ་བཁད་ལ་སཱཿདྲ་པར་པོལསཿ ཇིདམད་པྱ་ལི་མོ་ 
གསད་གནས་སྲ་ཡེ་ཞེསཅི་དཅིལ་ལའོདོལ་ཉཿསྔོན་བོལས་རྡོ་རྲེ་སོན་པོ་རྩཝ 

















རྡོཛྭཾསྦུང་པོ་བྱའུགས་པ་ཏི་ཅུས་ཅིསྲ་དྲད་པར་བྱས་ནས་དོ་རེའི་སྲ་གསལ་གདབ 


ཤོ 
ཅུརུ་ཀུའུ་པཱཏཱ། 


























༧ 












































རུརྭཕཱ་ཇི་ཧཱཧཱཧཱཱཱཛྤ།་ ཡ་ད་བཛུཏཱ་ཨྱ་ཧཱཿཐཱ་ཨསཱར་་ཐུཛཾ་ཁྲང་ཏུཧྭ་སྟཧྲ། ཨོཾཿ 


ཏྭ་ཐཱ་ཛཾ་ཀུད་ཝཱཾ། དཱ ཡ་ ླ་་བྲཛ་ཊཱལེ་ས དུ་ན སྭངདེ་ཀྒོངྟཱ་ཏིན་ 
/ = ་མཆོོདའཔའི་ 


པ་ སོབས་བྱཿ་མཔ་དབའི་སླ་དྭསར་ མཆིས་ནས་ནི་ །ཐྡིག་པ་དེ་ཁན་སཾ 


ཉི ཏི ཛཐཅཐརཱཱཱ ཟས ཨཿོ་སྨཱ་བཛྲགཱི་ཀེ 
སྣཾྡཛྲ་ཧྷཱ་༧ ལཱུ་ཛྡཀྲརུ་ཁའུ་ླ། 
སོ་ནམས ཅེས སྣུན་ལསུ་པཉུས་རིདད་བྱཝགནཔ།། །མིདའགོཉམས་ངངྱ་ཐིས་པའི་ ཡེསདི། 


། །རྫོགས་སངསྤྱ་ཆས་དངྱ་བདྱཆ་བ་ 


པས་སྟད་ཁའི་ 


ཁེ གདའ 
དམ དཔམིབཟད་། པ་གངཞིས 
དིའི ས་པའཚོཿ ཚོགས་ཙིསྣ 


བཤ 
མང་དགེ་པ་གང་མཛོད་པ་ །དེ་དག་མཐའ་དགུ་ལ་ནྡི་མིག་པྲ་ནལ་བལ་བང་ནུབ་སྱོད་ལྔ་ངེས་སུ་གནས་པས་རེས་ཡི་ རང་། །སངསྦ་ཆས་ཆོས་དངདགེ་འ སེ འདྲས 
- མདདགེ་ཐ་གང་མཛོདཔ་ ད་ སཿ `` ང་གང འདའ་ཡུད་རེང་ འབ དུན་བྲཾ 











་བའུགས་པར་གསོལ། །འདིང་ནི་ 














གྲི ས་མཆོད་པྨ་རམ་པབྱད་དབ། མཆོག་ཏུ་སེམས་བྱ་སེདྭ་ཅི། 
ཐ་ ྲག ཙི ་ 


འི ལེ ཧྲ སི་ཏ བདོ ་ ད་ | 


ཞས ལེའབརའ་ ཅའ སྨ ནྣ 
ཁས འླབ་ཅད་ཡྨོདས་ཚ ཤིདྱ་ཚ ལྷ གིཆལབ 
ཅིའི ཟི པ། པ། །མཚུནུནིད་ླ་ འི དྲལ་བཞི ལྷུནཔཔདྨ་མདད་ང་ ལྟའི 














༡ རར །ཅེས་པདདའཁོདྲི་པདམདཀརའོ་བྱོ་གཉིསྣ་མྟིལེ་བརཉི་མ་ད་ གསམཞོད་ྱག་མཚུནསངབིགླམསགསལབདས་ཞིན་ 
དྷ སབ རོ རི་ ཡ་ ་ : ཱ 
ཡབ་ ར་རབ: ག་ གླུུདད་ཞགས་ངྡ་ ོང ངང ། 


པ་ནས རི 
ཆོབས །་ཟང་ " 


























དྲ ༦ །མགཤས་སྔེ་པས་དབྲའ། ངེ ཤས ད བིའི 
¡ 





ཤ: ་བ་བཞི་མདོན་དྱ་ཕས་པར་མོས་ཞིང་། ཨོཾ 


སྤྦར་ཏྭ་ཐཱགྲཾ་ཨྭ་ཧི་པ་ཉི་སཟ་སྭ་ཐཱཾཱངྭདན་ཏད་ཨ་ཀྱཧཾ་ཊཾ 









































ཉིད་ནམ་པ་བམ་སཅད་པ་ལ་ཡོས་པ་ཡིད་ལ་བེད་ཅིང༨ དཉིལ་གཟོར་དང་ལ་རྣམས་གསལ་འདེབས་བཞིན་པ་དང་གཅིག་ལ་ཀནངས་སྲགས་ཅྱི་སན་ངག་དངལན་པས་གཙོ་བོ། 
, ‹ ིདནཡ་པ་ཐཱཡསཅད ་ཁེས་པ་དང་ཨོཕཱཿཧུཾ་ཧོ༔ཧྷྷོཞེཡ་པ་དང་ , ཡཾ '3ཿ ༨༨ སགས སན་ངག དཔ་ད ོང 

༢ རྩུད་སྦ་འི་འང་ཡོ་ཨ རྱ སཱ་ཨི་སཱི་རིའི་ཡཿ ཧཱི སྭ་ལོ་ལཱཾ་ཨི་ཨཱ༔ ༢༢ ཨ་ཨཱ་ཨེ་ཡི་སར་སཱང་སོ་ཨོ་ཨལ་སཱལ་ཨ་ཡཱཿ ཧྷ༔་ཡ་ཡཱརྭརཾ་ཝ་ཝཱ་ལ 
| ལཱ་ཧཾ་ཧཿརཱམསྦི་མཐཧཾངཾ་ཝཾ་མ་བཞིད་ཏེ། དེ་དགྲ ཏུ་དཀི་ལ་བཟོང་གཅིག་ལ་དཅེལའ། འཐུད་འཇུས་པ་དངྷ་ལུ་གཅིག་ལ་ཞུ་སདའདངས་པ་དུཝགས་གཅིག་ལ་དགས་ 
¦ .-ཀུནའཅུས་པའི་མན་དག་དངྲ་ལཾན་པས་བྲགོས་བླནས་ཅྱིངས་པྱ་བསནས་ཕུན་ས་པ་ ཚོགས་པའི་མཆད་པྨ་རབས་ཆེད་པའམདི་ལད་འཅོདཔ་ལ་ཨ་སཱཿཧཱཾ་ཧཾཿ 









































༄། སོབས ག་ས །ཁལགད་བའྲི་བུམ་བཀའྱ་རདཱ་ཡེ་ཤེསྒ་ཝ་ཚོགས་འཁོད་དད་བཅས་ཤིང་བཀའ་བསུངས་དང་འཅས་པྲ་དམས་དི་བཟང་ ཅི་མ ཡཐེཟན་བིསྲབས་པལྲ་ལགངབསམ་ཞིང་ | 
 དགོ་སུབ་ ×× ཧོཿ ཡིས་བ སུལྗྨ ླ་མབཀའྱརད་ལ་ེསྣ་ོུགས་གཁོདདང་ རི ཞེས་བས་མཆོད མདུ བས་བྲ་དམས།དི་བཟ ཨིས དངོས་པུ་འཛོརདད་ཡིདྱ་ཀིས་སྤལ་པ་དྭང" | 
- ཆནསུས་ནྱཕཚོདངས བག་། ༤གྷཡྱརྦལ་བྲ་སས་བཅས་དྲད་ལ་འབུལ། ; ་ པྱ་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ 'ཤིཀ་ལཅ་བ་ཡ་ས་པ་རྲི་ལ་དྱེཿ བྲཛ་ཞེས་པ་འམ་བྱམས་པརི་ནྭ 


}བཛཞེས་བའི་སྲབདགུད་ཧ བཛྲ. ངྱྲཾ དཱི་པཾ ནིབེ་ཅིཿ སླ།་ཏཾཿ ལ་ཧྱིཿ ཧཱ་སཾཿ དཱ་ཚྱཾཿ ཤྲཱི་རཾཿ ཧཱ་མཾ་ཞྲེས་པ་རྣམས་སི་མཐའ་ཕྭ་ཊྲི་ོད་མཿ ཞེས་སྦྱར་བས་མཆོདྡོ་ཛས་བཟདདྲ་ས་དད་བཅས་པའྱི་ལ་ 
| ོྒ་ + ཅ་ཅ ི་ོ ཆོས་བ དྱ འུ ི་ོ ལ་གྱི བ་ན ` ཚོ 


། ངག་མརྦ་བཱ་མ་བཀའ༔ རྒྱུད་དངབཅས་པ་ལ་དྲུལ་ཞིང་ཡྲོ་བདྨ་རྭ་ཕ་ནམཿ སྭ་ཐུགས་དྲིིལ་ཙམ་འམ། དཅིལ་འཁོར་རུས་པ་འཝ། གུངུངུདྱ་ཏ་བྷཾཾས་ཁྱེ་ཐཱ་ནམོ་ན་མཿ ཞེས་པའི་ 
ཏི གགསཀདཔསཅས་ ལ་ཞིང ནཡི། ` ར་ག ཅཨཱནགསའ་མཛདཔགྲ་ཅས། དྲ ་ ླ ་ 






















- བཅས་པས་ཚཱདྱར་ནིན ལུ་བྱགདག་ས་ཉིམ་དེལྱ་ཕག་འདིབྱསི། ཞེས་སོགསྦྲབ་མའི་བསྟོད་པ་དཔ་ རྣམ་པ་བུནྱཡི་མཛུགྲུལན་པའི། ཞེས་སོགས་ཡི་ ད་ཐུའི་ཧོདཔྱཆུས 
བསྩུས་སྐབས་དད་སྩྱར་བས་བསྟོད་དེ། གཏོར་མྦྱརྩས་པར་དྲགལ་ན་ཡོདས་བསྟན་པ་ལྟད་ད་མབསྣུས་ནས་དབུལ་ན་ལུན་ཁྱེས་ཕ་བསྟན་པ་ལྟུར་བྱ་ཞིང་དེ་མན་ཆདཀྱི ཚོ་གྭན་པས་གྱང 
ཉུནསེསྱ་ཆུས་པར་བསུན་པ་ རྭ་བའྭོ། །འདིའི་དགེབ་ལ་བཏེནནས་གདོསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚིས་རད་དང་ལ་རྟག་ཏུ་བཞུགས་པའི་ཆོས་དབིདསྣ་རྡོ་རེ་དབིདས་ཅི་དིལ་་ 
འ། བཞི་ལ རྭ་དཱ་ཐོབ་པརྨ་ཧུར་ཙོག །ཅེས་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་བཅོམ་ལན་རྡོ་རི་ཉིད་པོདང་ གཡའ་བཟད་ ་པ་དགེའ་ཤེས་སྲདརྱ་ཆས་དྲོད་ 
དྭོ།། སྨད་ལྟ།ཧཱའྷ་ ཡོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧྩོ༔ དཔལ་དུས་ཁི་འཁོར་ཁོའི་མངོན་ཏོགས་ཅཙུད་ཟད་བྣམས་ཏིབྱ་གམ་ནྲ། དཔལ་ལྡནྲ་བ་མ་དམ་པ་དད་དབབེད་ཕེད་པའི་ 


དབལ་ངུས་རྱི་འཁོར་ལེལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། འདིང་རྗེབཙུདབླ་མ་དམ་པའི་བཀའ་རཾན་ལས་དཔལ་རུས་ྱི་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ངུ་ཞུགས་ཤིའ་དག་པ་འི་རིམ་པའི་ 


ཛཿ 























བདག ག་ཉིདཿ་མ་བླསམ་པརའདོདའ་ ༦སྐྱབས 


།དབདབཡུན་བཡེགས་པར་ཐོབཔའྲི་མོབ་མ་དམ་ཆིག་པདདདྱི་པ་འ་ཁོར་ལ་སོགས་པ་ཆས་ཁི་དདསཉིདངས་པཏུདཔསདེལ་མོས་པ་ཡིདལ་བེདཔའི་དང། ལྷུ་དགུའི་བ 
ལ་ཨ ངི དཱཡད་ 


སེ ད་དད་ནོ་རེ་སམས་དཔའི་འསོམ་བླབས་ལོན་དུ་འགོ་བས་ །རང་ གིདསལ་བདླ་ཟ་བའིདྲ་ཡལ་འཁོར པལ་ཨོ་དཀན་པོ་ལས་རྡོ་རེ་དཀར པྩོ་ཆེ་མོ་བྱཿ་བྱངན་པཿ །མཐིན་པར་ཉི་མའིདྱི༢ 
བྱོ་པ་མོ་སོ་ དྡེས ལ་འ རིག མཐིད་ གོ ་ འིདཀེལ་འཁར་ལ་ཤོཿསེར་པོ་ལས་རྲར་སེར་པོ། དྲ ཆོ 
་ཨ་; 


ཁུ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཝ གབུལ་ཝ་པ གསད་གཉུས་སུ་ཡེ་ སཧི་དྭཀིལ་འཁོར་ལྭ་ཀླུ་མོ། སཱོ གསུ་མ་པླུམས་གདོ དུམ་ནས་བྱའུགས་པ་གསལ་བཏུབ་ང བཅིད་་སདོོབ་བདལའོང་ལ་ དང་དབང་པྲོལས་ པདབང་ 

རྣུམས་ལྤ་ཡདཿ ལིུ་པོ་བཞུགས་མཅདང་ཧེས་ང ཤབསགས་དོཆགསལ་ག། ཏབ་པཾ་ལས་རོ་རེ་འབར་བྲ་ལུགས་ཧི་མདོག་ཅན་འཐཱོས་པས་ དིང པ་ུམས་ཅད་བཞེགས་ནང་ དང་བཞིན་ གསལ 
ཞིང་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཧཾཿཾ ཅིཉཀུཿཱ ཧྭཱཾཧཱ་ཿདྱཱད རྭ་དཱ་ར་ད་བྲང་ཨའ་ལ་སྤད་ཨ་ཝད་ད ནྷདྨཱ་པྲུལ་ཡ་སུ་བྟབ་སྭྦམཱ་ཀཱཡི་ཀྡཾ ཱ་ བྲིན་ཡ་ཀ་ཨ ནཱ་ད་ཤ་དི་ དིག་ག་ཏུ་ནཾ་ཀཱ་ཡཱ' རྨ. དག་ད པཿ ཙ་པ ཙྭསི་ ཨངྱངུ་ཛཱ་ ཕའུ 
ཕཊཿ སག ར་ར འང་དདཅག་ ༤ གིས་ངུསཀྱི་འཁོར་ལོར་གསལ་བ སྙཾད་གནཔཾ་ལས་པད་མ་ཨ་ལས་ཟ་བའི་སྟིང་ ངལས་རྡོརྩ་རེ་། ལྔ་པ་དེཿ ` 










































































གཤེགས་པ་ཐམསཅ་ ཅབྱན་པ་ པའ་བེ་ པར་འོད་ནེརབ་ ཆས་འཕྲོས་པས་ ང་བར ས་པའྱི་བ་མཱ༔ ལ་བྲསས་བྱཅསྤབ 

་ སྲ སྭུ་མུན་ཡདདད་ དཔའི་ ་ རར རུ ཅ་ས། 

རྡེའི ཅེས གས་ ལིག ཨི ཛགནྒ་གདྲང་ཨའ དཱ སྟ ཧུ བརེན་དིད། ད་སོགས བ་བཛཾཔྱཧཱཾ 

ཀླ སོ གླག བ་ ཨ སའ པི 
ཁྱོལ ནཾ ཌཱ་ ཉི ད་ *ཿ ལད ཁྱཀྲ་རུ་ཀྱུུ 

. སཱཔཱ། ཨོ བྱ་བ 2 ཨོ། ཅིབ རི་འ ¡ ར་ཁམ་ = ཨཾ བཀེ 































































གགསསས་ལསསགས 























ནསཿ ་ཨོཾ་ འཛ་ལྭ་ཐཱ་བྭ་ཨཱད་མ་ཀྲཾ༧ཾ ཨཾ་ཨུ་ནཾམིཏ བྔའོ་སྭ་ཐཱ་བ་ཡཱད་མ་ ཨིཾཨ་པ་ཏིཏི དྲ་༥ཀྲེཿཧཱཾ། ཧཱི་སཾ་སྐར 
ཤཱ ཧཱཿ ཤྷཱ་བ་ ཅི ` ཏུད རཱུ $ ཌི སབ ཏ་པ ཙི་ ཧཱཾ ཨ་ཨི་ིས་གར་ 
4 ཕ་མ །ཆུང་མིཆུ' ཞི ཁིས ས་པའི་ད ༼ཀཾ་ུས་ཨེ དྲས འཁའ ཀཀ ཅི 

ལྭ བོས་ཚག་ཆ་ཡད །སྷུབའིད དང་གདགཁསས་ཏེམེ ན་བར མགཏེད་དཔའ་ ན་ཞུལནྲི་མཆོགས་མདག ། ཕ ། ལག 
་འཁངལོ་གཅིག་ལུ་དེ་ལྱ་ཐག་འཚལ་ལ། ླིཉི་ས་བབག་འཁད་ཅིས་འཁོང་དབ།་ལ་བཅདདབདགེ་ལ་། ཐཾ 


| ར་ལོ 

















༄༅། ཧ །ཡོ་ནངུངདྱབུག་དྲག་སས་གུ་ཡུས་ཙྱི་ཱ་གབྱ་བནག་སོན་པ་ཡད་ །དི་ལབུ་ཕུབ་དང་ཁྲཊི་ཐོདཔ་གྲཞ་དང་ཞགས་པའིནཔོ་ཆཿ །པདདཀད་ངང་དང་མེ་ལོད་ལག་སློགས་ཚདས་མགོས་བྱཧན་ལྩ་ཡགའཚོལ་ལོ། །སྟགྲཡགས་དདའི་དོ་རེའྱི་རཱན་ 
ལུ་བཞྱི་ཕག་བྱརད་གྲི་གུག་ཐགསྱའུ་ཊ་མུ་དངའྲགའྲའེངདང་ །ཐོད་པ་ཞགསཔ་པདམ་དཀ་དདད་ངིདཆེནའདོན་མརའ་སལ་ 
འདུད། ཅེས་པ་དདཿ འདབ་མ་བྱདད་པ་རངངང་གི་ས་འོན་དང་ལུག་ན་ཚན་ལས་བུང་བའི་ནུས་མ་ནམས་གསུལཿ ཤྲད ཏོག ཤོགས་ཞི 
།ཀལེ་ཞུདུསདཡའིགཡུསན་ཡརསེདོགལ་ཛོད་ཡུན་དང་དགད་བུ་སྡེ། །གཡུན་ན་གོམདདྲ་ས་དགྲས་དངདིརིནཆེནནྩོར་ནགོང་གངུབ་འ 
དད་བངུད་ཅིའིའྲབས་བ་འཐཱས་ཅན་སེདོ། །སྡེ་མོའདར་མ་དང་དདྲ་དད་བུནོདྱང་དད་ནི་ཌུ་མཅུ། །ཡེིརདད་འཁར་ར་ཟདས་ངདདུངྱ་ལོགས་གཙོ་བའི་ཞྲལ་ལན་ཡ་ །ངདག་དངམ་ཚོདསྱང་བྲ་མིགྱར་མ་དདང་ནེ་ སོ 
ཡབ་བྱརདྲ་པྭ་ལཀྱཧརྲ་ལུའི་རམྱཀྱ་ནམ། རྡོར་སེམས་དཔའི་ངོད་པྙད་དྲ་ཝན་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའངབ་མཆོདས། །མཉམ་ངའི་ བསྔངཱན་ཕ་པལ་ཙིནྡ་ཡོགས་ བཾ།དྭཀིལ་འཁེང་འགགས་ལ་འདུད། །དྷེཏ་པབྲསོལ་སཔས་ཤདའོ་ཁྱམ་ 
མགས་གཞན། །བདེ་་གཤེེགས་ལིངལོ་དེབཞིནཉིདྱ་ཀི་ིངས། །གོ་བུརངི་ཨའྱི་པའས་ལས་ངེས་སོལ་ཏེ། །མིད་གསུམ་དངབ་མདོདངྱ་ཧོདྱ་གཱ་དིག ས་ག ཧིད་དདྱཧ་བསེ་ཤེས་ནལ་པ་ཐམས་ཅདཔའི་ཝ་ནམས་བྲསོམས་ནས། ཡ་ 


ཝནདོ་རྡེའི་སྐུ་ཆེད་བེ་བ་ཆེ། །འོདགསལ་སྟང་ཉིད་སྣ་ཐོགས་ཡུམ་གྱིས་""་ཀྱནནས་རབ་བཁྱུད་གསེངམདོག་པང །ཞ ཐཱ པཱ 
པརང་གིས ཡཿ འགབས་བཞིནཔས། །གགཆ་འབདཡབགོམོས་ཅད་དགས་དྲབ་དདདིཀ་པར་ནད། །ཅིལྱབ་པདམ་ཡོངསྤ་ལུའི་ཡེ 


འིགཡས་དའོ་ཕ་ཆུདད་པ་ད་མཚོགཆངགི་ཝདྷ་ནམས་ཏི། །གཡོད་ན་བཛུད་ཇི་གང་པའི་ཚུད 
5 རོ བླེམ དཾ །རད་ཡདོག་དད་མཚུངས་ 










































































| ༄༅། ,? །ཐས། མསག་ཤེགས་པཱའིགའབ་བཞིམ་ ཞིཧྱབསཔར་ཡོས་ནག་ཆོ་ས རཱ ཿསྔའི་ཾཏི་བྲང་སྭཏཱཧིཧཱརྭདན་ཏཱདཾ་མ་ཀྱཾ བཊ་བྲཊ རེ ཞེས་བྲི ལཿ ལམ་ག གོ །ཝྔགས་ཚོསོ་ ད 
ཿ དྷ གི ད་ད ཡོས ཨས ་ ཡུན ཀྲ ྭ་ལ- འིན གཞག ། 


མཿ ཆསབལ་སྟ་ཞིས་པྱ་བར་གོ། འདིང་འཁོང་ནམསིའདའངུས་སོདཀྱི་རྲས་པང། 
ཡཱ་དཱཿ ཞས་འ ཞེསདང ཧྲ འུ ཞིས་བལསའི་མཐུསཔ་ སབསིངས་བྱསབའསབངང ཙམ་ ཚོགས་པྲ་དབསཆེན་པོ་འམ། ཇི་ཝར་འབོད་་ | 
སྱ ཏེ ཤསཔས་བཞངད་ རའི ཅླཾཤཱས་ ངཱ ¬ ཟ་སནསགསམྱགརཡའིགབཞའུ་ཤིས་ལུ་ གྲས་འཁོན་དུང་བཅས་ཤིང་བཀའ་བྱསདས་དང་བཅས་པ་ རྣམསངི་བཟད་གི་ལྔ་རལ་ཟྲབ་ 
ཤཱཾ།སྲིན་གྱིས ངར གུ ར་ཨོ་༠ཱ སེ་འཁར་འ འལ་བ- ཁྲེས་པས་མཚེོ་ཡོན་ཡུལ་ཞིད་ . 
༧ རྒསལ་བཱབཿབནས་ དཔོས་སུ་ལཛ། ཡིནད རི མཚས་བཟྲང་་༥དབུ་རམས་ པྲ་ལྷྱཧུལ་བྲསས་ཧ་སྭགཧཱ་ལ་ཁྲལླ་ ཡཁའ་ཐུབ་འག་བའི་དེདདུ་བཞྲས་གསོལ། ཨཨོི་ཧི་ ཞཱིཀ་ལ་ཙྲཀ་ 
་ ཡས་པས མམན། གྷ བཇུཇ་ ཇུཔ་ ཧཱིལཾཿ ནིབ་ཧིཿ ` སླགཏིང ལཿ མུ་ཆུལ་ཏུཿ ཌན སང ཞིག་བརྣམསཿིཡཐྦདཔཏདན་ཡཿ རས་བས་མཛོད་འབའང་ | 





























ནྣམཿ 'ཨོཾ་སྣཾ་གཱ་ཡ་ན་ཡཿ ཨཾ 
རོས =÷ ཨྟོ ཀཱ 
སྣུ ཊུལ་ལུསོགས་པ་ཆོསྱ་པངནམས་དང་ཏནུ་པ་ལདགའབ་ཐྲསས་ཅ 
གོགསྦརམའིབྟ་ཏོདཔ་དདང །སང་པཉིདདང་ཉིད་རེའི་བཤག ། 





དྲགདདཐཉས་ཡིཡ་དཔའི་ཉཟེནམམཔ་གབས་མཚོདཅིདུང་ ནང་མཆོདགཏར་མ 
ི༽ 
བྲཛ་སྲུའ་ཡ་ན་མཿ ཨོཾ་བྷཛ་འརསྦིཏ་ཡ 


འལ 


ཇལ 


ཁྱེ 





འི གང་ཡོས་ི་ལྲཉད་ ཨོ་གུ་ཅུ་པ 
མཆོད་ནས་འྱབུད་པྲོའསས་དྲ་ཀདརོས་པདྨ་བ། ག་ 
་མེདཔའི་སྲིད་པ་གསུམ། །གསདད་ཤེས་ཅ་གཅིག་པའི 


























ན་ཅིནྱ་ཡཾསབླ་ནབས་ནས་ཆོས་འབུད་གུ་གསུ་མ་དྭབས་བུ་ཐིག་ལས་བྱཆན་བསམཐེབ་སིནྲ་ཧསུཟྲས་པར་ 
མྒན་གླམ་བཞའ། དགག་བ འ་བའ་ད་་ 

ཞམ ཨོ་ཝྷསཱ་པི་ཀྲ་ཡུཔཡ་ནམཿ །སྟོདྡ་མཀཱ་ཝཱ་ཡུནསཿ །ཨོཾ་སྭ་ཙྭོ་ཀཱ་ཨ་ཡན་མཿ ཨོཾ་ 
ད་ོ་ཱིཙ་ཱཾ་ོཞམཿཞིས་བས་མཆོད་ཅིད 


ཤུདྡདཱ་ཡ་ན་མཿ ཙོསྟོདྷཱ་པཾ་ཡ། 


ཀའ་ིན་འོད་ཅིས་གསལ་བས་ ཞེས་ 


པའྲིས། །དཔལ་ཝནངུས་འཁེརོལྭ་ཝཤ་ 



































' བཅགཅིགཅབཔས་ཡིཞསབི་ཡོདབེདདང་གྱ་ཅའི་ཚགསདཔག མདཔ་སྱི་གཙུག་ས་ཞག་པ་ཉིདིམ་ཐུམསཅདྱ་ཐཱ་ ཡྱི་ཤུན་པུ་ལརྭདོརབ་ལ་ཡིད་མ་ཡེདས་པ་ཡང་དང་ཡང་ང་གཏོད" 


བཞིནཔུས། སྲོག་བྲཛ་ཉྱིཧཱག་སམ་ཡ་མཱུ་ཝཱལ་ཡཧེེར་ཀྱི་ནོ་བཏྲིཿོ་ལྷི་ཏཱའ། སོཙ་མྷ་ཧབ་ ཨུཅུ་རཀཏེ་མྙེ་བྱས་བྱོ་སྗེ་འབ། སྤར་སདོ་མཱ་མཱ་ལླ་ཛཿ སྤ ཀྲམ་སུཙ 


 སིཿ ཙོཏྟཾ་ཤི་ཡཾཿ ཁུཧུ་ཾ་ཧཱ་ཱཧཾ་ཧོཿ ཧག་ལཱནཿ བཛྲ་ཏེའུ་གཱཿ མ་མེ་ཕྱཱསྙིར་ཀྲོ་ཉབ། སླ་སཱ་ཡ་སྤཨ་ ཧཱཾ་ཕཊཿ ཅེས་པ་ཏེརུཀའི་ཡིགེ་བྱར་བ་འམ། ཡད་ 
། 3 2༨ ་ྩ་ [ བ་ཏི མ་སི ཞས གས་ཅིས་བགུགས་ཚྫོར། ཕཊཿ ཅེསྭ་པ་ཏུ་ ཀའིཡིགེ་བྱར་བཟུམ། ཡདུན་ 
བྲུ 


རང་གོས་སྟོད་ཞིང་དབེན་ལ་ཅིད་ཡང་མ་གུང་༢།ི་གཞི་ཆོས་ཉིད་འོདགསལ་ཡེ་ཤེས་དྡོ་རིན་མ་ མཁའ་ལྟ་བུ་དན་པས་སྱོར་ཅྭ་ཏྭཛོན་བྲཛྲསཾ་པ་བ་ཡད་མཀྲོའཧི། ཞིས་པ་རོད་ཅིད་། 
| ས་ཚ དཔ པང འོ་ག གོས དུབོདགང་ ལ་ཡི གིས་དིཞཔ་མཁའ་ུ་བདང་མ། རྨ ཉད  ་ོི 
























































རཱ 
དཱ 
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ཨུགས་ དངུ་གསོལ། 
ཛིསེམས་དབསུས 
རྔད་ཞྭས་ཡབ་ཡུའན། 


ཏི 
པས་མས་གཤེགས་པའེ་དགའཔ་བའེལ་དཆིགས་ནས་ཡོ་སྲ་ 
ཏབཞག་གོ། 'ཝགསླབས་མ་ འདའ་མན་འགདང་ངནབས་ཨོ་ 























ལཱུ 
























༄༅། ༦ །སྷཱཏྱེཉས་པའི་ལཱཾཧ་དབང་ཕུགདད་ནེ་འདུད་ཅི་མགོད། །འདས་ནེ་སིད་པའི་ལུམ་ཙི་ཞབས་དཔྱང་ནཅིན་བཀོད་སུརཔ། །ལུ་ཡི་དབང་བོས་བདད་པའི་གཙོ་ལྷདི་བྲོས་ཝག་འཆོལ་ལོ་ །ཟླབའི་མུ་དཊ་བགཞས་དེ་སེའི་མཐིད་པམྡགར་ 
དཔལ་ཝན་ཞུལདྲཱི་་ཡོགས་མངོག །འབུག་པ་ཅུག་དངཉེ་སའི་དབུང་བྱ་ཆལ་པའྱི་ཁགགི་པད་ན ཏོངབ་དུ་གདང་མེའི་ཙིགས། །ཞབས་དགུ་གི ྷིབ་བི་མ་བདི་གྲའི་དྭལ་འཛོངདགལ་བཏུདདག པོ་སད་བ ནཱ་པར། །འོལ་པས་མནན་པའི་ནེད་ 
མདྲདཔ་མུམ་ངས་ཅི་འཁར་ལ་གཅེག་བདེ་ལ་ཝག་འཆུལ་ལོ། །དོ་རྡ་རལ་གེ་ཀེ་ཐཱག་ཙི་གསུམ་མདའ་དང་ལུགསྤ་གླུ་་མྭ་ ཨི་བུ་འཁུར་ལོ་མྱངད་དྭག་དྲག་སྣུས་གུ་ཡསྭ་ཀཱ་ཝུག་བྱཧདགཡོན་པ་ཡང་ །དྲིལ་ཁུ་ཐུབ་དང་ཁྩཾ་བྲོད་པ་གྲཁུ་ 


༦ 


$÷: དབ་དགས་བ་དད་པྲོ་རེ། །པདད་གར་ངང་དང་མེ་ལོད་ལུགས་སྟྲོགས་ཚངས་མགེས་བརྒྱན་ལ་ཕྱག་འཛོལ་ལོ། །སྟ་གཝུགས་དངདྡ་དྫོརྱིསདྲ་ལྣ་དདྲོ་རའྱ་མུ་ཆད་བདབ་ཆ། །འོད་གསལ་སྟོང་ཉིད་སྣ་ཚོགས།ཕུ་མགྱིས་ཀྱན་ནས་དབ་འབུད་གསེང་མདོག་ལ 
ཤཱིཿ ཞཊཐའྱཾཕུག་དངདཔི་ཡུག་ཚུགས་མྔ་་མུརུ་དངབཝཔའཕེངདང་ མས འོས་ོ། དགང ས་དོང དྐ་པའབྱོམཔས་ཨངས་ཁམས་སགས་གསུན། །བང་དཤོགས་ནང་ོད་བདིའོ་གཅས། སོ | 


བུདདི་ཡའི་ཕཱབས་ལས་དསསོལ་ཏེ། །སྲེད་གསུམ་དངབ་མདོདང་བེདྱ་སདངིག །ཅེས་པས་སྟེང་གཞིརོས་ཉིད་རྣམ་པ་ཐགས་ཅད་པའྱི་ལ་ཐམས་ཅད་འཇས་བྱ་དུས་འཁོར་ཡུབ་ཡུལ་དམིགས་དས་སོ་སུ་ཧི་ཤུད་ཏོ་དྭ་པྨ་དྭ་པྭ་ཐཱ་བ་སཱད་མ་ཀྲོ་འོ། ་ 
ཟུག་བོདཐགས་ཀ་མས་འབོལ་པའི་འྱརི་གསེས་ས་ཅད་བགེསྲབནས་དཔས་ཚལ་སངད་་གསགས གས་བསྱབས་ནས་ངོརའིའི་ཧོ་ཧི་ཞེས་པས་མམཆོག་པ་འདསདདི་འོང་ཉིས་བོམ་་ 























། ༡ །ཆྲུས་པ་ལྭ་ཕྭའཱ། ཞེས་ སྱད་ཏེ་གཉིག་ལཀུན་འ ུནཅི་ཟནགདྲ་ཚནཔས་བགནམཚི་ུསཔནས་བསམའཁ་པད་ཆདབགས་ཆེནའམར་ུར་ས་ལ་ཅ་ཁཱཧ་ཤཱསཔསཟངིྱ་པིསནས 
ཀཱ་ལཙཀྲ་ཨནྡཾ་པྭ་ཏི ་པ་རིལ་ར་ ཙི་ཧཱགྫཱསི་བ་དདྩོབ་བཤྱིཿནཾཛ་ཞཱུས་པག 


ད་དག འུ ཆགསའུཁོདདཔའཅས་པགསལ་གདད་པལ་མཚོད་པའབལ་བའིཆདྱང་ ་ོ་ཨཱཿཧཱོུ ཏེ 
མྱ་མལ་གྲལསི་བཏས་ནལ་འབུལ། སབ ོང འདོནཏུ་བཞིས་པུ་གསོལ། སྟོལྭཀཱལ་ཙགས་ཝཱར་པདྩཱིཿ 
ཤྭ་ཐཱ་དནས་མཆོདྲ ལ་ཡི །འཐུལ།། ནང་མཆོད 


 ་ ཊ་ཆུནའཕང་ ལུད རུ སུང དེའི བུད 
འག ཕྤིལག་ཡོན་པ་བས་ནཅིང་ཨོཾ་ཞེསབཛད་པས་མད་ ོང དེབ རང པརྨགལ། ིས་གབཀཅིངརེགནག ཞེས པསབཅུབའིཆེདྱང་ཝང་ མཐའ་ཝིངགྱི་ཕྱགྱ་ཧེན་ཅིད་ཧོཿུས་བཛོད་ 
| བསད པག ཀཀ ་ ུ་གསུ་མདབ སྤཐིགལེས་བྱཏན་པ་དིསདད་ལེཤེས་འདོར་ རར ད་གསུལ་འདུ་ཡིག ཏིཐགོ་མརྡཱ་པབཀའཧཱུད་དང་བཅས་པ་ལདྭབུལ། དེནས་ བླབྷཔཱསཿ།ོསྙཱསམ་ 
རཿ སླཱནེ་ཨཿ ཨོཐྦནསླ༣ཕནམཿ ཨཿ བཛ ཏཱ་ཡེན་མཿ ོག་བགིམསྦོའ་མྤཿང་ ཊཐོ་བྱརྦ་བྫྩངིསྭ་ ན་ཨོན་སཿཞཾསབསམཆོད། བགི སལྱ་བགཞེས་གོསཿེད་པདད། ཤླིཀ་ཡིག་ཡསནྲི་ཧཾ་ 





ཆདོ་ཡོན་པུལ་དིངདགསོལབབཏབནས། །དདོད་ དུའཅར་དཔན་ ཀིསྦལ་བ་དཱ་ །གོགསདུས་ཀུན་ཧི་ལཚོདཿ གྱི་མཆོདྡ་རས་བཟངད་གྲུ་རམས། 
་ :ཿ རྟ་ར 3: ཨཱཾ ཀྲལི་ཞེསབྷ་ནམས་ མུབ ཞེ 


























ཅཅ ་ 


རབསརསྔ་ཏདི་ཝན་ལུ་་ས་ཨ་བར་ཁབ་ རའ 

















རལ ཉཱ ྩ་ ཝར ཞེསཔད ± སནྦ་ཧྷལྭལ་ཡཱསྭ་པརྙིགའྩིཏྤ༔ སརདདྲྡཾཀིཿཛྷཾཀྟིནི་ས་པའྟིཕརྩེྷཱཿ ཨེདབཡིགྷརཛྱདཔདིི་ཨྭཱཏཱཏཾདྷཱམཧེ་ཏིཙ་ཨགྱ་ 

- དབལ དནདུབ་ཝངངཧིོ། པ་ (ཏེ བཏུས ལེ རས ཡི་ཚ སཿ ལུ རང ཨའི ཅད དཱི མགྱུ 

རྲི པོ །ཧུསཏྱ་ལཾ དཔ་ཧྲན། །ཇིགཏེན་ག སལལྷུ་ལགཇོལ < རརི་ །དཔའབ་འགྲོལ་མསཅད་ སེ །གྱིང་སབྲསཀྱོཕྲ་པ་བ་རམས། 
གུ ༣ ངོགང་ཛེའཊིལ་དབུལ་བདང། འབྱུད་པོ་ཐམསཏདཔ ཡི་གཏོར་མས་སྙེལུསཿནཐཡསཿདཛོལོ་པརྦ་བཱ། ་བསད་” 


ྦ 


| སཿ ིའད་བག་བཞིན་ཛོད། ཞོས་སོགན་་གསོ་བ་གང་ཅང། བའྲེན་འོས་གཞོས་ 
ཤཱ སྲ མཛོད། ཤེཊ་སགས་རི  ིསཞུས་ནས་བད་ཅིས། ཤེ ཧི་ས་གྲོན་ཝ་ཚོགྲམཆོད་ མབདབའཁསས བོས གས་པའྱིལ་ བམཚོའམའིཔ ཨབས ལོས་ 
]སྱུད་བའི་མཐད་ཝྷགགེཏདཇྙེ་དབ་རྣམས་ཐུགསདཙ་ལྲ་བྲང་སྲང་ལ་རྷ་ས་ནས། པོ བ་རེ རར ྲོ་ལཱ་ཨེིསྦིར་ ® 1 ཀབ ` ཉཀ་རུཉ་ཀེ་ཏས་ ཨརཝ འི 
ཏིབལཁཛ། ་ གཉམ་ཨབྱིའོ། | །ཨཨི། ཧལ་གཡྲིཉ་རབཌི་ཨ ཊ་༽ི། སས ཀབ ཁཡིདེནསལོཛོ་ † ཏྷབ་དཱ་རཾཨཱ་ཨ ལེ 
























ˆ ཏས་རི་ཨ་ིཿ ཡཱ་ལ་ཨཛ་ཀུད་ངུདུ་པའུ་།ཨོིཿིཌིཡ་ཏ་ 
ཁྱག 
| 
| 





ཧེན་འཀུར་ སྐའསུུ་མྨ་དངས་ཀྱད་པུང་ལང་བཀ 
ག་ ་ 


རན རབ 
ླེན་ ང་དཔལ 
ག་ ། བཟོདོཔན་ 



















ཨསྲ་ས་མི་འེས་བ། 
ཤིང རི 

















༡ །སྔོགས་པ་དགོད་པ་ཡང་མཚོདམ་དདཔ་བསལབ་ལ་སགས་པ བཅདདདག་གགས་9ིཏེ་བདའ་བ་བླགཔའི་གསྣ་དམ་ས་གསི་ཡིགགིས་དགོད་ཅིབ་ དངཔ་བྱ་མཐུགཔ་ལསོགསཔ་དགཔའི་ཝགསྐ་དསསཅད་ 
 ངས་པརབླ་དགོས་ལ། སྐབས་གཞྭདངྱ་ནིདེས་པ་མེད་པས། གྙིསདཕིགས་པ་དདགང་ལ་མོས་པ་བཞི། ཞེདཛྷའོ། ་ཏུདྱས་འའང་གླམས་པགང་པད་ཅདབའི་མུང་ཨ ས་ཏ གཏ་ར།ཿཕྲསབཱ་བ་སཱཀྲོཏི། །ཞྲིས་དྱ་ཆལ་༥ 
ཤེ བཅསུདནས། ཨིཾཛསྟཾཧཱཛམ་ཐཱ་ཡྟ་ཨངྙཏཧགིདྷཱཧཱཿཱས། ཨཾ་ཡིབཱཛྙཧོ་ྷ དཱཛན། ` ་ དུ ཅ། ;།ོ་རིབཛྲ་གོཏྟ་དཱཛ་ ཕ་ཞཧྭབྣཔ པ་འུཏུཀ་དྷི་ཿདི་འ་ ཉཱིུའུཀླ་ཆུ་ 


རད ཨཾ་ལཾ་བཛྲ ཛ་ཀྷོ་ད་དྡ་དདཀ་པིཟཱག་པྱདནཾཏ་ཀཿཡདཏ དེ་གི ཅུ་ཀུ་དྷཱ་པྣའཱ། ཡཡོད་ ཁྱ་ཀ་ཡ་ མ་དི་ཤིརྭཏ ཀུ་རུ་ཀུ་རུ ' ཨོཾ་ལྷ༔བྲང་ཀོངཾའིང་ཡྭཔལྲ་པ་འྲིི་ཾ རུག་ཅྭལཱ |! ཨོཾ་ཏྲཾཿ 

ཤེ ཤ་གནད ཁར་འ ། ཨྭཾ་༢༣ཛྭཧཾ་རཛཊིཧརཾ་རཱཾདཤིརཧཅ་ཧུ་ཧཱཏཱ (ཨིས པས ིའ་དི་་ཐཅ་བགྲའ། ཨཾ ལཛ་ཀོང་རིང་ལ། བདད 

¿ སྣརཱ། ཞེས་ཁྱོ་ཧལྡ་རྨམལ་པཀའ་བསོབ་ཐས་ནས། དེ་དགྲ་ཤིས ལགགདང་ལོས་འཛིན་འབོད པ་པ་གཏུནངས་ རྩ ལྩུགས་ ༈ཤུས་བཀུགཙུང་ནྡོ་ནེ་ཞགས་པས་བཅེངས་ནས། ཇྫོངོ་ཡུརེ་པཱ་ རྣཞིང་འབཔ་སྟུ་དཁྲོ་བོའེ་ 
གྱཟུགས་ནྷ་རམསཅིས་གངུག་པའི་སྟེའ་ཇུབཏབ་པར་བསོས་ཞིད རཱ ཨོ་སཱཿཧཾ་ཧོཿཉི་བྷཿཏཱི་ཱུཔྦུཿཊཱ་ཕཊ་ཡཆུ བཛྲནཱ་ལ་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀཏྟཏྟཿ ན་ཨྭཧེ་པཉིཁཝྭམཏཊ་ཊྱནང་ཁཊ་དཌསམབྱིཛདཔན་ཡསར་ྲཊིའ་ཡ་ 


























ལེ ཁོ 
!ཱ ཁྟ་ཛཱ་ནཱནི་ཞིལ་ཡཀྲིལ་ཕྭ་རཱི་རཱ་ཕཐུ་ཕག། ཅེས་པས་ཕུདབས་གདབ་ཅིང་ཡོ་ ལིཿབྲང་ཕུད་གར་མ་ར་ སྔརིནིསི་ར་མི་ཀཿཐི་ཧྱིང་ཡ་ཧྭཕྭགཱཧཱ་སྐན་ཏི་བྲཛ་ཝེ་ལསན་ཨཀོ་ ༡ 
སི ིཀིེེཾེཾེིེམེྷེཾྨཾྣྣྣྣྣྣྣྣྣ་ྣསདད་་ོ་ 
༣ས་སྐམ་འག་ེག་ ་་བསཔ་མ།འའིར་ིགསས་བརངས་སགཔསགཞས་བསཞིག་སསས། ལུད ། 
བསུང་བའེ་འཁོར་ལོ་སྡོནད་སོང་བ་འས་ཁ་ཅིདད་མ་སོང་ཡང་ངང་སེ། །རད་གད་ག་གིངངསྱཡིས་འཁོར་ལོདགསལ་བའི་གིང་གདད་པསབུན་ཨ་ལས་བ་ | 
བའི་ཉེརདྷདཾ་ལས་ཛྫོར་རཱ་ཝ་པ། དེལདྡར་ཏེས་བའིནུ་ངུདེ་བཞོནགཞེགས་པ་ཐུམས་ཅད་དབྱད་ཡད་པརྩ་འིད་ཤའི་འོད་པེར་བདག་ལུ་།མནམ་མཁའཁམསའཕིསོཔས 
ནམ༩།བའགང་ཐར་ཏྭ་གྱེང་བྲལུགས་པའྲི་བམྭ་ཡལབ་ལས་བཅས་ཐམས་ལདསད་ཅིད་ཏོགས་བརྩསནས་ང་ཡང་དདག་མཆོད་པའི་དོནའུ་འོདཟར་དདག་གི་ཧེད་བའདི་ 


























ཧྱིད་ཧུ ཅཱའུངག་པ་ 


ཨུས་ཤསསུ་ནམས ལ་པར རྫོགས་སངས། 
སངས་རྒྱས་ལེས་དང་དགེ་བཇུན་མཾད་པ 


ྲ་ 





ཅེས་སོགས་དད། སྙོང་ཉིད ཤཱིང་ རེའིབདག་ཉིད་ཅན། །ཞེས་སོགས་ཏྲིས་ཕུགྱ༔ སྐཏེ། ¿ ཨ་བ བྲག 
བྷ་བཏིའབཏེལ་སྦ་ད་ད། ཡ་ བཛ་ཡ་མི་ཏེའི་ཁྭཏཾཱང་ཀུརཱཱ སྐུལ 
ྨ་ིིགི་་་་ རྫི སྭཧཱ། ༥སྨོ་མ་བཛད་ཏཾབྱ་ ༔ ཕཱ་ཛྔུ ཊི 


༡༡༥་༩༣ དྲུ ྭཾ དཔོ།ཏིའུ་ ཏྱུ ། ར་ 
འི་བར ་ཡུངབའེ་སཆོདཔའི་ 
ཅཾས་ཏྭ་ནིའོ་ཏ་སྭཏན་བྲས་རྟཏྷཛི་ཀུརུ་ཀུཧཱཛཾ་སྭཧ། ཞེས་པས་ལི་ །འའྲི་བབར་ཡིསྐི་ ཡཨ་ལསྭ་ཅུང འུ 
པུའོ། ཿ  འའའམསའུས་པོ་བསྐད་ རཱ འའ ས་ས གོབས་བཅུམ་པ་ ` སྔ 
དབལ་ནམས་དདའཕགས་པའི་ཚོགས ཕི་ནམ་མང་དགེ་པ་གང་མངོད་པ། དེ་དག་མཐའདག་ལ་ནེ་ ནེ་ནྡྲིག་པ་ནཱ རྣམཐའ9དཚུཐྩོཡརྗེས་སུ་གདས་པས 
མནམ འསང སམ བདགགི་ལུས་དྲ་ལ་ཚས་ཏི་ཞ།པོར་ འའགོདབརབསྐུལ་ཞི དྲ་ཧཱ་ད བ་ཡི་ལ་ དའ་ཡཱན་རེད་བཞུགས་པད་གསོལ 





























།དརནི་སྐེམསརན་མ་ལུས་དོནྲ་གི་སྐད་དུ་བདག་གིས་ཛོག་ 
ཏུ་ཨེམས་བསྩེང་ཅིང་ བསྐམ་པ་ད་མ་པདདགཔ་དང་ 
¿ བྱི མི་དགབྱཿ་དངྱ་སིབ་པྲ་ཝྲ། ཏོར་ཡངས་པའི་ད་ཟག་པ་བའྲི། 
མཱ མིད་ལྭ་བླསོལ་པ་ཡིད། བསྙོམ་པ་བ མད པ་ཉེད་མ་ཡེན། 
དབཅང་བྲ་མས་ཅད་རང་རང་ངོ་ཕོས་སྟེང་ ང་དཱུས་སྟོང་པཱའི་གཞི་ལཿ 
ས་དམ བ་གྲདམ་ཀྲོངཧི། ཨི་ཕཕྡ་ནི་མི་ཏྭ་ཏ ་ནབ 














སཔའིསའར་ སྦྱརས་སླར་་ཕོབ་གུད་ཅིག །ཅེས་དོད་གསལ་བར་མདོནང་ཅེད་པྷ་ད མ་ཕ་འཏཱན་ཡས་དས། བུད་ཆུབ་མཆོག 
བདྲག་དང་བདྲགགེད་འཛེ་ ཛིན་སོང་བའ། ཅ་བགསུམ་དའ་ དལང་ཛོདབཅུ། ཚད་མེད་བ་དངོས་བཀི་བསྟེ 


དདྲནས་བརྩམས་ཏེ་སང་བང་བྱས། ཞེས་ལམ་བ་སན་པ་དདམ་བཅས་ནས། དངོས་པ་ 
དེ་ལྐར་དངོས་པོ་དངོས་མེད་པས། བསྒོ་མ་པ་དམེགསུ་མེད་པའོ། །ཞིས་པས་ཁམས་གསུམ་" 
ཆས་ཉིད་འོད་གསལ་ནྣ་ས་པ་ཐསྡ་སཅང་ཡབའ་ཁབྱ་དམ་ཡད་བཟུགས་པ་ ལ་ཚོ ནྲས། རཱ 
ཛྲ་སྭ་དཱབ་སད་མ་ཀྲོཧི། ཡཾ་ཨ་ཕ་དི་ཧིདྷ་ཧཱན་བོས་བྷྲབ་ཡད་སཀོའཧཾ། ཨཾ་ཨ་ན 



























༦ 




















༥ །བྷཱི་སཾ་སྐ་དཛྟན་བཛཱ་ས་བྷ་བ་༧ཉཱད་མཀོཐུཾ།། ཞེས་པས་སྟོད་པ་ཉིད་ལད་མིགས་ཕྲད་བྱའོ། །དེལར་སུང་པའི་དཔལས་ཚོསའྱགདནམུམའིའཁམསྔ་མཐའ་ཡུས་པརྡ་དའིརངབཞིན་ཅིབསབཅུཔྨ་ནསཔོའི་ཨང་གིདབུས་ 
མཚན་པ་ དེངེ་སེདྱང་དི་ ་ལས་མེའི་དིལ་བ།བོ་དདྲ་པར་བོདངསསླུགགསུལ་ཕྱི་རྣམ་པ་ཅནྱ་ཧ་དད་པ་གཚོད་ 


. ༄༅། 
རྒྱུདཔ།དཙི་ཡ་འཁོའྲ་ །ལོ་དབྭས་མུ་ཀྲའའྱི་རམ་པ་ཅནྱརྲ་དདཔག་ཚད་འབྱམ་ཐག་བཞི་པ་རྒྱལ་མཚན་ 


ཡི་ལས༔ 
འབུམ་ཐགགསུམ་པ་བྲག་ཤིས་ཅིས་ནུཚོན་པའྟི་སྟེད་ལཾ་ལྭསྦཆུའི་དྲིལ་འཁོར་བཀར་པྱ ཟུམ་པ་དཔག་ཚད་འབྱུམ་ ་ཐུག་གཉིས་པ་པད་མས་མཚན་པའི་སྟེདྲད་ལི་ལས་མའི་ཅིལ་འཁོད་སེད་ཕྱོལ་པའིའྱི་རུམ་པ་ཅན་དཔག 
སའ ཏེ དྱ་ས་ 


 ཚོད་བགུམྭ་ཕུག་བཞི་པྱ་ཧུལ་མཚན་ཙིས་མཚོའ་པ་སེ། དེ་བཞིགའི་སྟེདངོག་ཏུ་ཙཾ་ལས་བྱད་བའི་སྣ་ཚོགས་རྡོརྔགཉིས་གཉིས་དདབ་ཅས་པ་ནམས་གསལ་གྲབ་ཅིདུ་ཡེ ཅུཾཾརྡཾཾ་ལཱཧཱཾ་ལྲཾ་ཱ་ཞེས་བཛོད་ནས་སའི་སྟེངྱང་སཱ་༥ 
༈ཾ ལས་ལྷན་པོའི་པྟིང་ངུ་ཏཱཾལྲས་སྣ་ཚོགས་ཆུ་སྐྱེསྱྱི་སྟེ་བརྲཧཏལས་རྣམ་པ་རབཅད་པ་ལས་ཉི་མཐྲིག་ལ་ལས་སྒ་གཅན་ མཐུའ་དགུ།གཅིག་ཆུབྲེས་པ་ལ། ཞེས་པ་ལས་ཞུབ་པའི་འདིག ཏེནི་ཁམས་ཏེདེལས་ཆོས་ཏདེདབཞིན་ 
ཉིད་ཉིས།ཁྱབ་པའི་ཡིདདེའི་སྟེད་ངུ་།བད་པ་བེ་གསུ་ལ་དི་ཞེད་ཕད ཟེརའྲོ་བ་འས་ཧུཾ་ལས་བྱང་བའི་རྡོ་རེ་གུན་ཧི་དབུས་ས་རྡོ་རྗེའེས་ལ་'ཨོ་ལས་བྱགསཿ £ གསུང་སྲུའིདཉྱིལ་འཁོརང་དང་འཅས་ཤིདྱ་ཧན་ཐམས་༦དདང་མཚོན་ཏིད་ 
ཐམས་ཅད་ཨོདས་སྩ་ཛོགས་པཐར་པ་ཆེན་པའི་ཐེངམཚཆོག་གསལ་འདེབས་བའཞེན་པས། སངསྦྱརས་ཆོས་དདདག་བྱངོན་ཆེས། ཐུགས་གསུདའི མའི་དྲལ་བཁོར་རོ། \༈ཚོངས་པའི་གནས་བཀྲི་དམས་ཁྱིས་ན། 
























































དྲུཾ དཔ་ཉེདབཞུག་འགྲི་ནམས་ཅིས། ུ་འགི་ཉམཔདཉདག། རཿ ན་ལག་བྱ་གཉིས་འགགས་པ་ཡིས། ཅུགཉིས་ 
ནྭ་ཨུགཉེས་ཅེས། ། །རྟབབས་དགནི་མཛེས་པ་ནམས །འཕགདས་འལགར་རད སེགས ། ཀི 

4 ཧ་ཞིངུ་ བི །སྟེད ཀ་བྱ་རམས། །བམས་དམ སྭ ཝད་བདཔ་བཅུགསུ། པྲ ནས དི་སོ་ཁྱད་ནུམས། 
གཟུགས་ཅན་ཡོན་ཏནབྱརདྲ་དམས་ཉིས། ཀའོམམདདའི་ལའ གསྭ་ནསས་ཉིད། །ཐུགསགསུང་ །ཅཔའིནསལ། 
སགས་ཡུངཔ་ལས། །བདོགྲ་ཝ་ནི་ནཡ་པ་དདག །ཟེག་པ་གསུམ་གྱིས་ནཱ་བ་གསུ་མ། བྱ་དེ །དད་སེགས 
ཝཱོབས་རྣམས་དག་གིས་ཝ། །ཐུགས་གསུད་སླ་ཡེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལའོ། །ཉིད་དེ་འཛྲིན་དདགྱཟདས་ རྣམས་གྱིས། ༈ 






































རྔ ག་ས 
།མཧསྭ་ཤེའི་ཞཱནཡིས་གྱུཔ། 








ཚེས 


།བདེབ 
ལེགས་པར རི 
གས ུག་།བོས་ སུ 


། ཁལ་བ་ ` ཤུ །དོ་ིབཱཿཱགསཔ།ཡིས། ིཉེདཱསཱསཏཱཧཱཔའབྲས། །མའདེས་ཆོསདི་བཅོ་བྱདྱ་འི 
¡ལ་བུའླ་གས་ནི་གདབ་སྟེ། ཛུ 
'ཆོགས་རྡོརེ་བྱསནྲ། །བདེད་ 
བླུ ་གཅིག་པུའི་འ 


།བྱ་འ ལུ་ཀང་པསྐྱརལ་མཆོན་ག 

རྐ་པ་ཆྲེ་ནམས་ཙུས། །སུ་དདྷ་གུ་ཞུདམཚོམས་སྤྲམས། །མདོནགེས་རུ་ཡིསྐཏག་ཉཏི། །འཁོར་ཡུགཅེན་བོ་ཝཡིས 

དྲ་ཡུག་གིས། །དེབཞིན་ཡེ་གེས་རྡདི་བབད། 

དྲ ་་ ་ 
་དམཆོས་སུའི་ ཁྱ༨་ཡེ་རུང་བ་གད་གའིྱི་ཀུད་ ༡ས་འདས་པ་ ཧ་ཧ 

བྱི་བ ནམཔ་མདཔ་ཆཆེདཀསཊའཔ་བད་ཉིའ་དལའ་ཁྲ $ གླིང་ས ཞུཏགོ་བད་པ་ ཆེད་ཅད་བུ ཟལཧུ་ཡིཧུད་བ་གདའ འགུག ་ག,ོིསི.ིཁའར་ ཉེས་ 








དགལ་དགལ་ཁེདཔ་རམས། །དབན་མས་ཅིས༡ངུཾ ལི 
ཐམས། །སོངབས་མེ་ལོད་དབྱཏུ་འཕར། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལུག་ང་ཡབ་གཡོ། །ཡན་ལག་ 


།ླབས་དང་ཤེས་རབ་ཆ་ (སར་ནི། 


བ་ཉི ་ཅུ་ཤན། །དུགས"་ 
དཅིལ་འཁོར་ཚོས་ཅིདྷ་དས་ ༡ ཀྲ ཤུན། །ཅཱ་། 


།འདི་དིདཔལ་ལྕནངས་འཁོ་་ཅི། །དཉི །ཞེསཔསཿ འཇུས་ 
ཡོངས 






































|“ ཀྱིས་འོད་འཇོདང་མེདབའི་བྱངས་སྲོལཉིས་ལས་ཟུབླ་བུ་བ་གཞ ཡེ་ལེང་ཨེ་ཤེས་དངདོན་དམ་ཚོས་སྱའིཿ ཤཱདབཉད་ཊུའ་ས་ཕོན་བརྗོད་དུ་མེད་པའེགསལ་བྱེདབརྱཧུ་ལས་རཱལ་དདཏི་མ་ 
ཀག ཡཡེ་ཤེས་དདདེ་དག་གི་དབས་ས་ ག་དག་གིས བེག་པ ག་ག 
ཤ་དད་འད་བཞྲབ་ནས དཛོགས་བྒནལྔ་གེསཔ་གཞུནུ་ཧཾ་ཡིག་ཚོས་དིངས་ ཀྲད ཿ 
རེ 


ཡཿ ཡི་ལོ 


པ།དད་འདྲ་ཁད་ཡེ་ཤེས་ཝའི་ གུཔོ་ཡུབ་ཡུ་ མལ་སོགས་པ་གསལ་འདྲེབས་བཞིན་པས། 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། ་ཝགིཞས་ཉ་ཟནཔྱནགཏར་པལྲལགལདྲི་༣ཚགསལོག། ། །ཤོཾ་ཅུགགྲའི་མའིདབྱརལ་འི་ཡག་ 








། 

¦ 

¦ 

| 

ཟཉིས་མོའོ་སིྱངདབངྱལཀགདད་ གོག་ །ཞགས་ནི་སྲིདཔའི་ལཿྭ་ཧི་ཤཱབས་དདྱ་ལད་ བཀོདགརཔ། པ་ །ྱ་ཡི་དྭའད དབདལོས་བཙུད་ ལའ་གཙོ་། ཿ ྣ 
ག་སོང 


























༄༅། ༡ །ཅུགདངམེ་ཡི་ཚིགས། །འབས་དག་གིསནྲིཟ་བཉི་པ་བཟེག་ཟའིདིལ་འཁོ་དདགལ་བཅད་དདདག་པྲ་ཝག་བཞིན་པ། །དལ་པས་མནན་བསྲིད་མད་སིད་པ་མཉས་བྱས་ཅིའོདལགཅིགབདེ་ལྱ་ུག་འཛོལ་ལོ། །དྲདེདལ་ 








གསུམ་བྱ་ཐུག་མདའ་ བཿ འེ ུ ཏི ེ 
“ ལ་ཡུགའཚོལ་ལོ། །སྟག་པགས་དདད་དོེྱིཧུན་ལྡནྡོརེའྱ་སུ་ཆེན་བདེ་བཅེ། །འོད་གསལ་སྟོད་ཉིད་སཱ་ཚོགས་ཡྱས་བྱིས་གྲན་ནས་རབ་འཁུང་གྲེས་ང་མདོག་མ། །ཞལ་པཱའི་ཕུག་བརྒད་ཐི་བུག་ཆུ་གས་གླ་ཱ་མཆུ་དད་བགྲདའཝེད་དང་། ཐོད་པ" 
ཞགས་བ་པད་ཡ་དཀད་དད་དྲིན་ཆེན་འཛྲིན་མདབཅས་ལ་འདུད། །དག་མོ་འབང་མ་བཅུག་སྲོས་ཙནདན་གརུ་གུམདད་ནིག་བུར་སྣོད། །ིལབ་པདམ་ཡོདས་འའི་མཉོག་ལྡཚོགས་ི་ཏོག་ཕེངྡ་འདུམ། § དདསའི་གཡས་ན༥ ། 
¿ག ན་པུ་ཱ་སུད་པའ་བྱད་ད་ ༔་ 
ཐཱ བུ་དཱདདི་ཌཱ་མ་དཱ། ཤཔེ་བཾ་ཇྔ་དང་འཁད་ཇཱ་ཟདས་ངུད་དདྲ་ཚོགས་གཙོ་བའི་ཞལ་ཝན་ཡ། །དེངག་དད་ཕཚདུསཧུ་བུ་ ཀླ་མ ཡདམ་མ། །རངམདྲོག 
དངམཆོངས་ཇྭ་ཡབ་བྱྒརདྲ་ལནྭ་ཐགྱརཱ་ཝ་ཡི་སྣ་རམ་བྱ་ཅན་མ། །རྡོ་ཚེ་སེམས་དཔའི་ཙོད་པན་དང་ལནཇོ་རེའི་སེ་ཐས་དབའ་རབ་མཆོད་མ། །མཉམ་པའི་ཧསབས་ཅན་པ་ངོལ་ཁྱིན་རྫོགས་ཕྲོདིཉྱིལ་འཁོར་འགགས་ལ་བཏུད། 

































































ལཿ ཚད་མདྲ་དམྲ་བདྡ་རྡོརེའྤི་ནལ་འབྭོད་དབང་དད་འཉེན་བསྒུབ་དགའ་བབཞིས། །ཁལྱས་དག་སེམས་དང་ ས་པའི་ཐིག་ལེ སྨྲ་གབས་དནམ་འགྲི་རྣམ་དག་པ། ། ཱུ 
༼ པི བཏུས དས མསད་གས་ད ལ་གནས དད གག 
ད ¿ བཞིད་བཅས་པ་གདོནནས་ལུད་བབྱཅ་ཏུགས་པ་གསུལ་གདབ་ཅིད་ཚོལས་པ་བྱགས་པནི། དགའ་བབྱི་མས་ཐུདཔ་བམས་དང་དབང་པོ་གཞུཏལ་སོགས་པ་ལུའིདབརསུ 


བྲ་བམས་ཅད་བྱ་ཀགནས་དང་ལ་གཞུག་ ཡང་ཡུ་མ་ལ་ཁུགས་པ་སྲ་པྲལོག་སྟེ་དང་ལ་ཞུགས་པ་བྱད་ཆུབ་སེམས་མ་འྲནས་ཡུམ་སྱི་པད་སརྦ་སློས་ཏོ། དེར་དད 
. གི་ས་བོན་དདྱ་ཕག་མཚན་ལས་བྱང་བའི་ལྷ་རྣམས་སོ་སོའི་གནས་སྲ་སྱབ་ནི། ྒྣ ཨམ་ དཔ་སྫོས་པ་ལྙད;་པའིབདགུ་པ་ར་བ་ སརྦ་ཏ བཙམ 


ལྡེན་བདས་ཀྱི་སླུ་ལ་བཏུགསཔད་བྱ་ཞྙིང། དེ་ནས་དིས་པ་གཅིག་གིས་དམའ་བརབདེ་ཆེནའ། རཁོལ་བཞུགས་པ་དང དེལས་ཏྱད་དིཡ་པ་གཅིག་གིས་དམའ། 


















































༡༡ ༧བའམསསམས་སསོོ་གས་གས་སགསསསམས་ག་མཁོ་༠༣༡༠༠༩༩༥༧༡༦༧ 




















པྱ ཡས་དང་སྒོ་དད་ལྟེགས་བྱ་ལགཞུགས་པ་དྭང་། དེ་ལསྭ་འསམཔ་གཅགཤིསདམའ་བར་གཡུངགད་ཅ་་བོརདང དེ་བས་རིམ་པ་གཅེག་གིས་དམའབན་པྲུའི་ །འབོརྱའི་ཕི་ནད་ལབཏུགས་ 
ཙཱ དངསྒོད། ཉུ ག་ཀ གྱགས དེ་ལུ ིསེག་པ བའུགགས་པྲས། (༩ཆི་མེད་རབ་ དམབ་སྟེདའཆི་མེད་རུ་ནྩོིས་སདོན་པར་གངབའི་ཐོད་པ༣ འམ། ། འིད རཿ 
་ ས་ཀ ད་དས་ལ་དད། །འདུ་བེ་རུང་དང་ངག་གི་དབད་པོ་སྣ་དང་རེག་གཞུན་འས་སླ་བས། ,དྲོད་ 'ཡོདྨ་ཨཱལ་མ་བཤགས་ཅི་དྲབ་དང་ནམམི་ཉིང་ོ་ག་ | 
ཐོདཔ གག ཞགདང་མཚུངས་སའ་ རཿ བ་གམ དངར ཀཞན་བདེ་བཆེ། །རིན་ཆེན་དབང་པྲེ་གོས་དཀརམ་ ༔ 
ཉིན་མོ་དྷ་འེད། ༈ །ཞདུ་ཤེསྦྱ་ཧཱ་དདྡ་ནང་པའི་དབང་པེ་ལྕེ པ་རེ་དང་བྲ་ཐུགས་ཅན་ཡེ། 

ནྭ། །ནག་དང་དམད་བའི་གདོང་ 





ལྡན་དཀདཔོ་མེ་ཡེའགས ས་འུ་ཁྱུད་ལ། 
མ། །འཁོར་པདགཔཁདྲངདང་ལགས་སྤགས་བྲལབུའི་ཕག། 























དཀརནག་གདོང་ལྡན་གསེརྱས་འི་འདྲ་རུངག་རིགས་ཉིས་འ་བད་ལ་འདུད། །རྣ་བཅོས་ཁམས་ཡིདང་སུ་གཞན་ཕྱག་ན་རྔོརེ་ཆོས་ཁམསུམ།_ །དུནང་ཐང་སྲ་ཡི་རྔོརེ 
་ཉྲེ་པང་ཛ་ཕན་ཏན་ཡངདགྱ་སོ །གཡས་གཡོན་ཉི་ཟླའྲེཞྲ པསིིེེངེྲིེིཚྲེཾྲཾྲགྲངྲ 


ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལྭ། །རབ་དཀར་རུ་སེས་མདངས་བགྲའི་ཟེ་འབུད་འོད་ དབདག་པོའི་དྲ་ཧིལ་འཁར་ལ། །དདེའི་གདུནདངག་ཡས་བྱུང་།བས་བྱའགསུ་ 
༨བ།ད 


རྒྱུལ་དུུ་ཡ་སྲས་ཁྲོཧཱཡ་དང། །འདྲས་སྲེས་དམརཔོའི་གེསྲ ཉིདཔའི་བོང་འཛོན་པའིདྲིལ་འཛོར་ལ། །པད་མའི་གདན་བཙུགས་རིག་མྣརྫམསདད་ཇོ་ 


སྐ་ནམསལུག་འཆོལ་ལོ། །དྭེ་ལརྡ་ལའི་འཁོར་ལོ་ལེགས་མཆོདྲ་དེ་དདྲ་ཕེང་བབྱདག་སྲོས་མ། །ལངགསཔ་བདུ་ཙིའི་འབས་དུ་མ་དང་ཞག་མོགཞདམཔ་ལྷ་ཕན་མ། 
གདདང་གའི་མྱེ་རོབ་འབ་བརྫོན་འདོད་ཨ་འདོད་ལདབདགའ་མ། །དདསེ་ང་བ་ཅམས་མིདས་འབས་མ་སབ། །ཕྱཾགས་དང་ཨཚམས་སུཆུ་སྱེས་དམརདང་དཀར་ 




















རཿ 
། 


| ༄༧། ཅད་མ་ 


2 
རྦ 


རཿ 











ླ 





ཤ༠ཿ 





























༈སེར་བེ།དབ། པའི་དཔུལ་མོ་ལ་དི་ གཞོན་ཆུས་འབད་ཅིང་ ལད་མོ 
ི་མེདདི་ ལ་་ ད་ གིག རིན་ཆེན 






































#{༥་ ན་དར ། །རལ་པས་ཡོངས་བསྐར་དོང་ 
།ངུས་མཐའྱི་དཱན་མཚདས་ས་བའ། གཙུས་ཡོས་ 
འད ག་ལྭ་ལཱག་བཚལ་ལོ། །ལག་ལུ་གནས་ཤི 
དཔལ་མོས་བྱའལདཅིངྨ་དྩལ ལག་ནས་ ལྒ སྦྱར་ རེ་ 
ཟུཚོལ་སོག་སྲབ་བཞི་ཆས་འཤོག་གཞད། །གཔ་དནརདླབས་ 
ྐ ཟླ་ཞལླ་བའོ་ལ་བུ་དདཀདལ་འངདེ། གསར་གའཛིད། 
རྫབ ལ་ལྱ་ཐག་འཇོལ་ལོ། །སློགམས་འབྱནཅེངདདལ་ལ་གནས་པའི། །ཚངསཔ་ལ་སོག 


འེ་གདན་བའུགས་པ། ནམས ས་ཡ་ 
ི་  ་ ཱ ྲ 
སཿ 


།ཟླ .:` 


ས་ས ་འཁྱུད་པཾའ་ 
་སྨནཐུག་ཚོས་རྣམས་གཞན། ` ཌ-༨1ཇ 





ནུས་པའི །བདེན་བལ་ལྭུ་སོགསནག་པའི་ཚོས མས 
ས་གཞུན་།པས། བསམ་ཤིད། 

་ ར་ བྱད ངྲ་ཆུ་པྲ་ན་ལཿ ། ད 
འ་འ འགབས ནྲ་ལ་གྲད་ 7 


འབྱད་པའེ། བདག 
ཐྭ་པད་ཆས་དས་གཞན། རི་མ འདརལ་ ཁྱ་ཡིས་རྨ་ཚན། །གཡསེན་ 
ཚ་ཡིགསའསྱར་སར་མིཞལྱཆསསང། འདྲ 


ས་པའིེ། སུབས 
ཞིས ནམས་གཞོ་ 


སས 
་ག་ 


ས་དན དི ག་མ 


2 ༥ རོ སིགས 





























རཱ མཁའཏུ་རྔང་ལ་འཇུད། །གླད་པེར་གཞུསཿ ཞིའེ་ནོརྦཾ་སིན་མས་འྱ་བུད་པའི། །ནོད་བདག་ལ་སོགས་རྐྱལ་གི་ཚེས་རྣམས་གཞེན། ། རོརྲབུ་བེ་ཅོད་ནྱིའི་ལེ་པད་མའི་ལུག། 
| ± སྨོན་པོའཾ་དགས་མཛུན་པའི། ཡ་མཆོདྱ་བི། ། པས པར །ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོསང་མཆུ་ཡི་ཚོས་རྲ་ས་གཞན། །འཁོད་ལ་ | 
། དྲུགག་ཐོ་པད་མཐུང་གིས་མཚད། །ཞལ་གཅིགདཔརགད་འདོག་ལ་ཕུག་བཛོལ་ལོ། །གཤིནྡརེ་མས་འྱའདམ་ཧེ་ལ་གནས་པའི། །གཤནི་ཇེལ་སོགས་དཔོའི། ༤ | 
| ཆས་རྡུལུས་གཞན། །དབྱུག་པ་རལ་མྲི་ལྕགས་སྒོག་ ཞག“་བས་བརྒྱན། །ལྔང་གུ་རི་པཱགས་ཅན་ཞལ་ལ་༅ག་འཚོལ། །འོད་ཟེདཿའུད་དྱ་ཀ་ཛོནྭ་དཱག་པོ་ར་ལ་གཱི་ 


བོ ོ ད 
ཨུ་ཡས་བྱ་དཙིྱ་མཆོག་ལ་གནས་པའི། །དགུཔོ་ལ་སོགས་མགོ་ལི་ཚོས་དུམས་གཞུན། །ཙེ་གྱུམ་མདའ་དང་མུལ་ཝན་ཁླམ་གྲུའ། །ནི་གོང་འཛིནཞལ་་ | ྣ; 
ཞི |; 

¦ 
¦ 
ཞག | 
དད་ནིདོར་ཡུབདང་ཡས་འཛོ་འཛིན། ༈ཅུ་ནྭ་ཏས་ལེགས་བྱུད་ཌྷའི་དམར་པོ་མེ་མེདའདང་དི་ལུགས་སྱ་གཞུ་དད་ཞག་ཝ་པས་མཛན། །ཁོགཧོདམས་བྱཅུད་མི་གཡོ་དཀཔ་ 



































༄༅། ༠ །ཐོ་བདང་ནི་མངུད་དང་དམ་མེ་ལདཿཛྲིད། །ལྷུགས་སླེག་ ་མས་འཁྱུད་སྙོབས་ཆེརྐ་སེང་བོ་འཁོ་ངལོ་དང་ནི་དབུག་པ་ྱུང་དང་དོར་བུའི་ཁྱག །སྔོན་མོས་འབྱུདབའིགཛུག་ཏོང་ལྔང་གུ་དགྲ་སཱ་དང་ནིཌེ་གསུམ་སྱུཡ་ཞགས་ཁ" 
ཛྷཾ་ཀྭ། །དག་སྒྱན་མཱསབབྱུདགནོད་མངོས་སྔོན་པོ་ཤི་ཤུག་དང་ནི་རྡོངེ་བདོཔ་དི་ལྭ་བུ་འདིན། །ཕགྟཏ་སེངགྲེ་གུངལ་མ པའ་ལི་ང་བྱས་ཉིའ་ཞིངྷཏ་བགགས་གའ་བཅར་ས། པ་ག 
 པའི་ཚོགས་ནྡིཞལ་གཅིག་ཕག་བཞིས་བཅིདྲལ་འདུད། །ཧབྲས་ཀྱི་ནུ་དང་ཕད་མ་ཆར་སྤིན་མདོག། །དོརྩརས་ུང་མྐོང་ྱི་ཇུའི་ཡུངའོ་འདྲ། ` །ཨའྲའ་ཡས་པིགས་ཝནྲ་ཀན་དའི་མདོག་ལྟ་དདཀྲད །འཇོག་པོ་པད་ཡུཿན་པོ་ངབུ་ཏུ་སེད། རྒྱལ་དུང་ 
( ¿/#རྣམཚུལ་ལྔང་སྔོན་འབྱུང་བ་ལ། - །དྡོརྗེའི་གདན་བཞུགས་རིན་ཆེདྱཧདྲ་སིས་བརནོ། །ཐུམ་པནྡ་དེ་པད་མདོད་ཅུའྱི་ལག །ནང་སོ་དྲོརེ་གཏུམ་མོས་ལྕབུད་ལ་བཅུད། །མདཔ་གེས་འབེགས་དྱ་ཡག་མ་འཕེགས་བའི་དོ། །དག་ལའི་༥ 
_ = གཡུལ་དངཅུཡབྱརིས་པ་གསོད། །དག་གྲིི་དང་སྱུལ་གྱིས་ཅོས་པ་ཡེ། །ངུང། དཆེ་དཱ་གོ་བསེ་དངའེ་རཌ། །དོམ་དང་ཁུང་ཁུདའི་དངྱ་ཚུས་རི། །སེངག་མག་ཐོནལ་གནས་འདོང་ལོའི་སྟིང་། (ཟླུམ་བོའི་སྙབས་ཅད་མི་བཀོའི་དྲེང་ 
_ །ཕྡམ། །གཅེརྭབུ་སྦྲུན་གསུམ་ལི་གུག་ཐྲོད་པས། །ཉྱགརྒྱ་ལྔ་ལྡནཱ་ཀླུ་ཡེས་རའ་འཁྱུང་ཡ། །ྒལས་ཅི་ལག་པའི་སོང་མོ་དམ་དྲག་ྭ། །འི་གདོད་མ་དད་ཁ་གདོང་ལག་གདོང་ལཱ། བྱ་ཆོད་གདོད་པ་ཅིག་གདོད་ལུག་གདོདམ། །འྕེ་་ 

སྱང་གདོང་མནམཁའ་ལྲིང་གདོང་མ། །སྟེངའོག་ཞིང་ཉ་སྔོན་མོ་རྡོརེའི་མིག་ །སླ་དང་པ་སླ་རྣ་མངག་གྱུབ་པ་དང་། །འབྱུང་བོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྲང་ལ་ྱག་འཐོལ་ལོ། །ཤིད་ཧ་ཧྙེབས་མཆུགས་བྱེང་མ་དང་ངགྱལ་ཅན་མ་ངེངས་ཀྱེད 
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།དྲགཿ དོ་མ་དངཤད་ 
ཧདདདད་འོད་ཟེར །དབ་ལོན་དབ་བ་དྲ་ད་ཅ། ཨྭ་དབཅ 


།གས་དཀད་ ངང ་ཡ་དངྭའཱ་ 
ནྲིསི་མས་པ་དད། ལས དི 
རུས་པྱུཆུནདདྱ་ུལ་སུད་འཆིད་ 

ས་མ་ རེངས་མ་དབང་མོ་ལྕེ་སྩཿ སྦུང་མསུ་ེཿ 
གཞན་ལ་བཏད། །ཁྱེདནྲི་ཧཾད་བགསུསལས་རབི་ས་རི་་།་ བབ་པ 





་ཁོ་དད་དང་རིགས་ཅི་ལ་འོ་ཡི། 
༦ ་་ 


་ཞྲེ་འྩཅན་མ་མཁའ་ 
རོ འེ པ་མ 


༦ 
ག་ ངས་ཁྱནཏགྱཅཱ་འདོད 




















| ལ་རོལ། །འསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བ, ༢གྱངས་ལྱི་འཁོརལོ་བ གཱ དེསཤིག་ །གཟུའདུ་དྲད་མྲོད དྷ།རྔ་ཁྲི་ཡ་ ངད་ཆ། མྱོད་ཞིདྱ་སུང་འཐོག་མ་ཕོ་ཉ་དང། འཕྱེད་ན། ་་ 
8 ་ །དྲེ་ལྟ་ར་བྭ ོད སི དེལ གསྒནང་བ་ཞིག། ཐར ཉདྱི་དྲའི་ ་ སྭ ཅའི ཧཿ སི ཧཱཿ དཱ 
ཅིག ཅེས་པས དུ དདྱཐ བྱུང་ཡེཿ ལྷ་རྣམས་བ། གིག རིའི ུདངྷདྷཱ ཧཱ བུ 


| ནུམ འམས་ཅདཔ 
མ ཐིད་དཔ གས་སེམ་སཆན་ 


ཀྱཀཀླ་ཉི་མིཿ དངེ གངས 2 
ཱ་ རྨད གདས་ཚོ་བོའཿ 



























་པཡབྱ་མམྱས་མས་ཡབུམ་ ཁོྱཝ་ཡབ་ཡུ་མ་དུ་ཤའོ་ སགས ནུན འིདབད་བསར་པྟེ། རོཀ ཡུས་རྫོ་ ས་པའི་བྱཞེན་ | 
རེ བའ །དེ་ནས་གནུས་གསུ། མང་བཱ་ི་གཅན་གཞནཔའདབ །སིཾ་ཨཨཱཿཧཱུཾ་དང་ ལེ་བདུ་ ི་ ཧན དད ིག་བསམ་ཏེཧབ པཔ ་ ཅེ ཨུ 
གས་ཀྱི་བ: བྱས རུ དཔ ུཿ དི 0 རྨབ ང་བར དྲས་ལ་བ ལ་ 
ལུལྟེ། དམ མྭ་མིན་གནས་ པཔ འཁོར་རང་ཀཞིདྲ་སིས། ་ ར་ར སྱེ་ས་ གནས འར 
ཞེངས་ལུ་འདུ༥། ད་ཆ ཊཱ : ནུང ལོ་་་ ཤསབ ཛྲ ཅྱིལ་། 
ཆུས དོས གླིག་གྱས་ུགཅོདྲའཕོནི། འཐོ་བའ་ནོན་བ འཛི ད་ན་ལ ལུར་བཞིངས་ 
6 གསད་ི ་འཁོ་དཔ་ཐམས་ཅ ནྣ ་ ཡུས་ལ་བཅུག་ཏྟེ། ཡུམྱ་སི་པད་མར་ འའ འདརངགི་གན་སྤར། 




















༄༅། 9 །སྣ་ གཙོའོ་ཡབ་ཡུ་མྱ་སྷི་ནམ་པ་ 
རླ རི ིད་ ན་ད ། ་ ས་དང 
ལ་སོ འཚ 


¦ 

། རིད 
ཨཱ འུང་། དདད་ 
་ ༥ ྡོི་དིལ་བུ 





་ 
རཱ 


བད་བ་རདཔོས་ ཇི་སེམས་དྲའ་དང་ཞེས་རབ་ཅི་ལ་རོལ་ཏྭ་ཡྲིད་པའི་ད་པོང་། 
ག་ག ནས་མི དམདྭབ་བརན་པ་ ྣ 
རད ཕྱིད་དོ། །ག | 
ག་ལས མཱཆདྱ་ྨ་པོསཔྱ་ 
ྱ་ད་ བོམ ་ | 


ཨཱཾ 




















རྡོ་རྡེ་དཀར་ ལ་གསུམ་ཁགདུག་པ་ཡུ་མདུང་བཅས་པ་སྤོསནསྣ་མདོེས་ཞྱལ་བརྫམས་ལུཆོས་བ ནཏ། ;སླཧཛོནཔ་ལྭ་སླུརྡ་རྗ་ 
ངབ་་ དཔ་ལ་ཝྭཱསུའི་དྡོརི་འདན། མི་ཕིདདོ་ རསས རའི་དདི་ཅད ྦ 
མས་པས། པཱའིརྡཙ་ཿནྭ་སིས་ནི། བྱིན་རྭབསགནས་སྩ་དེདབདག་མདོད། ཅེས་གསོལ་བགདབ་ 

དག ད་ལས ་དམན་པོ་ཞལ་གྲསསཛ་གུག་པ་ཡུ་མད་ ཚས་པ་འཛསདས་གསད་ནྲོངས་རུལ | 
ནགསི རིགསྤཉི་ཐཱ་ཡོ་རམསྭ་ཤིས་བཅུད་ བཱམཱ་པས་དབད་བཟུར་ན། དུ ལལྡན་གསུང་གེ་རྡོརྡེ་ 

།ཡདཐུགསཀན་ཨེ་ཡས་སྒགཅད་གི་ལྟིད་ཇུུ་དངུ་རོརྡི་ལྤས་བྷུ་ ཨུམྱ་ཤུགཙུག་པ་ཡུམ་དད་ ྣ 

ས་ཡོད ཞིསཔསཐུགས་ྱི་དིག | 

| 





སསླཤསྭྡཱཾདནག་པོགུལ་གསུམ་ཧུགདག་པཡུལ་ 














ས་ ༡༤༤༤༤༤གམགསས་སསསས ཟོ་ སོབ 


པ་ ོད 
༦ ' ༠ དཔལ་ཐར ཞེས་སོ ས་འདོན་པ་བ དནས་ཐུགས་རྡོར་སིངགནླག། ཅུན་ལ་བའུགསན་ ྱབརུགཔརབསམ་ཞིད། སྦར བཱ་ག་ཏཱ་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀ་ཅིཏྟེ་སྭྷ་པ་ཨཱད་མཀོའཾ། ཞེས་དརྒྱལ་། 
ླ| ཟ ཁཿ ཤུག་བ་ི (ཤེས་རབ་ཀྱི ཡི སར་བར མྱི རྒུས་པདན་དེབད་བཅུན་ དའ ཤུག འལ ་བ་ཡུད་མགོ་ུ། ཞིས 
| སྩཱད་གིས་འོང 
ན་ཡོད་གུབ་པ་ལ་ །ལྷ་གཞན་ལྕང་གྲ་ལ་མི་བསྙེ་ ང་ཡ། །ནག་པོ་ནམས་པ་དོན་དདྱ་ བྱོད རས གནས་ལ ཅུགས། སདཔ 
༧ ལ་འད་ག་མེད་ །འེར་བོདམས་ལྔནུསཔརསད་མཛད།།ཐོནཔོལྔ་རྫརམས་དཔས མགདང་ངོད། རྒས་ ངནེརགཔ་དུགང་ ཁྗལ་དདབའཞིངབགཅིག་སིསྱཅསདལ་ད་ོ། མ་ས 
- དངུ་ངགྲ་ཛོགས་པ་ཉེ་བའི་བླསབ་པའོ། །དེ་ནས་ལྣ་ཡབ་ཨཱསྨནཱམས་སམས་པར་ཞུགས་པས་ཧ་བའི་ཧོཿཡིག་གམ་ལཡེ་ཤེསྤ་ི་མེ་རབ་ཧུ་འབད་དྷ་དུང་བྱས་དང་གྲམཔ་འཛདའམསཅདབསེགས་དེད་པེ་བརྡེ། ཤི་ལིག་བྱཞ་བའྱི་ཧུན་ 
མགྲིན་པ་དབ་ཉིད་གདངལྟ་བ་དང་གསང་བདབབས་པས་དགའ་བཞི་མདོནྱབས་པར་ དམོས་ནས། ཨྟཾནྦཱཛཱ་ཨུཀཏོ་ཕ བ་གདམཀོཧ། ཅམ ག་ལེའི་ནཔཁྱོར་ད་ཐགལེ་ཚོག་ས་པབླབ་པའི་ཡན་ཡིག། 


= ཁེ - 


གསང་བ་ རྣུ 
རྒྱས་གདབ་ནི་མི་བླདཔ་དངུར བར་གསལ ་ུང་གིསུ་གནུས་པའྱི་ཕགྱཧསས་འརེག་པས་བགས་འྱྱིན་མི་ སྱོད་པས་རྣམ་ 
ར༈ ཧཱ ར དགས རིན་ཆེན་དབང་པོ་ལ། །ནིན་རེན་དབང་པོས་ 























སྤི་འོན་རྲི་བྲལ་གྱི་འབྲས་ཐུ་ གུ་བཞིཐོབ་པར་མོསནས། ཨཨོཾ་སྦར་ཏཱཾཐཱ་ག་དཱ་ཨ ཧྲིཔ་ཏི་འཛ་ 


རི ལུ ཞེས་པས འད ་ 

བསྒྲབ་ཡན་ལ་ ནི་འགས་ཤ ཡོ འུ མཉི པར ང ༤༨ ༤ མས་གསལ ཡས གཙབོ་ཤུུྱ གས་པ 

ཚའི རྩ ཁ་ མསུའིམ མདཞི་བ་ལན་ ཡཿ རྒྱུསཔ་ལ་ལྷཱ་ཤ སི ཆི 
ཡཿ 0 ལི རོ ཕྱ་པ ཨཾ ཧི་ཧི ཅྷི་ཆྙིཧུཿ 


ག་ར ་ ཨཱ རར རེ ལལ རྨ ཡཱུ  ་ བ་ས ཞལ་ག ཁ 


ཚྭ ཅོ ༨1, ཞེས་པའི་ཐུདངུ་རྣམ པཱ 


7 


་ པ་དེ་བདི་ ས་ཡས་ལེ་བན་ ་ཡ་སཱིང་གའ་ནམ་ 
གཿ ་ ུཾ་ད་ྷིཝར བོན་པ ཞིན་སྟེདདུ་གཤེག་ ས་ཏ །་མས་་བོ་ཱ་མཐུན་ སད་གར་ནམ་པ རི བས་ ༈ོ །དེ་ཁོ་ན་ཡིད་ལྱ་སདཱ་ཡ བསེན་ 
ཞིད་ནམ་པཿ རཾ ཏི 











7 























། ུཧ་སྟོདགཞནཔ་ཝེཿ རྦ་སྐར་དང་མྲིནཇུགགཞརལ་ 
རའ མགོདདྱུརཱལ། ྷཱཱས་ ་ ཤྲ ༥ 
ནིགད་ལམ་བྱུད་པིདེངའྱིར་དོང་ 
ི་ོ ་ 7 ་ ༽་ 
འཁོད་ཡད་པའམ་མད་པད་རུང་སེ། ། 


་ ག་ར །སྒོམ་པ་དང' 
བག དག དྲ 


ྦ དག རར 
་ ར་ 09 





























_ ༄། །བཤབས་འ་རལས་བར་རི་ གོ་བ དཿ ཡཱ དགཉིས་ཀའི་རིས་པ་ དུ་མཁལྨ་ཝིད་་ 
༢ ཧཾ ཧཱ གུ གིས་ ིའ་ ཆད་པ ཐུད་ 


ཐཱ 3བད་པ་་བཡུ་སོག ཌི འེ 
ཚ ༢༣།༡ཨརྩོད་བུད་ དག་པ 
པའ་བསམ་པས་རྐན་ 


ཌ་ མི་ད ཅྭ 
། རཔ 71 ངཿ ཛའ ཁསཤེསྣལུ་རགས་བ་བཀད་མུ ་ 


























༣ ], 


ཤ ས་དེ 1; 
ཁི ལ་རེ 
དད 


རྣམསཁས་ཆེས་ཁྱད་པར་འཕགསོཔ 











,& ༄༅། ;ཏ །ཁྲོནཉིད་“ཡིདུལ་ཐཱེད་པ་དང་མངོན་སྱམ་ཁྱིབསྐོམ་པ་སྤོས་པ་ཐྲམས་ཅད་དད་བྲལ་བྲ་ཡིད་པས་འདིདྲ་བིས་པཅ་མྱགི་མི་ཚོག་གྱི་དིན་གསུ་མ་ཚང་བའི་མུན་ངག་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་ལོགས་ཤིག་ཏུ་བེས་པར་བསྒོམ་དགོས 
སྭུ། དྷེ ཀཀ དར དེ 


:' 3 

པོ ངཱ ད་ཡག་མེ་ནྭ་བོར་བདེ་ཞིད་འཇུས་པ་ལདད་པ་ནམས་བྱེ་རྡེདང་གཡལ་བཟུད་རིན་པོཆེ་ལསོགས་པ་དགེབའ་བཤེསགཉེན་བཟང་བྙོརམས་དད་ ཤིཏེ་ཏཱ་ཆེན་པོ་ལ་ལོགས་པ་སློབ་མ་དད་གྲུས་ཅནྡམས་གིས་བྲསལ་ 
ྲཱ ཤྱཾཿཊིཾ་སཱཿབསོད་ མས་པས་འཀོང་པརྫོགས་ས། (རླཾ་མབབངད་བ་ལ་སགས་པ་དགེབའི་ཞེས་གཞེནབབང བོང སཏྟིདཟབ་མོ་པ་དྲ་ཐོབ་པརྱ་ཧུར་ཅིག ། ་ཧོ་ 
ཧཱ ཞས་པའ་ཡ་གེ་པ་ན་བཅོ་མལནནྡོ་ཇེ་ལིང་པོ་དང། གཡའ་བཟད ་པ་དགེ་བཤེས་སདསྐ་ཆས་ཁོད་དོ།། ཨ་ཧ སྒྲངལ། བྷ་ཁ ཤྭ ། 















































༡)” 








༡༨ -ི་༥ཀ་པ་ང་ར།ལཔཀ་ཨ ང་ང སྲིའའོང་ལོསི་ དྲ་ རཱ སྲཊ་ལེར་་ིི ལིས 
༣ །རྒྱ་གདུ་སྐད་ཧུ། - ཤཱཾཀཱ་ལཀཀ་སཱཧ་ནཀྲལ་པྕིཊུ་ནམཿ ཡདྐོ་སྐད་དུ། །དཔལ་ངུ་སཀྱིའའང་ལའི་ བྷྱབ༢ྲབས་དཔག་གསམ་རྫོན་ཤེ་ཞེསབྱ་བ། 
།ལདུསྤ་ཏེ་འའོ་ལོ་ལྦ་ལག་འཇོལལ། །གད་ །འཛད་པའེ་འཆེང་ལས་གོལ་ཡད ཀུ་འདོདཆགས་ཅེན་པོས་གད། །དངོའ།དའ་དས་མེདྡདམཔ་བལ་ཡང་རྣམ་པཀུནྱའི་མཚོག 


དཔ་ འཆོལ་ལྭ། །གཿ ཀྭ ཐྲ ཐེ 
དད་ལན། །ེག༔་རདོ་པ་ཡུན་ལས་གོལ་ཡངངགོ་ཏུནྭ་དདྲ་ཧིས་ཆོས་རབྱསའོ། །གཅིག་དང་ངུ་མའེགཟུགསདངབྲལ་ཡང་ལྣ་ཚོགས་གཟུགས་མངསྟོན་ལ་འདུད། །གདཞིག 


བསྟེན་ ༣ལེདདངགོལ་བ་ཡེ། པཱལ་ཀྱན་རབྷྟེད་ །གཉིས་བཕུབ་པའིའབས། - །དཔ་ལ་ཝུནྱ དའགེལཆེལས་ཁོ་བོ་སྲིས། །ཇཾངར་ཆུས་བཞིན་གཞནི 
༣༣ །མདས་གཞནདགཞེས་འཀོད་པའངོན་ཡང། གིའ་བ་བགསཞེནཔ་བཟདད་གདའ་། །འགའཤག་གིས་ནིགསལཔར་གཏིང་མ་དེད། །དེ་ 
མྱིརའདིན་དདོ་དདྲ་ལན་པ་ཡིན། །འདིང་གངདག་འཁོརབའྱིར་མཆོའི་དྲ་ཁོངཟབམོབཟོད་པར་དཀའབ་མུགབྱས་ལབྱདདྱི ཐ་བའབྲ་བབསཕེང་དུམའྲ་འིགས་ཤེདགནས 

















ཤུ ལོ 
ཡ་ཡདྲ་མ་ཀྲ་ཀ་ཡཿ 
ཤཙུག་ སེཔབླབ་སྟོ། 






























2 ལྟུར་ལནགསུམང་དཱོ་བས་ ལྱས་དང་ངག་དང་སེམས་དང་ཡེ་ཤེསྣ་རམ་པདདག་བརྡོ་རེ་བཅུད་རིའི་རང་བཞིན་བབྲའི་མ་མེད་པར་ །དྱུ་གུར་པར་ཡང་དག་པར་ ་་༥་༥་༥་་་''༡'ཇ' 
བཅུག་ལ ཨོཾཕྭ་ཐཱ་ཀྱདྷརཏ སྦྨ་ཐ སྭ་དུབ་ཐུདའོའཱཧཾ། ཞེས་བཛོད་བརྩབ་སྟེ་འི་བདྲ་ཚུསུ་པའོ། ། བ་ཤྱུདབདདད་དག་པ་ལ་རལསྤྱབུངབའི 

& ཉིས་ཁདོགདམང་པདབྲས་པ་ལ་སོགས་བ་ལས་གཞུན་ལས དྲད་མ་་གཞུན་བཅུདདོ། ། དེ་ནསདྲབཝབར་ཨོ་དཀཔ་ ལས་སྣངངབ་མཐའ་ཡས་དང་། ,མགྲེན་པར་ 
ཡཿདམད་པོ་ལས་ངིདཆད་འབུང་ཝད་པང་ སཱིད་གངཧུ་ནག་པོ་ལས་ངོན་ཡོངབབ་བ་དང་ ཉེ་བདོཿསངཔ་ལསྨྣ་རམ་བར་ལང་མཛོད་དང་། གཙགཏོངངཧཱ་ཝཱད་ཁཱ་ 

ལསམབསྙོད་པ་དང་ གསངབརྙ་འྤ སོནཔོ་ལས་ རེ་སིམས་དབའ་དམསའཆདཔར་འགུར་པའི་མཆོནཆ་ལ་སོགས་པ་དང་ལན་བྲད་བསསམ་པརྱ་བ་སྟེ། ངོ་རིའི་ཁལ་ 
འགས་ད་ག་གགན་པའི་ཚོགྲན དནས་གངས་བཏབ་བན་ཚནམ་)ཤིང་། ཨོ ཿསྲར་ཨྭ་སྣ་དཛ་མདྲཾ་ཀཾ་ཤ་ཨན་ཏ་ཀ་རབྲཛྲིྱཏྭཿཁྭ་ཏོད་མ་མཀ་རཾབྲི་བྷཏཾཡ 











་་ ་ཡིཿ དྭབུསསི་ 

, སྟེ། ལགང་བྱབ་བའིི་ས་གས་སོ། དེ་ དག་བར་ཁས་བའི་ལག་ད། ཏི ད་ི་མཁཔལསོགསཔའྱིར་འིོགསྡནགལ་ཨ་ཨིའྲི་ལ དུས་ཅི" 

ཆིག ། གཡལ་གིས་བས བབ གཡས་པའི མོསོ ་ རྨམ ཡོིུརགནས་སལ། རར ྲ་ 
བའོ། །ངེ་དགྲ་ལས་གཡོན་པྭ་ཟབ་དང་ གཡས་པཉི་མདང༔ ཧུས་སུ་ཧཾ རྤ ད། ཁ 

7 }ྣྣ་ང་ླླདད་་་ ཀཾ 

(ཛཱདཾཀུ་ཧ་ འིསུརྱ་བུད་པར་བྷལྲས་ནས་ །ཨོཾ་སརཏྭ་ཐཱ་གྷཱ་ཏ་བཛཀྱ་ཡྭ་པྷཱཐཱབ རྩོབ ངཱ ད 

ར་་ ་་་རགྱཿ སདཔ དོད ག་་པུ་ཤཔ། ས་བ བ་ད སབ །གོཾུ་སིར་སྟཾལཏཱ་མས་པོ་ལའོ་ ཨོན །ཨྟོ་འཱཀ་བ 


ད་ལའ། 





ཙ་མྩར་ཡདལགཞམསཅདལྟེ་ལགསདཉིསཀ་ཕན་ལགནཡས་འརེག་པ་འ། །ཨཾཾནཡ་ཝཌཝཱ་ཡིགདག་ལའོ། (ཡོདཿ རཨཱ་ཡཕ།། གོས་སནམཛིདནབ་ི། དགཔལག་བཞོབ་ 























་དངམི་དག་བལ་གཡུས་བའི་མཐེ་ལང་དང་འཛུ་ སོའིས་གལ་ཙགསྲ་བམས་ཅདྱང་བརབསཔས་ས། །དེནས་ཨོ་སྤང་ཏ༈ གཏྭཾ་དི་ད་ཡཨསིངྱཿ ཤྲཱིཏ་ཀ་བྱ་ཙནྲཾ་ད་ཨྭ་སཱ་ 
| བྲདཁཊདམའཅིཞིས་ྲ་ལབཟང་ར་ཌི། _ །མད་ལག་ལུ་བཀོད་བའོ། དབས་པས་ས། དེབས །སྤརཏླ་གུ་འེད་ཡ་ ཡྱིནས་བྱང་ བཟགས་པདད 
རྔ ::4 བུསུད་བའིའཁོང་ལོ་ལ་སོགས་པ་འ་མས་པརྩ་བྷ་བྲི་ ཡུལ་དངྲ་གོང་གི་བདག་པོ་འ །གཏུར་མཛུལ་ུས་གཞུནཙི་གན་སྲས་གཞེགས་གསོལབ ནུདུ་འབོབས་སོ། །དེ་ལ 
འ ཆ་ཨསྦྱབ་ 

¦ 





འདེནི་ཚོགྷ་མེཿ དང་པོར་གཏོར་མའི་དངོས་གཞིང་ཅརརིགས་པ་ལ་འཆད་པད། གསྱས་པབ་དངྲཔེལྲབ་དངྲ་བརབ་དདིབྱདད་ཅིརྦ་བུས་ནས་འཇིག་རྟེན་གྲསམ་་ ། 
ལསྐ་ནས་དརྩལབའིཝགྱགས་སའྱ་གདག སོདདུདས་ཏ། ཿྭོཾཿྤཿཧཾ་ཆེག་མོས་བརི་ སིའི ར་ག འཇིགཏོན གང ས 
ཝཱའི་ཝཱརཿ ཉྲི་གཾ་ཨགྱ་ཅངཛཿ་པཧོཿཨདབ་ལསྣེ་ཧཱཿ །འདང་ བིལཏཱཿ སཔའི་ལྟ་རཀང སབསྨནརཱཾ་ཏཔ་རྟག་ཨ་ཝ་དཊ་ཁུབཏི་ཀ་ 














































༦ ༣རོ་དུ་། ་ ནི་བི མ་ལྷ་ཐུམེ་ཏ ཧུ་ཧུ ཛཱཱ་པ་ པ་ཡྟཏིདཏཱ། ལྷང ་ ཿགྲུསསོད་གི་བདག་བྱོ་སྐན་ ངུས་། ཏེ ཊོ ཨཱཿ མོ་ག གླིན ` ་ 








= 8བིའུཊདཏེཝ།རང ཕཏ གཞུནདུ་ག 
ངུ་ལུས་ལ་རྡརྡེད དོང དྲཔལ་བརྡ་ཟ་བའི་དྲཚིལ་འཁོངལ་ དྲི དྲབ ལྡད འིལ རེ ལ་༠ཿདམ་་ངོ་ 
རས པ་དང མའི་ད འཁེ་དལ་ཧྲོཿ སརཔ་ལསདོངལ་ུ་ རྩཅ་ལུཔ་དདུ། གཅུག་ཏོདདུ་ རར ˆ ཙ ལྔ་པ་ དང་གསང་ དའ ་ ། 
ངི སྲོསྱཿཅ་གྲས དག་ཡོན་ྱིུ་ ཁེ  ་ - ཁཱི ། 
ཀ་ཀྱི་ཧི་ཀླུ་ཀི་ དཿ གཡས་རི ་ཝག་པ་དདམའེ་བོང་ལ་ ཡས་པྷ་རུ་གཡི་ངགསྟན། མས་སུ་ _ ཀླ་ཀྐི་ཀླ་ཀྷི་ཀླི་ཀླ' ཇིའི ཤཿ ་ བི | 

` ཇཱུཏྟིའིཏ དྲག རྩ་མོ་བདུནཔ་རྣམཔ་བསྒེམ་པརྦབཞོ། པའོན་འེའ་དགིསི ལྱར་གུ མཱུ ཏཱ ལིར ཟབ  ་ རུ ༣ ཐོདསིའི | 














དད 












































སག 
འདྲིན་༔ དནྲ་རོམས་ལ་པད་བུས་གང་པའོ་ 


བཿགག་དའུག་པ་ ་པའ་དབ་ 


ལཱ་བྲར་ཨ་ཀ་ཤྭཿཡུ་ རྲུ་མུདཀུ་པིཐིའི་བཛཱལཐཱ་བཕྭ བ་འ སྒལ 


རྤ མཔརྨཱརཔ་ལྭས་དྡར་ 


ཙིཾདཀ་དིག གུདཱ་ཧཱ་ཡཆུཀ་ཏཱ་ནི་ད་དྭཧཾཔ་ཙ་པ་ 
ཞུ་དང གནས་བྱསདབའི་དརྡད་རལ་འབུར རྩའི 


ས་ཐོག་མབྱུར་དགུནས་པ་མཐའདགུ་དྲསཔ་དབུསག་ནུས་ བདུབཆེདུཔལ་དགུད་པརབསམ་ཞིང་ ཨོ ྱ ་ ཤཱཿཧཱཿཱ ུ་དར་ རབ་སསར ལ་ཡལྷ་ུབ་ 


ཧཱ་སྙིཧུ་རུ་གུའུ་ ཧཿཱཾ་བུདཾས་དྭགྱ་འ དབས་བླདུ་ ནྭསྨ་སདམི་འ 


རཱ 
རྩར ཾུྭྲིྲེཔཾེཔེཔཾཾཾིི་ ི་ི་ 


བཿ དས་ཡན མདག ཀད་ཆུང འུ ` དད་ག ས་འ ཁྱམ་དའ་མཛཚནཔ་ཆུམ་པ་དབྱགོམ་ཞིང་ 


ར་བླ་ཡས་དང་ང་རེའི་ཁད་པ་བྱ་ 


འིལུ་ར་ཨ་རུགཱ།  འཁོན་དགད་བརྲ་བའོ། །དེ་ནས་རུ་ + ་ 
གསཔ་ དྲ གཙསང་ཅོདའ བ་པའི་འ ས་བཀའ ཧཱན་བྲ རར 


ཅྭསཊོ། ཞསཔ་འིས་སདགན་བབའབྱདཔད་སང་བའིཔཚ་ཡས་སབགསུམ་དང་ ུལ་འཁོར་བྲསདཔིདྲན ཅསལོ་འཁདཆོམཚཔོིའི ྟེ་ཐཔས་ཙད་ཙི་འོག་ཏུ་མེདཔདང་དཇྡོའ་སག 


























པའོ 

¥: ཞེསཔ་འཾ 
དང་མཉམ་པའི ཐཱ 
ཤུགས་འལབའ་ མ་ཨ 


བ་ཁ 


གསཔ དྭགས 


` 


གྱའ་དད་མ ཞང ་ནོན་པོནམསབཔོད་ འརྦབ་འོ། །དེ་བཞིནངུ་ཨོཾ་ཧཱཾ་བྲིཤ་ཀ་ཡ བཛབྲའྲཀཱ་ཏྷགྲིཀཱ་རུ་ཀུ་རུ 
་ ལེ ༥ བཅུ་བ ཉེས་པ 


ན་ཞི རབས རི ཞྲེས་པ 
ཙའད་ 


མུའིཉེ་བའམ་འཐོད་། 
ད་ད ཅོད ན་ཅན 


རྐས མ་འ་མཚིའའོངགའོ་བས་ཡོས བཅུདཀིམགོ་ 


དི 





རཱ ཞལ་ག ད་པབརཀྲས་པབླུ་ཏིས་བརྒྱ་ 
ཁིས །བདརའྱི་ཡོགས་ལ་། ྲིེིང 


འདེས་པདྲ་མའམ འཁུན་འི་སྟ 


དྱང་པདམའི་ཉེ་བའམ་འུཁོར་པོའི་ྱུབ། 


རངགི་སམ་ཆའོ། །དནུསཧི་ མི་ད གདས པའི་བ 


འིཐགསཔ 


ཐོད་པའི་འཐངབ་དད་ 


པབསཱཡསཔ་ མྲུ །ཏུ་འཁྲོས། 





མསྦ་ཏིསྣ་ལག་པད་བྱཅནིདྲཾག 
སས་བ 

















ཏུ །ིགགིས་ལི སིག བོ་ལ ོ་་ སོ ཿགཱ་མ་ཧི་རྟཀནྷ་ཡོད་བཛྲ་ུཧཊ་ཱཱཾཤཱཾ་ཕཐ་ཕཊ། ཅེས་པ་འདིས་རྣུ་པ་ 
ཆུར་བ བ་བྲུ་གེ་གུུ་ཕཊཅེས་པ་འ གི ད་དཔ་ ` ི་ ཡི ཀཿ གསད་པ 


པོ །དདིནུཨ་ཡོ་ཧཿ༽༔ དཿ ༣བཛྲ་འཱ་པུ་རྩཾ་དཱ་ཕཊ་ཤཊ་ ཐཅས་པ་འདེས་ཞབས་དག་ལདྡ་ཇེཡ་ཞབས་གདུབ་ ་ཀའ་པ བསིརོ་མ སི་སྦར་ ཨི་གི དཱ ཧཱུཾ་ཕཊ ཅེས་ 

གོ དཿ ཡུད ོད་དྲལ་ཐའ་འང། ཨི་ ཨཾ་ཨུ་ཨརྒ་ནཱའི་ཤཱར་བྲཛ་ཨར་ ནྲ་འཛྲ་པླ རཿ སྔར ཅི ས་སི 1 ༣ 
ངང ་ འཛྲ་ཡཏཱོབ་བཱི་ཏ ུཏེ་ཱཱ་ཕཊ་ཐས་པ་འདིས་ ་ཕུག་པར་དྲོར་མཆོད་ ཞིས་སམཔ་ཅད། ་དག་དགོད་ ཕོ ། །ཡདའུུས་པའྱི་རུནདུག་གོ། ༥" ཧུཾ ཏཏཾ་ཨྭ་ཱི 
ནྭ་ཁ་ཡི་ག་རྷཧྲཙརམྨ་ ར་མ་འ ཨཱེད་པརྙཏུག་གི་ཝགས་པའི་གམ་ཐབས་དངུ་ 'ཧཾ་ཏི་ཤད་སཱ་ད་ས་བ་ཏཏིའ་ལྭ་ཏཱིན ར་ ཤཱ་ཏ་སི་འོ་ཧཾད་མུ༔་ ང་འཛིན ས་པ་ 
འདིས་བཅུད་ བྱརའི་མབ ཁྲལིངའྱཡད་གདད་ ཨཾ་ཧཾ་ཛཾཱཾཏ་བཾཿསྐདྷཏའི་ཱད ཏ་སྭབཱབཤི་ར་སི་ཀྭཔཱ་ལྟེ་མཱ་ ཙྭཛ་ཊ་ཕཊཅེསཔ་འདེསི་ དཔདཔ་ལཱལིའྲདའ་བསན་འིདྱ། འཇདཔའབྱརནབའྲི་གདཔོའི་ 


























སུགས དགག་པ ཡུ བདག པས པ་བྱའིདག་པྲས་བྱ་ རྒྱ་བཅུ་དད་ ལུས་ཀྱི་གནས་བཅུ་དྲུག་གི་དབྱེ་བུ་དང་། 
དག་གི ུག་པས་ཚུག དུ དག་ད ཏུའྱུགརདོ། ཨོཾ ཨཾ་ཏུན 


ཛཱ་ཅྲཱུཾ་ཕཊ། 
དད། ཡོ བྲ རཌ་ཧོཿ ཕ་ཕྲ 
\་ ཨོཾ་ས ཨོཾ་ 





དེནས་མཆོནཆ་ནླཡུས་ དགོད་པར་བ་སྟེ། ཨྟོ་ཊཿཀློང་བཛཾདཱི་ཕ 


་ི་་ 2 
ཊལ་ཡ་ཀ་ ;: ཨ་ཨ མུ ར- ཅ)ཿ་ ཅེས་པ་འདི དུག་ དཱོ་ཕའ། 
ཨཾཱ་བྲཛདདནཧཿ་པ ི ཨ་ཡ པབ་ཕཊཾ། ཨི་རན ཡལ ར་ར 





ང་ ཉིད 


[2 །བྲབ་གྲྭ ཡཱ *་ བྲཀུལ་ 
ཡ་ག ཀས ས་ཏུར་འཛ་ྱ་ ༢༦༢ ཨ་ཱྷ་ཡབ། ༣ ར་འ ཞ་མུ་ཀུ་ཕྱག། ༠ རཿའྲ་དག་ད ཕ། 
ཿཀདཿཐཱཛྲ་ཅཀྲ་ཧཱུཾ $: ཁན བཛྲ ཛྫ་པཨ་ཱཾ་ གིས་གྲུཡས་ མཚོ 


ཊཱ ོི་ 


ཡི 



















































ཁས དི 
ལས་ཚབ་ཀྱིས ྣ 





























སྭཧཱ། ཞེས་དྭཧུལ་བྱཟུང་བརྡུ་བའོ། །དེནས་འཁོརརམས་སྤོ་བའི་ྲདངུ་དང་པྲོ་ཐགས་ཀརཏའི་མའིདྲཤིལའཁོང་ལ་ཧ་ཡར་ཝ་ལ་བྱརིཧ་ཤ་པའི་པང་བཞྲིད་ཡིག་གོད་བླར་ཐ་པད་བགོམས 
ནསེ། དེ་ལས་ཁྲ་བོ་བྱར་འཁོདལྭོ་སིབསྒན་པས་སློ་བདྡབ་ཧེ། གྲག པག གནད ངས་ད ོད་ཕདག་གལཅི བ་པར་བ 
ནྣ་བདགུ་ལསྦྲ་པང་ནས་སྩེངདང་འོགཏུ་ཁང་བ་བ་ུགས་པའི་ནང་དདཿ ྡས་གཞི་གཞུགཔ །ཡི་ཛྨིདྭག་ལེསྦ་གུབ་པའི་བ གས་མཐདྱཐདདང་ུག་ཝཿཅད་ཞག་པོ་ 
དྲག་གཡོན་དངག་ཡས་སཱབུག་དག་ནས་ཕུང་སཱེ། ཤདདང་མེའི་ཚིབ་སུ་གཞུག་པར་པའོ། །ཅིིདག་ལས་གྱུབ་པའི་ཤེས་ཡབ་མཐད་ེད་དདྲ་ཁག་ཀི་དམར་བོ་དག་ག་ཡོན་དང་ 
གཱ་ཡས་ཧཱི་མིག་དག་ནས་ཕྱུང་ཧྟེཾ། ཛྲུ་དོད་བདན་ཐལ་བི་ཉིབླསུ་གཞུག་བདུའོ། །ལུ་ལྟུདགུ་ཡེས་གྱུབ་པའི་པད་ཡུ་ཡཐརུ་བྱེའ་དྭང་ཡ་ག་ཡོ་བེ་དཀར་པོ་དགྲ་ལྕེ་དོང་ཆུལཡ་དག 
ནས་ཕྱུང་སྟེ། བྱངདངད་པང་ལན་གྱི་རྩབླ་སུ་གཞག་ང་བྱའོ། །ཨྲི་ཝཱི་དག་ལས་གྲུབ་པོའི་གཤིནརྗེ་མཐར་བྱེད་ཏང་སྟོབས་པོ་ཆསེང་བོ་དག་འ༨ལམ་དང་གཙུག་ཏོ་དདག་ལྲ 


























ར་་ 


༧ 


ླ ཟུས་དདགདགོིས་ ཆུད 


ཧཱིཕྱི་དད་ནང་གི་ཐད་པད་དང་ཁྲོ་དམན་འྲ་ 
བྷྷ་ལས་ཆདེས་པྭ་ 


 འཛདཔར་འབྱབའི་མ ༣ །འཇུ་གའི་ལེདདུང བ་དན བར་དཔར 


བའྱི དང་འོག་ཅུའོ།གད 


ཡགི་ཟདཔནགདིསདཔ།ཧ འི རེ 
ོདོསམཁཱའ་དང་ལེ་ཤེས་ལད་དགཔར་ རྔབས་སེསས་ སྟིཿམས་བསསུད་ 


ཞུ །སབྱརདཔདི་ ཡས་དདེ ་ 


བྭ་ནམས་ལ་གནས་པ་དབ་གསུང 


ཛཱ ་ 


སཿ ་ 
བིབ་་་ 


དད།བྷུ་ཏྷྱ་ལས་རྒྱམ འི་ 
ི་ཡད་ུགསཀརའི 


རིད ནུ རར 


` དཞ་ :  ཆ་ 
་ 


ཉིས ར་སད དཔད 


ོད 





ཡི 




















། སགས་པ གཅད་བྱ ད་པའོ སྣག སད་པའི འ་ོར་བགནས་ གཞུ གས་བྱུཧདཔོད་ 

། ཛཾཝས༔ ཟཱ་བ་དང་ཉི་མ་དག་ གད་། ཅྱིཡས་གཟའཔཱགཾ་དང་བཀྲ་ཤིས་ད་ ་ཡས་པ་སདས་ནདཕུད་ཡུད་ ཧིམང་ ནིང་་དདྲསེན་པ་དྲག་སེ་རང་དུང་ ༥ 

| 6 ཞའི །དེ་ལྟར་ན་བ ར་པ གཟའ་དང ཨགས པུ པེད དད རད ་ སུ་ཡང 
དང 


ཡལ་ ་ཁཿཚཙྲང་ཤྭ་ཐ་འྱརཾ་གས་པྨ་ནམ་པ་བ། རྲེ ཉུ 
རིགསྦུ་ལན་དགེ་ ྲྲླཀ་ 


ཕྱོཐའྱརྷདཾརྷི་སྙིཔས ཐསྭིརྱ པདྨདཿ 
དགནགྱི་ ཡ་ཡ །དེནས་ཡེད་ཐུགས་ཀའི་ཉི་མ་ལ་ཀ 


























༄༅། 9༡ །བྷ་ཏཱ་བྷཿུས་པ་ཆྣམ་པརུབཱསོམས་ནས་དེ་ལས་འབུང་པོ་བཅུ་རྔ་བྔ་པའི་གྱི་པོལ་ཉྭ་སྔོ་བང་བཱ་སྐེ། ཀ་ལག་ད་ལངས་དངྱསལ་ཞམ་རབ་་པའིསེངདང་འགོ་ོདཔའ་དབལ་བུཁོས་གནས་པའོ 
# གཞན་ཡྱོགས་བྱད་པོརཅི་སིལས་མིའམ་ཅིཁྱའིག དཔན་དང འམ དག་གི་ ཤདོང་ན་དག་དད། 


ྨི་སཛཾ་ཨཱགི་གདོདཅ་དངང ལུར གདོདཅན་དྲུ་ད་། ཡུ་པཱ་ལས་སིཾནྣ་ཕོ་སྟག་གི་གདོང་ 
ཅན་དང་ཡི་ །གདང ཅུ གིག 
ཅདང་སགས་ཡུག་པའི་གདོད་ཆ་དང། དི ་གདོད་ཡན་དད། གྲི ིབགང་ཉིདདེརང རུང་ ༣ འཉུར་བའིགྲུགཅན་རུབ 


།འོ། །དེ་ལྭརཿ ་ལོལ་ གྱི་ཀླ་དདུ་འ ང་ ྣ་ག་ག 'ཡང་དེག་པར་ རད ཅུའི་དེས་པའོ། ༈ །དེནས་ 
:‡ ་ ༧ ཞེས་དྷྭ་ཏལ་བཅུང་ནས་བཀའ་སྩ ལེ  ་ (བཛྲ་ཀྲོ་དྷ གྲ ཏའོ 


ཏཱ ནི དྷ ་ མོཾ་ལཾ་བཛྲ ཀཱྭ་ཧཱུཿཛཾ་ཨཏི་བ་ལ་སཾཔླིན་ 
། ‡ ི་ོ ྐཀཔཅམ་དགེཔ་ སི ཧར ས་ད རྟརྱ་ཀྱཅ། ཟི ན། ཙུཀྱརུ་སྭཱ 








དིདདསཔཱབཡའྲབཡད་ ཤིར་ཧེཧཱཱུུཾ ]འ (མོཾ 'ལཱཿབཛྲ་ཀོ་དྷརང། ཨ་ཙལ ཙལ་ཨི་ཤཱ་ནདེ་ཤེརཏཅུ་ཅ པཱ 




















ཛྲ་ཀཱ ཛ་ཊྭཀེནེ་ཊི་ཅ་དི་ཤིའ་ཕི་ུའུ་གཱའུ་ ཿབཛྲཀོ་ཧྭརཱ་ཛ་ནི་ཡ་ད་ཌཊ་ཡག་ནེ་ཛཾདི་ནི་རཀཱཾ་ཀུཧ་ཀྱ་ཧཱ་སཱཧཱ། .ཡོཏྣཿཔཛྲ་ཀོདཱཛཔུ་བ་ཡ་རོདིཤི་ཀིུཧུ་ ཞིས་པ་འདི་དག་གིས་ཁོ་བྡོནམས 
ཌཱ ལ་བཀའ་བ རྫ ། དད ཛྷ ཙིད $± - ཅིདས་ནས་རྡོ་རྡེ: ་ ་རོ་རཌྐྗཛ་ 
༦༡༨ བཿ ཕབ་བཛ་ ཀ་ས སྦི ནུ་ཡ་ཀཿཱདྡཾཿ 


@; མ་ཞིད་ོ། ཨཱཿཧཱུཾ 

ཝེ ཧི ་ལ་ཡ་ཀི། ་ཤྭྲྭ་ཕ་ཤ ན་པཱས་རྡོ་རྡ་ཕུད་བུ་གདབ་པརྦ་བའོ། །དྲེ་ནས་རྫོར་ཐོ་བས་བྱངབད ཁཱང ཱ་སྙིནི་ས་ར་སི་ ( ཡཱ་ནྟཱ་ ཤཿ 
སིི ་ ར⁄་་ ] ས་ར པི ུདགཔ་དང་བར ག་ གགསཚིསི་ཚོགས་བདབ་ཆན་བཛར་ཞིཅག་པའིད ེ་ 
¦ཏད་རྣམ་པར་དག་པའ་ 'གྱར་ཅིང་ལྷ ཨཱཾ ཐམ་པདབསམ་པར་བ་སྟེ། །འགེག་ གའདདག་གིསས། དེ་ལུ དང་ག གཔ གསས ཚོགས དདེབ་ཆེན་དདའོ་གཞིགཔ། དེང 
རྨ ལགས་དང་བཅས་ད་དང་། ཡྷུན་སགགརབ་བན་ ཐོས མསམ་པར་བ་། །འགེགས་ལ་ཕུད་བུས་ག དང པིནི་ར་རབ་གི་ཆག་ལགསྦརམཛོརབ བན །དེ་ལཱར་བདུད་ལ་སོགས 


སྦུ་ཤིས་གདུག་ ‡ ཱའི་སེངངབ།བཔ་རུབ 
































དི 


འབུད་པོ 


- ། 
¿ཟྨ 


། 
.ླ 
། 




















ཆོད་པ་བྱས་ཏེ། 


རོ་ 
གེས 


མ་པ་སང་པོས་བསགས། 
































-€) 5 
ཀྱ ཡི་ཚ 
ྲ 


་འཱ་ད་འབ་།༡༣ 











བཤགསུ་སོལ་བཅྲ་བོ།།ས་ལམབ་པའོ།།དགས་ནུལཔར་ཐད་པབདིབྒམོམ་པད་བྭུ། དངོསཔོམེདལབྲས་པཔ་མད། བ་ོམ་པབམོམ་པཏིད་མ་ཡི། དེ་ལུརདགོས་པོ་དུས་མེད་པས། བླམོམཔདསེགསུས་མེད་པའོ། ། 
ཞེས་པ་འདིས་བརན་པ་དང་གཡོ།བརབཿཙས་པའི་ཁམས་གསུམ་པོ་རྣམ་པར་དབྱད་ན་པྱི་ནང་འབྱུང་བའི་ཅུས་པ་ཐིམ་པས་འཇིག་པབ ན་ཅ་དད་བྱོར་ཡྲིས་མེ་རྣམ་པར་ཏམས་ཞིག མེ་མེད་པས་ས་མདྦཔ་བ་ཏིད་གོ་ནས་ལན་ཆྭ་བཞིན་ 


. ༧༣ ངུ་ཐུ་བར་གྱར་ཏེ་ཙུ་ལ་ཐྲི་མ་ཞིད་ ཆུ་ཡང་ཆུདུ་གིས་བསྐྲམས་པར་བྱསནས། རླངགཾ་ཚོགསརྫ་སཱསནཊ་མཁའ་ལ་མི་སྣང་བང་གྱར་ཏེ། གཞཨཱཔཁའི་ཁམསྒནམ་པ་ཐམས་ཙད་པའི་གཟུགས་ཡུལ་དད་ནམ་པདཔལ་པ་དསྤ་སེས 


ཉི 
བཱ གི་ཚ པྲ ཏྭ 
|ཡ་ཤུན་གྭིནམ་པར་ཤེས་པ་བཞུག་ནས། སོོ་ཿ་ཏྟཱན་བཛ་ལཱཐཱབ་ཡཱདལཿཧཾ། སོ་ས་དི་མིཏཛུན་བཛུ་བྷ་བཱ་བ = ་་པཱ་ཅི་ཧི་ཏྟནཱན་བཛ་ཕྱཐཱ་བཱ་ཡཱད་མ་ཀོཿཧི།ཨོཾ་ཨ་ནྷ་ཐི་སྭ་¶ཱ་ྷཛཱན་བཛོ་སཱ་བྷབ་ཡཱད་མཀོའཾ། 


` `... > ` ༨ |£ £` ›-¡ .ང. ༢༨ ༣ ` ངཿ ༤ ¦ 
ཞེས་བརྡོད་ཅིང་ཁམས་གསུམ་པོའི་ནུལ་ཝ་པབས་ཀི་ཚད་ཞིད་ལས་དདས་པའི་སྟང་པ་ཉིད་རྣམ་པང་བསྒྲ་ཡོ་པར་པྣ་འོཞེས་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་དམིགས་པའ།།་ནི་སྡོན་གྱི་སྐོན་ལམ་པོད་སུ་ཛྡེགས་ནསཆས་ཁྱ་འཁོར་ལོ བསྐོད་པའྲི་སྲད་དུ་མདལ 
ཅུ་འཇུག་པའི་ཚུལ་གྱིས་བུཔྱད་བའི་ ་པ་སྟེ། དེ་ཁང་ཕྱི་དང་ནད་གི་དངོས་པོ་ རྣམས་སྐྱེ་བའི་གནཱས་ནིནརྨ་ཁའི་ཁམས་དང་ ཤེས་ངབ་གྱི་ཆོས་བབྱང་པོ།།དེ་ཉིད་ཧྱས་ ཛི་རེ་ལ་ངཱ་མི་ཡུལ་ལ་རྡོ་རྗེའི་གཱད་དང་ནད་ངུ་མའྲིལས་ ། དེར། 
ཀ་ཆེ་ས་འབུདོནམམ་ཁའི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པར། རྡོ་རེའི་རང་བཞིནྷ་ཡིབསབྱར་པོ་ཟུམ་པོའི་དབུང ཡཾ་ལསྐྱ་རུང་གི་དཙིཡ་འཁད་ནག་པོ་གབུའི་རྣལ་པང་དཔག་ཚདའབྱམ་ཕག་བཞི་པརྒྱལ་མཚན་གྱི་ས་མཚན་པའོ། །དེའི་" 


ད 




















སླ ཏཾ །ལས་མིའིི་ལོན་དམནཔ་ཡུ་གསུམ་རུར་དཔག་ཚང་འཐུམ་ཕུགགཡུམ་པཔཤ་ཤིས་ཆིས་ཚན པའོ། །དེའི་སད་པི་ལས་བའིདིལབཡོད་དགར་པོམཔོ་ཧ་དཔག་ཤདའཤུལ་ཕགགིས་པ་པུདམས་མཐོད 
ཧིར ལྟེ འེ 


{ པའོ། དེའི་ཉྩེད་དུ་ལཾ་ལས་སའེད 


ཀྱིལ་འཁོར་སེད་པྲོ་གུ་བཞྱི་དདུ་དཔགཚདོ་འབུ་མ་ཐུག་གཅིག་པ་སྟེ།དེས་མཛནཔ་སྟེ་ཐུམསཿྲའི་སེང་དང་འོགཅུཧོཾ་ལས་བྦང་བའི་སྣ་ཚོགསརྡོ་རྗེ་གཉིས་གཉིས་དང་ལྡན་པའོ། །སའི་སྟེད་མེ་ཁས་དི་འབ་ཆུན་པོ། 


¬ 


།འོགགྱི་ཧརྡ་དཔག་ཚད་སྟོད་ཕག་བཅུ་དུག་དང་ ཉིད་ལ སྟོདྲ་ཕག་ཝ་བཅུ་པའོ། །དེའི་དབསྲསྟུ་མིལྕས་ དྣ་ཚོགས་ཧེསདཔག་ཚད་སྟད་ཕུགཉི་ཤུརྩ་ལྟ་པའོ། །དེའི་སྟེད་ཇུ་ཧཾ་ལས་ཟླ་བའི་དཤྲིལ་འཁོར་པད་མའི་ལྟེ་བ་དྱང་མཉམ་ 
རླུད དགག་བས་དུག་དང། ཏིདའ། ཞོད བྱ་པའོ། དེ འི་ཧད་་ཐིག་འ 'ཡསྭ་སྒཾ་གཅན་གྱི་དཀྱེལ་ལྭའོར་མཐེན་མ་ ཨཱཾ ཀཱ ས་ལི 


/༣)# 4 


སཱ་ དྭའི་མདང་མཉམ་པ་སྟེ་མཐའ་དག་གཅིགཉ་འདེས་པདྱ་སུདཔ་བ་ཞེས་པ་ 
རྭ་བྲསོམས་ན་སདེ་ལས་འདིག་ཏེན་ཧི་ ཁམས་ཚུབ་པན་བལས་ཏེ་ཕིའོལུའོ། ། ནད་ང་ནི་མའི་ལུས་ལ་དྲཔལ་བ་དད་མཐྲིན་པ་དད་གི་ ཨ་མཉམ་པ་སྟ་མཐའ་དག་ཅིགས་འདེས་ལདུུ་ སྤུ ༢ཁོར་རོ། 
ཡོ་འོ། གསད་བའི་པད་མ་ནི་སྣ་ཚོགསྐྱ་ཏྭ་སེས་ས། །དེར་འངས་པ་ནུ་བཤད་པ་དྭང་གཅི་བ་དད་ཁུབ་འབབ་པའྱི་ར་གསུམ་ནྡི་ཟླ་བ་དད་ཉི་མདང་སླ་གཅདྲ་ཡི་དྲིལ་འཁོར།ཏེ། ཛི་ལྟར་ཆ་ཕྱི་རོལ་ 


¬ 











རྲ་ལུས་ལ་དེབ་ཞིནགཞན། ཞེས་པ་དང་ ཤུན་ཛོ་བ་ཚོས་ཅན་ལྣ་ཚོགས་ཆོས་ཉིད་དོད་དམ་པའི་བདེན་པའྱི་ཁ བ་པའིདེས་པས་གཏན་ཁིལ་འཁོད་དན་དམེ་པའི་བདེན་པ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་ལ་མོས 




















ཤཱི 


པ་ནེ ཟིས་ལ། 




















སོ 
གྱི་དཀྱིལ་འཁོདྱར་རྐིན་པོ་ཆེད་གར་པོ་དད་དམར་ 








བྱ 
] 





¬ ཡི 








,༄ཨ། ? རྣག་པོ་དདདམད་པོ་དད་ད ཀར་པ་དདསེདཔའི༢བལྔ་ལ ཧྭེ། སོག་གི་དངིལ་འཁོདྭལ དསད མོའུའགགས་པའིདཔེབས་སོ། །དེ་ཡད་ཞི' བ་ལ་སྐོགས་པར་བློ་བའེརིམ་པ་དད་ ངག་པོཊཿ 





ས་ 


་པའི་རིམ་པས་ཏེ་གསོ 
¦ ཕཱ་དང་གཡུས་པའིདབུང་གིས་སོ། །རྭབ་སོ་སོའི་བརྡ་རམས་དེ་ཐམས་ཅདངུ་དཔའེདའྲི་ལེད་འསྡེ་བདྲ་འིས་ དག གྱི་ཡིརའི་ཏཱ་སྙེགསབ་དཀར་ ་པོ་འགྲམ་སྟེགས ས་ས ཏྟེགཡོན 


ཧི་རྣདཧུ་སཱིང་པོའི་ སཱོའི་དུག་ཆྭཝདས་བརྡ་ལ་སྣམ་དཀར་པོ་སྟེ 'སུའེ་ལྐ ་སྣམ་སྲུའི་ཤྱིད་དང་_ གསུང་གི་ལྷ་སྣམ་གྒོཿ ༣སམཆུ་དང་ ཐུགས་ཆཾ་ལ་སྡམ་ སྒོའི་སུམ་གཉིསྤ་ཅི་ཚྱི་ ཨནི་བར་བ།་ ལོ ས་བ | 
སྒུའི་ཅིལ་ུའོྱགི་དཔད་འབུམ་ཕགགཉིས་ཉེདེཉིདྱ་ཡི་དད ས་མ་འོག་ ་གཞིའེ་དངྱིལ་བོཀ །བརབན་དངནད་སྒདདདོ། [ །དེའི་ ྲྲུ ཡུདས་ལུ་འབྲུམ་ སྲག ར་སད ཞེས་བ རེར བཞིན | 
ཡྱི་དཀྱིལ་འཁོན་གྱི་དཔདས་ལ་འབུམ་ཕྲག་ྱད་དེ།  ིདནད་ག་ན་པ་ན་ ༣གདོད་པའི་ལད་ ་བད། །དེའི་ལྟེ ེད་བདེའི ར་ལོའྱི་བསུབས། དདགཙོ། བོའི་སྙེང་གྲི་ རྒྱཕུབས་ ག་དུདབཅས།པྲ་ནམ་ ཆིདགདསལ་དྲ་ ། 
་ གདོད་གྱི་ཕིད་ནས་གཙུག་ རླུ 'མཐཱ་ཐཱུགཱ་པའོ། སུ་རཔད་པད་དཔགཟུ་འབུར་པཞ་བཞི། 'ཡུས་ལ་ཁུ་བཞིའོ། ཚིག་པ་ནམས་ཚིས་ དིན རིན་པོ་ཆེའི་ཕྣམ་བུ་དམར་པོ།ལ་བདྲ་ཀྷི་རམ་པ་ 

ཆྱེད་མས་མཛོས་པན་སྤས་པ་པསེ།_ འི་བིཆཁ་ིཔ། འིགཡབསའདགས་པའི་ུདནམས་ཙ་བར་བདིདན་པ་མཀ་བའ་ཁནོ་སབ དོ་ཤལ་དང་དོ་ཤེལ་ཟེད་པ་དཀར་པོ་མེ་ལདོདང་ར་ 





























ཞིའོ 
ར་ 


(དདུ་གཡོཿ 


© 
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།བུ་བཱ་འོ། དེབ་ཞིནླད་བད་བེན་པོའི 


ནཱ་པ་བཞིའོ། །དེ་དག་ ་ ཀུནཅཱད་ལ་གེའ་ 


བ་རམསྔ་ིབདྲ་ ངུ་ཨོཾ་ལས 'ཡོན་པོད 
སྣ 'གཞྟི་ པི་ འ་ 


ཤུད་ནག་པོ། དུད། ཨུ 


ཅད་འདབ་ཐ།༨ བརད 
མ་བྱཧཱ་ཧཱ ཐུག་གི་ད་བྱཾ་ 












































༠༠{ [རྟ ཝེན་པྡོ་རམས་སྒུའྱི་ལ ཉིཿད་ས། རིམཔ་བཞི་ འོད ཟེད་ཅན་དང་ལྲུལ་བྱེད་མ་ད་ ཅན་དངྱ་ལགས་སློག་ ་མ་དྭང་དྲུག་ཕྱན་མངང་ཧིངྡུ་སེད་ཡོ་རྣམས་ཚྲ་ཤིང་རྙུའོ། (མེ་རླང་གཱི་དབྱས་སུ་དཱ་ 
ཁྲདཆེནཕོདུད་ལ ས་བྱ ་་ ལུ ྱིྲི་ཤོགསབཞིང་དགརོ། དཔལ ་ིད་མདུ་བགཉེན། དྲ ལྟེང་དང་འོ ‡་ ུདུགཞུ 7 1 ༨ 


ལྟརབའ་པའི་ོབདཔའིགཞལ་ཚིདཁངན་པའ་ཚོག་ ཧིས་ཀུན་ནས་འབྲོ་བདདུཀིང་གྒྱི དལ་ུཧོསདདགསདས། པན་ དགུམ་གཅུད་ཡོ་ བྲ ཅི ད་བསམ མངོས་པརབྱུ་ འུ 
་ དཅདྱ་ངུལ་ཕྭ་དབྲ་ཀུ་ཆོས་ཉིད་ལསྨ་དམ་པནད་འདད་པྲ་བ་ །པ་དད་མཆུངས་པྱ། 


པ་སྟེ འ དེདགདདགཉུངངུལ་ཡོས་པ་དེ་ དག་གིས་དྲི་ 
ཨིཊགའདཱ་ཱལ་རདགདབས་ལྟ། །མཱཁྲིས་པ་བདེ 
།ནྣབ་རཱའིད འེ ས་དདྱརཱ་དང་བསེག་བྲ་དུང་དང་ནཔ་ཁའ་ ༣ལསསྐྱེས་རྣམསཀྱི་སོ། དུས ཛར ༅༅ འིཅྭ་ཅིསགཡོབ་ཡེའི་དགེལ་འ་ རལ་སྐོགས་་་ 


 རྐཀཁྭུ དོད་མེ་ ལྭདུགི་གཟུགས་བ ་བྷདཱདྷཔདྨ་པངལ ་རང་བཞིནེ་མེད་པདད་གི་སེམསྦ་ཤི་ལོ། རློག པའི་ཨེ་ ཤེས་སོ 
བྱ་བའོ འོ་ཞེས་པྲ་ པ་ན ནི་བྲསོམྱ་བའི འིདཀྱིལ པའརི་ཚེར་དངབཅས པ་ཡྲོ་སུ་ཤེས ་པདྱབུ་བའྲི་སླདདྭ་ལཱདདད་དིགས པདང་བཱ་མ་དས རི་མ པར །རྒུད་པ་དག གིས 'སྤོས་ནས་བཱོ ད་པ 
ལྟད་བཉྩ་ མྩ་བའི་ཛིགས་པ པཤེས ་པདྲ་བུའོ། །དནས་ཀབ་དཔུས དདྡ་དོ་ེ་ཕེདགསའིདའཞིཞོ༽རགཔཔྲའ ཁིདུ་དིདུས་བ རྣོཝས་ཤྱིས་ ་མཛོད། །ཤ་ཁྲག་ཆུ་དངཐཤང་པ་ ཟང ་དང་གཤིནྡརེནོ་ 


ཀཧསྡ་ད་ནིཡངི་བོངན་ཡངདི་བཞིན་རར་སྣནམསྦསྦར་སྒེས་ྣམས། 


































ཕྲགསང་ལྲ་གོགས་ཁྱིས། །ཉེ་མའི་ ད་མསབུག་པ་དམས་ཡིས་དོར་བུའི་རངགཞེདབཀོད་པསོའི་འྲ དབས་དེ་བཞིན་ཏིད། །གཡོ་བའི་དའིལ་འཁོརང་ལ་གྲངས་ཅུན་ཁོད་བརདྱ་ད་འཁོར་ལོ་དྲམསྐ་ནི་སོང་བྣ་དམསཀིསྐེད་མོ་ཡིས། །བ 

གུས གི་འཁོར་མདི གས་དུང་ཐུགས་ཐལ་དགྲ འགནས་པ་རྡོར་སྱེ་ལྟ་སྡེ ཁཱ ཡོ མ་དད ཛད སང་ས །སངསྦྱ་ཧས་ཚོས་ད་ 
དི།འདན་ཆེས། ཐུགསགསུད་སྱུའི་དབྲེལ་འཁྲོར་རོ། ༈ཆོྲས་པའགནས་བཀྲིནམཱས་བཾསན། །ོརིའི་ཊཾགན་བཤི་བོ་སེ། དན་པོ་ཉཾད་བཞག་བཞྱི་ར་མསྦྱ་ཡིས། །གུ་བ་ ཿམཉམ་པ་དེ་ཉིད་གོ་ །ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་འགགས་པ་ཡིས 
སྒོནིབྩགཉིས་པོ་རྣམསྟེ། །དེགཞིནས་ནི་བཅུ་གཉིས་ཁྱིས། །རྟབབས་དངནེ་མངོས་པ་རྣམས། །འཕུགསལས་ཡན་འག་བརྒྱདུརྣམས་ཀྱིས། །གྱོགས་བརྒྱད་དུ་ནི་དུད་ཁོད་རྣམཔ། །སྟོད་ཉིདབརུ་དྲུག་གབ་རྣམགྲཿ །ཐམས 
རྣམསྱ་ཅསྱ་ཡདཁད་པ་བྱཿ་གས། །རཱམབུ་དབྱདདིསྣ་མུ་ཁུདརམས། །གཟུགསུ་ཅན་པོནཏན་བྱརདནམས་ཙུས། །འཕུམ་རྣམས་དང་དེ་ལགས་རྣམས་ཉེད། (བུགས་གསུང་སྐའེདབྱེབུས་སོ། ཁ་བྲལ ས་ཕུངཔ་ལྗས།། 

ཁདག་ཝའིནམ་པན་དག །ཐེག་པགྲསསྱའི་སྐར་བགླསལ །དད་པའེདབང་པོསོགསིས་ཝ། །དད་སགས་སྟོབསྣནམས་དགུ་ཤིས་ཝ། །ཐུགས་གསུད་དུའིདཊིལ་འཁོར་ལའོ། །ཏིད་དེའཛིན་དང་གཟངས་ནམསཅིས། །དངིལ་འཁོད 
གསུམལ་སྙེགས་བུ་སྟེ། །ཕརོལ་གྱིན་བཅུཛྫོགསཔ་ཡིས། །འེནརེན་སྣམབུ་རྣམ་པད་བཟ། །མ་འདྲེསཆསའེ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིས། །དོཐལ་དོ་ཤལ་ཕྱེད་པ་རྣམས། - །དབང་རྣམས་ཆྱིསཀྱད་ལྟ་གྭལཱི། །དགེ་བས་ཐམ་ཤཱཾདཊཿོ 
བམ - ཟ 
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དཱ ོ་ མ་ ོ་ 


. ༢༥ གས་ཀི་དདཔོབ ཡིདཔ་དོལ་པད་ལུང་མཛུདདོ། ད་དུ 
ཟཛྦས ཕཱ ཊོ 


༠ འཇུགཔ་ལྟདྲའོ། ཧཾ ཏི་མཱ་དད། ི་ 


རྡེ མས་བཅིགྱཔ་ཉི་ ཉིདདད་གོག་གླི་དད་ 
རཾ 55 











༄༅། ༡ །འོདཟེར་ལནམསུ་འྱེདཅིད་། བཅདདདཏོན་མོངས་པའི་སང་གདསནནཔའིཞླབ་གཉིས་པ། ཡྲབིནཔ་གྲུས་པ། ཞལ་བཞིབ། སུནབྱརགཉིས་པ། འཐག་པྲ་དུག་པ། དྲསདཔ་བྱར་གཉིས་པ་ ཅུག 
. ༧ དཱཕདསཏྲིཤུར་བའི་བ། ཡིན དུ་ཡང པའི་ཉེ ལ་ས དོ ལེས ླུ་བྱསགིསཔ རག 
* ༧ ཞཐས་པ་དད། ལུགས་གྱུའདོན་པའི་གིད་ཁད་མནན་པ། གཡོན་པདཀར་པོ་བསུམ་པས་ཕག་པ་དཀར་པོ་གདོངག་ཅིག་པ་མིག་གདུཡ་པ་ལག་པ་བའིསྣར་གྲྭཉམ་དང། ཆུ་མྲར་དད། ཐོདཔ་དད། ཁཌཀཱ་འཇོད་པའི་ད་་ 


མནན་པ། དབུདྱ་བཾ་དགའ་མ་དད། དྲག་པོའི་ཨཱ་མ་དགུདེ་དམན་པའིག དགྲིས་ཞབས་ཀྱི་མཐིལ་ལ་འཛོན་པད་བེདྱ་སངགཡོ་བ་ཡེད་པདགནས་པ། ཧུ་མ་ ་དང་གསོན་དད་དབའ།ི་་ཞིའ་པསིམ་ 
¦ དབུངངཔའི་ཁ་དིགཅན། མཇུན་ཞལ་ནག་པ་མཆབགཅུགས་པ། གསང་ཁ་ཆ་གཅདཔ་པ དག དོ་་དགོ། ས་དག ག་པོས ཏངག་ཡུ་དད་དབསཤུ་ས་གནཔ འ་དང 
བུ་དང ྡའི་དཧཱ་དང། ཇི་ཨགལྦ་ཧཱན་དད། ད་ས བུད དནྡཾ་ཀ་རྭགས་དུད། རྡོ་ཛེ་ཏྐད་གཏུབ་དང། ོརྡེད་དཕུངས 


` ཤ། པན་ལྭ་མྣུཚོགས་ནྡོརེ་དད་གབྲ་ཤིད་པ་དད་དྡོརྡེ་སེམས་དཔའིདབྱ་ཧན་ཅན། རྡོ་ཇེ་ནོད་བུ་དང། 
ད། རྡོ་རི་འཕྲེང་བ་དང་། སྙག་གི་ུགས་པའི་ན་བཟའ་དང་ལྡན་པ། གཡས་དང་གཡོད་གྱི་འཕྲག་པ་དངཡོ་ནག་པོ་དང། གཉིས་པ་དམད་པོ་དད། གསུམ་པ་དཀར་ 





པོ་སྟེ། དེ་བཞིནུ་དབུད་པ་གཉེས་ནག་པོ་ 

















པོས པསསསསོསསསསསསསས་ 


རཾ བི 
ཤེ རེ བཞི་ 
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༄༅། ཧ །དང་་ གཡོན་པ་རམསྤ་ིས་ཐོད་པདང་ཞགས་པ་དང་འདབམ་བྱངད་པའི་པད་མད ར་པོ་དད་དིའ་སོ་ཆེ་འདིན་པ། རྡོ་རེ་སེམས་དཔའི་ཆོད་པན་ཅན། ཕྭགྱྱཧ་ཝ་དང་ཝན་པ་གཡོན་བྱརདཤིས་བཅོམ་ཝན་འདསཿ། 
འ ངད མས་པར་ཁུགས་པ་སྐེ། ཤེས་རབ་དང་ཡེ་ཤེས་ཉི་ཕ་འོལ་ཅུ་ཁྱིད་མཿ ཅེ འྱ་གིས་འོད་གསལ་བ་ནམ་པྭ་ཐུམས་ཅདྲ་འི་མཆོག་དང་ཡན་པའྲ་ ལོཉཚོ། [གནཔ་བ་སོག་སང་གཞད་པ་་ཡིན 
པཱ་འྱུད་ན་འདབ་མུ་བྱཉདལ་མཉུམ་པའི་ཐབསཱ་ཙེས་གནས་པ་སེ། པཱ་ཚོགས་ཡུལ་བཞིཀངུ་ཞུལ་བ སུག་པ ད་མ་མུག་བཅུ་གཉིས་མ། དོ་རེ་སེམས་དཔའི་ཅོད་པན་ཅན། ཕྱག་རྒྱ་ལས་བརྒྱན་པའོ། །དེ་ཡུང་' །ཨཿཧྟ" 
ཨཾ ཧཿ ཧཿ ནྣམས་ལུས་བྱུདབ། རིས་པ་ལྟར་ ཤནཿནག་ཡའབན་མནུག་མོ་ཉུ་ཞལི་ཁ་དོག་ནི་བ ལྔརན་འདས་ཱཾཝཱའོ། །ཕྱག་ནི་གཡས་པ་རྣམས་རྱིས་བུུག་གྤོས་དྭང་ཙན་དན་དང་བུད་ཁུམ་དང་བླ་རྩིདད་བཅས་པའི 
གྭ་ཕུར་རྣམས་གྱི་སྡོད་དང གཡོན་པརམས་ཀྱིས་རྲིལ་བུ་དང་པད་མ་ཧང་ལྷའི་ཞིང་གི་ལེཏོག་དང་མེ་ཏོག་སཱ་ཛགས་ཀྱི་འཕྲེད་བ་འཛྲིན་པ སུ ཆབ སིན་མོ་འབར་མ་སར་མསེ། ཞལྦ་ལི་ཁཿ 'སཱཐོགས་ཡུམ་ཉྟ་བུ་སྙེ། ཕྱགནི་་ 
གཡས་པ་རུམས་ཏྱིསྱཿདདངྲ་གིདྲག་དུད་དོང་དདྱཊ་ལ་དཱ་དང་། གཡོན་པྷ་ནམས་ཤིས་བི་ལད་དང་དའཁ་དཇ་དང་བྱང་དུད་འདིན་པའོ། བུད་དཀར་མོ་འབར་མ་དཀད་མོ་ལ་ི་ གླ་རབཅམ་ལྡ་འདཔྱ་འི་གཡན་ 

ཞལ་གཙོའོའོབཞག་པ་ལྟེ་ུན་གཡས་སྐོགྱས་ད་བདོད་དགཔདོད་གསསདོངསེར་པོའོ་བདིའྱིས་གགཡས་པམསཿི་ཡོ་མ་དད་ཆུ་དང་སྨྲན་བཟད་པོ་དང་ཆང་རྣམས་ཚེ་སྣོད་དད། གཡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདུདཚྩཾའི་སྣོད་དད་ ཐྲུབ་པའི་བཅུད་ 


\ 2982 |; 
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རུརམ་ཐ་སཱདུ་མཛསེར་བཱོ་ དཀར་ གཡོའི་ཞལ ཅི ལུཁོར་ལོ་དང་དུག་པ་དད། ངི རྡོརྗི་དང་ ཧུད་དང་དྡོརྩེ་ལུགས་སྒོག ད་མ ད་བསམ 


ས་དཀར་པོ་དན་ཆེན་དབད་པོ་ལྟ་བུ་ལ་སྣང་པ་མཐའ་ཡས་ ང་ ལིའི གྲ ་བ་མཛན་གྲབརབ་ལྔ་ང་ 

བབཔས་འདཔ་སྟེ། ༢ སཅདབདམདམ་དཔདཔལ་བད་བགདནཅིས་གདུས་ཞ་ེ་བའམདཅ་དི་ ན་པའོ། རོ 
པོ་པད་མ་ལ་གནས་ཤིདཔད་མས་།བ་བྱ་ཧན་པ་འམ་ཐོང ད་པ་བརྒྱད་དེ་ དེ་ཤརང་ ང་རྐདའགགས་པ་ག ཉིལ་དང་ ཁྱུད ི་པ་ལགགས་ 
པ་གཉིས་སོ། །སེང་དད་འགཅུ་ཡངཧོ་ཏཱཿལས་བྱངབའི་བྱམ་པ་འམ་  ཏཉ་བ་བདང་ཆུལ་ཞག སྐས །གདས་ཡཚ་ མས་ལསྱ་ཅད་བའི བོབཞེ 





ཞཁྱུད་པ་དང་ བྱདུ་སྣདབ་མུཐྲའ་ཡས་ ཀུན་པ་དང། ནུག་པོདདདམད་པོའི་ཞལ། ཐབ་དདསད་གསུམདད འདབ་མ་བ དུངཞ་པད་མདཀར་པོདདུནདང་བཟུདའུངའཇིནཅདགོས་དགདམོས་གཟུདཔ་དད། ྣ ། 
དཀན་པོ་དད་ཉི་མ་ལེ་ཛནའི་ག ཅི་གྐགམགིངས་མསགཅོའི་བྱར་པ པའོ། དེ་བཞིན་ཡྭི་རི་ཛཾལི་ལཱསྦ་བུང་བའྲ་ཡུམ་བཞི་ཧྭ། མེན  དློ་གས་བ་ུ་ལྔནམ་པར་བད་མདདིངུདཔ་དང་ བདེན་བལ། 


སྲོལ་མསཿ ད་པ ལཆར་ཡུད་པ་ 


ཅཐུག་མནཔར་དངམཛུུབ་ལདན་ཡོད ཁུ 
ས་པཱསྭ་ཐད་བའི་བཅུདཙིའི་བུམ་པ་དཀུར་ | 


ང་ འུབྱ་འུ་བཤད་པ་ འགགྲན།༥ 
ཤར་སོར་བགེགས་མཐན་བེད་དོན་ཡོད་ 

















གས༡༡༡༨༦༡༩༥༡༦༦ ༥༥༩༩ ཙི 
བཏ ཡུ་ལ་དེདས་བེཿ ནསསུབུས་ འཤེསནབ་མཐན་བྱེད ནའི་ཆེན་འྱབད་ལན་ལུ་བུ་ལུ་ཁེདས་བྱེད་མཱམ་ཀཱི་ལྕ་བུས་འཇབུདུཔ་དང་ བྱད་སློར་པད་མ་མཐད་བྱད་འོད་དཔག་མེ ཤལྨ་ནུགས | 
_ བྱེད་མ 7ྩལོ་ ད་པ་དང་། རོ དད བཔར་ལངམཛད ཕ་གི བབས་པས ཀྲ དང་རོ ་ 
¡ ནས་ཤད་ཐབས་གོ་བོརྱ་གུར་པ་སྙེ གག གཤན་ིམཐྱ་བཾ ཉིདདཟུག། པད་ལ་ད་པར་པོརླ་ཟླ་བ་བགནས་བའམ། 

།དེ་ནས་བླ་བ ལྔ་བའྱ་བེ་མཆདགྱ་བེབྲ་ ཤིད ཧཱ 


ཌྷ ། ཡོ་བྱཅཏདགིས 
བ བགྷམ་ིག་བད་བཞིགའདད་བཞས་དེལ། ཡད ནདེལས་བློག། ཡས་སོ། †༈ འི་གཙུག ' | 
ཀཀ 'སྣམ་ལའོ། ` 





:?-, 


དགགས པ་འུད་བྷོ 
སྤོདཔ་ལྟབུ་ཡ་སྒ་རྡོརྗེམས་འབྱུ། ་ ། ཧུར ཞི ཡུབ 
ལེད་པ་མཐའ་ཡ་ 1 
འེག 


ད 
ྦ 
ཐཱ རྟ་ཏེ་འདྲེནི་ཞད་ལ་འོདས་པའོ། 


ྷམབལ་གྲགགས ཚེམས་འབྱུད་པ་དད། བྱད་གི་གཡས་སུ། 
རེ གའ རེསེཡསཿ 





ཧི ི་ོ 


'བྲ་རྣམ་པར་སྣདམཛདྷ་ཝཱ" 
` 


ོང བད ས་བའི། མནབས གློ དདནྡ་སེལདམའ་ནི་ངན | 






















་ ས་ ༡༡༠༡༡༢༡༡༥༤༠༡༡༡༡༢༨ 5 ---༅----༨-༨༡༧༡༡༡༠༠༡༡༡༠༡༢༡༠༠༡༡༠ ༤༤༢༤ ༨༡༡༨༡༤༡༡༡༡༡༡༡༢༧༡༡༡༡༩༡༡༧༢༢༡༧༠--------༨༤༡༡༡༡༡༠༡༡༡༠༡༥ ༡༠༠༡༠༡༠༩༠༡ 


2 ཕོལྟེགུས་དངག་འིཞལདང་ཕག ༥ ཝུད་ཕགསུཚནི་ཡི་བུ པ་བཞིནནོ། །ཡདན་སྙོལ་མའིཁ་བྗེ་གའི་གནུས་ཨུད་པ་ལ་སྟེ་ཁུརཏཱ་བཟད་པོའི་ཚཾདས་མཐོའི་ ཡཱ ལའོ། བུ པའ བྱ་སེབའུསྡབཚིཡལ 

དུགས མད ནོ ཏྲ འི་དཔལ འེ ྲི ཧ སྱིདབྱདས་ཀྱི་ ཇིན "༣ ¡ 
མེརརག འི མ་པར་སེལ ཅུ ཇེམཱསག། ཅེ ང་ཡ | 

ཕཱ ཧི ིིིྲིཾྲྲེཾ སས 7 ་ ྲདིཾིྲེ 





གང་ཁ 


བུ་ལ་སའྭཾ་ ད་བོས་འབྱུད་པ་དད། རུདདུ་ སྙཞ་མ་ཏྟུ་བུ་འཞནམ། འི སུདཔྲས་འབུདཔ་ དཔ ཐང་ག རཏུ་བཟ བས ཧདིག་ 
' དད ཤིད ཌོ ་ལ་ = མདོནུ་ཕྱོགས་བའྡོ། །ཞདོདོ་ཟླ་བ་བཅྩ་གཉེས་དད་ 
"༢༥༢༥ ཉི་ན་བཅུ་གཉིནཀི་དྲེས ི ས་ ི ལོག ཁི ད་ ལི་ནི ལ་འ པིའི ཙིའི ཐུར སྨ \་ བྱ གཉིས ཧྭེ། ཉིན 


:;: ས༔ 
མོ་བཅོམ་ལྡན་ྡོར་ཅན། ་ 


།ཡཤད་ཤན་གངག་ད་ཉམ་རིག།དནས་པ་ད་དཀར་ ེ་ ། མཁྱཅདརྱི་ཁམསྨདམསྲ་ཐབས་ གེས་ 


























དེ་ཡད་ཁུ་བའི་ཆོས་ཅནཏིདྱི་ཉིར་ 
སིི 


ཞས མཇས 






༄༅། ? །གསུས་ཡིནངའིཕྱིང་དངུ། ནག་དང་ལེ་དང་དུའྱསི་ཝ་དངྱ་ལ་ཨྭོ་སྔོར་པོ་དངདམད་པོ་དང་སེརཁོརམས་ལཉི་མ་སྟེ། ་སེ་ཤེས་དང་ཡེ་དང་སའི་ཁམས་དམས་ཉྲེས་བ་ཅི་རིགས་གྲསམ་ཡིན་པའི་ 
ཨྱིད་དང་ དི་འད་ངལཡིཆསཿན༩དྱ་རྲ་ འབའ་བ སླཨསལཏི་སེ ཆཅི་གབདལ་སག་རའིངགགཉིདྱལཉི་ཅེ་ཝའི་ངང་ | 
བཞིནཏེ། མཔལཧྭ་ལུས་ཐུབ་པམྐུ་རྡརའི་གནས་གབས་སོ།དེ་བཞིདངྱ་གོའིག་ཡོད་དད་གཡསཿི་སྟེགས་བྱུ་ལ་ཤར་ངུ་དྲི་མདྲབ དང ཨཱུརྦ་ཨོས་མ་དང་ཝུང་གསལ་མ་དམང་ཡོ་དང་ བུདང་བཏུད་རྩི་མ་དངའབས་འུ་པ་དཀར་མོ་དང་། 
ཅྩའཱ་ཐཱག་མོ་དང་བཞུདམ་སེདམོདང་ ཧྷིད་དུ་ཐཱ་མདང་གང་ས་ཝདབུ་དང་ འགྲོརྲ་གྲུ་མདང་འདོད་སྔ་ དྷོྟ་ཏཱ་དངརདགི་མིད་དང་ངེས་སུ་མཐུནཔའི་མཆོདཝ་སོགས་ཤིང་གྲཟངས་མུ་གངས་མེད་པ་དྲ་པཅས་པའོ། །སོདྡནམསྭའི་ཝར་་ 
བྟཏནྟཏྭོ། །དེ་རསླ་ཟབབནཔ་ལཚང་དདང་གག་སྱེ་བངི་ལྟ་བདེབའེནད་གསུང་གིིལ་འབོདྨ་གོ་བརྲབ་ཏེ། ལྟ་བའི་འཁར་ལོའིརལ་པ་གཉིས་པའྱིར་འདུའ་བྱདད་བདང ཕིའིདུག་ ་ར་བཞིབྭ་ངོམསལ་བཟུགས་པའྱིལ་སྲ་རེམས 
གསུངག་པད་མའི་ཅིབདད་འབུབ་མདག་ལའོ། །དེ་ལ་ཤངྱ་ཧི་པདཱ་མའི་ཉཱ་བར་ཧཿ མཇུན་དངྱརུབི་འདུབ་མང་དིའུ་ གླུཡུས་ཕིགསུས་དགའནུབ་གསུམ་ལ་ཡ་ཡི་ཡུ་སྭ་་ལཱིཡས་དེདདགུ་དང་ བྲི་ལུསནག་པོ་དྲུག 
།ཡོངསྦགུ་དཔ་ལས་ལྟི་པཔཙརཙཾཝཱ་ཡི་བྭགསདམརཔ་ལ་གནས་ཤིད་དབང་བས་འབུད་པ་དང་། བདཔ་མ་ནམས་ལ་གངས་བཞིན་ང་འཛིགས་མ་དང་ རྩུང་ཤུགས་མདང་ དྭག་མོདངངས་ི་མཆེབ་མདང་ དབ་གཏུམ་མ་དདྲངཔ་ 


1; 






ཆུང 








































ཨྒོ་དྲིམདངང„ བཟངས ༣དང་ གླི་ཟ་མ་དང་ རུག་མདང་ མུར་མདད 


ཛང དའ དྲ ་ 

















་ 





























བ 








་ 


མིད མེད སབ དང་ད ཨས་ལགནས་ཤིང་ 


ཏདང་ ནདབ་ཨིན་ད་ནི་ལདང་ཨདཔ་ལྔ་དནཔ་འེ། 


ལད 




















བཾ ་ 

བོ རདོ༽ ག་ཁ མ་རག 34 ། 
པཱ ུབའིཚས་ནམས་ཊིདམད 
འི་གདོད་དུ་ཀྲ་རབུ་ལ་གནས 
མས་གཞན་ཏེ་ཡོ་ཀའིདུས་ནཱམ་པར་ 
ཐྲཔ་པོཞིདཾཧྷི་ཟུབའཆེས་ 


'ལསྱྱབུང་པའ་ཚོགས་བདགི་༥ 








།ད་པུ་དུང་ ཇི 
རར ཐཱ ཤཿ འིདབང་བློ་གང་ཆེན་ལ་གནས་ཤདྡི་རི་རྫོད་མ། 


0 | 














[ཆུང ངུ་ཏྤཏཱིདིཏཱ པིཏྤཿཞེས་པ་ལ་སོགྲས་པ སུམ་ཅུ་ སྟ་ནཱ་ཿདང་ཇྡིདགྲ དི 


གིསེད་མོ་གེ། ཧྡེངེ་དང་མེའི་མདའདང་ 
པ་དྲདཱ་ ཏཱ འདིག 


དུཿ ཛྡོངི་དལ་བུདདགའུདམས་འཛིན་པའོ། 
ས་པ་སེནྱདག་གྲི ཟབའ་ཆེས་རྣམས་ཁང་སེད་སྟོངེ 
ས་པ་སུསཅཱ་བཱ་སཾ་དྲ་ཇིདག་ནི་ ཕྡེ་བ་ལལོ། །དེངག་དང་རེ་གྲསམ་ལསྣ་བུང་ 

འདདྲ་བུལ་དང་བཅས་པའ་ཁྲ དགདང་གཟུ་ནམས་འཛིན་པའ། །ནུབྱ་བི་ག་ཡྐོན་ 
ུ ཤོགས་བྱརལྱ་བི་ཟ་བའི་ཚེསྣ་རྣམས་ཀད་ 


།ཁབ་དང་བྲགདའཔདངང་། བདམ་དངྲ་པ་བུགས་འཛིནཔའྲོ། 


སཱ ཁེས་པ་ལ་སོགསཔསམཅུ 
ཛན་མཾ་སེ། ནདྲབུ་དང་ཅན་ 
ཉེ་བྲལའོ་ དེདགདདའཁོདལོལས 


འབོད་ལོདང་དགཐོདང་ པད་མ་དང་ཕྱེབ་ཝ་པའིངུང་འཛིན་བའོ། །ལོའིག་ཡོནང འ་འིསླིའླ་གི་འཿཞིསེ་བལ་སོགས་པ་ ་སསྩར་ཧེ་ལནངྱ་ཙིད་ 











འྲ 
€ 
༥ 


གུ 











ལའོ། །དེདགདང།བབ་ལས་བངབའི་མེས་པོ་དང་པ་པ་གྲནས་ཤིདྲ་རརི་ཨས 
ནི་སའི་ཁམས་གཞན་ཏེ། ལྟཧིསིདུས་ནྣམ་པར་དགཔའོ། །བྱང་གིགཡོདང་གྐ' 
འདུག་པོཁུ་མཆོག་ལགནས་ཤདྫི་རྫུརི་མས་ལྱའུདབ་དད། རྣངོངེ་མལ་སཧསཔ་ཡགོའྱ་ཟབའི་ཆོས་ནམསདི་ཛོནམོ་སི། ཅེ་ 
ཛྲ ནྷི་ཉེ་བ་ལཾའོ། །དེ་དྭག་དང་གེ་ཙོན་ལསྱ་དུདབ་ 
འྲ་པའ 


ཧ་མཁའ་ཝར་ལ་གནས་ཤད་ 


ལ་ནོངྲ་བདགྲ་གངཔོ་ལ་གནས་ཤིད་་ 


ད ༨གགཉིསནི་ལེཤེསའི་ཁུལས་གཟུནཏེ། དགུན་རོདབིདས་རོག་བུདག་པབོ། ། 
ཙྡིརརི་མས་འྱདདུ་པདང་ ང་དྫོང་མལ་སྤྲོག་པཱ་མཆུའླཟུ༨འི་ཚེ 
ྟེ་བ་ལགོ། །དེ་དགདདདབུགཔ་ལས་བྱུང་བའིགཤིན་རྡེ་མ་ཧེལ་གཞས༢ 

















པས 
དད 
¦ 






༄༅། ༠ ༈ལཇུད་པ་དང། ཀཱ་ངོ་རྗེམ་ལ་སྲོག ས་པ་དབོའྱི་ཟ་བའི་ཚོསྣ་རམསྤ་གདྨ་པད་ཡུ་ པ་དང་ཿ རལ་བི་དང་། ཡགསསློགས་དང་གགསར་འཛི་ནོ་པའོ། །ཤ ཉིས ནི་ཨམ་པའི་།མས་གཞ་ནཏེ། དབུན་སྤདྱ་ཀྱི་རས་རྣམ་ 

| བཞི་པ་དག་པོ། །འནྡོལྲ་ཚུངས་པ་ལ་སྲགས་པ་དང་གཞོན་ར་ལ་སྔོག་པའ་གདང་དྲེ་ གཏུ་ཉེགས་པྲར་བྱགོ། །དེ་ཝ་རྐན་དྲཔལ་པ་ནས་གསང་བའི་མཐར་ཐུག་པར་སྤོ་བ་རྩཔའོ། །དེ་ནས་ལག་པ་དང་ནང་པའི་མཐིལ་དང་གནུག 

རཱ ཏིར་དང་གསུང་བ་ལུ་སོགས་པའྱིས་སྲོབུ་ཇི་ ་བདེ་བཞིན་་ཡ་དཝ་ལ་ཧཾ་ཧནོམས་ལསྦ་ཐཱང་བའི་ཁོ་བོ་ནམས་སྡོ་བ་ནི་ཤར་ དབུག་ཝོནཅནཛོ་ཇི་ཡུག་སོགསམ་ལྟབུ་ལ་ོད་ཟར་ཅན་མ་འཁོར་ཡོང ང་དབུག་པདང་ ཅུང་དང་རིན་པོ་ཆ་ 

. ཕི འཛིད་པས་འབུད་པ་དང་ ཡྷོ་གྒོར་འདོད་པ ུལ་པཡོགཉེར་ཅན་མ་འ བུ ལྭ་སལ་ཛེང་ཐོབདང་ཡཅང་དང་པདམ་དང་ 'ལོང་འདོན་པས་འཁབུད་པ་དང། ཅུདྨ་དོར་ཨི་གཡོ་བྱུནདྷཐཱ་བུ་ལ་ཞཱ་གཉེའ་ཅུག་ཡཱ་མངའ་དྲ་ཡུགས་ཆུ། 

དཔ། གུདངཞྲགས་པ་འཇིད་པས་ལྕགུད་པ་དང་ ཆུབ་སྟོ་སོ་པས་པོ་ཆེའོད་ཟཅན་མ་ལ་བཱ་ལ་ ཛིག མཱ་རྭལ་མི་དང་ྡོ་རེ་དད། ཟུབདང་ལོས་འགྲོ་འཛིན་པས་ཞྱཝུད་པ་དང་། སེརྱང་གཙུག་ཏོའ་འཁོར་ལོ་བྱསར་པ་ 
རའད་ 


གྱསནམ་ལྟ་ཐུལ་གནངཱ་སན་མོ་མི་བུགདང་ཇོ་ཇེདང་ཐོད་པ་དངཔི་བྱག་འཛིན་པས་འཛུདཔ་དང། འོད 
[ ་ - ངི 













༨ 


མཛོསྦྱ་ཧལ་ཕོ་ཤིནེཧཱ་སྔན་ཨྭོ་ལྭ་བུ་ལ་དྭག་སྙན་མདཝ་སྙདང་རྩེ་གསུམ་དང་: སྲུལ་ཞགསདང་བརཾ་ག་འཛིན་པས་འཇུད་པ་སྟེ 





























ཐུམས་ཅདཐུལ་ཅས་བྱརན་པ་ཞལ་གཅ ཅིག ་བློར་མས ཡས་བརྐྱང་ ངྭ་ཁོ་བའྟི མློ་རམས་གསྲོན་བྱརདགིས་ངྱ་ར་ལ་གནས་པའོ། །ཞོནྱ་ང་བསུང་བའི་འཛོར་ལོའི་གཙུག་ཏོར། ངྲ་གནོད་མཛས་དག་ནི་མི་བྱས ོ་པདངརྡོརྗ 
ས་ཅན ཞིག དད ནདནདནདནདོནོ་ 
ྨ དངུག་ཡནི་ཨག དི ལའ སད དོསངས་སོ། །དབཀིནངུ་ནང་ མས་སོ། །དེལརདཱ་ནུང་གི་དགིལ་ ཐུས་པོགཉིས་ལྭ་དྲ་ཏཱ་ལསྣྲ་བུང་བ འབྲས (དང པད དག པོ་ཆེ 
མཁའ་ལྡིང་ག ད་ལ སེ ར་གདང་ཡས་མུད་ གོ ཅིལ་འབོར་བམདསན། གཉིས་ལ་ཛཱ་ཡཱསྱ་ཐུང་བའི་ གདངང་ དས རི གུགདངམ་ ངྷྣྷ་གགད་ངོམས་འཛུད་པ་ ཆུའིངཏེལེ་ལའོར་བྫྲ་གམ་ ཟུགཡུང། 
པངའའི་མཐའ་ ལས་ད འིགསདདཀར་ ན་ས ངི ལུས་གང འཇོག་པོདང་པདྲ་མཆེན་པོ་སེ། པ་གང གདོམས་ད 
པའ སེ སྙིང་དངུ་འོགདཱ་ཡ་ཤམ་མཁའ་དང་ཡེ་ཤེསའིདྲིལ་ལའོར་ལྕ་ཆུལ་བདྲ་ནྲས་པརྒྱཧ་ལ་བྷ་ཡདྨ་ཐཱ་དང་ ཇི འིང དི ང་ཁྱིས་ལྱབུད་པའོ། །ཞེས་པདང་པའི ལ་བཟུགས་པའི་ ཉནཱཡས་ སྤྲོ་བའོ། ། 
དེ་བཞི་ ར་ཁྱརམམོས་འབགས་པརབྲའབདན་ལླ སྱའཅིག་ ངོམ་ནག་མེ། ཧན (འཁྱུད་པའོ། །གར་། ཅུར། ྲིྲིཾཾེཾེཾེཾེེོོ་ 
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མྲབའ་ཡསྦིས་འབུད་པའོ། 


སྟོས དོབསསིརུས་ལྱབདྲཔ། 


དགགས་འབྱད་པེའོ། །ཞེས་པ་ལག་པའིསོད་མོའ་ ལ་བགས་པའིལ 
མ་སྨོན་ཡས་ནམཔོའི་སྟབས་ཤིས་གནས 


མདངརི་ན་པོ ལེའཛིན་པའོ། །གཏུམ་ 
ལྟེར་བསྙན་པ་རྣམས་སུགཡསབརྐྱང་གཾགནས་པ་ལགསེན་བརྐྱད་གིས་འབུད་པདད། 





ད 
ཏྲེ 


༄༅། ༡, །པའོ། །ཉྷོའི་ངུང་ཁུད་འབྲ་སེགསྦ་ཕོའིགནལ 
ཊུ བྱང་གིདུང་ཁྲོད་དུལ་བརྡ་འབྲིའི་ 
ཚོ་སྟེ་ཞེངྩོགསྦ་ཧིན།འྱབུད་བའོ། ! །ཟབྱ་བཏན།བདྡནགགྲིདིདསེང 


\དེ་ལྷད་གདུནབརྱད་རྡི་འཁོད་ལོ 





ཅཱཾསས་བྱི་འོག' 


རྟུམ 


ལསྦྱབུང་བའི་ ་ཡགགདོངམ་དམད་མོ་སེ་དིགསྔ་ཝནྱཧིས་འཛུད་པའོ། །བདེན་བལྱ་ཅིངདྡ་བོདྲདག་པོའིག་ཡུལངུ་ཁུང། 


ཅུ་དིག་པརྱ་པའོ། །ེད་དང་འོཀྱཏ་ཡང་ཤིདྷཏྭ་ཝཱང་ཁཱ་ད༔ 


ས་་བའོ། །དེ་ལྲ་ཀླུརམས་ཛྫོང་འིགདན་ཧཱས་གནས་ཤིད་དན་པ་ཆས་བྱཅན་པོ། 
ཤང 


ནི “ཨོ་དང་རྡོ་རེ ཡགལ་སྟེ་རང་དང་གི་ཤཱདྷའི་ཁདོག་དང་མ 


ང་གི་གདན་ལྔ་ཚུ་ལས་ཐུང་བའྱི་བནོད་གདོངོ་མདསདསྟོང་ 
(གདན་ལསྦྲལས་བྱུངབའིག་གདོང་སཀར་མོ་ུ་སུང་གས་ྱགདཔའོ། །དགད་ཝག ང་འདས་བ ྱ་བངབའི་འུགགདང་མ་དཀ་ 
།འགདན་ལཱ་ འི །ལས་དུདབའི་ལི་པུང་གདང་མ་སེར་མོ་ཧེ་པད་མས་འཁྱུད་པའོ། ང་གིནྭ་ཁོད་བཱལྦཧི་ས་བཟུངབད་མིཤ་ཛོདྷོ་ཁི་གདདལ་ 


ཙུ 


༣ ཡའ ྲྲསྲཾཨཾཨྣཨཾཾ ྨཞུལ་གཅུག པ་འགང་གེབ། བཅུད ཙམ་པ དད་ྫོང་དངཔད་ 
བུཿ ཡས་བྱཧན་པའ་ །འ མཁུལངུ (འའ སྨན་གཡུས་མ་ མ་སྟེ་གྲི་ུག་དང་ཁྲོད་པ། འཇན པའོ། །དེ་ 
། །ཇྫཔའིགདན་ལ་རྡངིའི་གདན་ཡིས་ཁྱགད་པདད། །པད་མལ་པད་མིརགདན་ཡིསའྱའདཔདང། །སགཔ་སབགཔ་བཅུལཔ་པ 


ཧཱལཱས་བུང་བའི་མཁའ་ཝིང་གདོདམ་སེད 


།ལས་བུངབའི་འུག་གདོང་མ་དཀད་ ་༥༥་ 
ཤིརཱ་མ་པརྱ་རཱལབ་དངྱ་ཧུལ་བ་ 


།ྩསག་ལ་སགས་འབུད་པ་དང་ 


/¡ 











དིལ་འཁོད་འདི་ཉིད་ལ་ས་བོན་དང་མཚོན་མ་ད་ཚོགས་པ་ལས་བྱང་བའི་འབྱུང་ཕེབྱེ་བ ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཀིདངཁུབ 
རྤ 





༩ ༩་ེ་ོ་ིཊ།ིཌཇཇ ི°།ི། ྔ དི 


 པ་ནུམས་དུ་བརྡ་བའོ། །དེ་བཞིད་ངུག 
& དདོད་མདང། །རུགས 


།མདངཿ །རཱོཙྭཀཱ་ལསྱ་ཐུངབ་ལུས་ཐུག་པར་འདོདམ་དང་ 


པསརུངགི་ 


2 ཟླུམ་པོ་ལཟླུམཔོས(བུད་པ་་ཏེ། ཐྲ་མཱས་ཅདངུངེས་པའོ། །གཞུན་ཡདྡ་པགས་པའི་མཐད་་པུ་དརས།ཞེས ཅིལ་འཁོད་འད དལ་སཱ། དཱ རེ 
སུང་གི་སྟེགས་ལ་འདོདསན་མས་ཏེ༔ །ཤརྦོའིག་ཡསསཙཱཾལ་མལསྦྱདད་དྱ་ིབད་འདོད་མདང་ །རེགྱབརྡོརི་མལསྤ་བུངབ་གོསའཛོད་མ་དང་ །ཆིབ་འཇུག་མ་ལསྤ་བུངབ་མཆིལ་མའདོད་བད་ 
སགས་མ་ལས་ཐུང་བརེགྱུབ་འདོདམདང་ །ཞག་གདདཝལསྱའངབ་ལག་མ་ཟབད་འདོདམ་དུམས་དང་ །གཡོནཔཤིནུ་ཛོ་མོ་ལས་དངབ་བན་པའངའདདོམ་དང་ [ཅབ བམ་ལ་བངས་བྱ འདོད 


།€་གདང་མ་ལསྐྱ་དུང་བ་ཡན་ལག་བྱ་ངོཔར་འདོདམནསོ། །ཧྷོ་གོའིག་ཡས་པུ་གོས་དཀར་མོ་ལསྲ་བུང་བབྱསོད་པར་འདོདོ་མདང་ རྡོ་རྡེང་མ་ལས་བུདབ་ཟས་འདོད་མདང་ ། 
ཏེད་མ་ལསྱ་བུང་བདབུགས་པད་འདོད་མདང་། བཅོད་གདོང་མལས་བུངབ་༠༥་གྲཡལ་འདོད་ལླ་ན་མས་དང་ གཡེ་ནོ་ངུ་དགྱ་པན་མ་ལས་ཅུད་བརྒྱུག་པད་འདོད་མ་དང་ཿ རྨ་གསུབྱེདམ་ལས་བྱངབ 
ཅངྲ་ནོའིག་ཡས་སྱ་ནམསཀི་ལས་བུང་བྱ་ཧས་པད་འདོད་མ་དང་ གཅུག་སརྡོ་ཇེ་མ་ལས་བུང་བྱཧྐན་འདོད 
རླི་པ་འདོདོ་མ་དང་ ཁེངས་བེད 


སྐེམས་པད་འདོ་མདང། ཡགཡོལས་ 


གཞོནོཅུ་མ་ལྭསཐུང་བགད་འདོད་མ་དང་ ཁོག་ཉེད་མའ 
བྱཔསཿདིཡ་འདདམ་དད། ཡུགགད་སལུས་ཅུངབ་བཤུངབ། བག་པད་ལདོམ་དཔསགོ། ོ ཱ 
མདངཿ ཙནྣཾད་ལས་བུངབ་འཆིངབདའདོད་མདངཿ འུགགདོངམ་ལས་བུང་བྲ་ངེསཔབྲར་གསཔད་འདེད་མ་ཇལ་ས་དང་ གཡོནྱད་པ་ཛྔོརི་མ་ལསྱ་དདབརལ་མོ 





| 





མ་དང་ དཔལ་ཐོ་ལས་བྱུང་བརྒྱལ་སྲིད་འ. 
























༧4༡ 
ཤཱ 


རར 


ཐཿ 





རྫ 





$ །མལས་བྱང་འ་འཇམ་པར་སྤ་འདོད་ཨ་དང་\ དྲགསོ་ལས་དྱུད་པྲ་མལ་རྙན་འདེད་མ་དང། _སྟུག་གདད་ལསྱཅུདབྱ་འོདཔ་མད་པའ་ འང་མ་རུམསོ། །ུབླ་གའིགཡསྭམུ་མུན་མུ་ལསྙབངབ་ ་རེངས་པར་འདོང་ས་དད་ ི་དརས་ལུས་ 


༅ ཅུད ཚདས་མ་ལསྱ་ཐུང་བྱར་ལསྤ་ཅུལ་བད་འདོངམ་དང་ཡོད་ཟེརཿམ་ལསྱརུདབ་ཡུ་བུ་འདབས་པར་འདོས་དང། མཁའྒ་འང་གངོམ་ལས་བངབ་སྦྲུལ་འཆིར་བར་འདོས་ནམས་དང་ གཡཞྲོ་ 


སཾ ཾ་ གཞུན་ཡདཏིན་ཞུག་སོ་སོ་འདུསྲས་གདདང་གདའ་དོད་པཅི་ཡ་ཇུང་བདེདང་དེ དི་ཞུརརིགས་པས་མུམཅུ་ཆྱདག་པོ་འདིདག་ 


འཇིགཔར་ལེད་ཨ་དང། ས་བིདས་ལླབ་བགཏགདན་འདོ་དང། དཔངམོ་ལམ བུདཔལལ་ུདལ་བེས་པ དམང ཅུ ཅུང གོ་ཆ་འ ས་བ ས་འོད དོསླནམས་ཏེ། དབིཔས་ལསོའ ས་ཕག | 
ལབུས་ཤིང། 
ལས བུངབཟྱདཔའ དོ དགདི་ཐམས་ཅད་ལབ པར་བེད་པྲ་སསྱ་རྩ་ཡ་བྱངན་བཉིད་ཡིན་པའྱི་ཉིརཕགས་སོ་ཟེ ོ་སྦབདུད་དདཔད་ པར་རི ༈ །ཞི་པ ི་ོ ཡིད མྭ་རཱམས 
རྒ བརངི། །བསྡ་རིས་བོནནདབའགི་རོགརབྟས་དཏོ། །ྱ་རལདུག་ཟ་བུད་ ་དྷུབ་ལ་ཐེ གས་པ་འབིགཆེད་པའྱིཉུ་དཔིལ་འ ེན་ལཱ་མངོན་པརདད་བྭ་ནམས་བསུམ་པར་བ་ས། འདི་ཕི་དདགའདཔྲས དད་ན 
སྡམརརམ་ཆོམས་པའྱིཚུལནྲིགསདས་པ་རགས ཝཅིས་དངག་ཅདམང་ ད་མ་འིན་པའིབཅད ི་དམ་པས་ཐུགས་ ས་པིདྱདོནནིད་ཡསྟཏས་བར་མ །དེ་ལྷར་ཡེགས་ལྡའིབདག 





























ཟིས ཚུམམམ་མོམ་ ལམ ་བ་་ 









| 
་ཤི རྟིད་བརྔོམ་ལྡནའདས་དཔའ་རྩྭ་ ཱཱ་ཙིོར་ོ་རིས་མས་དཔའི ི་དབྱརནཅན་ཤས་དམ་པརདྲག་པའཚོས་ིདབིས་ཅ་ེ་ཤས་འཁེར་དངབཅས་པར་བས་ལཿ ལ་འདུད ཞྲེས་བཛོད་པའྱ་བའོ། ¦།དེ་ ། ྒ 
¡ ནས་སེམསཏཅན་ནམསལ་ཧི་ཇེའི་ འིདབངྱརིན་པ་བུབའྱི་ཉིད་ཐུགས ཀནས་འཛོས་པ འེའོད་ཟེ་དདཔ་ང་མདཔ་དག་གིས་འཕོ་བོ་བུ་ན་ག།ས་དགེམསཅནཿམས་འད་གྲནས་དི་ལ་ འཁོརྱངགཟུག་པརྩ འོ། །དེ་ནས་བོགས་བཅུའིདེ་བཞིནབ།ཤེགས་པ་ ཌྷ 
¿4 ྱས་དངུ་བཅུས་པ་བམས་ཅད་བུག་ནས༨པགི་ཅུད་གན་པབ་ངུ་བྱར་གྲ་ཏེེ་བདྙནཔའི་སེམསྲས་ཐུ་བར་གུད་པླརམས་གསངབའིི་རྡོ་རྲེལས་སྡོས་ནས། དེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལུ་དབང་བྱསར་བརྡ་བའོ། །དེ་ རྩཁྱ་ུབ་སེ་ས་ལི་འོདཟེད་ | 
རྣམས་ཅིསཔེག་པའི་སེམསས་ཅུནདེ་དགམཆོག་གི་དགའབ་དང་བདེབས་གངབའེ་ འྱི་ས་ཐབསདཔ་ཤེས་ཕབྲ་ལི་བདག ལི དར་དོག་ང་སགས་པམ་ཚོགས་པ་དངྲའ རན་པརྦ་ཨཱཿརྦ་ར བུད མདག དཅ།གིས་ སུམྱཅུ་ཅུ། 
ིསདཅིསའཁོའབོདཡོའི་རངབཞན་གརཔརབ། དེ །ཿཁིཝྱཾ་ཀྤ གས་པྲངདཔོ་ལྣ་དམབདག་པ་སང་སྦྱརས་ལད་ ཅི ཧི ཀུ་ཱི་ཤེས་པེ་ཁམས་ལྔ་རྣམ་པཔདག་པ་ ཨུས་ལདད་ ་ཞུལ།དསང་ འག 
ད་བང་པྱ་དོགནམ་པརདག་པ་སེམས་དཔའ་བུགདང་། ལལ་འཿཞིའ དྭལ་ཅུགྱས་པརདག་ པས་མས་ས་གདུང་། ངཱ 1 པེ་ལསྦ་བདབང་པྫོ་ཝྭ་ནམ་པར། ཤ་པ་ཁཾ་པོ་ཝ་དང། ་ ཀི་བང་ དབང ཁོ 
,པོའིཡུལ་ལྔརྣམ་པའདག་པཁྲམོ་7 ་གེ། དྷེ་ཉར་ ན་འ ཡོ (ཀྱི་དཀྱིལ་འབོངརོ། །དྷེལརང་ཅིལ་འབོད་གི་འ། ཀྲ ་ ཛིམ | 


༡༧༤ 


















སབ རལ་འཁད་ད་མདནབརྩ་བཆབ་ 
ྱི་ྲས་ ཧུབ་པ་དང་ལསྐྱརལ་མཆོག་ 
འིལ་མདུ་ཧཿཡིག་དག་དད། དྲབལ་པ ཡ་དང་ མས་ལས་ བི ར་འ གཅན རྡས 
3 ི་རྔཛིརྣམ ས་ས དྲུ ཨཾལྷ་ཱདསཅི་ ཅེ ཀྲ བ ནཱི མས་ཅོ 
འདདཔ་དྷོད་ རོ རས་ ་ ཅེས་པ་། འུད་ མ་འ ནྷ་ཧསཔར་ མས་དང་མིང རར་་འབའཚའ་་ 


ཧཿ 
ཤཱ 
ཚོ! འ རི 


ྐེ 
| 
་ ཨུདདངཝུའེ་རྡརྟེ་རཱམས་གྲཕས་བཤིན་དྲུབསྐལ་བརབུ་ ྱིསནམབདགདའགོའི་ཚག། རི ང་ག མྱིས་ངུསའཁོད་ ནམ ་ 
ད་ ཝིས སྱ ་ ཅིས་ཨོཞི་ཡ་བཞའ 0 དཔཔའིནིསསའཁོརབཞངས་ལ་གདག་འདོམང་ 
ཐ 

















2 སྒྲོལ་མ་བདུག་ནི་ཚས་སྟེ། །བ་འཁར་པ་ཡིབྲིགལུགནས །དག་ནིད་ཅིལ་འཁེརང་བ་ཞིནྱ་ཅིས། ། སུགས །ཅེས་པ་དང། ཐུམོད་༥དུ། སྟོང་པའི་ ལཞཁརས་མོདནུས། འགྲོག 


ི་ལའའིགས་ཨངཔ་སྲིས། །གསངཐགད་ཅིད་མའཁར་ནི། ཞབ་བའིམགོ་ནཔོས་པ་མཛད། ཅེས་པ་ལ $ ཤཊ་ལྷནམས་ལདིལ་འའོར འབབཔའིདོདར ཨེ་རོལ་ ཡུལ་རཱཡས་ལལཔ་ཝད་ ཡདནདས 
རབཅོམ་ལྷུ་ན་ཁདས་གྱང་ དཔ་ཉིདལ་རབྲ་ཏྷཱ་ཤཱཔས་ ཁོང་ན །ལ་འིམགོ་དཔོས་མུབ་ ྐ།ཡ་བའོ། །དེནསཏོ ནྭས་རབ་ཏུ་སདདེའབོབ་མཐའ་དགྱམ་མ་ལྟ་བྲུརགབྲི ར་ཡྲུད་ 
བལ ` ཅུད རང མག ཅིགས་ནས་གཞླན་ཧི ཡིས 


བུཅུད་པད་ དགེ ཧཱཾ ཨལ ལ་བའོ ཁིས་བུངཔའིད་ ཧྱི་ལྭའོར་ལོ་ཇྲི་ཡ་མེད་པའི་ འ་བ རྗེའྒ མི་བསྱོ་པའི་ཙོདཔ་ན་ཅན། 
་ ལུ དི བིའི །དེ་རེས་ཡབ་གྲུམསྟོམས ་པར་ཞུགས་པའི་དགའ་བའྲིསམརགནས་པའིསསྟས་སས དངབཛྙཱུཏཱ་མོརབཅས་པྱ་རམས། མཛ པ་འཛ ཅུསག་མ་ཆག གདལ 
དུང་གི་ཁུས དའ གག ནུས་ཞུ་བརྱ་ཧུརཔ་རྣམས་ ཡུམྱབ་པད་མངས་སོའས་བན་ལས་མཚོན་མྲ་དང་མཚོནམ་ལས་ ” ལུའ་སུ་དྷི་སད་བྙས ན་པའི་ཁདོག་དདྲདྲའིབས་དང་མཚན་མ་ གས་དང་ན་པདྲ་པན་ ལཱ 


དུ ཅེལ བུང་ནས་ངང་འའི་ གནས་སྣུལ མྭརམོབྱབའ །འར་ང་མི་བྱདཔྦབའིགཞས།་ར་ཨཾལས་བྱུངབའི་ྡྫསེ་མས་དཔའ་སྲ་བར་བྱྐ འདེནབུདཔར་རོ། །དེ་ ལྟད་ཕྲེས་པ་ རྣམས་ཕྱིདག་པ་ ཡང་. 











འཅེན་མ་ནམས་ལེདས་བོད་སེ་ 
ས་བདག 


ྣ 
4 
3 


ཝེ 








ཡུས་དད་བསམ་པསམཉམ་དང་ 











༤ འཁ 
༧3, 
[ རཾ 
སྒྱུད་བརྣམསཿིསའྟེ་བདྲ་སླུལ་པའི་ 
པྱ འདངམང་ལས་ སངབྱེ་ 
ཡདམང་ཙ་ཡཾའཁོན་ 
འརྫོར་ལ་བོགསྱ་སིས། ༣ ྱེ 








དབ་མཐའ་ཡས་ 
། །ཁོ་པྫོ་ཝ་ནི་ཛྟ། 


སདབའ་ཕགྱརད་བཅ 











སྦ ` 
།།དགའེ་ལིབདེ་བགལྱནས་དྲ་ཞིས 


























| 2 རྲི ེདེབཞིནདགིགཡསཔ་བླསསབགད་ཡིནཔ་ དེནིགཡོནབྱརངྣཏབས་ཏེ་མཉམ་པའི་ཐབས་དང་གཞན་པ་གཡག་བྱརང་མེདདཀི་མའྱི་ཧུབ་ལས། སུགདང་ནྲེ་ཟུམ་དོ་ཏིདདད་མཆོག་གིརལ་པའི་སབས་དངུ་པ་དྲོམ་ 
| ཡདན། མཉམ་ དང་ཡི་མཉམ་བགོད་བདགལནས་མཁའལ་སོགས་དགྱར་རུ་བའྲིགོག་རུདྲང་མ་བ ལྔ་ལྭ། དབལ་ལན་ཛྡ་རེ་ཅནནི་བ གསུ རང་འ དེ་མི་བདགདི་ འཛིརླསུའི ལྡིརྡོརའོ། ཟླབ་ཉི་མའི་སྟེདདུ་ཡཱ་ལཀཱཡཾའི 
. ༩རགསླ་ སླས ཐད་ཀ ག་འཞེས་པལ་ སགས་པདྫནས་པདུདག། ཛེས རི་ལ པནུདབྱཅྱ་ཡིབལ་སགས་པཱ་དྷི་ཝ་བདེ་པཞི དདམཆོགགི་ 


དིལ ཚོགསབའོ། །དེནས་དབད་པ་བྱདསད་པཛྙིལ་བདེ་བའྱུད་ལེ་དེསཔ་དགུག་པལ་གོགས་པནྟི་་ལསྡ་དྫོརདང་དེལས་ཟུང་བའི་དྲངེ་ཐུགསཞལ་བའི་པ་འཇིགྲས་པའི་སྐ་ཚོད་དབྱད་བཤདཅིད། མཆེ་བགཅིབསཔང་ སཾ 
གསཔ་ སྙན དིས རྱགཏི་ཤུརྩ་ཐུག་པཿ ཤེས་དྲག་དྲད དབབས་ལ་སྤྲ་ཐུང་བགུཙག་ གཙོབ་བཞིན་དུ་མཚོན་ཆུ་ནམསདང་བཅས་པ་ གླང་པོ་ཆེའི གས་པའི་གསཅནྭ་ཿགྱརཾ ཨྱ་ཏིདམི་ོདའ་ འིདབྱུ་ཧན་ཅན། 

སྡ དངད་མགོདན་འངའ་འཛ། ཅལྱ་ཡིད་གབགང་པབྱརདཔའེན་ རྟུ་ལ་གནས་པ་ རསཨཡའེའ་འཕ་ལའི་དྲས། དདུ་བྱསལ་པརྱ་བའོ། དགྟཚང་འཤིས་འཛོད་འི་་་ དིད 

༣༢ ་ :ཆརྡམསཅིས་བྲངིགས་བདྡ་བེད་ཅིད་ཡེ་ཤེསིའའོད་ ཐའདག་བླམའདདྱ་བསན་དོཿ་། ཡི པཛ་ཝསརདགག་ཞསསཐདགཅསག ཏེ ཕླདམང་ཉིདཔསདདབསམ་ཚོ། 














བདདམ་ཟིན་པ་དད། གསང་དང་གྱུཏུ མྱལ་ ཐྲོ ་པ་ནམས་བ 


འྱོའཨ་ནུམས ཅ་བ ད་བ འ་བ དད་ནོརྱ་བཱ་ཛཛོ། 





འག ་ཡ་སོགས་པས་ ཡང་དག་བར་ཡཆོདས། དམ་ཆིག་་འཁོར་ལོ་ལ་གཞུག་པ་ནི་རྨུགས 


༄༅། ཡི་ཤེསཧཏཱི་འཁོང་ 
བྲི སཾ་{ ཉིས་རོ་ཿ ་སོ། | 
ཅཅ ་ གས་རྫོགས་པག དྲད སོག ` ༥༨ གག ཟི ་ ཅུ | 
བཞིན 


གོད་ནསྭ་ཅིན བླ་རབ་པྩ་པཱའོ། །ད་ཡང་བྱིས་ རྣམས་ 

ས་མ དྲཔལ་བར་ཨ་ལྲས ཡལ་ག ་ལ་སྤྲ་བརབའི་འཁོན་ བར་ཡོདཔ ཙ་བས་བྱརད་པ་ སྦྱབ རྡོ་རེ་དཀར་བོ་ཞྭལ་གྲས་མྲ་བགྭ་དུག ` ་ སྤ ད་ 
ཅ་ཡུམ་ འགྔངས་པདྨ་ཚོགས་པར་བ་སྟེ། 

བཀའ ུདརེས་བས་པའི་ ་ཨི མསཿན་ནམས་ལ་ཆོས་བསནནསསར་ལོག་སྟེ ཐདུན་གྱ སད ད་བསམ སུའི་རྡོརྗེ་འདྲོན་པ་བདག་ལ་དབང་བསླུར་ངུ་གསོལ། ཞེས་གཡོལ་བ།བ་པས རླས སམོ་ 


ག་པ་ག ཀླ །དེ་ནས་རིངས་ཐེདྲ་ཅིས་བཅིངབརབྷ་ཆ 


བྱ་སེས་། ་པྲ་ལཾ་ ཆོང དི ་བདེ་ 


ཞནམ་བར་སྲོ་བརྲ་བ་འོ། །ངྲེས་ས་སམལ་བའི་ཁམས་བམས་ཅ དུ་ཡྲངུས་སུ་ 





ྦ 














ད། 
 རྣམས་གྱིསབདུད་རིའིབླུམ་པས་བྲག་ 


| ༦ ཆེ འིརོཆི་ཉན་ དས་ཆུས་མམས: 





: 
ཟླ 
: 
| 
{¦ 
| 








'ལཱནུ། 























ཡ་ལན 
་ །འདིདུག་གིསརྒུ སྤུས་གདབ་པའི་ 


གས་པའི་དད་བཞིན་ 
ུམནཅན་ནི ད@་ འི་རེགས་ལས་ 


པྲ ཡུས་ལྷ་ནམ་པདྱ དམངདདང་ གཞུན་ 
༥༦༦ཨ་ཡིགནསདཔ་ང་ རིུ་གང་སྒྲ་གཅན་ གི 
༩ ལྟེས གྲ་ནང 


























མས་དཔའ་གྷེ་ལའྱིརས་གདབ་པའོ།།གཞ པ་ནིལྟེ་བར འིདྱིལ་འཁོདལ་འི་ཡི པྲི འིཿ ྲི་བུའོར་ལ་ །ཡིག་དང།མྲགི་ 
ིི སགདག་པའོ།གཞནུ་ོག་གིཅསགད་པདིེ། ༽ རི གརུའིདིའཁོར་ལྔཡུཡག་དངུ།མ་ིན 
ཱ རྫིག ' དའ ཡིགདང་།བདང་མེ་འཛིུལ དི ུ སི ཇིནརོབུ་ 
ཱེ གཅིག་ སན་དོ ཐཱརནབིས་པ་ལྷ་རྩམ་ 


༣ རུ སས ི་ ༨ལགྲུལ་མེའ་རལའ་རྟངེ། དལདྱངདྱརཱངཾ་ཧི་སེམསའིག 


རྦཡལ་ ཌུ འའཐོག་ལབབ་བའརརོའ ི་ རལ དུ 
་ པོ་ལད། ཅེབ་ འཅརརོ། །ེས་ནའིརྒསིནམས་ལ་འོ རྣསཱ་བླ་སམ་ལེནཔ་ ས་ ཡ་ དམནཔ་དྲང་ 
ཅགེ་སིན་ཡིགས་ང་ ` ་ དད ་ གོཏ་པའ་འསོད་སོ་ཅེར་སོརོལའི 







































. རི རྐ ༨སྔ་བྭ་ལྷད གསོ 
; ༩ རིད་ ལཿ འཿྡཾཧ་ཤོབསའིསས། ་ རདྱརལའི། བཏའ ཏྲག ཨཔ ་ 
 ་ ྭ གི ལེའི་ནུལ་འྱོརདང་ 
༈ བླ་སནེས་ལོཊཿངའིང་ ་ ་ལེདབངབདུ་ སུ ་ ཏད ལས པར ཞན། དྲི 
རྗ ཡེལ ངཱ བཁོ་ ང་ ཧྲ ཨི 
་ ནྱ གནན ད་ རར 


སྲེགསནས་ཕྲི་ སིི ཀུ་བ་ལ ་ལུས་ཀློ་བུད་ 
མེ སཱཡངདྷིལུརཧོན རབོན་པདཔཞིནདགཤེགས་པཱས། 


ཛྲ རི་ལ 


བ་ 























ཟོགསྭས་འར་བིད། ་མེ་དངྱ་རུ་ང་ཡང་ཕནཆུན་སོགས། ཆུདྲང་ས་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། སྤདམམཡིན་མེདབྱར། རུདུ་རུ་སེ་ྲུདབས། གཡཤིག་ 
ཡོ་བ ཇོངྱརི་རྭ་སོན་ མ་བཟུང་། །ཨཏྐ་བ་དངུཀ་སི་མཁུའུ།  མྲི་ཤ་ཡ་ངང་ཙ་མི སྡི་རླུང་། ་རིཁར་དྲང་ ང་ ཨཱ་ཝུ་ཝ་དང་པ་དྲུ་རུ། ཡབ་ལ་དཔས 
ས་པ ཆུ་ཡི ཧཾ གི་བི་གས བཞིཔ་རུང་ སྐེ་འབ་མཁན། ངེ ༣༨ དྷཱ ཡི་གེའི་དངུ་པོདཔ། པཔ ལེ ད་མང དགུར་ 


ཞྭཏན་ཡཊརྣམས། ཐུང་ངུ་བསླེ་ པའིརིམ་པསྔ་འཆར། ནག་ཕྱུགས་ལ་ནི་འདེ་དགཏིད། རིང་ཕ་ཕུད་པའི་རིམ་པས་སོ། །ཤཅོ་ཝོའི་མཐརདེ་ཐི་ གི མ་པར་བཅད་པ་གནམ་སྟོང་་ 

ཤོག་ལརིཡུ་ བཞིན གེག མ་ ར་ བས དགོགས གའ དེཞིགས་ཐུངས་ས་སལ། བར་མའི་ མཐག ་ཡོ། [ཟླ་་ཡའདྲགགས་ཝུ། བྱུག 
འི་གསལ ། ཀ་སྩེར་སིདྱ་བུལ་པ་ལ། རཱང་ཕོ་མུད་ པའི་རིམ་པ་དད ཐྫངངུ་མྱཾས་པའདིཡ་པས་འཆར། དེ་ བཞིན་ཅོ་སི་ཉདང་ལུག །ཐྭ་དྲི་ཁཱ་མཚོགའཇིག་པ་ི། ྭ་སི་སཱལ་པ་སེད་གེ་ལ། ཧྭ་སྭེ་བཱ་ཡོ་ཕང་ 
ཟེ སྭ་སྭཾ་ཝིག་པ་གུ་ལོ །ིམཔ་ཞདགགིས་ཉཤིག་པདས་པའ་ངགི་གེའ་བའ འི་ཡིཞི་དབརྱབར་བདས་པམདྤགནས་མློ་པརྙན་བའ། །དེ་ལ་འདེར་བཟང་འབྲེ་དནི་ཤི་བ་ལ་གེལྱ་ཆེ་སིདབངས 




















༄༅། ༦ །དེ་ལས་གཞདཔ་འཐེངབའི་མགསདེ་ ཙསོའི་གསིལསི་མཤུསྣལི་ལོགསནམས་བཞིནཊ།།དེནིད་ཅ་བའི་མགསདྲིཟའ་དྲངོ། ས་པ་དག བའི་སངས །སབདདིཡེགེསཛྡའོ། །ཤེས་ཅང་ཤེས་ 


(ལག་སོཿ 
-༅།པརྩ་སི། ཧི བླ་མསབདདམཆོད་པདདྱན རེ སའ རིམ་པཅུ། དང་པོརྦ་ཐུགས་ཅི་ཡིགུའྱ་ཉིད་ད་ཁམ་སྤར སར འདལ གསིད པརྨ་སཱསོ། ༡ དི ་ཉིབར་ཕག་བྱརདང་། མངེ་ཡཱསྣ་ཐཱག་བའུབམ་ 
རར སཾ ཅིས ནའ ༦ ་ 


གི (པདྱ་བའོ། སྟོ པོབཿཆེས་པ་འབུམ་མྱིས་བསེག་པར་བུའོ། །ཨོོ་ལཱན་མཿཞེས་པ་ 
སྣ་ སེི་ ྲ་ ཞེས་པའབུམ་མིསྤྱ་ཆུས་པར་བའོ། ཨོཿཿག་ཨེར་པའ ས་ད བཛང་ སེས དཔ ཨོ ཡུ ཞིས་པ། དཱ ས་ཨྟོཏ ཿཞེ་པག རཀ ྣི་ ས་ཨ 
རེ་སྣཔྣ ཞེསྭ་སཱ་རཾ་རེ རེའི་བླཟྲས་པ་འབུམ་ཕགབྱ་རདང་ །སེ་གའངུམ་ཕག་བྱཅུའོ། ག་བཞི ཨློདཅར། ཐ ནི་བར་དེ་སྣད། །ོཾ་མཱ་ཨ་ ། ཨོཾ་ལོཙན་བ་སུ་དྲེ་ལྷཧཱ། ཞས་པ་ལ་སོགས་པ་གཞན་ལ་ཡངྷཔ་ སྱུར་བརབ་སེ། ྲསི་ 
ི་ྱཅུསི་ལུང་་ཤེས་སན་བསུས་འི་ མཐུརྦགྲའཞེས་པ ལ་སོགས་པ་སྱུར་བཅྩབའ།།དེ་བཞིནད་འ་ བན ཨོཾ་ཿ་ཛ ཞྲེས་པའོ། །ཉེའའི་ ནན ་ དཱཞེས་པཱལས་ཐུམས་ཅད་བླམ་ ༣་ལ་ཏེ་དུག ༣ 
ནིཉིན་ུདཔའིརིན་པསསོ།།ཡབ་ ་ཅིས་བོན་ནིཧཱ་ཡིག་ རར དདེ་གཞིགདུ་ཡུངཔོ་དང་ཁམས་དང་དབང་བོ་དང་ཡུལ (དང་ལསཁིད་བདངངདི་བ། བྱ་སི་སྡེ་སྭ་ཨི་ཨིརྦིའིསུ་ཨཱལི་ཿཨ་ཨཱཿས་ཁ་ཨེ་༥༥ 





























དཱ ཞེས་པ་ལ་སོོགས་པ། སུ་པར་བསྟུན་ཟིན་པ་ཉིདདོ། དེབའིནྡ་བཅོམ་ལན་འད ཨེ་ྐང་པ་ནྙུཧ་ 
ཡ་ མི་ཱལ་ཐོུར་དང་ ༢ ཡོ་ག 





„ ཙཝ་ 


| དད་བ གིས ོ་་ེས་ 

ནསསོས། བ 
མེལོདདདདིལ་བུ་ལ་སོགས་ ༨ 

ཾཧཧཧ་བས་མསོག སངས རེ 


དྲ ་ 


| 
རར 











ཕཱ ཨེ་ཨནཿཡཱད་ཨོ་ཨོཾ། ཨལ་ ཨཱལ་ཡཱཨཱཿཧྤ་ཡ་ཡཱའཱ་ 


པད་དྲཔ། ཉིས་པ་འཐེདབའི་མགས་ཁུ་དབང་གིཆོགར་བསྟན་ 
ོལས་མའ་བུས་གཞང། ལ་མདབུལ་བའྱ་བའོ། དེ་ལ་དང་ 
རོདཅིམཆོད་པནོ་དང་འཆོད་པ་མཐའདང སོ་སོདདཅུལ་བཏུབ་སྟེཆུ་དངམཆོད་ཡོན་དང་ 
བྱེད རྣམས་དང་ 
£ ི་ོ 


བླའ ལའཱཿཧཾ་དྣཱ། ཞས་པའ།།གསུང་པརྨ་ འབྱརམབྱརད་ལ་དོཐ ས་པ་གཞན་རྣམས་ཉི་ཉི་ཧ་ཧྷ་ཧཾ་ (88 ཊ་ཁྱངྲ 
མཱ (7 ཛ་རྨྲམ་མ་འ །དཏརཅིལབཁངཚ་འོ་ས་ བྱ 

པོམ ི་དུ་གསནདན་སོགས་འའིཆང་ ཊབྱབདྲདས་མྭ༔ལྕབསཏེ་དེ་ཡི་ཤིསཏི་ཡངོར་ལོ་གཟུགས་ བརྗོགས་པར་བཏྟ་འོ།དེ་ 

ལ་ཆུབ།དང་བདུགཔ་དུང་ཆྣ་ངགསལ་དཔོཞལ་ཟས་དམ་ང་དག་ང་ནམ་པ པ་ཡིསཅུམཉུམས་བདདོས་ དཔ་ད དང་ལ ལཿ ཡི 

རྣམ་པིའྲ་ཛུས་ལ་སོགསཔ་མཐའ་ཡས་པ་དག་ མ་ཇི ཧིད་པའིམ་ཚོད་པའི་ཡོབྱནརྣམས་དཔག ; 

ར་གས ཞེས་པས་མཛོདཡེ། ལྟོལ 


 6065་ 





ུནབཚོགས་མ་དང། ནུད་ཞི་ལ་ལ་སོགས་པྲ་ དད པའི་ནད སྲ དངད 
སྭ་འཁྲོར་གྲསུམ་ལོ། ཿདུན། པྲས བུན་བྱ བའོ།དེ་ལ་དང་པོ པོད་ཊ དྷཧུ་ཀེ་ཤཱར་ཏཱ་ལཙ་ཀྲ་ཐ༔ 
བྲཔྷའྣིམཿིའི་པཏྲཱཱིན་མཿ སིིལམ་ ཊཾ རྩ ཿ ཡ་ནི བརཔ ནམ 








ྤ,གམམ་པམམའཔར་པམའམམམམ་མས་བཟམསཔམམ་མམཔམ་ལམམ་མམ་མ་ལསམས་མསལ་མམམ་འབར༤རརའ་ཐམ་མདང་འམསམསཔརསསསརར༡ར༡༡ར༡པར༤༩༤༥༤༥༥རརརར༠༤༤༤ར༢༩ར༨༨༨༨༨༨༧༨པཔཔར༠༤རརརརརར༤༤རརརརརརར༤ར༤ར༤༤༤༧རར༤པ༤-༢ར༤༤༠༽- 











༄༅། ༤ མཿ ཊེས་པཱལ་སོགས་པུས་མ པརྩབཀོ། །གཞུན་ཡ །ིདྲམཚོགྡ་ནམས་དྭད་ཆད་ལ་སོགས་པ་ཡངའཆད་པན་འདུནདའི་ཆོག ང་དདང་སཱིཡབ་དང་སྤན་བ་དང་བདུད་ཉི་ ` ྩ་གུར་པས་མཆོད་བརྩབ་སྟེ 
མེ སུན་པའི་མཐ་བོད དྲམ་དམད་ མཛོད་པར ླབ་ །ཡེས་བྱཧན་ ཅུན་པ་བིསནས་དེ ་ཤིས་ཅི་འཁར་ལོདས དངས ÷ ་ །དལྟ་སག་ གསཅ་ཆོགས་ ་ 
ན་མཿ ིར་ས མཿ ལཿ ལཡི་ན་མཿུ ཨོཾ་ཕྭ་བཱ་བྲི་ཀཀ་ཡཱ་ཡན་མ། ཀ་པ་ལ དུ དེ རི 
ཚཾ། ཡམ་ན་མཱཿ ཡི ཝ་ འོ ས་དན ཧའ ༨ ༨. ་ ྲ་རའ་་ རས་ 7 ་ ་་ པ་སེ ཨག ྭ་ུ་དཿ 
སེཉུ་ཡགཱ་ཨཿ ཡུ གོམདོས། དད སས་བྲ་ལྱ། སལལ ཡྲོད ཨྱིདནྡཔའ་ ཧཱ་ལིན་ས 
་ ཡི ར་ དའ་ མཿ ཡར་འ སིང་ མམས རྫི ཡི ཤ མྲ རཆ ༣ །ཨོཾབི་ཛ་ཡ་ ི མ སླ སུ ཿ 
སནྦམྭྱངཱ་ནཾ་མཿ །ཨོཾ་ཅནྷཾཏཱ་མ་ཌ་ཡེན་མཿ ཏྨ་གྷྱིན་མཿ དྷཿཾ་ཁཱ་ཡ མཿ རཾ ཛྲ ཀློབ་ཡན་མཿ ཨཨསྙཾ་པྡས དང་ཡོན་མཿ །ཨོཾ་ནད་ནསྱི་ཏྭ་དཱ་ཡ་ནཾ་མཿ 











































ཅུ་མྲཱིདཐཱ་ཡ་ན་མཿ ་ཨོཾ་ཐི་ཛཾཛྭ་ད་ཡྡ་ཝ་མཿ ་ཨིི་ཡོ་ཅ་ན་ཨི་ནཾ་མཿ ཨོ (ཨི་ཡིནམཿ །ཨོཾ་པརྦཊཱརཱ་ཡི་ན་མཿ ཨཱཱར་བིདས༔ ལོཾ་བྲཾད་ངཱ་ཏཱི་ཤཱ་ནིན་མཱཿ ཡོཾཛྟ་པཱཅ་ཡིརཱ་མཿ ཨཾ ཏཾཤརླཐཱ་ཡན་མཿ པཱ 
། :་ ར་ཨ འའ བ་རིག ཡོས ཆུས མཱ ཉའི འི ག་མའི ཧིས ནམ སི མཿ 
, = ར་དགེ མ་ལ 





།་ 
] 1༣ དོ བྲར་མ་།སན་ཏཾ་ཀཱལིཡན་ཡཿ །་ཡ་མ་ཨཱནཏཱ་ཊ་ཡ་ མྲ ་ ད 
གུ ༽ དད ཉ་་་ ྦ 
ཅི ཡི་བཛ་ནཿ་མིདས ་ ཤུ་ཨཾཿ ལི མོ་བཛ་མཛཱ་ལྱཧཱཾཾཡ ཨིའོ ཐུ ཤོ་ཨཐ་ཨྤྲ། ཀེན་ཅྭཱ་་ ཊའི་བཛུཾ་ཡགི བྱའཱཿ ཤོཿཛཾ་ཤད་ བཿ | ད 
| བྡད་བྷེང་བིན་མཿ ཨཾ =¢ གན་ཡིན་མཿ ས་་ང་ ༤ ཨོཾ་ཛྲ་ཨིན་དཱ་ ༢༣ དའ ཨྲོ་བཛསྟིན་ཡྭཀཱ་ཡ་ན་མཿ 

རཱར་ཏི་ཀེ་ཡཱཾ་ཡནཞམཿ × བ་ཨཱ་གན་ཞུ་མ༔ ཨོཛྲཛ་ཡ་ ཝྭེསྱིན་ཨ ༦ ཨོའི དིབ །ཨོཾ་ཡཱསྤིརནྷ་མཿ | པོ །མི་མཛོ་བྭ་ལཾ་ཡ་ཧ་མཿ །ཨོ། ༣་ ། 























༣ ྲས་ ཡི ན་པཿ ཏྭ ་ 








ཱོ སླ ས་ད སི ཧཱཿ ཅོ་བྲ་ཅཀ 
ཅ་ལ 1 
ཡིར་ཡཿ ཡི ས་བཅུ ཝོར རླས | 


སྐྲ་གའུ མ་ཧཱ སི ཛད ངུད སྨན 
རལ་ཁ 


ོད བཱ དཿ འོ | 
ཀཾ མྲ ཨོ ཡམ རྡོ་ར 
་ ཆེ ལ་ཧ 























ཌི ཛྫོཾནཡོན་ཐཿ ཞེས་བ་དམས་དང་གཞན་ཡང་དི་ལྟར་དིགས་པར་ཆོས་སྩད་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ་ཡང་དབུལ་བར་བྱ་སྟེ། ་མཆོདཔའིཆོག་ོ་ དེ་བཞཱིདངུ་པཛྙོང་པ ཡང མཆོག་སྦྱིན་རྡོརྡེ་མཆོགཁོདོའུདུད། ཅེས་པ་ལ་སོགསཔ་དང་ ་གངལ་ 

< སས རེ ཙཇེཿེདྱག་པའི་ལྟེ་བརྱ་ནཱས་མཚཱཕད 

དང་ དྲཔལ་བརརྡ་ངྩི་ཨོ་བྱཅ་བདུན་པའི་ལྟེ་བན་ཁུངབ་བཞི་དྲང་ཁམས་བཞིའི་ཉུ་ལུས་དངབས་མ་བསྡུ་དབྱ་ཆུ་བེ་བ་དང་ མསནེ་བརྡྡོརྗེ་ེ་མོ་བཱ་གྱཱརྩར་གསུམ་པྟིའེ་བར་སྗེ་མཆེདབྱཅ་གཉིས་ཁེ་བོ་བཞི་དྱ་ཉུན་ཅིགས་དངབས་པ་བསུ་ཅེ་ 
བདད རླུ་་དདྡདྡེ་ཡོ་དུག་ུ་ཆྭ་ཝུ་པའྱཆུ་བུར་གུསད་ྲིར་པའབོ་ ་བྱཧད་པྭོཾ་དྭག་ ཅུ་པ་བཞིའིའཁོར་དང་བཅས་བ་དང་ ངྲ་བཱརྡ་ཛྫོརེ་ཆེ་མོ་སྱཿྩ་ཙཾ་གསུམ་པའྟི་ལི་བརྡ་མུའི་སྲོ་གྱོང་རྣམསདོང: ལསྤྱ་ཅི་འཁོནལོཁཅིགས 
བྱ་གཉིས་བར་དོ་རྩེ་ཙེ་སོས་མྦྱར་ཙུ་གྱསམ་པྷ་རཱམསྱཏྱི་ཝེ་བདྲ་ལ་ཆེད་བྱན་གཉིས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རཔས་དང་ ནྐང་པ་དང་ལག་པའི་སོར་ ཊགདལས་གུ་དང་དབ་གྱུ༼མ་མ་རམས་གཤེགས་དུ་གསོལ་བརྒབ་སྟེ་གཤེགས།གསོལ་བཞི 
རེས །དེཤས་ཐུནམངམས་སུག་ཏངམ་བལབརྟ་ཞུ་གོཡ་དགན་ལ་སོགངཔ་འམ་ཡང་ནདི་ སསྲྲྲགྲགེྲའབ རྒ ་ ° ,དེརླ་ཐ་བཱ་ལ་གནས་པའི་ཨཾ་ཡིག 
སྐྱ་རྔོ་རྔེའི་འོང རྣ་རམས་དང་ ཐོལ ཅྭདཱ་ཨྦརྦ་རཱརྨྷ་སུ་ བྲ དཱམྲ་ཛྷཱ་ མརྦརྨསཱན་བྭ་ཤྭ་ཏ་ཡྭ་ཕཱདྭ་ །པ་འཛེས་སྔུ་ང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ལག་པ་གཡས་པ་བསྟ ན་ཅིང་དེཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ཨ་ཿཡིག་གསུང་རྡོ་རེའི་འོད་བེ་ད 



































ཀཿ སལལ ༣མ་མ་པྨད་ཏ་ཀ་ མཿ 
བ་་སྭརཱ་ཏཀ 


ཧཱི་ལ་དངྱ ཤཿ ཁཿ £ གྲྭ་ཆས་ཕོགས་སྐངརྣམས་སྱན་དས་ 
| དངས་ནས། 5 ་ : ༡༣༠ ལྟིདིཿ 
¡ སན 























ཊཱ ཙཱ ཞེུས་བ་དང་ ་ད་ལའི་ 
ཤཿ ླ ྒ་ོ་ ངི 


རྣམས་ ལ་གཏོརམ་ཡཱ 





` གུས ཞེན གཞན་ལ ` ་ 





རྣ ཟྲཱ་ཨཱཿ ཡ་མ ཨགདིསྐ་སཱརཱཿ ཨིི་འར༢ །ཨིདྡ་ ཨྭ་ཀྱེའུ༔ ཞེས་པུ་དང་ རུ འྱིགླན་སག་འ་ མས་སྒྱན་དྲངས་ནས» ་ི་ཿཧཱཿཏི་ཧོཿ་ཏཱཧུ་ཐྲ་ལ་ ཨུ་དིན་བ་སར་བང་ ཅངག་འ 
ཀྱུ བདལ 


རྣམས་སྱུཾ་ན་དྲངསཱ་འས༤ ཨོཾཱཿཾ་ཧྭ ཡཿ བད་མཿ །ང ‹ ཐླཱ་སུ་ཀི་ ཤཾཁ་པཱ་ལཿ ཨུ་ལཾ་ཀཿ །སཏན་ཏཱ་ ཏ་ཊཱ་ཀཿ སིི 
འབུངཔོ་དས་སྨན་དངས་ནུང ོ་ཨཱཱཏཱཾཧོ༔ བང་ཐ སི་མ་ དེ ཛི ི་ོ ཡུཁྱིར་ས་པྲརམཔྱིའི་ལྔབཛས་ཕཱའི་ 
རི པཿ ད་པ ཿ་ཡ་ལཱ་ཏེཿ དྭ་དཱ་ཡ ་ཧེཏི་ཛཾ་སྟཱ་གཏཱོ ས་ ས་པས ཧཾཿ རྫ་ས་ གཱི་དྨན་§ཱ ཁཱ་དནདཱ་ གྱ ཡཿ ཙྡུཾ་བཱཧོཿ ཨི་ཏབ་ཏཱཾ་ སྤངས 
དྭ ¡ཞུ ཱཿ བྲོ ་པ་འཡ་ཏི་ཧ དཾ ཞེས་པ་ལ བུབས་སོ་སོ་ལ་གཏོ་ང་མ་ མ་ཙྲུལ་ནས་ཡ་མོའི་གཏོར་མ་རཱང་རབགི་ རུ་བེརྱ་བཱ་སེ 


ཇྡེམ།ཁའའགོ་མནམས་སན་དྲངས་ནས་གཏོད་མ་ ་བཱཧི་དབངགི་ཚ བསྙར་བིན།ཏོ། 1 ་ 
་སྙར་བསྟན་པའི་ཆོ་ གཉིད་ཏྱེའོ། ཀྐ ་ རཾ ནཱ ཧཱ གརུ། 


་བ་རྨཔ ནིག་གང་སྷང ཞེས ཛཔའི་གནས་སུཌ ཕྭ་ལ་ཐིགྷརོ་ ལང ཞས་པ་གྱའག་བཟྲང་ོ་འདི་ནི་ཁད་པརའོ།  ་ 








ོད 
ཱ་ཝོགསབཟའ་བ་ཇ ཊརྭ་ཧྭཧཱེ། གེང སྩྱདབ་དད 


!༄༅9། གབ དུའྱབུང་ཡོའམས་ཅད་པའིགཏོངམས་ཅང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚིལ་པརྡ་བྷ་ཆི་བ ༥ འོ།! ༥ ངཿ 
! ༡ །བཞིན་དཱའབུངཔོཐམས་ཅད་པའིགཏོ ནཱ བཱི ྱ། རི ར་བས ཡ་ཧོ དཔ ཅགྷསངིུཆོགསུ་ དད 
ངེ 


-ཤ པྲེལུབ་དུདྷ་སར་བ་ད བུདྱ་ཅིར་བུས་ནས། པདྱཀིསླ་བ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་ལ་སོགས་པ་ བདུང ཅིང 
རར - ་ རའ ཊྲ ཛི ང་ པྲ་ཝ་ངས་ནས་བདག་ཉིད་དྲད་པ་ཙམ་ ༦ ཕངས་བྱོད་བཤོང་། 
; ཐན་པ འསང །ལཾཿཨཱིྣཱཐྷ་ ནམ གི་གོ འབས མགོག ་ཨ་་དབུ་ཐས་བོ་ 
_ ཨི དྲཧཱ་པྲ་འཱ་མས་ཅད་བག་ ཐུམས ཁ་ལོ རབ འདུབ ིཚེ་ཡང་ གསོའ ས་དུག་ནུ་ ་ ་ཆོས་ཅི་དདི་ 
ལོག་པརྩབ་ཞིང་། སདཔ དབུང་བླསབ འིས དབཤདཔའིརལ། རྩ་ཡ„ླ། ༼ཡ ཞབ་ལསགས་་ད། བའྲིར་ལ།ཁྲོ་བོ་བླནའིབྲསངའ 
ཇམདམ་ ལམ་བེདཔ་པ་བཞིས་པའོ་མཐངཐུག་ཤ ར་ལོ་ཙ༔ འར་ ལྷགམརྣམས་རྡངདེདག་ ཊཡ་འདུས་པའི་ཕྱན་རོ། ་ད་མཛྫྡཧཱཿནང་ཕག་མོ་ཁངག་མདྲ་དང་སོ་ 























' དྭ་ནཱང རག་མོརྣམས་ནི་མིབ ན་པ་དང ཅེནའྱབངཝནདང་ འོདོད་པག་མེད་དང་ ་ཚམ་པད་སྣང་མཛདད་ ཚྣ་རེསེམས འན མས་ལས་ ང་བ་སྟེ བདག 
དྷཱ ངཿ ལོ ་ གདྫོང ཀ ལ་སམདང་། ་ སྐི རག ར་པ་དེ ` ་ ེས་ གད 0 ཁུད སྲི ་ 
ཅཅ ཧི དབུག་པ་སྔེར་པོ་དྲ། ཡོ དཱ དོ 


འ འི། ནིརད་རང་གཙོཡོད་འདུས་ 
ནོག ཏརུང་ དྲགག། པི དང ལོཉའ་དང་་ ལྡ 


མས་ཧྲད་ཡཱམ་དུགདང་ སེམས་མཇུག་ལས་བུངའ་ 


ར 
སརསརཾེཾི ་དང་ གསུམ་ལ པ་དང ནའང ཛུ གནད ལས གི ཤཱ པ་དང འོད་ཟེཅན་དེ་ད་ ཅོན་་ད་ །ཇ་གཉེནཙནདུང དྲོ 
ཁས་ཆུབ་སི།  ྨྩ་་ གད ཅ ླླླྫྫྫྦྫྫྫྫྷླླླླླློོ་་ 


༩ ཅལ 





༩ 
¡ ལ་་ ཨམྭ་ཀིངྱསྨུརམ་ནམསལསྱ་བྷ་ས། ཆོདས་མ་དངུདཔལ་མོ་དང་གཞོནནས་དདྱ་ཐ་དགསྣ་མཔསདིརི་དད་ གཟགས་དང་རོ་དང། རེགྱ་བཾའོརི་མ་རམས་ ལསྦ་བུའའོཿ ཆུ་འཐག 
། 
| 























་ 


ེ བླ་རོ་ྲབ་ལ་བ། 
ུ ྒྦ མམ འད ཅི་བ 
ཟླ ° རུག དབུག ཌདཔིན་ྱུར་པགང ཡིན་ ། ་ྲ 
ངེས་དདོམ་ 
ལ་པ ་ཿ 














༄། 9 །ལ་སྤེགས། །མིའོ་དག་གིས་གངབས་ནལ། བི་ཙ ལ་པ་མེདཔའིབདག་ཧིདལའོ། །ཞེས་པ་དང་ཿ དེ་བཞྲིནདུ་ ལ་ཡཱས་ཁངདངྡལུ་ལ་སོགས་པ་བརྟག་པ་ ནི་ངྲང་བའི་དོནཏོ། །ཞེབ་པ་ལ་སོགས་ | 
ཡཱཌཕས་པྨ་དྡརའིིང་ཡས༔ ་ཆེརགསུངས་ལ། བསྐྱུས་པའྱི་རདའྱི་ཧུལ་བལྲ་སྤ་གང་ དྡེས ་པོའང་སེམས་དྲེ་ ལླ་མ་པ་ཐུལ་བདག་རིད། ག་ནིདྱཀིལ་འཁོར་དབང་པོར་ཡབ་དྲུ་བ། ཞེས་གྲསངས་ཤིང་དེ་ ་དར་ཡང་། ༈ | 
ནིགང་ཞིག་བརྟགས་པའི་བྲ སུབ་ཐུབས་དེ་ ཅེད རྫིླྱི་། བྲ་བབས་ཡྲབའདུག་གང་ཡིན་ ཡིན་པ ཕྲི་ྩ་ཧཁ་པེའང་ ཡཱས་བ་མ་རུལ་པར་བལ་བཱ་སྟེ་བཏགས་པ་དངབདག་དེ ལ་འཁོརྱཉི་དབང་པོར་ 


¦ བྱའོ ཁྲེས་པ་དུང །ཡང་དེཉིདལས་འཛིག་རྟེན་པ དྲེན་པ་ནིདཧཱལ་འ རླ་གྱི་འ དག བསོག་པའི་བླགས་པསྱའཔ སྲ བླ་སུབ་པར་ བྱེདཔའོ་ འཇིག་རེནལས་འདུས་པའི་བདེན་པ་དུ་བ་ལ་"ˆ 
རར དངོས་ཐུབ་བླམུབ་པརྩ་དཔའོ། [ཨགས་པའི་ མ་ནི ྲཀྲྲྫྲོོ་ མུ་པ་ཐུམཡ་ཅདྱ་ཞཱལ་ད་ཙཱ་དང་ཁ་ 


ངོག་དད་དིབས་ཀྱི་ཌོག་པ་ད་བལ་བའོ། །ཞེས་པ་དང་ བཅོས་ལནཁདས་ངེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལག་པས་ཀུན་ཚོབྱཀྱི་བེདདཔ་ལ། བན་ནས་དྲོལ་སཅན་ཧིབསམ་པ ་དབང་ སྱ་ཟིསཔ འབལ ཇིག ཡན་པ། དཾདདམ་པའི་ 
ཐཿསཆིན་ འབའ རྣ་ོཡིང་། ཞིའ་ལ་ག་སཔ་རལས་བླམཌཔཁ་མོཔ་གཀའབ། དངངཔོ་ཨུཔ་ཉངཡོས་ཙདགོ་ལ་གས་་ འལིདངའི་ལུད ཡུན 








































ཿ དང་བྱདདཔབྱ། ན་པའི་དངོས་སྲུང་བླམབ་པ་ལྭ་མུངོན་པརདགའ་བླ་ནམས་ལ། ཅིད་འཐྲིལ་པུར་འགརཔའི་ཡེ་ཤྲེས། ཅིཔ་ཐིལ་པརའ ¦བཌིདཱཔང་པོའི་སྤྱོད་ ཌབའི་དོྱེདས་པ་ག གསུངས་སོ 
| ཏེ ཏིར་འི་དེདྱ དཱ གབ བན བ་ག ད་མ སས ལ་ཏེནིང་ ་ྲི་་ི ན་ཅི རར ང་པོ ཝཾ ཡིག་གེ བསྤོད་ 
ཤྲ རོ རེང ཆུདིལ་འཁོརྦ་སིཞུཁོར་ལ། ་ ྲྲ་ བྱོམས 
་་ = ི་ུ་ ་པ་དང་ མདི་དདིལ།་ 


འཁོར་ལ་ 
| པར། ཁེད འོར 
།ཅུར་པས་ནི། གག དིག་པ པོ་བ སའི ོད  ྲ བྱསས་ཏེདེ་སར་དཱངབ་དངེས་པའདནོ་་ ཟག 
་ ལམཔབྱདབད་ཐོགས་པ གོལ་བ ཿབུཧའཕས་ཚལགཙཆོ་འ ལྡནའདས་ཀྱི་ངེས་པའོ། །གཔ ི་ ཞས། འཕགཔ་པའི་གསུངཉི་དདཿངྱས་ 


































དས་  །ནས་བསྣས། ། ཉེ་བར 
བསོད་ ས་གང་སྩེས་པཿ 
སྦས་པའིཾབསྟས་རྒྱུད་རྲོར་བུ་ལེན 






























































།དགཔའི་རིམ་པ་ལག་ལེན་མདོརབངས་པ་ཞེསྱ་བབ་བཞུགས་སོོ།། 



































¬ ། །ལོསྟཱཧུཧོཿཧོཿྤཿ དགཔའ་རོམ་པ་་ལག་ལེན་མདོངཐསུས་པཞེ ཅེབཙུནཐུ་མ་དས་པདའབྱེར་མེདཔ་དཔལཧུསཀྱའཁརལོལ་ཕྱགའཚལ་ལོ་ 
འདིདླ་དམ་དམཔ་མཚན་ དད་པན་བས། འོད་འ གད ས་ཡབ། རེ་བོ་་དམབདའ་ ཤད དངཔརྱི་་བམུས་གསོང ཏུག 
;|& ལསགསཔའམྩཊལཨུལའིངམེཏེདགཏོརྡོདསྩ་གྱབ་ཐེ། ཡུས་མོགཡས་པའི་ལང་ས་ལ་བྱགས་ཤིངབལ་མོབ་དབདྲ་པ་ལ་བདབཀོད་ནས། བཅོམོ་ཝནའདས་གང་ 
ཧུ་མཚུམས་མེད་པྲ ཕྱ པེད་པ་བྨོརམསྱ་པངྱ་དཱ་བའདྷཧཾད་ལ་སངསྦྱར་སཏོདྲ་པའོ་པརྒལལང་ལཱདོ་ཅིང། བཅྲོ་ལ་ནའདང་རྡོརའཇིན་པའི་བདེ་བ་མཆོག་ཏུསིལྱའ་དབས་ཡདཔག་པད་ 
བཅུས་པའིཕགྱཧཆེད་པོ་ཞད་པཔལང་ཧོན་པ་དཔལདུསྤ་ཅིའཁང་དོའ་ིལ ༣ཁིདྩོདྭ་འུགསབ་དང། དགཔ་ རིམ་པུས་དབུངབླབ་བས་མདོོ་བུར་དབུང་བུརད་གསོལ། ྤ 
ཞིས་ལནགསམངུགསལ་བབཏབཔལས་ཤིང་གི་ཆོག་ས་ནས། མྱཾབོ་ཆུ་ཡིག ཧོདའཔ་འིཡིགང གྱགཏོདདཱ་ཡཡིགྷཏི།། ཐབས་དིགས་གསུམ་ དབ ཉེ་ 



























༄༅༅། པརྡ་ལཱ་ཡཾགཿ མཁན་པརྡ་་ཡིགང གསངབར་ཨེ་ཡགྷ་སེ་ཤེས་དབྱའི་རིགས་གྲསཡགདད་ནས་ ཊཱན་ གུའྱའུབཞུགས་པགས་ལ་གདབཅིང་། དེའི་འདོདཟེརྩལི་ཡུངབ་ངུལ་འིགས་པས་བརྩང་གཏོདཔ་ཐལ་སཅདབསད 
ོོགདདྲགགས་དྱིླགང་བམན་བག་སདན་པདྩ་བའོ། རཞེཡགཏུ་ཤསདབ་ཏིརིགས་གྲུས་ཡགདོད་ཞས་ སིད་ བབྱདགསུགས་པགསལགདགཅིད། དོང ད་ང འབུངགྣོནོལས་ལ་ཡདཏིན་ཞག་སོ་སོརགཏོད་ས་་ 
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_ , ; སྱཾནཱནོ།, །དེནས་ངཱས་བཟངཔོ་ལ་ཡྲོངས་སུ་བརྟགས་པའི་ས་མཚོདཉད་དངྡ་ལན་བརྔངས་སུའུག་པའི་སབ་དཔན་ཤང་ངམདོད་པརྱ་ཡོགས་པས་འྱངག་སྟེ། ཁ་ག་པ་ལསོགས་པ་ཤས་པ་མོའྲི་རཕའྱབོརྲ་ཀི་མཉདཝུག་བབླསྣཔ་པ་ལ། ་ཨོ་སྭཏྭཏཱ་ཀཏ 
༣༥ 


3 ཨཾ ་ཏིབཛ་སྟྭཧཾ་ངུརདྷ་ཏད་མཀཧཾ་འཱཱཾ་བཊ་ཕྱང། ཞེས་པས་བདགཉིད་བུན་ཧིས་བླ་དབ་པི་ནས་ཞིང་ཁངདང་སོང་བདག་ལ་སོང སཔ་གཏོདམས་ཅམ་པ་དབས་ ང་དག་འདྲིད་གནསྔ་པ་དངྱ་ཀུ ནྭ་སིན་གི་པོའཡ་གཞན་ཡང་རུང་ 

, ༦༥༦ུ་པ་ཏབྲང་སྟྭཏྭཧྭ་ངུངརྫཱན་ཏད་ ཊགུླ། བྱ ཅུད་དང་པང་བདག་ལ་སགང རབས་ཏྲེ། གང་དག་འདར་གན། དདྱ་བུ། །གནད་བྱ གཞན་ཡང་རུང་། 
ཚ་ ཧལ་འཁང་བདོ་དས་འདྲཞི། །འངགའྭ་བེཀྱ་ཅལ་ངུགསོལ། རྫ དནསརངི་ཧོང་ཁདྨ་ཟ་བའི་ཧེང་ངུག། དཔའརོལལས་སའིི་ཉྲ་མ་མང་ཡོཤལ་གྲས་མ་ཤིག་དུག་མ། སྱྱནམལྟ་བུའི་བྱག་མཁཿཏཱནཱ་གོས་དང་ 
ཧནསེ་པོསགརུན་པ་ལ། ཛཿཧཾཾཧཿཱཤེས་པ་དང་། རྡོརཾ་ལུགསྱ་ཀ་ལ་སོགས་པའྱི་ལཱགླ་གས་ཡེ་ཤེསསེ་མསདཔའདང་ངོགཉིགྱ་བས་ཏེ། ཨོཾ་ལཱཾ་ཨཱཿཧཾ་བསཱནྷ་ དིསརྦ་ཐཱདྷཛྲནའི་སྦང་སྔྲ་ཡུཔ་ཀཏི པྡདསྔ་སྣ་ཏོབ་ཡཏི་ྫཱི་ཨགོ་ 


¡  །ཨགྱ་་ །ཨི་དཾགནྷ་རཾ་ པའེ དཱུ ཡི ནེའི ཕལ་སྟ་འཏིད་ིཏབྲ།་མེསྦང་གཱཔཱསྫ༔ལ་ཨྫརཨམ་ཕྷནིཿ དཔཞེསཔསཾབོྱོ་གི་སལྦི་ཕམ་པུན་དངས་ནས། མཚོད་ཡད་དངང དིདང་ མེཏོག་ལ་སོགསཔ་ནམས་ཌསྱཀང་ 
































ཡུངདགཔརླསཚོདད། རྱལཔསྣ་ལུའི་བདྲག་པོ་དངབཅས་བབུདནིབཅོམ་པདྲག་ལྷ་ཐུ་མྟོ་ཡད་ནིདཔདངྱ་ཆུར། །དྲེ་ཙཾརྔ་འོདནི་མཚོད་བརྱབ་ཞིངྷལ་མཚོག་གིས་བཏུདབཞེས་ 
ཨད གུལ་གསས་སུ་བད་གཔ་དངབཅས་བཅུདིབཅོམ་པ་དགུལྷུ་ཁད་ནདཔར་ངྱགར། རྱ ནི་མཚོད་བརྩ་ཡིངལཱ་ ཧད 


ད་མཚད་ ་ 
ཀྱཧ་ལ་བསྲ་བདཆུབླ་པདྱདུ་འདུདྱའི་ཝིནྷ་ཏབསྔ་དན་དགྲ་ཁད་བྲནུ་ས་་མྱོསུད་པ། །དེ་བཞིན་བདག་ཤིས་ཀྱང་ནི་ཕླེབོ་མ་རྣམས 
ལ་དབདབྱ་སརྦ་དད་ངུབུདན་མསུ་ཉམས་པ་དགྱཿབྱ་དང་་་ས། ༣ ཧཾ ས་ནན་དགཆུང་ སྡོནང. བིད ལྷ་མི་ཆེན་མེ་་ 
འཇིགརྟེན་ཡུས། །རནོ་ཆེན་ཀུན་གི་དྲབ་གང་མ། པབཟང་པའྱི་དུནྲ་སིས་ཚུམ་བྱརླ་་ཨཱ། །འེ་ཤོལརྐང་གྲངབྲ་པྲ་ཝན་མ། །ཇྡོརེ་སེ་མས་དཔྲའ་དྲལ་མཚོད་ཡ། །མཆོད་ 
སྐོནཱ་འདྲ་རིབཞེས་ནས་ཁང་། །དིལ་འཁོརལ་ནི་ལེགས་བླདབས་མཛོད། རྭོཾ་ཧིརཧཱྭཾསྱ།། ཞེས་སོགསང་ངོ། །དེནསསྐདསྔནཧཿིཾཿཧིིཧཱ་འྷཱདིཏཏི་ན་ 


. ཡིདཾ་ལཱྲཾཏུཀཏོཡབར་བྷགྫགཛོཔཱཧཱ། ཞེཕབ་རྣམསྱིས་སའི་ལྷ་མོལགསཡཾབབཏབ་ས་ཡྲར་གཤེགས་སུ་གསོལ། དེནས་དིལ་འོདྩོལ་ས་གཞིགས་དང་བདུབས 

















ད ད་ནགཀ 
: །ནབདག་ལོའྱའེའི་ཏོ་བལས་ཅྲུང་ཐད་མངུནྱསིཆ་ཤས་བཙམས་ཏྲེ་རའམ་དོལ་འུག་པབནོའིང་སའིསེལ་རུམས་དོདོ་ནས་ལསདད། ཇེས་སཱ་མཐུན་པའིསྲ་རོལསོགསཔ་ལས་དང་མཐུནཔ་ཅནྱ་སིསྦར་སབནཔས་ 
” གང་འིདལས་དད་མཐུན་པའྱི་ཧུཆིདབྱངགསེེ་འཇམ་འིང་སྟོངས་ལདབས་ཅུང་ཟདམཐོབ་ཅནྱབསཔ་འས། ་མོནོདྷ་བསཔ་ཡིན་ཡང་དྲུང་། ཏིསྣྲ་བགཅངྡ་ལ་ཏོག་བྲམས་པའིདྭགས་ས་རྡོརེ་ལོབ་དཔནོ་ཤད་དུམངོནོ་བརྩ་ཡོགས་པས་་ 
ཀང་འེ ཟོ ག་ པི ེ ཟེ € འཔན་ཤད་དུམདནཔདྱབོག 
བྲསངབའིའཁོར་ལྱོངས་པ་བྲགསྟོནས་ལས་དདམཐུན་པའི་བུདྱ་བྲཁྲི་ཀོལ་བླབང་བྷསལ་པྲ་དམསྲ་ཕོགས་བྱརའགངུག་བྷརྩལས་ལྭ་གདཝ་ཙིངཇོརྦ་ོབཾས་འདུདལ་ཛརྭཕུ་ནམས་བསསངབའི་དེའྲོ་དྲ་ཐབ་བྱོར་དགདྲཔདྱལསྟེ། སྲུབ་ཐུབས་སུ་" 
་བཉན་པའི་ཝགས་ནམས་ཀིས་ས། །དེནས་ཁ་ོདདབངཔརོགསལབའི་ནང་སྲིུ་ལག་ཡོན་དངས་ཡས་ལ། ༨ བདག་མ མཅིར་བའི་ཡུག་ཆུབ།རིག་ནསག་ཡསབཅུང་དངག པའི་བྱད་མཉམ་པའི་ལབས་ཚིས་དབུས་ས་བཙག་ 
རཊིསྦཟྱ་ཨིསབླརདབས་པ་འཕྲ། པ་གྲྭའི་སབས་ཉིས་བཅག ཝོཾ་ཝྱཿབཀད་ཅིངཔད་མའྱི་བགྱཆས་རེག་ནས་པད་མའི་གདནཅིསྱ་འིརྦྱཧི་ས་བླར›བས་པའམ། ཏྭ་ངའི་ འད ་གཀོད་ི་འབར་ལོའྱི་བགྱརས་རེག་ནག་བུབ ཛའི 
དྲཿྱསྱ་ འསྲ། བགྲྭ་ཏུབསྱ་ཀསབཅུག་ ཝ་ཧྭཿབྷ་ ཨའ་གདན་སྱ་ངུ་འྱུང་སབླ་བས་ང་འ་ ་བསྲ་ཁཾ ༡ གསརངུབྱ་དུབས་པ་ཡནནོ། །གད་ 
ཡིནི་ཡང་ཅདཔ་ལགསབས་མཛོདད། ཨོཾ་ཨཱཿལཾ་འཛྲཾ་མིཏྕི་ཨཿ་ལྷཱའཊ་བྲ་ཏར་ཨ་ཛོཔ་ཡ་ཏིསྲ་། ཞེས་བས་ཛྫོརའིས་ལེ་དནོདཝཆོསཉིད་ས་རབྲང་སད་རྩབས་པསདྱཡི་ཕའང་ི་སགཞྱིའི སྒེད །གུད་ 


མ་ 


ཡཿ 
པ །པ་ཱཿཀང་པལ་གིའྱི་ཚགྱ་ཆུས་རགཞས།ཞརཆུསཔའི་ལབས་རི་སབཅག རོད ིནཔོ་ཆིབྱི་ཕ་གྱཉས་རགནས་རྩོགྲས་ལ་རོལཔའི་སབས་ཉིསབཅག །ལོ་ལྔ་འགཀོད་ 














།ཤགཔབགནས་བགས་བདུ་དོ ཞག (ཏི ཏུད ནུབ ཤཔྟ ཉེསན་ཡང། བཅྔོསྔ་ལཛོརརིགེམཆོག །རིགཔའྱས་ལབྱོལདོལབདད། །བེསླཿམསལཔ་ིརད། །ཁེདྡ་དམས་ལ་ཡད་ 
པྱིལ་ལའ་ སྲུ གཿ ཐི ་བསགྱགསལ། ་བརམང་བཅོརགས། །སྱརསའ་མོ་ཅད་ཙོལ། གོས 


པི །མགར་ གས ས་ཉི བདབད་འཚལ་ །སེམསཿན་བཿནལ་མོ་དགའག། །གངས་ངོརའི་ཕྱནཱ་མདའ་རྣམས། །བདག་ལ་ཡུདདག་དགོངས་སུ་གསེལོ། ། 
ས་དང། ས། ལ་ཡ ས་ཡཱ་ 
༢ ཅ་ལག ིིིོ་ 


ཅུནབདག་དངྲ་ལུབམ་ལ། དཾས་ཨུང་ཆབད བུས །དོཡིཕ་གཁོར་དང་བཏས་ཐམསཅད་ 
བྲུགས ཞིང་གདོདནསྣན་ པོ ཤིུལད་འདར་གད་ུན་ི། 

-- དཧདྟརྨདཧུ ༤ ÷` ཞེསཅི་ནུསབླཟས་བསྲང་མཐསཅདསོང་ 
ཙ༅་ ནུགནས་པའ། མ་མ ཉིདདང་ཝནཔ་ རྲབ་ དསྣྲསྲྤཀྲསྣ༨ྐ༨ྐཾྣ 









































ལས་དག་ཏུ་གནུངས་ཞཁོད་ཡབ། ཨུ ས་པས་ག ས་ འི་རྗར་ལགསྱ་ད་བཞིན་གཤིགས་མྲདམའིགསུངཉེ་ 
རཱམཔས་བཏྲཤཅིད་ རརིའི་སྲདབུསྱ་ཅྙིན པབ ཛྲ་ཡཱ་ཏྲ་སྭྦྦཧྷཱནཾ་ཨེཀ་ྤ་ཀྲར་ཝྷ་ང་བད་ཀུར་ཀ་རྭལྭཝུ། ཞེས་ 
རྲུངདབ་བས དོད པད། ཨི བོམ པཝན་པ་དྲབངསྱཿང་ཧྲུལ་ 
ལཱསཱཅབསྭ་པ་བཞིདཇུརཔཤིཿ། ཡག སི་བལས་འཐོཔའི་ནོརུགསུ་མདསྦརས་ སྦྱརསྣ་རམས་པྡོརྗུ པ་བྱེད ུརྱ་བས་མ་དེསཛོཁིང་འཛས 
ཧུ་ངྷཤུད་ངུ་ཕ༔སྐན་ཇཱ་སངྷ་ཱཿ ནཨམཆོད་ ཆཿ་བཞྭུགཔ་ནྲཾ་རའིདུལ། 
ཨི སྐལོས་པ་འསྟསྟགདངགནས་པགོ གལ་་ཡ་ཡསས་མཤ་མས ཚོ འུལ 
































0 | 
།དེལ་སདགེབའེདབངགིས་ 
མ་ཞི 
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ཧ༽ 
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ཅི ཤཾཀུ་ུཀརུཝཱ༔། 
ས་ལ་འ ར་ 


= ི་ོ 
ཐག  ་ 


དེ ཾླཌནཌཚཛ 


་ 
སྤྲུམཆོག་སྲི་ཡགདྱན་ མེས་འངས་ི་ 


























གནས་བབ ན། ་ཡིསབདམསྭ་གིལ། །ལེགས་པར་ཕྱེ་བཉིདངྱའགྱུར། སེ་གབེནཔ་ུརཅུབས། །ལམ་མཆོགའདནེ་དཔལ་ད 
ལྗན མསའགོའྱུརཿ དུབས། ན་གཞེགས་བཏདངུའཇུར། ཞེས་བསྲ་ཐོབབྱ དདེ། འཅིལ་པའིདཟས་ཡུད་ཡིན་ནས། དད་པདབདག། 
ནྲི ཞིག དད ས་ག བ་ས ཾཧཱདམས་དཡུམ། བཛུས་པ་ལདགའབསྐ་དྙིདདགའ་ིགྲྲི་ 
འདཾམས་མ་བསྟན་བདྡ་རུངོ། ། དབུམབ་ ཡཾ ཀླ་པདཔ་ན་ཡང་ ཨོཾ་ཤིཿཛཀ་མལཾ དགྲག ད་ལ 
མས་ལ་བ ད་དཔ སེབ ཧཱ ཞྭ གས ནབཾན་ཤིས་བླབས་པད་དངགི བཅད ཤོངལས༡ལ་ནསམཛནགནངགཞབསལ་བའ་དག 
ཡེཤེསྦྱར་མཚོརབཤདཔ་ལྟྱབ་ཧི་མལ་ཧུ ཉུན་ཝྭགགན་པ འན་ཡིས་པོཉ་་ཨདནིང་་ ཛའིའིག་སུད་ཡད་དགཔར་མཚདདེ། མཉམདང་སི་ 














8 སངྨརཔཀརེབཛ་སྭ༔ ཉཾ་འཛྡཡིཾ་ཕཱཏྲ་ 
རག ཾོ་ ༡༦ 
དྭ་རསྨ་ན་ཡངད་ཊེ་བདྱལ། ་ 


སས ིླྣོ་ 
ལྕགས ་ཨི་དགཔལ་ བཅུ ར་ཡ་པ་ཨིནཔའི་ཧཱི 
།ཟུ་བནཡ་སད།ཀབའ 'དགེབ་ལནངནསབ་རམས་པ་ཡི་ 
་ཨི་པས་དོདབ་དབའོ། ཚཿཅིསའིདོན་ རར ཕྱགསམདོ།གིས་ 
| །བའོས་པལམ་མཁས་པ། ་ ཱུ ང་ཁོན་ཡིནཔས་དོརབད་བའོ། ། ང་གཞི ཞིག་ 































་ མིགིག 
མུབ དྲད མཛུད 


ནྩོགལྩ་ཕོགས་ རེ 




















འའ །གཞན་ཡད་ 
ཡེདངྨ་དུང་གི་ 
ཤོ སུ 


ཱཧཟིསིད་འི་འཁ་མགག་གཔ་པཞ དགཔགསུལ་དདའགལ་བདའྱཏེ། ངག་པདངུ་ལོནབདེ་ ཆེཧའུཁངལ་འུནབོདང། སིའི 


འཁོང འིད ཡོདང་། མཚམསདེན་སནད་ཆེན་ལ་མབུའི་མཐང་བུག་པས་འཛསླའི་ ཉུཔདང་དོག་ལནསྲུལ་ཨ་ 
་ [བགགས ས་གས སྲ ཅེ ༣དེད་ཞམནཁའི་བཡོང་ སད འཛ. ད་དོན པྲ བྱིཙཛོརྲཐེདབས་སའིའཛོད་ 
ཨི་གུ ས་བམུནནས་བདབདས་ཞིས་འདད། དམནའདྲ་བུཔ་ ོི་འབིདབའོ། གོ ་ 
ས་སན འབད་ད གྲམ ཁ་བ ཐབ་དབང དུསཔའྱི་འིངན། །དེའུ་ ། 

ཛམ 
།གིསའི་འཁོང་ལུགགི་ནད་བཕན་ཡོད་པ་ལས་ཞུནཔོ་ཡིནའོ། | ་ སཿ ིག 


1 
























































 མམམམམ༡༠༩༧༦༧༧༤ ༄༅མ༠ འགམས 








| ད 
¡ གཤ །ཆུནདབར་མིད སོ པའྱིརི་དེདཀལྷལགསམུ་གོ་གི ངེསཔ་ཡ ད་པར་མེདཔ་དགྲང་ ཕྱིའི: ལྲི འཁེདོ་ཡུགྲ་ཛའི་དེ ར་མ་ཡིནྡ་ཧི་ དབདིལཅེགས་གིདྲའིབས་ལེགས་པདུངནམཔམཛུདས་ | 
ད པའ ཤྱ སུབ་དག་ཡུན་པར་གངུངས་ གེད ༥ི་དབུས་དང་ ཌཱ ས་ཡད་ཁུདཔརསིང ལེས ཟླགར་ཡད་བུག དོའི བགུང པ་དད་པ་གིས་ལྷ་ཚོགསྤ་མོག་ཀིསྔ་ལབ་པ་མཚུལས་པར་གསུངས་ ་ 
ལཾ; ཤུདེ། སན ཧཾ་ཧ འིག དང་། གདོག་འཁེར་དའཁང ་ །གལཏེ་ ག་ལས ་ས་ ཉེད རར འ་ྱ ཚགོས་མདགགིྣ་ཡབ་པ་གྲསནག་པ་མད།ེཿ ཡོད | 
༈ གནྱམུད་ ནུཔ་ སིི འ། །ཁྲེས་སྤེག ས་ལུ .དཀར་ཡོ་དང་། བགི སེར རལདགི་གས་ རིགསཀྱི་དབད་ ཤིས་སའི་ཆལྣ་བབཔརའེའཔརའབུར་དེསཚནཅང་ཅུགའི ད 
བཙའ འཐེལདུགསུངས་པའིཿ འགུར་ ལོ །གལཏེདིྷི་བཱའི འིདྱཏིལ་བཁདོ་ལ་དགོངས་ཀྱདདེ དེའྱིིཕལདུནི་མ་ཡིདོ། །ཞཱས་ལུང་བླིསནལ་དག་མེདབཞིདངུའགའ་ཞིགནདྱུབིས་ ིག་། ནདེ་ལརམ་ཡིནཏེ། ཨྲལྱངཕས་ གྲོས་མདོན་སི་སྭོ 
།དེའུ་ཧོགགའུནགདུདུ་ཡང་ཕི་ཚ གབ) འཇིགས་བསྒུནདས་པའྱི་ཚུད ང། ཚྟིགུཅ་དབནུ་བཅནཔའི་འགེལ་བརྡགུ་བདྨན་པས་དཔདཔེལ ལའཁ་ྱ་ཅི་ཕྲོལ་ཤར། དངྱ་ཨུདངྡའབརབུ གིས་ལྲས བསྐྱརས་པོ་ྱའི་པ་འམ། བཅོད 
རདདས་ཀ་ཞལྱདབྱབསརུད་ལས་གསངསཔའི་ཚོགསཇུལ་ཚདགདབ་བའཞི་མགསངསཔ་འིར རོ །གལཏིདིཅཤིགགྱིརའི་མྱབ་མསྦའདངའཔ་གསཏི། ཙྩ་ཡནའདངཔོའིཝ་ཚབོས་མ པསས། །འེན་ 
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:༡གས་སཞམགས་། ༩༡༧ ༡༠༧༩༥༡༠༠ོ༠ས༧ 








ནྲཟེསོཔའྱི་པེནོདཱལྱག་ཡབས་མ་གྲསངས་པ་ཡུན་བ་ལ། དམིགསབསལ་ྱཧི་གསུང་འདི་མྲ་གིསནྲ་ཐིགས་འའི་དཁངོད་མི་འང་བའིདབང་གིས་མཐོདམན་ནངུ་འཐུརབས། དེ་པ་ 























ཚདནི་གཅིགྱང་བེས་སོཞེསསནོཔ་ལནས་གཉིག་ཉེས་པའི་དམིགས་བསལ་འདི་གྱསངས་པ་ཡིནན། །དེ་ལྭ་པ་ཕྲིད་པདསེ་བབལ་ད་ནགའཐམལསགོས་པའྱོལོག་ ུགཉགཔརམཙངས་པ་ཡིནནདནམས་ཀིདཔདས་ཚད་ཇནྱངགྲས་དཚར་བསདམིགས་བསལ་ 
འདི་གྲངལ་དགུད་པ་བྱའི་ཡཡུལས། གཡང་ཤུདྱཀ་ཅང་ །བདག་ཤོགསགཅིགཏུགངངས་བ་མ་ཡིན་བཏིདྱང་བྲུབ་ཅིད། བཞནྱང་ྲཔར་བཏནཔའིདདནམས་དང་ལཀལ་ལ། དག་པ་ིམ་གསུམལ་སོགསཔའིདེས་པྲནམས་དཔཔད 
ནན ་ གྱ་གསུམ ནབ དི ཅཅ ཀར 
གས གསངདལ་ུནསགཉིས དངྱུ་དྲ ལ་དུནས་བཞི་གསུངས་པའྱི་ཚིར་དང་། ནགཔོལ་ཊུགས་ལ 


གབུཔརའ་ དབངས་ཚདདེ་སྐམ་ སས །ཡངཁྐམལ་པའི་མ་རྲུངས་ཏེ། སདཔོགས ཨག 
ཐི ག་ས ཛྷ སྱ་ུདང། རད ་ གསིག ཡིཿ་ས་མུབ།གསབ་ཡད་ནའནུ། བགབསངའདོདདེ དེདནནས་གྱ གསུང པ་སོ 
བཟུམས་པདཤསྱའ ཆལ སགཅིག་ལ་དགངསནསནིནས་ཞི་ཞེསག དགཉིདདུདྲབ་དགོས་པར་གྲས། པདྡ་རུ་གི་ིལ་འགརྱི་དུབ ཅུ་རྩ་བརྒྱད་ཨྱག་ 
ཏུ གཏདཱ་སགཅིགལདག་སནསན ;$ འཇེགཔ་ལནིམཐའ་མེདདེ། ནག ོི་བྱད་ལག 


པའིབངནབྱཧའི་ཆ་ཤསས་རིཀ་བདྩ་བའོ། །ཞེས་པ་ཡརབཅད་བཏགསཔ་དང་། དེ་མདབཅད་མཆཏིཔ་བོཞིག། དའངདའ། 


























¡ ¿ །ཕཱའི་ཕཾནྩོཧྲསྱ་ཀང་གནོད་པདའགུང་བླ་ོག་པར་དཀའའོ། །ཅི་ཧིམི་མུངྲས་ང་བྱར་གྱ་གང་གངོང་བསྟན་པའི་གཅོདྱོའིདྲ་རམས་ བྲནགོ་བདྩཧུས་པྱས་ཡང་མེདདོ། །དེབཞྲིན་དུ་འཅིག་འཁོར་གྲནཔསྦཀིདང་པོ་ཚངས་ཐིག་ཟད་ 
མཚོན་ཉད ཊར ་ གྲག ཧཿ སུས གུགས དོ །དབདའུ་ འཁོགས་པ ཇེཡང 
གནང སདག བཏི འོ ¡` ཡི བབྱུ་དབ་ ས་ཁྱི འོ འྱིལོ་གངལ གསོགས ར་ཆདག་ལུང་བལབདེུངབདེདགསུ་བཟིདངཔགས་པས་ཐའོ་ཡཏུམ་ཡིན་ 


དངགུ་པད། བད དུགཔོ། །ཞེསགསུངས་པདང་ཡདུ་། ་ལུགའུ། ཧིལལདོདྱཧི་རིམ བདུང་ཡུངལི་མཐུར་པའྱི་ཡངཏེ དའ། རྡོརའིའཐེད་བའི་མཐད་ཐུགཔ་ལུ། ྱརྲ་ལགད་གཉིས་གསུང། 
 བནྡིདཱབའདིནིཛརའཕེངའ་ མཐདཿུགཔ་ལ་བྲུབུ་ སྟརཱིཧཱས་བྱསངབ་ཡཾཿ ཐག་ལ་བདནདདིཏུདའི་ྲ ཉུལ་ལུའོར་དང། ངེ ངེའི་ ཚོས ཞིི་གུབ་དསའ་གས་ཆེའབ་ཡིངབཛི 
རད འཐད་པ དྲགས ཁས ཧན འཛོ ཅང ང་བརིཡབ ཏུའི ོདདང། དེའི་ཚ ཨཔ ཕྱི་པ {ཁྱེ་མཉདྡ་པའིདགོངས་པའ་རུགས་ 
།གོས་ག་གཞིསརང་གའབས། ༣༣ དྭ་བངའཐབསཊུ་ངཟད་མེདཔ་འད། རཔཞིབསོདནམསྦྱརཔ་ྱིརན་ཡནཇ་མཐརཔའང་ ན། ཞེས་ 





























` ལྒི བརྙར་བསཙི་ཚོགསསབཅད་པའོ། ཏ་པ ྲ 

༄། ནཱ \༄ 

` པ་ལྙརའགག དི ཚོནའྱའེ 

. ༧ འོས་པ་དག་ཇྡུ་ྟིད་ངུ་དེལྟ རང 


སས་ལ གཏད 7 
























༩: ༄༡། །གཙདའ འཤརསིཞལ་ལམངནཔརྩོགསུཔས་འཇུག་ཏེ། ངའི (འབོརྩཧུསཔ་དཔྡ་ལན་པས། ྲལོདདིདི་ལཁོདལ་དུའཛོག་འཁཔལ་བླཞོམདུད། ཇཿཱུཾའཾཧོཿ ཞེས་པྭན་འྭགོ་ཡི་ཤེས་སེམས་དཔའ | 
 གུག་པ་དང་ གཞུག་བདང་ བཅདབ་དང་ མཉེས་པའི་དིམ་་པས་ ཨྱིསདླརབ་སྔའི གནས་དག འདྲེད་དཔ། མུཆོགགིདྱཀལ་འཁོར་ལ་པདམ་མསྭི་ར་བུངཔྷསངབུད་པའདབམ་དངགེ་ས་དདང་ ྷའ་བའིས་ 
༧ བིནོ་ནི། ཌ ཚཱྱཱུ་ཞེས་པས་འྲ་ེདགཞུནཆོས་ ༡ན་འུབདྱགིབརམའ རིད ཚོས་ཉིདསླི་རུངལ ལས །ལསབྱཿནབ གཞྱི་ཙཚོ་གསུག་ ཨཞཱན་ ཆོསྟཉིདྲ་ཀྱིས་ལོ། །རྙམ་པ་དབཅད་པས་བྱཅུན་པནི དད 
| ཤུ གཞམཿཔ། ཟགཅལའོ། །དགགཞན་ན་འ འྱྱ་བིདདང་སྲ མཚུདསསོ། ད་བཀྲིདབུཚ་ ད་ཚོ་རྲ་བ་དང་། ལྷ མིགདང་ རོདང་ལག་ གཞན་ལུ ༈ འདུ་ཤེས་དཔརཔ་འི ད་ གས་གསོག | 
དངས་དངལསདྷ་ང་དབཤད་ལམགཞྲང་འསཏཔ་འོ། ས་ཁམས ཀ་ཧེ་རིད་བསཾ། ན་ རབ་གདནའཐིག་ལེསདྱརུཔའ། ༈ ཡ་དང གཞན་ལྷ་ནམ་པདབཅད་པསབྱཧནཔའོ། བདག་པའ 

པུད་མན། སཾྟནླས་ལས་བུང་བ། དགག་བྱ བྨགཉན་ན་ ཨའ ་བས། །འཁདཅྭི་ཟབ་རྣམས༣ིའ་ ༢༨༥༥ ལྟ་ི་ཉི་མྨ་རཱ་མསྭ་དྣི་རོམ་པ་དྲབཅད་པ་འམ། རྦ གམྨ་ཆཱ་༢ 
ཡིག་ལསས། །བཛུས་པ་ལྟདགའབསན་ ཐུབཐབས་སབྷཛན་པལ་བབྲཞོས་ ཀྱད་དུངངོ། །རྣ་ལད་པབགནསྦ་ལབམཆོད་ བའྲི་པད་ཧ། ཨོ འས ཙྩཾསེ་བདིཡ་རྟཕྫིྷ་གྷ་བཏ་མབར 
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%¡ པསུ་ཕན་ 





'  ཿཤཾཿནཾ་ཙཾཞི་སཔས་གསལབའངབསཔའི་མཚོད་ཡྐད་ལ་ཚོན 

®ནྲ་ལ་སགས་ལ་གདྲབཔ་མཆོད་བ་རུས་པ་དད་གོས་ 
༨ ས་འོད དམ 
འཇུགླ་བདས་ནས་ཡདྱ་བྲདགླ་དགས་ཆེབསྟ་པའི་བྷ་མདྱ ལའ 
།དའོང་ཆར་ བའི །མིཐཡཱདྫོར་དེངབདག་བླབས། 
. ལི་མངའ་རྟག་པཁྱེད། །འངེདོཅགས་ཀུནྱེ 


་ 


།བྱངཆུབ་གཾ་མས་དབའ་བདགབབླུབ་མ། 

















དུ་མྔཿལྱ་བསྲན་སདང་ཕའྷི་ཚོགས་གསལ་གདདཕལ་ཡུལ་ཏེ། ནཿ བྲུ 
མཆ ་པ་དབུལ་ལོ། །དྲསདད་འདྲ་བླ་དབས་ལ་ལད་དངོས་སུ་མྲ་འབན་ཡང་ཀི་བླ་དབས་པའི་མནངག་ལ་ཡདཡཁས་པརྩབ་དབསོདཔད 
བཅིགྱདྲ་ཐུགས་དྲིལ་ཙམ་ལས་བབམ་བབན་ཡང་དེའི་དམིགསྤ་ཧེན་ལ་བཏེན་ནས་ངསྣ་ཚོགསའླ།མ་པྲ་གུབནབསོདནམས་ཏྱི་སེབསཆེཞིང། བདག 
འྭ་བུ་མའྲི་པལའབོད་དང་ཝན་པས་དལས་བང་བསུང་མའ་ 
བས། །དངོང་གུབཆེནབུནྱ་སིམ་ཤོག །དབུདྱ་འུདཆེནཔྱོ་ཡགཔའི་ཚུ། 
ཙཱསཆགསཔ། །བཅོམ་ཕ་ཆགསཆེན་དགའ་བཅེ། །དེ་ཉིདདདེ་བདག་བླསབས་མཛོད། ཚོག །བགདོད་ནགགོལ་བདེབ་ ༢ 
ཛོད། །དདེསྲ་གུབ་ཆེ་ནཔཀུན་ཕེ་མཆོག །དབང་ཆེད་མཆོགགྱི་ཕགྱཧ་ཡིས། །ཇྡོར་ཆེན་བགསལ་བལས། །དྡོར་བཏེམས་བདཀབདགའུ་མཛོད། །སེམསཊན་ཀུན་ཀྱི་ཡིད་བབཔ། 


དྲ་སཆོག་བདག་བླམབས་མཛོད། 


།ཤན་ཏྣཱ་་ཡདག་ཚོསྱ་ཊྲི་མཛོཤ །གངོདོ་ནས་གྲོལ་བདེ་བཤིནགཤེགས། 












































ས་ཡ 
བགིད སང་ ཛས ོ་་ སཱ། །ག, སྲིལ 
ཿཞིག་ལ། འུ སར ` དད ་ འའ. རྗེ་སེམས་ ལི ་ལ་ཡངད་དགྲ་འུགས། །གལ། འའ །དེ་མ་ཐགུ་ད་ | 
ཉང བཅུད་ མ། དཿ རཾཾཾི་ པའུ ཁུད ལ་ར ་ རླ ཤིག འདྱིགསུས་ནི། ་ རུ | 
































པྲས་མནའིབཏུདབྱངེད་ངུབཏུག་ལ། དེང་ནསའརམས་ཏྲེའོདྱི་རྫོར་འཛིན་པྲདྲ་ཡིནྲ་ཧི་ས། ངསའདྱིལས་ཤིགཅེསགངབོབ་དེ་ིུསབདགོས་སོ། །ཁྱདཱྱིས་དལ་བརྐུད་པད་ཡང་ཡྱིན་ཧྟེ། ཁྱེད་ཡུང་བསསྲངས་པར་ 
ཚྭཾརིདུས་ཁུསསདཡུཔབྡ་ཐུངབདྱ་གུང་ཏུརི། ཞེསབླ་མམསབཱསདུམ་ལབཞུག་ཆིདྲཆྲུབབུགསམླ་གུདདཁུདགཔ་སམས་ཅེལབདདི་ལྷཐུདའོ། །མཐུདཔུགསི་ཆུ་དཔྱག་སའ་ཡནོཏ་ན་དངས འྲ་ཞུངབའི་ཉེསདམིགས་དན་ 
པའྲི་འམས་དདུསས་སུབས་ཆན་ ཐུད་ཅིང་། དེབཞིན་གཤེགྲས་པཐམས་ཅདྱ་ཅིསྱ་དྲཾ་གིསབླ་དཀར་གསལ། རྡོང་སེམ་སདཔའ་བདག་ལདབབ་བངྱ་ཧུར་ཅིག །རདགཞན་ཐམས་ཅད་ལ་ཇོངའི་བྲ་གསུང་བགས་ཡེ་ཤེས་ཕེབས་ད་གུད་ 
ཅིག །དྡརའི་བལ་བཔསདཔྱང མཆ ཐལསཿདྲས་པད་ུང་ཅིགལ་ས་གཟོའ། ཤབི་བས་བཞིན་པས་པའ་ཡེཞསཅི་ཱདབབ་བའདོའ ྱསའཔའབདཝ་དདབའོལྲད་པདབཅས་པས། ཨོ 
རྔ་རངད་ལལ་ལ་ལ་བྲཛྲ་སཱཿཧི་ཤ་ཡཾ་ཧཾ། ཞེསབའདིསཁཔའགཙོ་བབྲོསལ།ཞིང་ཚོས་ཉིད་སྱི་ལ་འིབ་བབ་འབྲམ་མཁའ་དྲབི་བསྲ་བམས་ཅད་༼ལ་གི་གོང་བུ་ལ་དབ་ངམ ཡས་མེདཔ་དབམསཿདྲ་ཡདོས་ས་གདབ་བཞུགས་པྲ་ཕམས་ཅད་བབེ་ 
མའྱིཧུད་ལསཆྲད་ཆེནཞིན་དུབབ་ནས་དུནབླདབསཆེནཔ་འཇུག་པའི་མན་པ་ཟབ་མླིབ་མདམ་པའི་ཞལ་ཧི་གདམས་པ་ལདེ་ལདབུང་པ་བཞིད་དུ་དྫོད་དབབ་ཅིང་ལེབས་པའྱི་མཚོན་ཉིད་ནི། །ཁེབོའྱི་ཧུལ་པོ་ཕྲེབས་ནསྔ་མཚོན་ཆས་མཛོས། 
འིལག་པབག་གིས་བདུད་ཏྱི་ཚོགསལ་ཇགསང་དཅིང་། །གཞིནབྱརང་༢ སཞོས་ཉབ་པ་མམ་མདང་ནི་ནམམངས་བ་དམསྦས་ འིགར་ཧིསགངབིདདེ། །བཞདདང་ཙུཾ་གི་ཡིགེ་འཕསཔ་སདགལལ་གསཔ་ལྟདགདད་ནིོརའྲིའ་ཡང་བྱེད།] 





ཨི ༧%¿ 


















































------ ཁེ།རྨིབླ..... 2 
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 ེ་ཏདྱ་བསན་ཅཱ་ 
ཧོན་བུ ཞྲིསའཇིག་ 


| 
| 
| 
| 























ཉྱིད ཨི་སག སེརདཀི་དགེབ ྣ 
ཆུ དག་ག རླར ད་ག ` ཅོ ག་ང བའ 
རལ ་ 


དྷེ ་ ཐུད ཡཱ འྲིགྲཡ་གསོད། ༢ རགྟྡེགོས་ལྤོར་བོན་མས་དང་ད གིའུ རེ ཧཱ ་ དེལུརྲ་དིད་པའི་ དྲ 
རྒ #་ སྔའིནནས་དགའའེགགསའ ངའ ངུ ཏྲུ ཁུགསསགཞཏད 
| ཉགའནག་དྲགས་པ་ རའ བབ འའ ་ རེ 


མས་རགས་རྔ་མ་པ་ན། 
| ་ 





7 བ 
ལའུ་ཡང་རིའ༣༩ རེས འབི 





























། ` 
ཤུས་དབདབ། 





བདག་ནི 


རར ` 
དསྱངས་ལ། འུ སལལ 


དེ། དྱེལ་ལབདལ་མདོནྭ་ཡོགསཔས། 


ཁ་ལྟད། 


ཧུ་དབམདི་ཕའུཁ་ 
ྲེཾི ་ 























།འཁརལའིགཡེན་ཐལ་པ་དྡོརྗེ་བུལ་པའྲི་སུར་མེས་པ་ལ་གསེརི་སེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་མྔཿལ་ཕུལཏེ། ཨོཾ 
ཨྡསསྦདངུད། བ་བཞི རཿ `÷ ཛཨ་ ཟྲི ག་བསོགས་པར་སྱལ་བལ་ཏེ། 


གཔའིགཞི་ལ་དདདཞིནགག་མཚས་ི 


སྡ ཐ་ ཤྭིབོས་བཅྩེ་ 


ཙུ་བླརབསཔ་འིབ 


དབད་བྣསུར་མཆོག་ལ་བྲག་ཤས་ཤེག 
ཨོཾ་ཨ་ཨིསྲིསལོ་པྱཱ་ཏྭཐཱ་གཏ་པ་རིུདྷཏ་སྭཱཏཾ། 





ཚིམ་དང་ཚགིགདང་ མ་ག མུརདུ་མཉོང་དིང་རྟོགསནས་ཐོད་པར་མཛད་དུ་གཔལ། 


དཔར་བུའོ། ་དེནས་་ ༥ཿདརད་བཞིན་པས་ཕུམ་པྲ་ནམསནསྤ་རྲ་བདས་ལདུད་ཆོས་སུ། 
དུ་འགིགཉིས་ཏྱེ གི་འ ་ ས་འ 


།ཅེས་པ་ལ་སོགས་པས་བག་ི 








རིབ བ་འདིས ། ཞེས་པ་དང། ཨཾཨཱ་ 
དབང་འ པཞིང་ ཨྱིས་བརླབས་ནསྲྫོ་ གློ དི་བཛདང་ལུ་བ་མས 
ཞིང འའབསབཞི་ པསྦ་བམའ་མནང་གུལར་བོམ ཟད 
ནས། - ` ངྷདུའིཿ ངཾནཾ་ཡཱ།། ཞེས་པས་གྱཅག་ རདང་དྭང་འ ངོ 
ཀན བདག་ཉིང་ བསད་དོ $© ནྒམུས་ ྱིདབྱེད་བདབ: །དེསནིད་ 
ང་བའི 'ཨངསྦྱཏ་ས་གཙོ་དེར གཙོབེ་རྩོ་ཡུད་པྲནི་ཅེ་ དཔུན ལེའུའི སས བླརུབུ་ཤཱང 
ཅེདཔནཅིང་དོ །དྭལྩཡལ་བཡབ་ཡུམཙ ཉིྱ་ཡིསླ་ག་འིདབང་བ་གོཉསསཉམཅི་མཐང་ 


ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ ལྦརལ་པལཏེ། ཨོཾ སིི་ 
ཞེས་གསོལ་བ 


།བརདོཔརྱ་བའོ།  །དེ་ནས ང 
སབས བདདཔརྦ་ལའོ། །དེ་ུས་པཏོག་ག ཐར 














ཟེལ་ 


ང་། གཙུག་ཡུད་འཇོག་པ་ལྟརྦར་དང་ཙོད་པྲ་དདབདངོ། མརྦལ་ཐུལ་ལ་གསོལ་བ་བཏབའ ས་དང་པྡོ་ཡོད་ནིགཙོ་བྷོསེ་ཡི་སྣ་མས་ལ་ཡངང་། དབང 

བསུན་བན་ ཟིར རི ་བདང། ད་བ སྣ འོག ཡས ཀུ ར་ཚ ་ ལི ག་ གས་པ ཨིས སྲཔ་ལ་དར་ བབ ད་ 
ཡབི་ ཧཱཾ ཝེ་ཧོཿ རཿ ནད་ཡན་ ་ ཨོབས 

སང བྲུལ སགསའ་བབ་ལ་ལྔ་ནུས་མ ུས་དང་གཙོབོ་ཡབྲ་ལུབ་ རླང ཁཾ ཆསོ་ཁི་མུངད དང་ཚག ནས་བསཔྱལར་མཐོད། 

རྦབས་པ་བྒཞྐོམཔ འབས་ནས ལྲས ༨༨ ས་མཐྱངས་ ཏར ་ 


2 0 ཞེས་བ ` ༣ ་ ཁའ ཛ་འ་ིང་ ས་ག ཨི ཐེ ཡ་ 


རར སནས་ཆེསཏ ཏི་དང །ཅེས་པ་དང། ྱུགཞིད་ལསྦུུུ་བྱི་་བམས་པ་དགདམསནས་མངའབུསཚས་ཉིད་ལབཡབ་ྱ་སཞིིནའབེལ་སན་པག་་ „| 
བཛ་ག་ཏཌ་སྭྭ་པེཏ་དཀར་ཡོར་མས་ དྲ 


= ཧཱི 


ཧཱཿ 
































༠༠ „ _. །ཇུཀ་ཡ་སྣདཱ།  ཞེས་སྙེ་བའྲིགནས་ལྔ་དངུང་གིརསདབང་བསྲད་ཏྲེ། ཛྡོརྡའིའབྱུ་ཇི་བརབ་འགུ་ནས་ལགྱར་ཕིདནས་འྲ་བད་པའི་ཚུལ་ཁེད་དུགཞུག་གོ །དེ་ཝཱརྦཧས་མནཱམས་དད་གཏོབོ་ཡབ་ཡུམ་སཧཾ་ 
ཐིསགབཅང་དབད ནོར གས་ཇི བས་དབང་བ དིལ བང་ཀར་བཞུན སོ སོས འབོ ཏད 

ཌྷ ཊསསནཱསཱས་དང་གཙོབ་ཡབུ་ཿསྣ་མུདབ་པའི་ཏེདའཟལ་མནངགགའདུདུབྱ་གཔིབྱ རཔ་འཐུག་པ་དདངགྲ་དོག ས་པ་ལུར་དངདཔུངས་དང་དོང ངིལ་བུའོ་དབང་ངོ། །ཡང་གཡས་དརྱ ཤརྨརྒོར་ཁིདི་ནཱསྲབ་མཱསི་ 
¡ 4 འཁོསཔོའི་མུནགལྦ་འགྲུས་རྡོརཚོསྱའི་ཐུན་མོས་ལབྲརུལ་ཞུགས་དང་ཡེང་གེདོདང་། །སོ་ཨཿཧཨེ་ཝི་ཨདྦཿཡད་ོ་ཨོོ་སུལ་ཨཱལ་ཡེ་ཨྷཱ། སྐོངས སྟར སངྦ་ད་སྦར་ཀཱ་མ་ཡཱ་པྷ་ཛོགི་བཛྲལ་ཏི་མ་མདདནངུ་ 
:¡ = པཱྲ། ཞེས་བདྡང་། ་ཨོཾཏྤདཱ་ཡཱ་ཡཱ་དཱ་རཱཐ་ཝཱ་ལ་ལཱ་སར་ཀློང་རཔསྟ་བྲ་མཱ་མི་དིཀྲ་རུྲ་མཱ་ཏིཏསཔྱ་ཁ་སྲང་ས་མན་སྟབ་ལ་ཕྲང་པཱར་ལཀཱ་རྡནམ་མེ་ད་དནང་ཙིཛ་ཕཊ། ཅེས་གསོལ་བཏབ་ལྱ་ངལ་སྲས་ཡབ་ཡུམདང་ལོ 
ཡསད ་སབབ་དའིདབངདང་ལས་དང་ལརདཔ་འཅད་པ གགོས་མའི་གིའོ། དཔང་པོ ང་ལས དབད་མལ་བཅས།འདས་བྱུ་བས་བམུརཏམཛོང་ 


ཅིསབླརྨ་ཨཔ་བྲ་གེ་མ་པའི་ལེབས་བྱསདདེ། དེ་ནས་མ་ཏོག་སིལ་མཇམས་དབདས་དེདག་གིརང་བཞིན་སེམས་དཔའ་ཕབ་ཡུམྱ་ྱི་ཉྲ་ཡིས་བླདབས 
























ཞི་ཉཾགས་ནས་ཐཡོ་པར་མཛད་དྲུ་གསོལ། ཞེས་སོགས་པ་མ་ལྟདྱ་བི 


























ཡབ་ཡུམ་དང་ཁྱོཧལ་ཡབ་ཡུམྱ་ཧི 
དའཅས་པད ར་པའི་བ བར་ཆ 
།མུམ་མྱར་ངུ་ཐོདཱ་པའི་རེན་འབྲེལ་མཞག་བཞིན་ང་བྱའི 











| # ཤིད །ཨོཾ་ཨ་ཨྲཱ་ཨེ་ཨྭེ་ཨད་།ྲད་ཨོཾ་ཨོ་ཨལ་ཡྲལ་ཡཾ་ཨཿ པི ་ཨྡིདྲའི་ཡ་བླིཐ 
| གངུབསམ་མ་ཏོག་དབདེ་ནྲལ།ཁངས་དྲེ་རནམསྱ རང་བཞི་བབ་ཡའ་ པ་འད 
ུ ཿ ངུད་གིཆུས་དབུ་པབླགརནས་ལགཙ་ དང་དུཔ་ལ་གུབ་དངནང་གཏུབ་དགུ་གྲུད་དུག་མེདན་ 


ནསླབ་མངས་ཅི་ལབོར་ལོའྱི་ཧབ་ཞལ་ཡེ་ཤེས་རྫརེ་ང་བཉིད་ 





ཅེས་པ་དང་། མྱང ལྔ་པངྱ་བ་ 
ཁུལ སཔ་དང། གེུང་བ།ང འེང 


ར་མོས་པ་ལྔ་རེས་གནང་་་གིདབ 


ནཱ་ཨཱཱ། ཞེསྦུ་བེ་བའི་གཱནས་ཝར་ངང་གིས་ཆུས་དངང་བསུར་ཏྲེ་ནབ་ལུ་སོགས་པཱར་ལེ་ཏུག་བཀོད་ནས། གཅུ་བུདུང་ནང་་་ 


རབཅ 1 ཡས ར་པ ཝ་%་ རཱ 
ལག་གི །ད་ད་བིའམེའི་གོང་ ཅུབ 
སབླརབས་ཅུང་དབའབྲས་དགཉས་ཅེས་གཅུད་འཛིན་དང་ཟག་བཅས་ང་དབང་པོ་ཡུལ་དད་བཅས་པདང་ལས་དབང་ཡུལ་དྲངང་ཏུས་པ་འག 


དྲ་པྭ་དུང་མིང་འདོ་ 


° ལ་ཝ ཙུངརྨ་ཐླ་པཾ་དའི་པི་འུདྷར་ལྭའཱ། ཞེསྭ་ཅེ་བའིགནས་ཛར་ 
ཤིསྲ་པང་བསན་པརྩ་ འོ། དེ་ལཱརྱ་ཧཱལ་སས 
གས་ནས་ཆོས་ཉདི་དབང་བོ་ཡུལ་ 
གརྒྱལ་སས་ཡབ་ཡུ་མ་དང་ཁྱོརལ་ཡྲབ་་” ( 
གླུཔཱ་ཐཱར་བཅུལ་ཞུགས་དང་མིང་གི་དབད་ངོ། །ཡང་གྲུམསྐ་གརྦ་ཧིསྔ་རབ་གང་ཁིད་ 

ད་གིདོན་ངུ། ་ཨོཾ་ཨེ་མཔད་མཐཛིཾ་ཙྡཾབྷཛཾ་ཨཱ་པ་ཨོ་སྔཿལ་ཨཏ་པི་བཛངྱ་ ཁྭ་ཏན་ཨཾ་ག་ཡམ་དྭ 


ངྱ་བེད་ལམ་བླབ་མ་པར་གདམས་ནས་ཕྱང་འབྲས་ཆོས་ ་ 








































།ཧཾཧ ཡཊ། །ཞེས་གསོལ་བབཏབ་པ་ལ་དཔལ་ཇྡོརེ་སེ་མས་དཔསདབད་བ ར་ཞིང་བ གྱས བས་ནས་ 
སི གསབ་སླུདཔུརང་ ངོ ཏགོསནསཐུབར་མཛུདདགསའ ལྭ ནྡསེམས་དཔས་དབུད་བླབ་པཞིང་ཛན་ིས་བར། 
དབང་བླས་་ནས་ཆོས ྱ་ཀི་འཁུནའུ་བ 








་ི་ཤུས་ག་དེ་འགགས་པཞིལཏི་ིེ བདེབ་རང་བཞིན་འགྱུར་མེདགདོད་་ 
ཞེལ་བཞོསས་ཇ མྭལརཱིིསབྲ་དབས་པའི་ཚུབས་བྱུ ཕེད་དེ། ཁྷཱཿཀྲ་པ་བད་ཏ་ཀ་གླུ། ཞུསླགབའིགུས་ཝདླདངགྲིུས་ 
བགང་ལག་མསཧུ དྲ སི་ ཅཆ&་ཾེཾེི དེ་ཉརྡ་ཛྫོ་རེ་སེ་མསདཔའ ཕིས ་་ས་་ཾ 

ཆྲེནགོ་མཁའ་ཁུབ་ཐོང ཐ་པརགུར་ཅིག། ཡ་དང་མྱུང་གཞིདེ་ལ་སྙང་བྱ་དེ་བྱེངོ་ བུདཀི་ལམབྲཧ པར། 

ཀ་གྒ་བདང་རསྱུད་། ཅེས་བྱ་བ ང་ལ་བ བེལ དེ ལྟར་དང 
གིབདེབའི་སུད་ཅིག་མ་ནལས་ཛོགས་ཏེ་ས་བདྲའཐབ་པརགད་ངས་པའི་ ཡྱིད་ཛེ། 








ང་། །ི་འབབྱར་ལུགས་ཆ། 





གས་པ་འ. འགགསཞས་ཚོས།ཉིདཅི ིབདེབ་ 
གདམསྭ་ནས་ཕྱུང་འ འབས་རངབཞྲིནུ་ཁྱར མདད དེ་བྱ བ་པའི་ཏེན་འབེལ་སནངག་ །ུ་བདག་པ་བ་སྟེ། ། 
ཡུང་བྱང དད་བོནས་དེ་རེལ་མ་བ ‡= ལྕེར་བདཝའགགས་ཤདདེ་ འུགཞསདངསངསམམ་པའི་ུ་ འུ་བདའགུན་ཡདམཐོག མདམཚོག་ 
'སྤང་ སྙང་ཨྦང་ཀུས་ ངཱ རྩ་བུའ 
།མངིདངྡརསགདང་མངདགསན། ཡཾ ་ གི་འདོག དད 


།ཆུ་དང་ཅེད་པན་དྲ་དྱ་རངས་ 
པར་འབད་བྲས་པགཉིས་གཉི་ སྒ མོ་བ ཡང 























།རྗེས་གནདུ་སདསྦརས་ཉིད་དགྲ་ལཾད། །དབང་བླད་ 
སུར་རོ། ངི སང 
































༡ ༄༅། །ལ་ནིགཞུནནུར་དབུགྱོརམཆོག་གིཔད་མའི་རི འི་རིགྲས་ཉིད་ལ་ཡང་གཞན་ཅྱི་བུ མེད་དྲ་ོག 


ཆང་དང་སྡེནོ་མ་སངསྐྱ་ཧས་ སངུངབཟང་ཡོའི་པལཱ༔ རྣམས་མཊའ་དགྲ ཁོངལོ་ལ་ནིབ སྟྙེན་པརབཱ།། 
།ང་མོ་ལ་སོགས་མའ་དག་ཤད་མདྨ་མ་སནི་ཀྲིག ཆུང་ངུ ནུ ཛྦ་ 


ཡུགལ་ཡང་མཁའ་ཡི་པདརྨ་པདྨ་སྕི་བ། །སེམས་ཅན་དྲདྱོགླི་མདྱངནདང་བཅས་པའི་ལས་འདྲི་དིདཔ་དབ་སྟེཁདཀྱེས་བ 
༧ ཅུྱགརབགཞུནཏ་ཐའ་ཡ་སྐཱ་བུལ་བ་ཡིན་པ རྒལ ཨརྨ་དླ་ པོ ཛན དིད 
¡ ལ་ 


དམྱི་བ། རིགསྤ་ཧྱི་བླུ་ཀེ་སྲངྦཆུས་ཉིད་ 
་བས་གསུང་། ཞྭེས་པྲ་དང་བའི་དནོ་ ་ ` ས་པྲ་རྩབས་ནས་མས་སྣ་བུངབདགདམས་ཤང་། གལཏེག་ཡྩོ་ཐཱའི་དབང་གིསཅ་བའི་། 
རོ །དྲ་པལྔ་ནྲ་བ་མའི་ཐུགས་དྲགགས་པ་ལས་བ རྣམསཿིནིར་བའྱི་ཉོང་བརབདའཛིན་པད་འྱས་ར། དེ་ཡི་བཀའ་ལསའགོདོས་པས་གྲཞུནདུ། པྭག་ཏེདྲེས་པརད་བཤིན་ 
ཐུན་ལལབས་བསུག མ་བས་གསམ་ །ཅུཕས་བ་བཏང་བསགའི་པརའབུརཏི་ཧངཐུབ་གམསནི་བུདཉམས་པའས་བངམང་འརུའུར དྲད {དད ་ མི་ལགསའབྱབདལསསོ། ། 
།ལུངཕ་ཏེ ཉམེསྦཔ་ལྔསྒབསུའ རང ནྦཱ་ཡྱི་བམས་པ་དདན་མིང་སགས་ཐའ ་འདེབ་སྲེ་ལྟ་ཏིག་པྱ་ཚོག གསདངདྲག་པོལོ་ །དག་པི་སེམས་ཉན་དག་ལྕ་བནོབ དོ 
| །ཐལསཉཡའོདམཆོགཝ་བག། ཛབ་ལས་ཅངགཞན།ང བུད་མདཐཔཅདལྭ་པོདབེས་པརྱར་རྡ་ཏེ་ཇྫོར་འེག་བརགནས་པ་ནམས་ལའོ། ཞ་བ ཐིམ་པོའྱི་ཝུདབ་ལ་སགས་པ་དྲོརཐེགཔར 


དབྱབངན་དྭལལ་བར་ 
ལུང་བབྱདཿ ། པི འི དགྲ་ངུ་གཔྲལ་ 





























ཀི 











མདོན་བད་དབང་བསུར་ཏ། །གཙོབོར་ལོག་མིན་གྱི་ཕཾ་ 
བད་ཡེ་ཤ ཤེས་ ཅར ་ གསར བཙོ འགམིའ་ཧ་དེ་པའི་ 
དུ་འཇིགཏྟེན་པའིདངོས་ཐུབ་ཀྱི་དེནྩོང་ ཝགས་བླབས་པ་དང། བྱཟེད་པའི་རིམ་པའྒ་པམོ་ ཡཔལྭ་དབངབརྨ་བར་ཏྲེ་གསའ་ 
རོ $; ོིོ ཤགསེམས། །སུ་གསུང་བུ། 
གངོམ་ལས་ མག བང གཉེརབའི་ ༨ ༨ 
དགང ཐཱ ལི ༤ སིི 


ཀུ 


མན ཞེས་ཚ གྲ་མ སལའབརྱད་དངའི་ཡིར། 





;དའབང་བཅུན་སེནོ་ སནས་ཐཱ ཕོའ་དངྲསྲ་བུབ་ཊི་ཆེད་ངུ། རྡོརྲ་སབ་མའི་དབང་ 
ད་ག ཱ ་ ཨལ་འཁིརྡ་རམ་བགྲས་མེང འལ 
ཉད་དང་ 


ངཱ བམཿའ་ངདགྲ་མངཔ་རགདམས་ནས། འ་ དངལཆེགེ མདོང་རིགས་མནྭ་སྤྱི་རླལ་པོཆེག་མོས་སྟེནོཔ་དང་། དོ་གཞིན་དྷུ་ཟ་བ་དངཉ་དང་ཆོས་དྲངག་དམདད་ཕྱེརོ་བདང་བྱེད་པཆེགེསོལ་རྔོ་རྗེ་སྡཐ: བོ་པེནོ་ 
ས་བ།དབདའབུར་བུམང་འ་དགྲ་པང་པ་རག་དམས་ནས། འདིང་ལོ་ཆེེམདོ རིགསྣ་ལནི་སུལ་ འུཔ་དུད། ཡཱ སྔ བདང་ལདངོུས་དངུ། 


ོ་ཀུ་བྱི་དནོཿ དངསེམསཿན་ཐམསཉདྱ་ཅིས་བསདོད་ མས་ 
དྲགལ་འཁརངྱ་ཧིས་པ འཇུག་པའིདབངབདན་བཅསར་བབ་བསངདངསྱི་༥ 
ཉནངུགྲྱ་སདྲས་སོ། ངེ་སྟར་ཡིན་ཡང་བ༔ རོ 


་ ཐམསྲ་ཐམ ྭ་ལལ་བབསཔ། 























གའབའིདགའབ་ནི་བྲམ་ 


ྦ་་ 
ནཱ§ུ། 
ྣ ཁི ` 
བ ད ཁོབཇོཛེ ཛྲ བུས ་ྲ 
སྲ ར་ལ 
ཡེ བཿ 














ི་ 


= པྱ རལ ་ གསུང་དྡོརཾདམཁོས་བལ ཨ་ཕ པྡཧོ་ཡུ་བ་ཡོ་སྱུང་སྟའི།ི་ཏོལེདྲདད་ཧ་རཕྲས། ཅེས་པས་གགདག་བརྡ་བ་བའྲི་ཡིད་ སད་འི་དབམརཐར་གསོལ་བབཏབཔ་ལ་ུམགླགབམའགུ་ྲི 

དོ ཞིང གགང་ི ོྲིཾ་་ སབ་ རི ག་ལ་གསུང་པའི་ དབ་དདུང་གུ གདུང་ཇོ་ེའི ལཱ 
།དེ་ནསགསདཔའི་མཆོད། ཡྱ་བཱས་པ་དབས་མཞིདྱ་བང་སྲེམསྦྲ་བིག 'ལེར་མས་བ་ དབདྡ་པསམེབ་སྲིན་ཕིས ཟངས་ཏེ་གལའེ་གདངོ་ བཅིངས་པའྱི་ཆེ་ལྔ་འིྲ་ན 
དདེལི་ལམཉེབད་ པཿ འཕན་དག་འགོས་།སས ྲ་ 
་ག་ སྭཏྭ་སུ་པཱ་རཛོ་ན་བྱ་བྲ་མེ ལབ་ཏོ་ཧེ། ཞསང 
༥ཅསཔས་ཡིདདག་པདྩ་བ་ 








སྨས ༥ ་འགགས་ཤང་འུབུ། 
4 རཨཨགདས་གབས་འག རས ད་ 
གཙ བུ་ཨུང་ང་པོ། གས་ས སང ེསཚོདཔོ་པ་རའི སས དད 
སེམ ལ་ལུ དབའྱ་རི། 
ཛོ རར ་ ་མེ་དད་ཏཾཧཾ་ཝྲཊ། 
དྲ་བཅདཔ་དདགའ་ཅགསནསཊགསཚོསཅིགསས 


རཱ་ཡང་གདོངོགཡོ་གབསལབལྱ་ཐགྱརའྱི་བྲ་ག 

ཚུདས་བའི་ཞུ་བདེའསུར་མེདམཆོགགི་དདའའི ༢ར༢༨༨༨༨༨༽ རྫསེམསདཔའ་ 

རྩ གསྦ་ཁི་ཚུལ་ལ་དགྱེ་སདང། །ཨངྒཐཱ་མ་ཱསྱརྲིའཁར་ལ་ཐུགས་རྣེ ཅྷིཔ་ལྟ། ོ་དཱ་པརཾ་ཨུཔ་ རྣ 
ིདགསུ་མཔིཞིདབའ་བྲུབ་པ་པག་པོལབ།ཏབཔལྲ་འིམསཿ ཐཐ་མའའི་ལས་ཝིག་ལེད་གཉིད་ལ། །གནས་བབ་ས་འགགས། ཅུ་བདེ་འབུད་མདཿ 




















སས ་ 


མལ་གཏད་པར་་ 


ཡན་ཏྱུག་བྱགཡ་ང། ཨ་པ་ལས་ 
གབ སབ་ལས་ 
ལབ་བ ཚོ ལ། རོས ཅི རཱ ན་པ དཱ 
དྲ པ་ ་ ་མའི་ རི 
ཤུག རགསའ་བ་བཏབ་ ཱཿ །མཱསྟ་ཐཱརབ་མའི་ལེ་ཤེས༔ རོག ཟཔའི་གུ ས་གང 
















མྭ་གུབཔ 


༩ྱརི་་ཡིས་གང་ངུ་ཡང་འཛིན་པ་མེད་པའ་དང་ལ་མགཡེདས་ 





ྒུ 


ཐིན་བླརབསྱ་ཉཾས་ཐཱནྱ་གཱཾས་བྲརབབ་བཱ་པ་འདེད་ཡང་མན་དག་བྲབ་མོའགནངནས་འཇིན་པ་ཤྲིན་ཏུ་གལྲ་ཆེའོ། །དེནས་ལསགནད་ 


ལ་ལྭ་ཕེ་དྲགུའི་བདག་པོའོ། དྭ་ཚུ་དདབ། 


ཞི་པ་ཡེ་ཤེས་ཡང་དག་དག 


འཛིན་པན་དབངཔབས་དབ། ! 


ལུས་ 


དབཞིནི། 
། 














།གང་ལས་བདྲེ་བྲབ་དེ་”བྱིས་པའོ། ད་ལས་བདེ་ཐོབ་དེད་དྲ་མ། | 
ལས་ཕྱེས། འདེབ ད་བཡོ། པུ དཱ གའི ། ་ 
དགྲསརབ། །གངའལས་གཡོ་མེད་ཏོག་པ་དེ། །ཐེ་དྲགུལི ༠ 

བདའཕགས་པ་བྟཾདཱ་པ་ བཛུས་པའྱཆུདལས་ཀད། 


ལཿ 


ྒ 
ྒ 





ྣ 
ྣ 
| 
( 








% ` 


བདག་གིབུ། 
འབེད་ངུའྭགཏའགུད། 
འདད མཛགད། 


& 
ཝང སྦྱར་བས 


ད།དྲ་ 


བཞི་དབ་ོད་ར་ཧཿ 





དི ་ ཤྱཾབོབཀྲུན གྲ 
་བདསགགི། ས་འ 























| 





སཱ གཉིས་དང་གནས་སེགས་གཉཿསྲ་གངོདོནས་རམཉམ་པ་བ་ 
དངན ༢༨༨ ` སད ཁྡ འགུར་རོ། །ཞེསགདདྱཿང་ཡིདགད་སའའ་དསྲོམངསརས་འགིང་འཆོགི་ཤེས་པས་ཐབསད་གོས་ 


།སུངས་ཞིག་ཿན་བ་ིསའོ་དིརུསགདྲེ་ཞངོ་པའིདགདིདགའ བིད གྲམད་ིལསྱཧདངཡིནལ་དཡངབས་དནལ་ལྷ་ཙི་ེན་བ 
་ ཛཱ གས་པར དཔའ་ཅེའ ཀས ་ 


 དགབློས་པའྱ་གའ་ཁུ་ཅད (དཱབུན་ཧ། 


པའི་ཡན་ལག་ཟབ་ དསས ང་ངོ། 
ཤུ ངྷ་ཆོས་ཉདྱ་ཀྲི་ཨཱ་གྱཆུ་ངུག་གའདོ་ནས་རོམཉམ་པ་དེ་ 


མེདདང་ཟུདའཇུག་ྡོརཾསེ་མས་དཔའ་མ་ ནིངགགོ་འཐང་ཐབ་བར། 


ཀྱི་གེམས་ཀྱི་ཐྲིག་ལེ། 


༽༡| 
རྐ ཧིདདལ་འུང་འདིད་ མཐར་བ །ཞི་དུ་ཚངས་ག ནུས་བའིབྲག་མབས་ཐབ་བ་ཡིར་ ཁི ཤུ 
སྙན་བརྣ་ གཞུ་བཡ་བྱང ཡཿ སཆེད་གྲུཞུག འིཆེ༥༥དའྲ་གི་དཀང་པི་ ༥ ཡས་ 
དང་བཅུ ངོགསཔའྲིལ སོ བཐི་ལགནད་། རླུར ཨྭཧུ དགྲག 
སཿ 


འཛིན་ལ་རེག་པ་ལ རིའི 

ཱེ རར ག་ བདབནིུད་ལང་ཏིརུདགཞི སསམ འི་གསང པའྲི 
' མམ རཔ རས 'སྩརདོ་བཅུ་གཏིས་ དབུ ཉྭ གཏི པ་ཟུད་ནས པྲལསས 

འ ཁུ ༨ ཏར གདོདན་ས་ 


ནས་དགེ་བའྱ་ོགསྣ་མས་ 














། རང བྲ གོས་བ 


ང་བ 
ཙཱ །ཆ་ཤ ལར 
་ཿ་ 


་ རཛག་ 





། 


























ཅུ ཅི གྲ་ཕོགསསོ། ༈།རྣོརའི་སྨོའདཔན་ལནིགཉིས་ ེབདག་པེངངབགག་པཆེདཔལོ། ། 
སཱ 


} + ཅུད་མྲབཅའབ་ལགཞནས་པའྲི་སེབ་མས་དང་པ་འདྲི་གདུད། ཁྱེ་དཔལ་ལནྷ་བ་མ་བོད་ཧཱི་ བཀའ་དིནོ་ལ 
༈ཱ། རའ ང་མ ང་ད སེ་ཡབ ཡས་དང་པ་པདི་གདང། ལེདཔ་པ ལད བཀའ་རིང དགི 
















པསེགཨཉཉེགེཾེཾེཾིཾིཾེཾིཾེཾིཾྨཾིཾེངེཾེཾེཾེཾེར གུཊིདན་ 


ངཱ ཨིའོ འག ལུ་སཏམ་པའིས།པ པཁྲ་འིབ་སནུས་ག སདཔགལ་ལད་གདན་འསོགས་པས་བྱ།་པ་རྩབ་ཏ རྭ དེན་གདག་བློན་མཔ་གྲསམ་བྲགཤིས་ཅུགས་མུ་བྱཌདུཔ་དང་བཅས།ཏེ ཅེ , 
 པ་རྣལསདད། འབུམབསབཁུ་བདྲ་བ་ ཞགུབཞཔའདབས་ཧ་དད་ཅན་ལ་པད་ལ་འདྲབ 
ྫི །༽། 


དདཔན་མབས་བ་ཊྡརཅན་ལ་རབྱ ཞས་བདྲ་བཅས་བའྲི་ལོབ་དཔོན་ ཤྱིག {¦ 


ཡའི་ལམཿམསཿ་ ས་ནསདཡའཏའ་པ 
ལོ ཀོ བབདྱི་གི་གསུང་ལསྲ་འཡབ་ཏདཔ །བ་ ཡཱསབཱ་མཁྒ་ཨཱ། ཞུས་དམབ་རུལ་རྩུབས་ཏ། ཌཱ 





. 


འབདོན་སཱ་ མཚོནམ་ཝ་དདྲ་བལ་བཚོོན་སྣ་ཝས་བོས་པའི རོ 
གི་ཙས་པད་མྱདཔ་བྱར་དདད། གཞེནོ། 7 ་ 




















རླ ཞིད ; ཅེདོ་པན་དདད་དདྱཔ་དྲས་དྲདྱ་ཡག། 
@ 





སུགབཅང་བརྩབྷུ་ ས་ནའ་གསདབས་སར། ལི དོ་དས་སཔའ་འ་ཀད་ནས། གྲུམཕབའི་དདྱ་ཧལ་བདད་ནམ་ 


ཟེ ~¬ བཱ ༠༥ ཀཾ 


ཉིས ང་ང ནྭ་རྔ་རྔ་འཇན་བ་ ས སབ | 
སྐུགགསུག་སླར ག་གི་བ 
བསུར་བདདྱ་ནདབཉུནཔ་ཡསགས་པའ གོ་འ སངས་དེདབྱེ ལད ྫསརེིེངིྲིྲིེ །ོརཾསྤལས་དཔའདགའབཆ། །བྱུནངུ་བཟད་པོ་ཀུན་བདགཉིད། དོ 


སསད་པ དག །བ; ་ལནསུ་ོགགངངཔའྱིཔསྲའོ། 


བགཉི། ནྡར་དབགནས་ནེ་ཉིད། ཁིས 


བཟུང་། ཀླ གེགས 


ཤུས་བསུདའ དབི ཡིད 





སངསྐྱརས་འམསཿདྱའཱ བདྱབདསཀིསྔ་རེས་འགོད་བཞད། །བྱད་ཆུབ་མཚོག་ཅྱཧཱལ་བས་བཞྲེད། །ཕུད་ 
།ཏེའཾ ར་རུ ཅད །༣ ཤིད སར བགས མྱ་བདཔར་འྱཔར། ཚེས་བཛོད་ཅིད་དྲའོལ། 
ྡནྫགབཔབོན་བུད། །བའི་ས་བྱསབཉིདཿཚིས། ཞེསཔ་དང། རྒྱས་པད་ན། ཨོཾབཛཿཱཡི་། ཞིས་པས་མཉནངརོས་ཡའཁོངལོ ལོད་ཀ། ། 





ཨར ¡ 














ནྲ་མཁའ་ལ་ཡངམཚནཉིད་མེད། ནོན་མ།ཁའ་མཉམ་པད་སོད 
ཁུས འཛས་སུ་བཀངནསན། །ཆོས་ི་འཁོཔལབྲག་དབསཅིས། 


༽ 


























དདགཾེིཾི །ཨང་གི་ཿ ༨ མ་ང དྲི བླར ུ་བཱཔའི་དབ་ཡིྙཏ །གསང་བའིདཔང་ནིདྲགུ་པ་ཡིན། །ཤེས་དའ་ 


༨ ་ 


ཅི སླ གཡོའ་འབུང་ཅ་ ཕྲེ གིབའེའགེས་གུ དབ་འངཔོནཔདདུ། མཱི 


དད ང་བ་གང སུཔས་པ་དཔལྱ་ གནྡརས་དངས་ནས་བཀལ་བ་་ 
ཡེ 
པི དགེའི དུ ར་འ ཧཱ མ་ཝན་རྡོ་རྲ་ངེཌི མྲ གཡུང་བའང་་  ་ 


དར ་་ 
པློ ཨཛགསནས་སེཿ་ཅ་ནྲ་པམསཿཱ ཝེའི འཕང་མཆེགལ་་ 












































། 


ྦ 









༄༅། །དབངཀི་ཆོག་ཡེ་ཤེསྦྱར་མཚོའི་དྲང་་ཐོགསལེགསཔ་དབཞུགས་སོ། 


རོ 








༄༅། ཿགར་སྐྲད་ སེཀུའིརཱཾོནས་མངནཱཔཿ བདྡོ་གདྱད། དཀང་གིཆོག་ཡེ་ཤེསྦྱ་ཧ་མཚོ་ཞེས་བྲ་བ། དཔལ་ནྡོརསྤེས་་་ 
དཔའ་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ། ན་འབའ རིངུལ་ཚོ་བིསཔཉིང་སྨར་བས་ ཡི་ཤེསྦཧམཛའས་བཱབ། དཔལ་ད ་ 
ལྟུ་བུད་འགོ་གནྣ་སད་ཆི་ལམ་རྲབ་སྣན། །ཐུགསའི་བདེབདམ་པཱས་གང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཉིདྱ་གར་འཕྲིན་ལསཉིདྱ་ཀང་དཔག་ཡས་ལ། །སྨ་དབུང་ལོན་ཏད་མའའ་ཡཾས 
མངའ མྫས་སངེས་པར་པས་ཤིང་དྭགགས་ཁདྱཿང་། །དཔལ་ལྡན 
རྩབའྱིརྐྱདཆེན་རྣམསལས་ཡདདྲག་ངིབྲ གསལ་བརགསུངས་གངས་བཅུ་པའྲི། །བངྱའུགྲ་རལསྦ་ཉིས་དེས་པརྨ་མཛད་པ་འི་དབང་དོན་མ་དངབེས་པ་འཇུགདངགོང 
མདང་། །གོངམའིགངོམའཇི༽རེན་འཇིགཏེན་འདས་པའི་དབང་གིས་བབྱརྱ་བེབདེ་འདིདབྱས། །ཆསྤོ་རུལྦར་མཚོ་འདེལ་ལེགསཝུགས་ན། །ཐླེབ་པྱརམཚོངས 


གཏེདུ་མངའ་ཡུན་མཆེནསནོ་པ་གཅིགཔ་དྲེ་ལདབབུ་དནས། །དེ་ཉིདྱ་གིནི་མཚོོ་གྲི་ཐུགསཇེ་བྫ་སྐརྨར 























མོ ཡི 


།གདང་ ་ 


།དྱིལ་ 

དྲ་ནམསྦྱར་ད། ། 
ཀདྭའུ་དྷུད་པདརྡཱཧཾ། །འདི 
1ཀུན་དྤངས ལ་ནེམཐའ་དགཆིག་གིས' 














༈ །ཡདགསུམ་མལུསཧིངརེའི་དབངག་བྱཿ་། །ཕབ་དལོ་ནོལ་ནིབདག་པོབདགའལཆེ། ཞེས་པའོ། །དེ་ལ་ཤེས་ ས་དོན 
! སྲ ཀི ཞཱ དཔའ་དྲ་དམལ་བེག་དོཔ་ལས། འདད དོང་ག 
ཐུབདབར་ཞལབི རྗེས་འབང་ད། སཱ ཛྡེརིཟེག་བརྡཔམས་ཅད་མྭ་བན་པས་གསུངས། ིདྱ་བའོ་མནམསྱརསླབ་བགསང་བཞིན། 


བུགསན་ང་ བྱངཟདཡོད་ཡ་ ཤའ ཞེས་གང ལ་ལ བཡིང་འིའདངས་ཡང། འདིར་ལགས་ཏི་ཚུལ་ལ་འ། སག 


ལས་འདས་བཔའ་དངང་གུབ་ ཇི མའྱི་སོབ་མ་ མས་ཙེས་ ཐམབྟཿ ར་ཐ དེ་ཡངྒརརྨཾཀབདཔན་ཡང་ སྭསུབྟ་གཔ་ སུངས་པའི་ཚོགས་ ཡདདག་པན་ 
ས་ཏགསས། ། གྲ ནངནང་ ཚོས་ཙིདྡ་ཅི་༥ 











།ལོགཔས རྱལ་བདའ་གབདའ ར་རོ། །ཞེས་བ་ལ་སོག སུ་པསྦྱུརཆེ་གསུངས་པའི་ུདདོ། །བེ ར་ཡོངས་སུ་བཏགས་ནས་ཀྱད་ མདམབ་མཚནཏིད་ ངྭ་ལྡན་པབེན་པརྱཐཱ་སེ། ཅུ་བའྱི་དུད་ལས། 
༠༢ །བཅནནིདལ་ལ་དྲགས་ན། ད་སགའྲག་བདའ་སྱུརརོ། ཞི གསདའྱགདྱི་བའ་ཤིས།་ ས་ཡ ཤ་ སྒྲ་ ལཿ ཡོངས ཤེས་པ གང ཡའཁརའབིབའལས་ལ་མཁས། 
@ གུསང་རྫགས་འཆད་བྱེད་སླེྲ ཐདཔེནོ་ཏེ། །དང་བའི རི་བྲག་ཉིདདང་བྱང་ད། ཞེ་སགསུངས་ལ། བྲ རྒུད་ཀྱི་རྒྱལ་བྲོལས་ཀྱད། „དང ཡོར་ཡངདགཔསྙེ། དྱ ་ལདཱྱང་དཾ འཚིག་རན་ཡིངཛརེའི་ཐེག་ལྷ་ལུག་པདགནས། །ངེ་ | 


: ¢ ཉད ཧསྦ་རུགས་་མདག་ྲ་ནམ་པདབལཞིང་བཟདཔའདང་ཚོལ་ལམ་ལྱའུགས། ༡ཅ་ རོའོ ད་ལསནི་ཚདས་མྱད ཛ་ །བཅུངྡརམས་ལན་ཛྡརིའི་དུག་པདེ་” 


གང་གི་ཝི་ ཧིང ཚུད་པདེན སྡད །ཞེས་པདྭད་ དེཏདྱ་ཀི གལ་པར་ ཨུངསྦྱརསཏ་ཡེ་ཤྲེས་ཞལ་་ 
 འདྲི་སདདཔོནགགྱི་ཅུང་ལ་གནས་པཞྲེས་པདྲགསིས་པ་གྲི་ པ་ད །བི་ོདདསྲད་འོ་མྐདལསའ བཉན་བའྲང དངུང་འམས་རདྲདབགྲེས་བརྒར་པའི་དཔའ འླགམ་སྟེནོ ནྡོརའཛིན་པའོ། །འིས་པའི་དེན་ཏོ། 


ཚི ཡུདའཇནམའིགི་ལཱ་རྡོརཾ་སེམསདཔར་བབྲགགྲུསཔའོ། །ཞེསཔ་དང། །གངསྦྱནསཞལའ་ 
གཞན་དབངགཉིས༔ འདེབ་ཏོགསདརིདབ་འམས ཟིཡནས། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དཔལདདདམ་པའིབའེན་པ་ལས་ཀང། །འགོར་བདང་དྱིམ་ངནའདས་པའིདངསཏཉེམོསཔ། །ཤིས་དངེསཞུགས་སྟིངྡ་རེ་ 

















| ལ་ཨོགསྲབ་མི་དང། །དབདཔྲོབལ་ འིད་ཏོགས་པ་བག་པརུའི་དཀའ། །གཉིས་སུམིད་ཅིངྱཀུནའ བས་དག དེ་ཕངད་ ངཔོའིས་སྐྱརས་རོརེ་སེམསདཔའདངལ། །དེ་ཏིད་འཇིག་ཏེནམགོནདང་དཔལ་ཝན་འངས 
༧ གས དྡིཤགསྡོརད་མཛའ་གདཔལ། །དནིམི་ྱགདའྱས་དམེདལ་འབུངྱིསནི་བགོད། །དེན་ ་ ཨད ས་ཁ ཤུདཔོ། 
4 །གླུགསུཔདེའྲིཐབ་་མད་གདཔའ། དནིསངསྱརསྣ་ཐུཔས་དབ་ལྔ་པ དུས་འཁུར་ལོ། བ་བ དེའྲི་བུ་མ་དཔལ། བཏ པི སདུསྦ་ཆུས་བདེ་ཉེདས་གའི་པ། །བདྱལིདྲགག་གྲདཱ་ 
(ཏི་ །དྲ་མདམཔའེན་པ་རྣམས་ལ་ཡིད་ བཞིདནད། །དུདབའིབས་མགུཏད་ུགས་ཉམ་གུལ་པད། ཆགས་ཅན་འདདྲ་ཆགས་ཆེདཔོ་ལནི་སྲེལས་བཅདསཔ། དཔྲ བདེ་བག ང་ | 
མངའ། །རཱལ་འབྱོད་བྱེས་ནིཏཟླ་ད་ གལམ་རབཏུམས། །ཤེས་འ ཡལ བིད །དཔུག་མེདགདེབའི་བདད་ 

པ་པའྲི་སནའཛ་ལས་དཔལ་ཝནག་མདེ། །གསུཞིག 


ྣངྣྣྤྨདོྣཾྣཾཾཾ་་་ོོ་ 
དནཔ་དེའྲ་བམདངཔ་ལ། གང་འ ཨཔང་ས་སནསཚོལམ་བྱེད། ཅེསཔ་ལསོགས་པ་དང་ 
ཧྐནཔའོགྲ་མདཔའི་ཝནླན་འདེ། །གང་ཞིག་ལམ་ཟང་རྟན་པ་དཔལ་ཝནླཀ་མདེ། ། པ་ཞིག འིམའཛཔསདཔལ་ཝནྲ་མདི། མ་འད གང་ཞིག ་ 

















དཱ ཁྷ ། 
འགྲབའི་གཉེན་གཉིག་དཔལཝན་བ་མདེ། །གང་ཞིགའགོབའི་ཇེ་གཉིག་དཔལ་ལྔནྲ་ཡདེ། །གངཞིག་འགོ་བའྱི་ཟགཉིག་དབལ་ལྟ་ 

` ཨྭ ཞིགདངིག་ཞེགས། རིགས ཏག གདལ གཞིག་མིབདམ་དཔའ། གས་ཞི །གངཞྲིག ཛི ར་འ །གཡཞིག་མིའྱསུདདྱའགའཛིདངཔལ་ ནཱ་མ ཞེསཔ་ལསྤོག ད 
དྷ པདུང། ༈གདུཿ ལ་བཞག མདེ། །གངྦ་འཾགདྭཔ་ཚིག་ལ་འུགསདཔལ་ལནྲབ་ མཛ ་ །འས་པང་འདོད་བདཔ་ལྔ་འནྣད་པདྲ། །གང་འིཀྲ་དུང་གི་ཞེང་ཝུན་དཔལ་ཛའླཀ་མ་དེ། ་ 
(།གཔའིགྱུརུལ་བའི་ཞིངདུང་དཔལ་འནླབ་མད། ་ །བཛྫུལཞུགས་ འི མདདཔལ་ཐཱནླུབ་མདུ། ཟ། །གད་ཞིག་བདེབའི་ཁད་ཅན་ད་།ཝནྲ་ད་ཡ་དེ། །གང་ཞག་པ་ཟདྲ་ངུ་སཟ་དཔ་ལྔ༔ ལནླབ་མ་དེ། །ཤངཞིག | ། 

/ 

| 

¦ 

[ 


བྲ་ཡདེ། །གུངགིག་འཕོ་འིཉི་གཉིག་དཔེལ་ཝ ཿནླ་བ་མ་དེ། །གང་ 




















ཨབའིཞགསཞུག། ངྲབལྔ་ལྡནྲ་བྲ་མ་དེ། །གང་ཞིག ཞུབ བྱ བུང་དབུའ།ལནླད་ཡད། གཔ་ཡིག་སེམས་ཅན་པཏཱ ཐུགས་དཔལ་ཌྡན་བླ་མཿ །འཇིགསྐལབགསུང་སེརདང་ ལྔལ ཐ་མད། ། 
དབུལྔ་ཕུནླདུ་མདེནི ནི་ཅི་བྱི་རག རྒོག །དབལ་ཝྷནླ་བ་མངེནི་ཅི་པིར་ཆིམ་མི་བ། འད ཉི ་ད །དཔལྔ་ལནྲ་བམངེན ཅྤིབག་མི་ག། གིས་པ་པསོགས་པཔཡའམང་བ སེ ཀི 
དུ བའི་འདཔྱ་ཅེར་གསུདསཔོ། །གུསཔས་ ཾཉིས་དྱ་འིབགཔ་སཏེ། དཉདལས། དམའ ནཔའནའལ་ཞདས་འཛོནམསད། །ཡན་ལག་བཟངཔོུ་མས་མཛོསཔ་རམསདངནི། །ཆུང་མ་ཧྭིའ་ཛྡུགུ ( 

པའ { | 


















༨ དངྱར་ལགབཅས་བདདང་། ཡཡུསཔངནིབདབུུ སེད་ལའོ། །ས་ལུའི་བན་དང་ཞ་དང མ་ག བའྲི 
།པ་མྲིསཀ།ཏངྲ་ཡ། འི 

| ཡ་ནི མདའི ད། བཏུང་བ ཐའོ ུབསྡུ་ 

བསང གི 


ཅི 


རྭ ཨཿ 
རིས་། སག་གནས་མདྦ་ལི 








མས་ཀྱིས་ངུས་གསུམདྷུན་ སུས སྣ བབ 
དི །ཉམསདགིརབིནན་ཞིག་གསུམབག། 







པྲ ུང། དའ སྭ ལ་ཆ 
རད ་ ས་གེད་བུ་རྣོམ' མས མག་ཡག་ཧཱ རོ 


། 




































༩ །ཟཱམལ ་ལྲ་ལལ་བདབ་འིནངུ། ཇིནེ་པར་འཛོདཔ་དགྲ་ནི་ས་ལ་འཁམ་པརྱ་བེད །ཅུདལ་འདོད་ཅིད་བནམ་བས་ཞིང་གིལས་དངནི། །བ ན་པ་ཚོངདངམིག་པ་དགན་འཛིན་པརྱ་བ དདེ་ལུ་ན་ཡང་ 
¡དལ་འ ག་གས དིནབརདདཔགན་ལ༔ ༣༣ངོད་མགཏངལ ངན ཨེར་དངྱ་ཆུདུ་མདང་། སི བྩོད དབ པར་ཅིད། བུབ 





༧ པོ་ཟིུ མཚོག་རམསདང། །དྲག་མེདྱ་རུལ་དདབདེབ་ངརབ་ས་ལའོ། །ཁམུ ཡས་ག་མདུག་དགུང་གང་དུ་ ཅུང་བང་ནི། ས་དེ་ནྲི་བ་མདྱགས་པའི་སབ སྔིས །བསེན་དནད་དདདྷབའིའི་ཞིས་ | 
། བུགས ཅ ཟླ མའྲིྱིཔའདོད། འདངས བརྒི བཞིན གསཔ ཤིསླབ་མེྒཧུད་ལས་པསུདས། དལ་བ པཔ 
]¡ ིདནདེ་ངདེ་ཡྱི་དུད་ལས་གནུས། ། ྣྲྣ  ་ འདྲོ དབེད །གངས་མེད་གལ་པདབ༽བཉམས་པདྲེ་དམས་ནྲི། །རྡརེམེ་ཡེསྣ་ཞིནབའ་དཔལ 


[ བྲདགྱངུའི མདམ་བ་ ད་ད བ་ཀ 
ཆས་སོ གཉི གཅན་མདང། འའ 


དར 


མའོ་མའའའ་ིགྲ་དམས། ;÷ བཞྲིནླཀཱ་མ་ ་ ༩་ཤོས་ཉམས། ཆགས་ཡག་ སི འ་ | 
ཡམ བི འདརུ་མིའཚོ ' སྲ ཡིས་རེར་ོས་དབ་ཅ། གསབ བུག ཟླ་དང 


























- 
4 ༄༅།་ །ཇི་མམེད་བའིའོད་ལསྱ་པད། དེའི་ཧཾར་རཱམ་བཀུན་ཅུ་ཡོངས་སུབྟཏགསྐདས་སྱེ་དོདད་འལ་བའི་གྲ་མབ སྟེན་པད་བྱ ཞིའ་ཕྱོན་དད་ཝན་པ་སྲད་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངསཏེ། ཁླམ་དམཔབཔྟེ པའིདེག་པནདང་ 
པས ་ འིག ས་གས པའླི་མ་བིན་ མས་ཐིའ་མནའདས་ཆེས ལའི་་བའི་ས་པ་འྲཡད་ཤིད། སདཔ བསྡཊཕསའིབླ་ 
༧ ཁུ་དེནངུ་གུ། ཞིང་མཆག་གི་འདེབ ལིགནས་ལསསེམས་ཏམསདབད་མ་བྱསད། རསྱདག་ལགདཆག་དག་མདདཔ། ཅིག་ དཱའདྲོབན་པ། །དེཉ དྲ 
= གོས་བའྱི་བརྡུརུབ ༨༣་པདདརྩ་བ། ཞིས་བདང་། དྲྭགེས་བརྡོར་གསསས་པའྱིདདྱ་ཉིའྲགལ་པར་ཡང་། །གཞྡེ་བཱད་ རྭ གད ཞིད་གི་ལས་འདོདདང་། །སློངས་པདམ་པའི་ཚེས་འཛོད་བྱེད། 





།ལེདསམྙཾདཿ ཐིས ཟུས གས། བཱཡདེ་རྣམས་འབུང་བའཡུད། འབྱོརོ་སྙེད་པའི ནོད རདགྱི་པྷྱ་བཱས་ཐ་བརྨ་བེད། ། པྷཱཏརྨཾམས་ཡོདས་སུའདརོབ་ནི 
དངུ སཱི སེེ ད་པའི་ས །རུ་་ཨའུས་ཞབདེ། །ཿ །ཆིག་འདིི་སྡུབ་མནུམས་ལ་ པཔ ་ 
།གུགནདགེལ་ཇར་ཅད། བདག †1ཆགསཅན་ལེདསྦཧད་ཡེན་པ་འདོད། 























ཤ སཔམས་པའལོ། །ཡོད་ཏན་ཅདལ་སེ་ནོ་ཧིབ། 
ལྷ་གསའལ་ངཔལ་ལྔྡནྲ་བམ་མིན། 
་རགསབཛལཆུདྲགསཡདྲ། ཕང བུ །ཅམ་བིད་པས་ར་སྟདཔའ་མོ་ྲའ་མ་བྲ་ རར 


དཔལ་ལྡནཌྤ་མཚུན། །བུ་བཟང་སོང་བང་འདོད་བ་བབལ་ལནྲ་ད་མམན། ྲར་ 

དཔལ་ཝནཱ མམན། ༽རྱལ་སདབད་ལ་རབའུགས་དབལ་ལདླབ་ལ་མར ༈ཞེས་པལ་ བདད། 
བདགའདཔལ་ཝདྲ་བ་མ་ལོན། \སཱག་ ཅུགསངལ་དབངགིགའངབཔལ་ཁུདགཔམའི འེ 

ཆསྣ་ནམསཏམས་བདབལལནྲབ་སཕྲོས། ཨིས་པ་ལ་སོགཔ་བྱར་ཆེངགསུངས་པས། 





མ་ རོ 

















༠༧ ༄། །བརྩབའི་དེའི་རེས་ས་འཇུག་པར་ ནིཡྱ་བའོ། །འོན་གསེངསྱའི་དབདཿ ནདང་ཡོན། 'ཏནཱ་འདྲེས་པ་ འིཚོཛྲིལཱན་བཱཿ ང་ལེན བརྲ་གུར་པ་དིབ་ཟུངབད་བྲསེ།། དོན་དཡ་བ་ ཐན་ལ་ལས་། 
།ཅུདུན་དབངགིས་བུ་བུན་དང་ལཏནའྲེས། མབ ་ དད་ག སོ ངི ས་པར་དནདེའི་ོང་སྐུར་བཞིན། གངལ་ལནཏན་ཡུག པངཟུང་པ་དེབྱའངབར་བཏ། དོད རླ 
དཔེ མསྭ་སིསནི། བར་མདད་ ཉི ག་ས་ས པོད །ཁླ་ 


།ཧྱི་བྭ་འབུམ་ཕྲག་གིཁྱདསདསརྱས་ པྱེབ་འདི་ སལ ངཞིག་རུག་པ་ནི། །བམ་བཧནཔ་ཡིས་དོབ ནུས། 
མདུགདམརངས་པརིབ ཐའ དམ་ཡྐེན། མོ ང་ད གུང ལ་ད ལུ ཟབ་ཡས་ད་ དཱ ར་ིསིི་ བརྙེུནྱ་བ་ དི་ལྟདྲ་ཡྱིངས་སྲགབསཁ་སྟུད་ 
ཧཱི ན་པར་རོ། །མ་དག་སཡསཀིས་བཧྙིན་པས་པགའྦ་ འཛཱལ་དར་པ་པེ། གས་ནད བི །འདི་ལྟར་བ དཔའམབ་བརམྱས་རབ། ཏིསཔའྦིས མསྱའི་སྡསགབ་མལ་མངཔོ་ 
བརྩ་བེད། ༤ ལྕུང་བའི་དཤུད སྔལ ཡོདཔ \ །འོདཔའི་འབས་བྱ་མདོན་ བརོབ་མཆོག་་ 'ཡིན་ནོ། །ད་།ོགནྱིས་ྱས་ཅས་དགད་དི། །གདོང་ྡཔ་ ཡིས་བས་པར་གང་པོ་ཆེ་དང་ནི། ། 
ནཔགཞནབམཆོག་ཞྱིས། ག་པའི་ག ༢ ཊཨས་པསྦ་ཐེབྱྱརའི་འདོདཔའོ། ནོི་ཙརརཔསྲིད་ཡིས་༧ 





























དིགསསཡས རཱ 
` ་ ་ 


ཐུ སོ འདད 
གན ནས་པཐམའི རྒ པ་ 
༈གང། གྟགས་ཅནྱབ་བའིག ཁྱ གནས་གདཝེམ པ་ 
ཅད ནཾ 














|༄༠ །རྟགས་ཅ་ན་གྱིས་ནི་རྟག་ཏུབྱ། །གནས་གཅིག་དག་ན་གསུམ་ཡོདན། །ཁིམ 
| པ་ཤོ་པྲ་ྱུས་འ། གས ཇི བ་འ ཡན །ཞིམ་ 
 གཉོགྲས་དུས་གུན་ཏུ། དང་ཝང་ང ྒ་ གཱིབྱ། །འེ་ འགྲལ་བདིམ 


ཧ་ན ོ་ ་ ཡོ རོ གསས ནཱ དི ་ ཁྱ 


དིད ཛར 
ཀཱ ནོངལ་སགས་པའི་བྱབ་པ། ` 
































དྷེལཱྲས་ནཐར་པ་དོས།་ ཉེ༣བླ་རྔ་མསྦ་ཀྱིསྦྱ་ི་དང་ནང་ ་གིདམཆིག་དང་ཡང་དག་པ་ངྷ་ལན་ལ། དང་བ་དངངེས་པའ་དོནྲོནམ་པར་འབེད་མཁས་ཤིང་། ཉིཛྫ་ཆེན་བོ་སྲརང་འིང་མེད་པདྱྭ་ིནཅི་མཁོག་བའི་ཚོས་ 
མདའ་པ སྟེན་པརཱ་བྱ་སྟེ། ཨུཊ མུབདཔནལངས་སུག་གསནག་ ནད ཞིདགོ་ ལོ །ངོས་ ` ་ ཉཱེ། མཆེགདད་འབྲིངདང་ཐམལོ། །ངེལ་དཱདབོ་་ 
ˆ ལྲས དན་ལ ཡསླ་་འི་དེ་ འདུག་ག རྒྱབ ཐུར་པདོད་གུཉེརྲ་དུད་ལ་བུས་ཤིདགསོ བཟིན་པའུསེམསྡ་ཕདེིདབོབ་པཤིནཏུ་ 


འི གྲིའི སྐུ ད་དུ སུ གུབ ཧུས རར ག་བ ཟི བབསདྩཧ་ཕསདགགྱ་ཧུད། ཞེསགསུངསཏེ། ཛཱགྱར་ཆེན་ 


དཱུ སོགས་པའི་དབང་གངས་ ཕག པ་པ གསཔ དད་་ 
ལུད སོནུ་ཨུང་པ་དིལམ་བྲ་གེ་ཡ། འིང དྲྲ་བལྭ་བར་མྲ་གུདྱཧཾ་པར་དྲ་མདང་དང སའ ཆུདཀྱིརྱལ་པོལས། 
༧ །སླད་ཡད་་ ་་ ཛིས བུའི་དབངགས་་བབྲཿམས། 





























ཨས འདིར་བ །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར་རོ། ། ཐིག མིལ འོན་ཁུད་ ༥ 
་དུ་ནས་ངཔར་་བདུང། (ལའུགས་ ཉིཤྷ་ཝཱ་ལགོགསུ་པའི་དམཆོག་ 

ཤོངས་སྭ་ཀྷཏགཔ། འིཕེསབའློ། །ངེལེ རད་ཡོདས་ནུ་བརྟུགས་པའི་སླེབྲ་མས། དང་ 

བསགས ང་ བའི་ཚོགས་སྲོ་དང་བིན ས་། 


མིན་པར ས་ད „གསང་ག གནི ཤིས དར ་ 
པའི་དདེངུ་ཡང་ད །འནཐང་འ ཞགཔའི་ཉིལ།ཅིའབ་བཤེ་མདོགསམ། ནན  ི་ | 


ཟའི མང ལཡགདྲང། 


| 














ཛེ ཇྡོརྡཾརལ་འབནོ་མརྔམས་མཆོད་པརྱ་བའོ། །དེནསདཙམསཏེ་ལོགཅིག་གི་བརྩདདཀིལ་འབདལ་སོགས་བརསངསྱ་རསྐ་ནམས་དང་དྡོདནལ་འབོད་མ་ནམས་མཆོད་ཅིདདུད་བསྟུན་པརྱབ་སྟེ། གཞན་ངུརུད་ཀྱིརལ་པོབསུན་པང་ 


ཐོ་ ཇེ་མེདན་ཡངཐོས་བདྡེནངགཉེརབ་ལནི། ཉབནུགཉིས་ལ་ལཆེདོཔྱབས་ནས་བཏན་པར་བའོ། །རྟག་ཏུ་ཚོད་བྱསད་དང་བྱཅུབའི་ལ་ཡང་ཇི་ལར་འཕོར་པས་མཚོད་པརྩབ་ཞིག འབབང་པ་རམས་ལ་ཡང་ཉིན་ཞུག་སོ་ 
སརགཉནམ་མྱན་པ་་ཏཱེ། ཁི་ དབན་གཅང་པོ། །གུནཔྲདཱསྱི༔་ ས་ངོས་ལྟའརགྱ་ཟླ་བདཔའངས་བརདདེ་གདག ླ་རདད་འཅོ་རྣག་སནེདགབ་བའི་མཚོངདདྲ་ཤིས་ 
¡མཏྟཾསབའི་ཕྱིན་རོ། །ཁསཔའོདལུའངོས་པཅི། གསོལབུབཏབ་དང་མཆོདཔ།འིངེསའཁྲོ། །དེནསྭ་བའི་དྲནྱོ་གིས་དངབློདསཏིངེས་པ་ཤེས་པརྩབ་སྟེ། དེ་ལྲཔ་འབ་ལྭ་ཟབ་དང་ཉིམའི་ཞིངང་སྟི་ཀད་ཀུ་དངསེ་་ 
།ལའྲོ །ུསཔ་ལ་གཟའ་ལྡག་གིནིངངུ་སེ་འྭ་བིགཔ་དངབུ་མོ་ལའོ། །ལསགཞུནུལ་ཞིདངས་བདངཙཡྟ་བིངས་ ་པ་ལུར་བུསུཔདུས་ིངས་པྱས་ཆེདནི་ ༠ བུན་སེགགླི་རོག་ཡངངག་པར་བྱམས་སོ། །འདེད 
དགེབའི་ལས་ལ་བྲརྲ་གདད་་པ་སངས་ ་དག་ཏི་མ་ལྭ་འུགས་པ་དང་། མུ ིདཔགཞསལངགགཐའ་གཟའདང་དུ་མདངྱབརའའུ སགྲསབ་ཁོངས་སུངོདནས་ནག་པའིཉགཙོ་བོར་བུས་ཏེ་ཏ་བྱར་གཉིས་པ་ 
གཟའསདདང་ངུསྱཝ་རོལ་སོགས་པ་བཟདཔདང་ཝནཔ་ནམས་ལདགངབྱབ་དབྱབ་ཅེ། ཐགགདབཔ་ནི་བྱར་གཉིསཔ ¡ 






ཉིན་ཞག ་དང་ཚོན་དྲགེ་བནི་བྱཅ་གསུམ་པ་དདབྱར་བཞི་པའི་ཉིན་ཞག་ ལའོ། །དེ་བཞིན་ 
































ཧཱ 
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ས་ ས་ 
¡¦ ༄༄། 
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གྲོདལ་ ི་ོ ་དང་ ས་འ ངེ དཞོི་ནས་ཡོ ཡུ་བ པསགས་གྱསམདང་ར ལ་དང མཆོན ར་པ 
ཁ་ཐོསྭ་ཕྲིན་ རབ །ཅི་ཧཱེ་དེལྟ་བུའི་དེང་པ་ ུཔའི་སྣཨཱ་ནདནཱ་ཡད་གུངྱདིལ་འཁང་ དྲིདའམ་འཅྱབགད་འམ་དོལ་ཐུག་པརཔ 
 - ཤིགས ་ ཊཔང་འགོག་པའི་ངམ་ད་ པའོ། །དེནས་ཏུས་སྙེདལ་སྲེག གོལ་པ་བཟད་པ བྲལནཱཔའ་ཚོསྔལ་དངབླུ།དདབཅོཝ་དག་དཏིམབ 


ཱས་སདོས་ན་པའི པོནདྱམ་འོརྦ་ཡི་དྡོན་ངུ་བ་རགས་པའིེ་སྲར་སེདནས་དྭབས་སུ་འདོམ་པའི་སན་ལ་ཤབྱད་མདོན་པྲ་ཤོགས་པྲས་འུ་ །ཁྲ་དག་པདད་བྱསད་ 
མ་ད རཾ :་ ནུ དོ་པའི་ ཟས ཨོ ེ 


ཁའྨོརུལ་མཆོགོ་དང་ལསྦརལ་མཆོག་དང་ཐིག་ལའྐིནབ་འདད། ལམས༣ས་འདོད་ འི་དྲརལྲ་བྭསེ། ཧལ ་ 
































པེདྲ་ཡུལ་དངགོད་ ལལ ཐབསྤ་ས་ འའྲི་རགས་གཞོད་ ༦ མ་ས" 
སྭ་ཱཝབདགོའ ཅུས་འདིནི། ནས་ས གོང་དུ དེད གིག ར་ག ཛའ ཐ་ དེནསས། 


ཅུདབའིའཁོང་ རར དདེ་ལསྤྱ་བདབའིསའ་ སྤན་པ་ཏྟཾབྱ་འལེ་གསུམ་ ཤིས་འའོངལོ་དང་དགུན་པ 
་ རཊྡྙཾའ་ཧོ ནི་དེ པདད་ཛརེ་འུགས་སྣལ་སཱ གྱས ། 
རིི། བཛྲས། པཾ ཉིཧཾཿཡཱགྷཚོ །མིདི་གནཏིཔུ ིའིབས་ལལ་ དྷ ཡི་ཏྭསཏཱ་མི་ སྲལ | 

ལ་ རཁ་ ར་བས་བ | 


གྲི ་ དནསདྭལཱ་ལྲོས་བཱའི་ འུབདབྱུན་མས་རས གནག ་ 














༄༅། 


དྲ ལསདདའཅུ 


ལ་ག ་ 


ཿཆོད་ཡོན་ནོ། ད་ས སོ་པ 


སཱ ས་སའ 


དསད དྭ 
ཛི གལ་ ང་ས པ་རུ སྐད 


་། ན་ས 


བྲུན 
དངབཅས་པའི་དན་པོ་ཆེཝ་དང་། 


ཞི པྭའ་ གྲོཏཱ་ཧྷཧཾོ།ཏེན། ཨི 


་ ཡའུཆརྦབཱམོ ༨" 


ཁབདད་སྐབ། པའ །ལསཿཐཝཿས་ཿདབ་པ་ནིསྣ་ཕད།བསདགདབརབཉེཿ གན་ནི་འདི་ 


དད་ག དང་པོའ །ཐལདོག་ཡསཛམསི་ཅདཔ་འཛིན 


འུག་པ་ད 























པབ ་  སུ་ཐཞདཅིནིདྲབ་ུ་མ་ 
ཁར་ལྩོ་ཅྦབ མ་པདའ། དེ་ནས་བགྲིགས་དངའོགའངེན་ 
ཅཆ་ཿ་ 


སཁ་ཕུདཱསཞ་བཔར་ར ། འིབ་ལྷར་ཁྤོ དད། རྒུསཔ་བ་ཨ་འུཐུ་ད་། ལས 
པེ མལྲ་ལྲིསདྱངསགས་ཆིག་ རྲི 


བི 


རྲི བཅ རྱི་ཞེསཔ་ཡྲདདག་པདཀོའཅིདདོད 
འཛག ི་ ཡཉཔཔའི་ ་པ་ །ཕིའསཿཔཀོད་ཅིད་དབའིའི་ གས་ག ད་འ ་ རོ འའ ཐའ འཕགླཏག་ 
ས་ནས་རབ ས་ས ཅདཁཛསསགཉས་གཉེའ་དོུ་ིག་ ་ ་ [དེན 








སཿ །དཔའ ཡགྱྱརས་རི་ ན་ངྱདཔདལའི ། 


། 


ཞི་འརྡུ | 
ས་པ གར མ་ངོ ྲས་ | 
ཙཾ སཀྱསྐ་ི་ ¡ 











༠༤ ,༄༠༡༣ 

` ཅ་ལ བྲ་དེ་པམ་ 

ཿ ན་སཾགཾ་སྦྱརུ་འ 

ཿ = ༩ ཟེ) ༩༩ ༤༤; 
ཝཾ པདྲ།„ པ་ནོས་དང་སེལ་འྱབུད་བྱ་ནམ་ 


རཿ ཉིདདོ། | 


ཕྱིན་དད་ལྷགས་རྣམསལ་ཡང་བུད་”” ས། །ཅི་སེ་མ་གྲསུངས་ཀྱར་བསྡུས་འའི་ 




















ས་པ ཨིད་ སེད་པ་བྱ་ཅད་དད། དྡོ འགིན 

བའ །་ ད། 

སྤུས ཀུ གྭསུ་དྭས་པ་མེད་ཅིང་།ཀ 

` ་ སྭསྦྱར 























།གུསདྲད་བཛུ 
བའྲི 


ཅོ ངེས་ གཔ དམས ཤུམ ལྡ 


ཤེ དགཔ་པ དྭེ་ལདདཔའ། 
འ་མཐུན་ཡད་ སནསཉིས་འགོ 


་ [ཀཾ 











| 


ཀོ 


ཁྲ 


ཝ་ཧཱཿ།ཁ་དོགྲོ་ལྷ་ད 
ཤྲུ་བ་ ཅས 


སྱ ས་་ ང  ་ རྣམ་པའརྒྱལབའི་བུ དིབུམ་བ་སི་བཅུག་ཅེ | 
ད 
| 


'ངླརུས་བ་ལགོ། །དག། པོའི་ལས་ལི་ཐོད་པའོ། །དབ་ 


འིབ་དོག་ཧི་གོས་གཙང་ལས་བ་རཏན་ཏིད། སྲལ་འདྲབ 
ཕསཀདགི་ག་ 35 ངུ མ་བཏུབ ྣཿ 
རཱམས་དད་། བསད ཛུལ་ཏད ཐདས་ཏད། „ལྕགསདད་ 


༣ རལ་ཡྦུདད་། ཀྲི ཀ་ ཡ་་ མས་དང་། ༨ ཡེལ་དད་ ཌཱ 
དེདག་མེད་ད་འདོག རོགསི་ཉ །་དདབགཔ་ོ།་ 8 ག་བསམ 


ད་དང་དགུག་པ་ལྭའི་་ 


ཚན་པ 
ཏྲཱ་དད། རས་ | 


གཉོག་ཙཱ་ཝཱན་བཀོད་པེ་ 














ཡི 
ཨུཔདད། རུ 
། བུད 

གས ཤིག 

ཆར 


: ཝུདད། ཏུ 


སམཔ་ད་ | 
ཀང ངོ ཡི པཿ 
དང་། 
སྲ 
ཝདུང་ ཅིས 
¡ པཿ ཧྲ ལོ 























ཤྭ ཏིཆཅིག་དང་། མ་ངགི་ཁགྲ་ྲཱ་ལཚནྲཔདགལསཔ་ལངརྟེདཔའྲའཆན། །དེབྲཞིནའཐུ ཡུད་ གབ་ཤགཏིས་དད། སབ ཆགཅིགདད། མནྭཧཱན་ཆགསུམ་དདཱ། ཅོན་ཀདཀརཔོ་ཆབཞིདང། ཏིལུ་ 
ནག་པོར་ཝ་སྡེ་ལ་ཚནདངཔ་དེང་། གཏོ་མཆག་ཅུམ་དད། མདགཆབའི་དང། སན་མ ་དད།  ིལ་དུཀའཔོངགཉིས་དངུ། ཚག་ཡིག ་ པ་དང་། ཨྱོ་མ་ད་ དི ་ 
ཁྲེཆཾྲིཿ ངངཱབའི་གྤར་ཝཱ་དང་ བརབ ཆག།སྭ་ཝཱ་ཚོན་ ཞབཞི་པདང། །ཨཉི་ཞི་ 


དང། ནས་ཆགྲ་མ་དང་། མནོསན་རབའི་ནྲེ་ལཚན་གསུམཔདང། སནརུ་ 1 པས་ད སུ དོད་ 
་ དཉེནཔསྦིའ ཛན ། ཧོ དགེབནི་ དས་ས་པགཔརྱབའོ། དཱ་ལྷ་ཡཱན 
ངའབྷཱ་མ་ས་ནང་ སྲ རཾ བུ འ༣༨ 


ཆབའཾད་ ང། པད ཨསུ་ལན་ཐཱཆརྒ༔གྲདང་ ཙན 
ཧར རར ་ | ག་བར ལྡད་ཁུ་དང་། བའི་ད ཆགཅིག་པའྱི་མན་དང་། འི 
ཡརབྱའོ། ུཔ༔ བྲ་ན་པོདང། བ་འ ནྭ་ལུགུས་དང་། ར་ཡ དི་དང་འཇུ་་ 


ཁུབ་ལེན་ཁྱི་ལྱགསུདད། ཆཨཊིག་པའི ཤེ ལུ དེལ གྱས 


མིམ རྒྱལ་བ དངནམ་པ་ཚུལ་བའི བུམཔ་ལའོ ལེནག་པ་དང་། ༨ ཆག ནདང་ད་དདའབ་ བྱུ་རམ་སྣའི་ཤར་དང་མ འི་བ བལཁོ། །རིན་པོཆ་དམ་དཔ་དང་། ཟད 











རྭ 
ཁ; དངའིདང་འྭགནམགི་འདདདེབལྱིབམདའོ། །རྙཾན་པོཅེ་དཀད་ པོ་དད། དངུལ་དད་། ཆབཞི་པའྱི་སདང་དདདའབུམསྣིང་དངདབད། ཁྱིཐུམ་པཱལའོ། །དྡཾ་པྲོ་ཆེསེར་ 
ལྒ ག་མ རཿ མངའལེ། བྲལ་སཿ་དྲ་གགཆགས མདབ ལག ད་དུ ནུཔ་ཡའོ། དེ་ཉཱད་ ད་བ ཛང ལུག འདལ སྔི ཨཱ འི་ས 

དད་ཆའི་ འབུབབས་པཔསོ་ དོག གླིད སྲན་ཡང་ལྔ་ཚད་ རི ཌའཱདདོ་གདབའགའུག་པརབུ་སྟེ། ྱེ སཱདདགད་ ༥ 
ཧཱཾཿདཱཾཿཾྲཾཛྟཱནམས་ལས་ཡདྲད་གཔའབུད་པའི་བཅུང་རིའི་བུམ་པ་" 


ཛྲ 
རཾ དཔད འདེལ ད་ཅི ལཁཀདཅ་དབུས་སྱུརལབ་དང་རམད་སྱུ་པ་བའི་བུམ། བ།ཞན་ ཅང་ 
” རླུམས་སུ་བལྟ་བརཐུཿེ ལོ །དནགའར་བ།་ད་འི་ཚོགས བང་བ ད་གནྨ་ཐཱ་བཏད་ སི + ་ མསཏི། དེདགདི་བགས་ཀར་འད་འི་བད 


མཿ བདོགས ངེ 'སཱསནས་དསབ། སད ག་བ བདད ༣ ཛྲ་པད་མཿཡཱྨིཏ་ཧཱཊཱ་སུ ཡབ་ ་ 
7༡༨ །དབནའཅི་ལ་སྐགས་བའི་མཆོད་བན་། རེ་ག དགགཀ་ | 




















ཁོཾས་དླ་གས་ནི་གྲ་སུདས་ ་ཡ་ མདདེ། གང་གྱི་ཡུའྱེརལ་ད་ དང་རྣམ་ ་བརྩར་ལབྲནི་ཁུ་པ་དང་རུ་ལ་ འགགས་པའི འྱི་ིནི་བངུ་ད་ཅིའི་ 
སི 


གཞུན་པཱལས་བསཅུད་པའི། མ་པའི མསཱཱསཱཿཔདག། དབུ་མེད 


ང་དང་དབརྡ་ཕྲད་གཞུས་པ། ཙེ་པ་འགག་ས་བདད་། ཧུ་ 
ད་གཏོནིདསང་བར་གས་དས་པའི་ཡུདདོ། ། ༢ བུ 
ཧུབྱ་ཏྙི།། ཙདུུམ་འདུསབཔ་ཕྲུས་དངང་གཿ དད་གྲེཔསྦ་ལྕོུ་གྲསུམ་གིཀྱང་འྲེས་པ 
ཁྲེ ་ གཡུ གཞུང་པ གད ཟོ ་ཡདོ། 


ར་ གྲས་པན།པ་འགུངས་བདད། རླུབ་དངགཞས་བའ 
¦ དང་མྱནེ་པེ་ པིད སའོ། དེག 


བས་བ 





ཅི བཅིབ 


ས་པནབའོ། །དེ་ཡདགདོནརུ་ མསབཀལ།བའི་སྭདྱབུ་དཱ་མགསཡཱ་”་ 
ས་་གུསས ཧཾ དགོ རྲད་བུདུ་མག' 


གར ད་ 


ཤི་གདབམེགས་འཞབའགགས་དདད། 


་ ང་བདོད་བྲལ་ངུ་གནས་པ། | 
ལད པ་ཡིདཔའཔདདོ། དཱ ཧཱཾ བ་དག ( 
གང་གྱ་ད་ བམ་གསད་བནྷ་དད་ཆོགྲཁྱིརཉིདི་ིསྦ ད་པའི 


དདྲ་ཚིཔ་འུ ཞྱས་ཉེས་འཐུདཏེ། གདིད 


ཤམ། གདིད མི་ང ཅོ ༣ 
ཐི འམ 


འི་ཁྱང་ག་དང་ལྷ་བད་སདོད་ཁུ་ 





| 











རར ` 
] ཐར སུར 


ལྤ སུན 











རུ ཅི ི་ོ ཿཱ 
གཤེགས་པ་ 
མས་ཐ་རམསསས་ | 























ཨ་མའི ' £; ངི ས་པརྲ་བའོ། །ཧྲི་ལ 
ཏུ རོ དིད ནོ ། ,་ == 


ལེགའིཚཡིས་འ། དཧིདུདའ་ཚར། སམའི་བོམསྭ་ཨཱ་ཡངས་ལུཆའི་ 


ཟ 


རུ | སིབ རླེག 


འཕརད །དེ་ཞིདྲཧ་ལསྤ་ཐུངབ 
རེའི, ས་ཡོམ 























༡ 


རོའཉམ་གཅིག་ཏུཧུ༔ ངབྲཛསྦར་སླ༔ ཀྱ་ཏ༥ཕད་མཀ་གྷརྨཱ་ཨེཀྲསཱ་ཁ སངྒྷ བཛ བྷཱ པབླཟའྲྲབའོ། །ཧཱིལསོགས་པ་ཐུལྷ་ནས་སོའི་ཆ་མགཞག་པརྲབ་སྟེ ི་ 
ཟུ ཐབ: ཀྲ ། ུ་འརདདཅསའོ་ ཁཱ གཅི གོ གལ་ ཕྱ གུ གིནིའ།རའ་དགུ་ ་པ་ལས་ཐ 
& ྨ བྱག ཞིཔ་ལབ་ལངཿ ± །བཅུམ་པས་མཚན་པདང་། གཡུ་ལཔདསདམ་པད་པ་། ལྟུབ རེ ན་ཡ ་ སངས དུ [དྱ བི རྦ 


ནས་པའི་སྣ་ཚོགསྱི ྫུ་རེ་ལྕགས་ཀུས་གཙམ་། ཡཕེགིས་ཡེམས་དཔའ་ ཀུགནསརྡོ་རྗེི་ལཐུ། 


དེདྱ་ཡཱན་ཅིག་རོགཉགི་དྲ་བཱ ཇྲཧྷཱནཊེ་སྨྲཱཡཀཐ་ཛཱཧཱཿ 
རསནྦརྷྨ་ 0505 ཅཱྭལ། ཞེས་པ་བླ་བད་བྱའ། \དྲིལ་སེགས་པ་ཡུལནས་བྱང་ འི ནས 


ིལབུ་སྟགནདུ་གནས་པའི་ཚོགའོ། ། སྟརས་ལ་བགས་པ་ཡདཾདག 





 ལྭེ་རྒ་མཔ་རད་ འི་ད མ་ཕར་དག་པའ་གྒ་ ལ་བཞིད་ པའོ། ༣མངྨན་ གི 
ཐི ལོ འིད ་ པད གདི རཾ ནད ༢ ྲ ཚི ་ 











སྒྱརལ་ནམས་ 
ཤྭཿནཔདྱ་བ་ 








པདའབུད་འྲ་ཚོགས་ནས། སཱིའམྲ་ནཡ་སྭཁུས་བུས་ ཙད 
སལགས ལ་ སཾ ་ 
ཧེད །དལགནས་ཡུགགས་དང་ཙད དུས་དུདྱ་བེས་པའི་དདོས་པ་ལུ་ཡངྱཔཁཝཡཏེ། 
གས་འདིགས་ཏེདབ། ༈ མབའདིདགས་ཡུས་ཆུ་ 











ལུ་ཉིདདྲ་པརཱ་ཡང་འགྲོ་བཅུག་ཏེ་ངུའ་ 
ནི་བརྒྱ་ལམ་ཞིག་ནའོ། ྲ༽ ˆ རེསཆགས་དུད་སདད་ ཱ 
སདས་ འིགོའཕདདག་ལ་འཇུག་པ་ཡེམ་ཤིནྩྱ།དཀའ། ཞེས་པ་དོན་གོབད་བསྟད་པས་ ེ བྱྟཏི་དེར་འོཡ་མཿ 
± ་ ྲཧཉེས་འསས་འཐོའོས།གའབསཅའའི ད ཨོཾཿ ་འན་དནྱསམོ་པ་བྲམ་གསནས། 

















བཛད ྲ༽ ˆ དྷ་ཡ་ཡཱཏཱ། ཞེས་པ་འདིས་སྱིན་ཕདབྱའོ། ་སགམམ་ད་ སནས་མྫ། ས་ད 
བདྱཔུའོ། དྭ ཡག པའི ཐས་དེག་འུབལ་ལ་ ཀ་ག །ཝནཱ་དུའི་བ་དད། ཤུདུདྱུམས་བདད། ོད ཤུའ་ཅུྲགདཔ་དང་ ད་དལ་ཏུ་དབདདང། ཧད་ 
ཅི ད་ དེ་ནས། ཚབ་མ ལུ 


- 
གཱ ར་ ལོ 
པ་ལ ་ ་ 























ྤ གབནབྲས་ྱ་བས་པའྲིཝ་པ་དད། ཐིག་མུད་དད། ཅུལ་ཆོད་ངང་། དོའ་དད་དྡོང་དིལ་བུ་སྡེགདས་ཝན་བཀོདཔ་དེད་ 
དུན་གདུ་ས་པྱབཧ དགེབ་མདགེལའི་མཚོན གས་པ ` ་ 
མཐོདོབདྲ་མ། 


རབ སྒྲུ འལ ནྲམ་ཨཱ་དད་བར་ ། སད་སྦྱརསད་དྱབ ཆུབ་སྦ་རྨ་པདཔའདང་ལ་ སྐྱནམདནའདད་འབོའིག་ མཚརྐད་ 


འི་ད་བད་ དབས འི ཐོའུ དང གཿ ལ་ ལས་༦་་ བཱའོ། ། 


སཾ ་ རྲི 7 སྨ དཾ 
དྲ དས རོ བསྩོ བའི་ག 
༤༣༨ འབ་ས མརྱབ་སྲིའ། སཿ ཙོགས ཉ་བགེགཔ་ཞི་བ་བདཔའི ྱངའི་ལག་ས འའ 


| 














ག་འ ནཱ ོག་གིངོརེ་སེ་མས་ པའདཀག་ནིགགྲེག 
་་ ཟི ལཱ པི འུ ནཱ དའ 
› ༥ གས ཡུ་བརྟབ་ཧེ། ཿ 


འས 


སོ 
ྲྲ་ ལོར་ས ; 

































ས་ གད  གམ་དངནམསདཞསབབ་ཕྲག། པ འདིཏནཔརདད། འ གསད་པ ཅིགལབཅདཔདགདིགསི བྲེད 


༢ བད་བསན་ གསིག མས་ནི་ དཔའ དཱ 
པ་ག དྲ དུལ ་ གས་དང བསུ དག པས འགས ཕྲ ་ དབའི གས དཔ་ད ོི་ར སཔསའ 
་ ཨུམས ནམོབུདྱདཱ་ ནོ ་ ལའ ད་ས ཏཱ རའ བཀྲི ་ ཀཀ ་ 
གོ ་ དྡཛ་ཧྟིར་བཛྷཱུཀདཱ་ཡཿ མཐཱ་ཨི ་ ་ : | 
རྨ ས་ད ཏཱཡཿ དགྱ འའ ཁི བཿ ཏྲི་ཤུ་ལ ཀུ་ཏི་ཀ་ ཀྭ ཀ་བ 

བྲ གནཊ། །ཕྐེཀུ༔ ཁྲག ཀ་པཱ་ལ་ཙཱ་ ཧཿ ཀ་མལ། ཤཁ་ ཨ་དངེག་ ཟཁལུཿ ལ་ཝ 0 1 ་ ཤིནྡ་དྷི་མཊ་ 


ྫ ཡས མས 
ཟའ 















པཱ བིནཱི། ཤིརསི་བཛུ་པཐུའུ་མུཀུའ༔ བྲང ལ་སུལ་ །ཨརྦ་དཱཙནྲདྷདཱ་དཱ་ཡ། གུ་ལུ །ཀཿ་ཇིཀུ་མེ་ཁཱ་ལཱ་ནཱཕ་རྭ། བྷ་སྲིཿ ཡ་ཛྟོཔ་བཱི་ཏ་ ཤིར་མཊི་མཧཱམཱ་ ནུགཨིན་གི་བ༔ ཡཱ། བ 
5 སི ས་དཔལ བཅྟཿྭ་ཡུག་ སད ཙཾ ཾ་ ་ གཡི གླ་བ རག་པ རམ ང་ཨ མི་ཡི ནད 
ནྲ སཾརུ་ཏཾ་ཙྩཏ་ཡ། གེསུཔ་རུདང བཅ པ་སྟེ། དདྱི་བེ་བཟླབས་པྲ་ པུ དི ་གཡུངབ ས་བ ་ ཊ གུབཔརའྱལ་ འེ ཅན ཕུད 

༧ ཚོས ས་པཅལ་ཅིས་ཡུས་ཐ ཡིག །དེ་བཞིནདུ། ལི ` རི རྔབ་ ི་ 


,ཛྙིཧཱུ་ཛུ་ཕཊ་ཕཊ། ཧྲི་ཕྲི་ཕུ་ ཆཱ  ་ ཏཾ བའ སྲ ར་མ་བ རྨ ར་ ་་ 


མགོ་པོའི་ འི་ ཛཱ ཧོ སྲ 
༣༡ང་་ལབ་ཡི་གབའའརཅང་ 























༄༅། ༈ཡྭ་ཐཱཊ གྲས ཙཿ བཱ ཿ གྲོ་།་ངོཀད་ བྲལོཌ་རུང་ཨྭ་ཙ་པ་ཏི་ བྲ བཛཌ་ཀཛཱལ་པནྦིབ ཤི་ཚཾཿཡཱགྩཱ་གངྩོ་ 
གི་ག དར ཀུའུ མཐུ་པ་ཏྭ་ཱཌཌ་ 


| ། འི་རི ་རྭ་ད་ སྭཱ ཨད ངོ དགས 
ཿ 7 ་ ཐར 7 གཱ ལར པྲ གཞི་ཡི ལྷ 


ཧིཿ ༦, པི་བྷཾཡཌཌ་ཡ་ ཛཱ 
ྲ ཕྱ རྒ ར་ག ཀྲ ་ ་ ` ཐེའ་ རུ 





བྲརསྦང་ཨྭཱ་ཛཱཱ་དཱ། སརྦ་མར་ 


ད གི་ངཱ་འཱ འྭ་ལུ་ཏུནངདཱནྨཾ་ ཱ་གྲྭ་གྷ་འེ་ ཨ་ད་ཡ་ཡ་སར་ཛོརཿ སྔར་བྷིདི་ཀླུ་ཛ་ 
དིཏྟཱ་རཱགྟི ཀྱི 
ཧི ་ 

ལི 


,བདུར་དེ་གཏིུ བཱ | 
པད ་། 


གནི 


ཡའ ་ ཡཿ 
ཤཏྱ་ཐཱཾྲཾཏ་ཡ་ ཆུ །ད 

















ཅུ སྤང་བ ཐེ ཙུ ཧཾ ངི 


ཡདྲོགས་ལ་ ས་དང་གྱངགུབམས་ཅད་ཚ ད་པ་ད 
གྭབཧུ་དཱད། དུག ཞེས་པ་ ་ 
སཿ ་པན་བྱའོ། །མལ་ ' བྱབྱ 





























༽༄༄༅༠ 


རྨོང 








' སོལ་པས་སོ། ། 
པསྐཔགའོ་པདལ་ ་གུང་ཕྱེད་བ་དད། ག་ 


པ་པརཔ་ 


སས ་ 


| _- ༩ཇོ་མསབཤོངས་པརྒ་གུངནྲཊན་མསདག་ཀྱད་ངོ། 


གཡས་པའི་རྐ་ ཡྲི ིལཝ་བཞདེ ; 
བྱད་དས་ཐར་དཔྱཔ་ཀི་ས་ལ་ རི 
ཌཐཱཿ ཅེས་པས་རྡོ་ཕིག་གི་སུག་ས། དབ་པརྨཱ་བཱ་ཧཱ་འ 


ཐྲགི་སྒ་ ། 'སྐཾན༡ལ་ཨོགས་པས་ཡུ་དངག་ བརྡ་སྔ་རོད་ ཤཱས་ཚིན་ཧྱི་ཁུ་བ་ལ ས་དདངས་མུ་རྭཐུད་པས་པེ་གདབ་པརྱ་བཱ་། 
།པ་ལ་ ནི་གུ་ར་ཁུམ་ 'དུད་ཙན་དན་དམར་ཡོས་སོ། ། 


ག་གད་ ི་ོ 


།བའརིཡ་དས་དྱཀྱིལ་ འཁངྷཆེདཔ་ོ་བཞི་གདང། དཀར་པོའི་ཙོགས་ཀྱི་ཆོས་བླན་ཐ གཉིས་པ་འ ཉི་ ཉི །བཟང་པོ་གཞུད་ལ་ཡང་ཅུང་སྟེ། སབ་བབད་ཤར། ་ངུ་མཛོད་པར་ལོགས་པས་ དསྲིལ་འ 
ཌི ༢ དངྱ་ཏུས་པ་ལ་ 
ཆུངས་པདང་ངས་པ་ལཱའི ཞི་ཡུང་བདང་བྲ་བའི་ཁུབས༔ ི་ིགགདབ་ད་ལཟུ་འབངས་པའོ། 


པའིའཇག་ཆུངས གསེ 


སཾ ུཅུང་ཐགམབཛང་འ་ དདྡ་བགགདས་བེསདའདདབ་བའ་ 
རླ ང་ ཿམདཱ་ལགནདང་མེ་དག་ད་ད། བྱདདང་དབང་ལཱན་དགཅུར་ཐ་དཔོན་འ འདུག ཕསག་ 


འ།ཕྲོ་ཀྱི་ས་གྲ་ིདང། རྡའི ' དེ དི 


ཏུགས་པས་སོ། །བཨད་པ་དངབླ་ཐད་པ་ལ་ཁ་་ ག་དང་དུགདངརོ་བསྲེགས་པའི་ 

འཁྔོར་ཀྱིནུ་བ་ཏུ་ཇྔོ་ཛཱསློབ་དཔེ་དྲ་ཤ་རུ་མཛོན་པར་ཕྱོགས། 

ངཱ དག ལག་པ ར་ཁབ གནས ་" 
དིང བཿིཛོཿ 

ཧྲཐཱག་སཱད་ཆད་པརྷ་ཙུརནླ་བཱ་པ ; 

ཤེས་རབྲ་ཅི་ ¦ 


ཞོཔ་ར་ 
བྲང་སྭའོ་་བྲང་ ཨི ་ེ་ས་བོདཔྒ་འོ། 























ད 





།མཱ་ལག་ནུ་བ་དངྨ་ནཱ་ང་དག་དང་། ཉྟོ་དྭང་བདེ་ན་ཐའ་ སེབ་མ་འཇུག་པྲ་དམྱི་བ་གེ། བྲིརྲསབ་དབོན་ཐབས་ ངྲ་སོབ་མ་ཤེས་རབ་ཀྐེབ གཉིདང་དུས་པར་ ག་པཁི་ཚར་ད། ཕུབས་རྱི་གནུས་ ས་སཱ་ཤེས་རང་འཇུགཅིཤེས ཨཱ 

„ པྨུ་ཀད་བཱཿཧ་ཏ་བདབཟོ་བ་ཅིང། ཉི་ཛཾར་ས། །དི བས ས་ཐིག་གཉིས་པ་ད། བོ་དང ངཿ ས་བས་སོ། དན དད (འཁེ་རྦི་ཉི་ས་འྱུརརཏེ། སབའ་བྲསག་གིདང་ཚོའི་ ཟེ 
བ་བའྲི་ཆངདངབའ་ལཨ གཡས་བ ོག་ག། དེབཞིན་དྲ་གྲུབ་དའོན་བདྲེདྲ་བལ་དང་ ཡེག ཨིགཉིས་པའོ། །འདི་དགགི་པད་ཅྭ་གོའི ཊི་ཚད་བྱཿབྱདན་ཏེ་སུནིའཁོར་ 

༧ པའྱི ར་དུའོ། གུད་དམས་ཚིརལ་པྲིུབདང་གནོད་གནས་པ་དངཔར ི་གྷ་དམས་གདབ་བད་བུ ¦ དོག བུངགཐག་སྤྲུང་སོ །དྭེའས་ལྷ་ཝོ་དང་བུང་ ་དུ་གནས་བས་དངེ་པརྡད ཕྱ་ལིའི་གྲན་ཱས 


གདབ་དང་བ་ིངཞིབ་ ཞར ས་ས ཤདེ་ལ་དྭབས་ས་གཙའའི་བྲད་མཆ་རུད་བྱར་གཉིས་ དིར་སོར། དལ སང་བ གི་ཐ་ཧཱདྱཾ་ཧཱའོ། རྲི འི་ཝེ་ངྲཔཱ་སེད་པྲོས་གུ་བ པ་སྟི། 


།པའ། །དེལས་ཆྭ སིངར་པའྱིལི་བཧ་མ་ཆདགཅིག་པའི་དོངའཕོ་ གའིང་ སླབྱངབ་སོག་པ་གཙོ། ི་སྱ་།བ་བྲ ཀོ། །ཌ་ངི་གཉིས་ ཨྱིསངྲ་ནི་པད་མ་ལ་ཨོགས་པའོ། 
ྲུ ཨྟི་ལེ་བདྙ་ཉིས་དད། ་མཛམས་བཞིར་པད་མ་དམ་ར་པོའི་ལི་བརླབ་བ ཛས་ཅད་འདབ་བཁྱབདདརལཝཞི ་ེད་འི་པའ། རན ཞོ། །དེ་དགགོ་འབོ་སྲ་་གཉིས་བཅ་ཡང་གཅིག་པའིག་བ 




















བཞིཔ་བང་དུག་ཏེ། གརྦདུལ་ཞིདག་བད། སྷཾརིན་པོ་ཆེད་མར་པོ་དང་། བྱང་དུ་པདུམ་དཀར་པོ་དང་། ལ་བས་ག །དེ་ 


རི ཕདཀཞ་པ དམ་པ ན་ཅིད་པདུ་མ་ལ་གནས་པ་བརྒྱརད་དེ། རུར་ཆ་ཆུར་ དབུ ཞི་པའོ། །ཡད་ན་འདི་དགགི་གྲ་ ས་སྭ་ཐོད་པ་བྱརད་ རད བཅན་ཞོའི་འགོད 

"ཀླ དེ་ལས་ཆྭཚུ་ དཱ བྱིར ལྷུར སློར ཏྲ དམམ རད ཉིས་དཔད ཤཿ ཞི་ལ ༥ཡད་ རའ ངག ྷ་ཙུའ་ ཕོནདཱ་ཡདྡཱ་མ་། 

རཱ ི་དང་པྱད་དང་ནུ་ ཿ བ་ས ཡངས་པའི་ཉེ་བླ་ན་ ད་ལས ངི ཙཡིག་ 

ཧཿ ས་ད ལུནོདཞདོི་འམ་བོོགས་པོ། ལི  ་ 
,པརྱབའོ། རྒུ སབ་ང་ར དབཝི་པའི་པད་མ་འདབ་མཿ དདྱ་བང་དུ་པད་མད་མར་ ལྭ་ཟླབ་དད། ཛཱཾ་དང་ནུབཅ་པད་མ་དཀར་པོ་ལ་ཉིམས་བྱ་ནྨ་ནཔའམ་ཡུང་ནད་ལཾསུ་བཟོག 

| དཔ ལོ །ན་རདད་འུབ་ པདམའི་ིལུ་ང་སྟ་དད་ལོགགྱངམ་པའྲ རིབ རོབ་སཱན་པྲ་ནོམས་དང་མར་ ས་པའོ། ནིན ་ 
























ྲདང་འཐས་དདལོགས་ཅི་བྲརྱ་ཐཱགཔར་འོབའློ། ་ི་་སྱ་བདཀརབད་ྲཔདེ། ག་པའི་བར །སྒོ་ལོགས་རྱི་ཚྙིག་པའི་གྱིཛོལ 
པ་དང་ཐཉས་པུ་སྟི་སིགས བུ་ལ་ཐུག་པ བསོ ུཁྱིའི་ལལཏུ་ཏིན་ ལིསྣཇུ་དང་། མོ་གུལ་དང། ུ་འིདང་། ཀྲས་ཉཱིར་ཊརརྨ་ཡཱས་ཏཱ་བབས་ཁི་ཀ་བ་ལ་ ུག་པ་སྟེ་འོ་ཤལ་ཞི་་ 
བཏའ མས་ནི་ིག་པའི་ཚད་རཱིས་སྭ། ། ཁེ སོ་ལས་གྲསས་བྲབུར། རེ 'པྲ་གསུ་ཇ།་པ། སྐི པོ་ ལྩདང་ཅག་དུང་གཉིས་པ ་ལྭ་ལེད་དདྡལ་།།དང། གསུམ་པལ་ 
བཱཞཱི་ད་རིང་བ ཀོ །ངེའི་གེ་བྱད་ཆ་ཆུང་ག བའྱི་ཡོས་པ་བྱསད་དྦརང་ 


ཧརྡ་ཐཱཱལཾག ་བྲལ་གཉིས་སོ། །ངེ་ལྭཏྭ་བབྲསྐྱ་ལི་ཀ་པིཧངྱཱ་ཆྱ་ཧཱང་གཅིག་པའི་གྱུང་ ཆུ 
དེའིསྙེ :± ས་ལགཉིས་པ། ཏོས ཞི་པའོ། རྩ ད་ས ཀ་བྱ་ར་མྭཱ་ཏེ་ཟིྱ ཅུཆ་ཆྙུང་བཞི་པའོ། དེ་ 


དགུ་ཀི་མྲདུ་ངུ་ཡངྱ་གཱང་པེསནད་པའི་སེད་གེ་མདོ་བོ་སེང་དུ་བྱཅས་པ་ཏཀསྟེ་རིམ་བ་དང་པོའོ། ཀར་མ་དཔསེང་བདས་གིས་ དྲང་ཇ་ཆུང་ལིདྲ་ཧི་གྱངང་སེ་ བྱཧདྱད་རིང་བའོ། །དེ་མི་ཧཱ་ཧཱ་ཡངར་ཧུད་ 
རད རར པི ཡད་མིན་ན ྲ ོ་ ྷ རི་འ དང་། 


¦ 











| ཆོད ཏཙིག་དང་དཔདས་ཆྱངགསམ་བའོ། འདི་དག་ཤི་མྲའདདི་མཆོདཔའི་ལྷུ་མྲོ་གངུད་འདེགས་པ་དྲག་ དབགཉིས་འེ། \དྲེ་ཕས་ཀ་བླ་ནམས་དང་ མདག་གི་ཧེ 
འསག་ལ །དེའི་སྟི་དུ་ཡད་ཆཆུང་གཅིག་པའི་མྱེས་བ: རུ གདཏིུབའོ།། ལཱ དེད ཡད་མཆོད་པའི་ ུགིས་བབཉིསབོ། ཨ ཨཨ་བརམན་དང་ ལབ །དདགི་གི་བདདང་ 
རྐ་ག་རྱང་གིས་པའོ། ེགི་བདདམོའའགཏུས་ ཀ་ག རཆ ས་པའོ ྲདེྲཾྲ& པགྲསས་པལོ །དེནས 


ཀུ་བནསས་དང་ལུ་ལོ་དགག་ ཌྲ་བའི་༡རྦཾཔཾ འོགགྱི་ཆུན་ཆྭ་ཆུད་བྱཿ་གཉིས་ །དེའི་ཧང་ཧུ་་ 


དུ་ཆ་ཆུང་ དཏད་གྱི་ཅུར་ཆྭ་ར་བྱརད་པའ། །དུའི་ཧང་ངུ་ 
3:༢༣ ` ཨལ མར ལཿ ། ར་ག བའ །དེའི་དཆང་ཡིདདངབ། ཆིད ལེངདང་ད་ཡབ་དང་དྲྭ་རག་པ། ངདུནལ་དག པ་བ་དྲིལར་མཛོས་པའོ། „ །དེནས་ 
བམ ༔ཙ ང་ཏེ། ཟ་ 


གྲམས ིཊིག་ལཱས་ཆྭ་རུདའདུན་དོད་འའི་ ཉྱགཾས་དངམཚམས་ས་འདབ་མབྱརད་པའི་པད་མ་བྱཧད་དངྲ་ཝན་པ ཞིའིའདྲ་ཡ་ནི་ ཐུགས་ཏིཏ་བབས་ 
ཚི་པཉས་འིས་ཉོགས་ལ་གསར་གདི་བརིའདོ་ཉངདངོག་གིན་བྱབ་འཅོི་ ཟས་ནས་མཅུང་བཞི་དང་ཝན་པའོ། ྫརིཾ ཕིག་ཉ་སྒེ་དང་ 

















| 
, 
པེ 
བའ 





ཐུ ཡཐུར་ཐུག པནམས་ཅ་ཤདགསུ་འ 


ར་གོ རི ྲ་ ཁྲི་ིྱ་ 


ལ་ག ས འུ འམུ་ཉི ཉི་ཧུ་ར་བརྒྱད་དོ། 


མ་ལྣ་རྨ་ཆུང་བ ་ག་དོད་བའ 
ཡས ཕུད 


| 


























སྐལ་པ །ྫྨྗྗ ར་ མ་ཧེ གཉིས་ག འི་བ མིག་དམར ། 


ལ་ར་རཱེའྲའིངབ་ ྣ 
ཏ་པོ དླ་གཟ་པསྒཔ་་འབུང་ལས། ངཱ སུ་ཡང་ཆྱན་དགྲསམགསུ་ 
‡་ རྩེབ ས་ཉི དྲ ་ པྩོ ས་དེར ལོ ` ཐགླབདཔ།བཅྩར་དཔ། | ྣ 
རྩ ་ སངདོ་གཙོ་ བ་རི ཅྱིལ་འ ་ུ་གཔྱུག་དཐི ་ །ཱཌིཤབཞི་དད། འདོ ཚསཐརཕག་པ་ཡ་ | ¦ 
གས་འ ༢ ང་ ཡུའི པམ 
མཐྲང་ཐུག་པ་ལའྲ་ཕུག་ཅུ་ཝཝ་ཐཱི། ཆ་ཆུད་སེང་ཆེདད' ས་ནད ད་འ རངཡབྱནས འོ ཁིད ཐིག་ཕད་ལ་བཞ བྱ་དང འྲེདོ་ ྦ 


= ོོ ¦¡ 














ཁས སོས 






འོ ༽ ༽ ༤ ཐ་མ དཱ 
8 བཞིའྱིརུམ་པར་དགུ་པ་གེས་པརྩརྷ་སཱ། རད་ངང་གི་ཆའི་དབྲ་བུས་སོ། །འདིརགང་དག་འདྲ་ཀི་ཐེུང་བྱ་ཚིགསམདོཀྲོད་སྨ་བདེ་དག་ནིའབུལ་པ་སྟེ། དྲི་མ་མེད་པའི་ཁོད་ལས། དེའི་ཡི་རོལ་དུ་འོང་ཟེ་པྲ་ཝའི་དཔབཞིན་འབརབ་ 
, ^ བལྟ་བདྱུབ་སེ་ཞེས་གྲསངས་པའྱི་པའྲརོ། །དེབཞིནངུསའི་འཁེར་ཡུག་གིདངབ་ཏ་བབས་ྱི་་མོནས་གངབ་། ཤིདའའི་ཟུ་ སེ ། 












¡ ༧ །མླེུདངགི་བརངུ་དུད།ཁདྲ་ཧི་འཁེར་ཕུག་བསངའ་དང་། ཆུ་དང་མ་དདྱ་དུང་རམས་རྭ་ཆུདབྱ་རདབྱད་དང་འདོད་པ་འསགས་པ་ལ་ཡང་བྲལ་པ་སེ། དེངག་ལ་ཤས་པརྩ་འེད་པའི་ལང་ དང་པིགྲས་པ་མེདཔའྱི་ལི་པདང་། ཕྱི་་རད 

གྲི་གིཡྲདུམཔགངམ་དསང་ས་པངབབད་ཆ་ཤ་ །འ དླམས་ཛབ་བཅོདབྱདུའོདཔ་་མགོར། ་ལུ་ཡང་འཁུལཔ་ཏེ། དེ་རག་པཤེབ་པར་བིད་ལིུ་འཇུ། དངཔི། བིད ཧིད ཇི་ལྟཔྲནེ་ 
ནཾ དེནིའགུནཙི་སུན་ཡིན་ཏེ། འདིར་ཨབ་སྣ་ནིའྱི་བགྲནས་ལ་ཞེས་པརའ.གརབས། རུངབས་ཀིགནས་ལ་སའིདཅིལ་འཁང་ཞེས་པཔའགར་ངོ། །དེསན་འིདརྩྱར་གརཙི་མཁས་བླ་རམས་ལུ་འྭབུལའའི་གནས་ཡད་ 
(ཅད གདས་ཅནཔ་ཁ་ཅིག་འཁུལ་བའི་གཞྲིའི་དེ་ཡིན་རོ། ཤུདབཞིནང་འགུམ་ལ་སོགས་དང དམི་མཉམ་པ་དང་། མུནཔའི་སྣུམ་ །དང་དདདཔདྲས་ལཾ་སྣ་མཱ་བུ་ཡད་གྲསངས་པྲ་མདདོ། ། གལ ཅི་ོརའའིདདའིཆདང་ལྐན་ 
| ཅིག་ཅེས་པ་ལ་སེགས་པས་ཤིས་ས་ཞེན། དེ་ནི་བདོའགའ་ཞིག་གིའྲཁལ་པ་སྟེ། རྒྱདའེ་ལ་ཨ་པཱ་རྲ་བཟཱ་ཨབ་ལཱཾ་ཞེས་པ་།ཡདཅིད་། དེན་སྐེ་མ་ཡོན་པའི་རྡ་རཐེངབ་ཞེས་པརའྱག་པབའི་ཕིངརོ། །དྷེཝ་བསན་འབེས་ 
དླ ཐུ 








| 
ཀ་མ་འིདཝའི་ཟུ་པལ་རེག་པརབྱསངའ་དད་ དེའི་ནང་ངོལ་དུ་བད་མའི་ཟངབས་བསརབ་དད། ། 
ཀྐ 
| 
། 
། 
| 


















ཌོ ༡༡༡༡༡༠༩༡༠༠༩༣༠༠༡༥༡༥༡༠༥༥༡༡༡༡༡༡༥༧༧༥ སོིསིས 











།ཧུངའཕུམལ་སཾགས་སྒ་དང་མཉམ་པ་ཉིདབསྟ སུན་པ་ཡི་ནལ། བས་གཞན་དངགཞན་ངུ་མཉམ་པ་འདྲི་ཉིད་ཡང་དང་ཡད་ངུགསུདས་ཉེ། ཚེས་ཐམས་ཅད་མནམ་པ་ཉིད་མཆོན་པའི་ཕིར་པོ། །དེ་བྱི་ཝིར་གངའག་ 
རིག གྲ་དབཀགཔ་ནས་ཐངའབེདུཔ།ོར་ི ཊོ {གཞྭུན་ཡང་བར་ས་སྟངོཔ་དྲུང་མཆོད་པའི་སགཞི་མལང་དད། ལྷ་སམོགས མོག་ལ་སགས་ 
པའྲའུཿ སཔ སཾ (སུན་དབད་འཇའོ། {དྡམའི་་ཝྲེང་བ་ཚོག་གོ། ། རར ར་ག 
པའྨོཟུཝ་ དབསད། །ང་ཡ་ཤདྲད་ | 

གཉིས་གླདབ། དེ་ལས་ཆྩ་དདཉ་ཡབ་ལས་ཏུད། །བག་རའི་ཚད་དཟུ་དྲསི་ཐིག་གཉིས་གདབ ༥ྒཆ་བིག་དང་། དྱ བིད | 


ཆད །གསུདགི ཧྱ ༽་རླད་རོ་ལལ། ། 
ཤུགས་ཉཱི་ཕེད་ངུ་དེབ་ཆེ་ནའོ་སེ། ངུ་གཙོ་བོའི་པད་མ་ཡིན། དད་ གས་ཡད་ཡང་འཅོལ་བས་ཏེད། །དེ་ཡང་འདྲ་ལརཚོངས་ཐི་ གུ་མཐའནས་མཐར། ཁྲགས 
| ནྨོསུ་ཡིཅ་ཛཀྷ་ཧི།། དཔ།ཞད་རོའ་ཨོ་འས་མ། །ཞས་གུགས་གཉིས་པ་ ས་ད ཡངགྱི་བ ཁི པུ སསང ག་བད། །བའོརབ་འདབར་འོ །བརའྱཀར །ྐ་གསུང་ ། 


།སྣདབས་ཿ 
ཐོ བའྲིདིགྲི་དམས་ཧངགད་བར་མྱིོ། དེ གསལ་འ ས་བཅད་ད་ཞསཔ། ལ་བ་མ ཧུརབུ་ཟུད་བྱས་ཏེ། 












































ྒ 





 བྱུགས་ཙཾབརྩ་གས་གད་ཡིན། 


།དེ་ཨི་ཡིདྱ་དཱ་ ས་སའྲི་ཡདའ་ཡབ་ཐིག །ཚངོ་ཡ་ ས་བག་མཐུའདངྱ་མ་ ་ྭཊ་ཐཾག་བརྡ། 





།དེཡྱི་འརངྭ་པཱ་ཡི་མདའ་ཡུའ་སྟེ། །ཟུ་དབིགླ་ནམས་ཆིམཐའནས་མཐའུ་རུའོ། །དེ་ལྟདདྱི་ལ་ ་ 


སིི རྒུ་ཟིག་ནས་ ་གི་བའུའི་བརུ། །གར་ཡིན་དེ་ནི་ཡྱེད་དུ་བགོ་བྱ་ཞྲིད་། ས་དར ད། །ཅིམཀདབགེ་ལི་ལ་ ཡད་བདུ། །པ་ཡེ་སཱི་ཞུད་འདེ་ཆེན་འཁྲེང་ 
 @ ལོའི་ཚད། སེགས་ཐུགས། དའ་ཐབ་ཚོ། །ཏུ་བབུས་ཀུ་བ་གྲུམདགྲི ༈རཱའདྲསཀ་བྱ་ཟུགས་ཀྱི་མ་ཐིག་ཚད། །དེབ།  ཁདད་བགས་ི་ 
རབིགཚོད། དི ཞུད །ཤོགས་འཞིའི ལབཟིག་ཡས་གཡདཀབ ཀི དི སྒོག ཅེསཅདགིད་། །སང་དང་ཡད་ངུ་ཏེུབས་ཏྭེད་པར་ 
འགྱུན། }དེུདདདབ་རཆདྱ་དོནཅམྡ་ །སྣལ་ཐིག་ཁ་ནས་འིདད གནིད་པ་གའབ། ་ ས་རི དྷ རད །ཟིག་གྲ་མཚོད་ཉིད་མྤབའ་དགགསལ་བའ་བུད། །དྷེལ་དཛད་དད་མཚན་མའུན་ཤེས་ 
ནསྟྣ་། །ཕྱགས་ཊུ་ཡོདྲས་འཛོམས་འགངས་པར་མི་ཁྱསརའད། །ཡཉམ་དད་མི་མཉམ་རྐད་པས་ཐིག་བདྲང། །ཚུརྱགྲིམ་བ་ཕམ་ ད་དན་སགདའ། །བྭའྲས་ ་ཁོརཔག་ལ་སྣམ་ལ་སགྲས་པ། 


།དང་པརའ་སྙན་པའི་ཆུལ་བྱི་ཤེས་པདབྱ། ཞེས་བའོ། །གཞན་ཡད་ཀྱེལ་འཁོར་ གསུམ་པར རེར་ལ་ཡང་བདེག་ སྐད་བད་བངོད།འ་བ་བདང་དགའ་བྱར་བོགགིདརབས་ཆ་བྱར་དུག་ | ཚདརའི་ཚད་ | 

















མ་ གྱུར གཞི 


| ས་གདནོམ་ཟ ་་ 
ས་དཔིལ་འཁའི་ ་ 


གཱདཿ པ་པའི་ངེས་བལོ། ར 
ཧྲི་རདག་ཡོན་པས་དབ དྲ་ལན་ནས་སྔ་སས་ 
དགདཔ་པ་དདཡད་ལནཙིན བི 





པཱ 


ག་ག | 
གད འི 























ཆགཉིས་གཉིང ནི ར་བབ་པའི ཨའི་ཚད་དོ། །ཆེ་ནིའིནི་དབྲ་དམསྦ་ཀི་བྲྲ་གི་ཚད་དྲེ་ལག་མཆ་གཅི་ ུ་དརོ་བདྲ་བའ།། །པ། རདྲི་ལ་འཁངོལ་ཡང་ཡིག་པཤིས་གཞི་ཆབཅོལརྡེ ཕྱི་ཧ་གཉིས་ པྲན 
འོ དཤིསཔའའགོས་དྲ་ོོདོ་་ སས་ རང་ [ིིགངས་གཏུང་ཉུདགྲིས་གས་ག་བའ། །རོ་པདྲ་་འི་དཔོ། 2 


དདྱ་གུརྨ་ན་ཡཱས་ལ་མཔ་ཤ སྭ རྡོངེ་སཱ། ་མཆཾད་ 


པཱ རུབཔ་ 'ཆོགས་བའི་ནྡདྲོབ་དད་གསེརྒསི་རདབ 
བཛས་ལ་ཡང་བདམ།དཔ ཡ་ལ རས འེ་མཆོད། དས ༥ ཞེས་པ།ཁ་དེག་ ཊི དིང རའ × ས་སགས་པའི་ཨོན་ཏན་གཅིག 
དངགཉེས་་ སླད ཞྲིར་ད་པླ་ག་པདདམེཔི་ང་དའོམས་ལ་ན སད ་ མའ དིར་མ་གསུདས་པ་ ལུ ས་ད་ཁུདང་མ་པནི་ནག་ང་ཁབ། 
ཤི་དཀྱིལ་འཁོདྲ་འི་དུག་ཆུ་ དུན་ྱཆ་ཡི་ཆ་ཤྭསྭ་སྭ་ བའ ། ྟཉ་བསན་གསུང་དངྒ་གའདིལ་འཁེརདནས་9ི་ཧེ ཡྱེད་དང་བཞི་ཆ། 

སེ་འྱ་ལོལ་མོནསཔ་ ཡང་ལེགས་པར་ཕུབསྟེ། ཧྭིངེ་སྟེབས་དང་ཇུལ་དདྱ་ཕུན 











ངིས ི་ དཀིར དྲས་ོསབྱ་བས་གསུངགི་ཉིས་འ 














།ཆེསྱ་ས འིདབབེ་ཐས་སུམྱཧ་སྟེ། གནམ་སྟེདདང་ཉ་ནི་འྲབས་དང་ཤེས་རབ་ཅྱི་རམ་པས་ལྟེ་བ་ལའོ། །གྭཞཧཧི་ཐྱུཾ་བྱརད་ནི་ལད་བ་མྨ་དམྲས་ལའོ། །གངདག་པད་མ་རེངེལ་མཚན་མ་འྱི་བྱུར་ གུལས་སི་བཤིདོ་ 
ལྟེ འི ས་སུ སུམ དང་། ལེག ུསདགསའགྱི་ར་པས་ལབ་ལའ། །གཟཱིཿ ནིས བདལ དའ པདཔ མཚན་ཨ་ི་ཡཾཿདྭཿ ་འཁུལ་བ་"" 
དྲི སྟག་ར བྲུསལཤ་འདྲལདོུང་ད་དུ་ཉེརདྲ་འགྲས། དབྱུག་པ་དངུ་མདའ་དྲང་གྱང་ 


དདྷ་ཙཱི་གྲ་སུ་་པ་ མས་སོ། དྲད་ས་ཡྐེན 

ལ་ཡ ཏཿ ཞེས་པ་ནྣམས་སོ། ཧཱརིྦབཨཊས་ཅིཔདི་འགི་ དང དོངདད་ེག་པ་དམས་མེ།། །ཡདདས་བེན་ 
སཾ རགླེནསགའགགཉས་འིོམོམཐིག་འ བའ སདང་བད་མདངནྡོརེརས་སོ། །འདོད་མ་དདྲ་ལིར་འདོད་མ་ནམས་9ྱི་ཡུག་མཐེནྲ་དིགང་ལསྱ་དང་བ་དེའི་ཁུག་མཚན་ནོ། །ཡད་སའནྲོའི་ 
མ་ག གསུང་གསེགས་བུལ། ཤད་དུཿ ཅཿིཾཿདཾཿཧཿོ ཚུད ཊེཿ༩ཿཿཧཿ བདང བཿལཿབཿབུཿམཿ ཆུབ་འུ་ ཏཿཿཿདྷཾདཿནཾཿ ཤྲེས་པ་སྡེ་མ འོགསལྨ་ནམས་ས། ¡གཡོ་ནུ་ 
སཿ3ཿ363ཤཿནཱཿ ཁྲིས་པ་གདངུའོ།།བཱ༔།ཿབཿགཿགཱཿདཿ ཞེས་པ་ལི་དུགྲོཉྲ་ཡལཿཝཿ་དཿཡཿཧཿ ལྟས་པབྱདདའ། [ཿཞིས་འཟུབ་ཏྱས།༼ སུའཏི་སྦསའདི་འདིདག་ཉདཔས་འེས་བྱནཙད། རྣམ 


ཛ- ཡཿ 








. 














འོ། །མཛོན་མ་ནྲི་ར་གུག་འབའ་ཞིག་གོ། །ཡང་དས་བེ་དྲོ་ཧི་༥ ༥ 
ཞཱེས་བ་དང་། མརྷ་ཞེས་པྷ་ནམསསོ། | 
ཧཱཾ མཱས་ཅད་དྲུ་ལྷའི་ ཛཱཾ ཁ་དོག་དང་ད 


གྱའགོཧཾདྱ་བརྗོད་བདྲེ་ ཉེ་ཏོ། [འདི་ད 
ཐསུ་ནས་ཉམས། 
ོ ན ད་ཆ 
།མཚོན་ཉིད་བྲལབ་རྣམ་ཡྲད་བྱ། ཞེས་བའ་གས་ (55 























དད་ག 





ག །ལ་ལ་བོད་ 
ཞན་ཡང་གསྦ་དྱའ་བ་ 


, 





























±: འཁོར་ལྭ་པཱ། དེ་ཡད་རང་ བྱུད་གི་ཡ་ཤེས་གཞུམུཧུ་མཱད་པྷ་ནཱདའི་རདབཞིནྲ་ཡིསྟ་ཏུྱད་གནས་པའོ། །བདིའྲི་ཞབཞི་ནི་སད་པདང་མིལམ་དུང་ཤནེ་ཧཱ་གཏཱ་ལག་པུ་དངབ 


རྭ་སྭ་ནདང་། ཡཱཀཱ་ཏིདང་། ཧུད་ཅ་ན་མ་གཞན་ནུམས་ས། །སཱའི་དགལ། 
མ་བརུད་ གཞུན ༣ ུབཐབས་སྲུ།དདུག་བརབཆུང་ སོ། 

་ཚོནདྱགེ་བ་དང་མཚན་མཀོད་པ་ཡོངས་སུ་ རྫོགས་རྣས་ཚནིུ་ལྷག 
འི་ཆོཿ འདིང་།བས་ཇི། བདབ དམས་བསང་བའི་ད 
ིྲིྲ ཤ་བ ། དབ་ཞ 


སྤྱི་ཕན 


དིལ་འཁྲོརནི་མག་ ནས་ལ་བའ་མཐར་ ཅི ལ་ལ་ན་དང་། 
དད། གཅི་བདད་། ཁཔ་དང་། གུག འདནམས་བ། 
ཙུམབིབརྡ་རེས་སཱ་གནང་ལཱ་ཚ་ དྲ་ ངྱ་བྷཏན་པ་དེ་དག་ཉིད་དོ། 
ཤི ཅིང་གརག་ཤེགས་སུ་གསོལ་ནས་ཏ ནས་ངིལུ་བརབཞུག་བརྩ་བུའ་ཞུས་ 
ནས་པ་བཞི་ལ་དྲངངབྱསར། རིདད་རྡོར་ སྲིལ་བུ་དདྲ་བརྟས་པས་རྗེས་སྲ་གནད་བ་བྱན་ 


ྲ༽ མདན་དདཏད་འི 


གི །དེ་ུད་ཚོ། བྱེ་བྭའི་ 








ོོ་ ་ 


།ཅཾ གིལ་འཁོར་མོཤ 
























« ༄༅། །བ་ཡངུཅུང་སེ་ནདགྱི་མུདསེལྷ་དཱབྷདད་པའི་ཆོགས་མྨྱུན་བྲེག་བྱབ་ནི་ཕྱན་ྲེག་གི་ཆོ་གའོ། །དེནས་སབ་དཔེནྱ་གིས་བུ་མབླ་ནམསྱ་ཕོགས་བཞིའམབྱ་ཧཏདངུ་དགོད་པརྩབ་ལེ། རྒྱལ་བདང་རྣམ་་པྲརརྒྱལ་བའི་ཤད་དད་ 
ཆུབ་ནྱཿམཔ་ལུས་སདགཉིས་པདྒ་པའྱཱི་བོལ་ད། དགུབ པ་གས དུ་མ དགྱེལ དགོད དེ་བཞིན་ད ་ 
རུང་ི་ཝཱ་དདྱ་བོནོ་མྭ་ཝ་ཡད། ཨོཾ་ཉྤཿཧཾཧོཿཧོ་ཀཿ ཞེས་པ་ལན་བྱདནུ་མདོན་པར་བསགས་ནསྟཉུ་ངིས་སུམ་དུད་ཚོས་ཙི་སྣོད་དྭ་བཞག་པདྱབྱཧེ་དབད་གི་དོནོ་ངགོ །གཞན་ཡད་ཅད་པན་ལ་སོགས་པ་དབདྲུ་པ་ལྟརམས་དང་མཛོད་ 

| ཤྩི། པ་དང་གཏོདོ་མ་ལ་སོགས་པ་དརིལ་ལབོརལཉི་བར་མཁོབ་མཐའ་དྭག་ ས་པདྱ་ཐ་ཧི། བུམ་པཱ་དགདཔ་ལ་སོགས་པའུངེས་པའོ། །དེ་ལྟར་དབྱིལ་འཁོད་དང་རྱྱི ཕིག་ལེགས་པརྡ་གུབནས་སེབ་དཔནོགཅོབཞི་ཤརྲ་སི་ཞུལལ་མདོད 
ཚི” བཱཛུགས་པས་འཇུག་སྟི་མུབ་ཐུབས་མུབཤད་པའི་ཚོགས་ལུའི་ནལ་འབུརྡ་དོགས་བརབྲསམས་ནས་རུལ་ཚོ་བི་དབིལ་འཁོར་ལ་རབྱང་གནས་བདྲ་བུའོ། །དེལ་ཇུལ་ཚོནཀི་ད་ལ་འཁོད་ལ་ཡད་དམཆིག་གི་ཅིལ་འུ་ཁོད་ 
ངུབསྒེམསྭ་ནས་ ་སླབ་ཐུབས་སུདཤད་པ་ལྟད་ཤེས་རབུ་དད་ཐབས་ལས་བྱད་བའི་ཁྲའོརྣམས་ཚིུས་ཕེ་ཤེསཀི་འཁོདལོ་བཀུག་ནས་ཅུལ་ཚོན་གི་དྲྭ་ལེལ་འཁོད་ལ་དབྱའོ་གནས་བླརྱ་བའོ། ༈གཞུག་པ་དད་བཅིད་བ་དང་མཉེས་ 
པདྱ་བསཏེ། ཛྲཾི་བ་ཧོ༔ ཞེལ་པ་ཚབསྱ་ཡིསརལ་པབཞིན་ངུའ། །དེ་ལར་ཡ་ཤེས་ཀེའཁོར་ཁདད་རགཅིགྱང་བས་བཉིདའབྱ་དུ་གནས་པརགསདས་ས། །འདིརད་ཆོག་གྲི་ཅེལ་འཁར་ངངངམ་རྫམ་ 
. པམ ་ 











































ྱིང་བ་དད་སྡོད་བུ་དང་འདུབ་མདད་གེསད་དད་ལྟི་བ་རྣམས་གྱིས་བྲོན་ནི་ཐ་དད་པ་སྟེ། ཙརེ་ཛྫ་བྷོ་ཏཿ ཞེས་པའདུ་བྱེད་ཙི་པདམ་ལའོ། 

པར་བཅད་པས་བྱཅནཔནི་རེྲ་བ་ལའོ། བམས རས་བོནྲི་བ་དདཔ་ཏྱི། དོ རུས་པ བིད་པདམ་བ།་ 
པའི་དབད་པ་ནམསལ་པ་སྡེའོ། །གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་སའི 

ཤུདཅུ་ཏི། ས་ལི 


པ་པའྟིལཝཱ་དཿ 
སེ 


ཤཱ་བགགུམ་ཧུ་ 

གཟན་མེ་བརྡ་དྲབགྱི་ཏཱཧཱ ཇུ ཌུ དྲུངལ་བརྡ་ཧ 
གཡོམདཔ་ཡོང་འིའིམསའསས་གར། བན་པ་གས 
གོ་ལ་སོག ད་པརྣམས་དང་ཞ་ ཐ་ 


ལསྭུ་བུད་བྭ་སེ། ཉིམའི་གདན་ནམསནི་ནམ་བརབ་ཙད་པ་འཕེ་ད་ཡིག་གས་ཡགལསས། །དེ་ལྟད་ 
ལེ ཞེས ནམས གསོ དེ 








དེདགཉིདདིང་པོ་ནི་དུདགི་ཁུམས་ལའོ། 
ལོདང་ལག་པའི་དབད་ 
ཁུམས་དྱ་པཱས་དུདྲ་དྲི་དད་བཤང་ལམ་ཁི་དབད་པརམས་ལ་ཏྭྲ་ཝེའོ། །ཆོས་ 

མཔརབཅད་པསབརྒྱན་པའོ། །བདག་པའི་དམན་བེའི་རོས་དང་བངང་དང་བ་ལད་་མད་རསས་འིག་ ནོ 

ཙྣུར་རབཏུ་གནས་པརྡ་བསནས་མཆོད་པརྱ་ཧྟཾ། ཨོཾ་ལཱཿཧུཾོཿ ནི་རཱཀྲི་བད་ཀཱལ 

བུའོ། དེནསྔ་རམ་བརྒུརལ་བའི་ཐུལ་པའི་མྭངནངགཞན་ུག 





འོ། །ཐཾག་ལེསབྱན་པི་པཱའི་དབང་བོལའོ། །རྣམ 
ཡེ རྣཐུསུ་ལཅུ་སྡེའོ། ༈འདུ་ཤས་དད་རུའ།ཁམས་དད་ལ་དདུ་གཟུགས་ 
ཅཙརྣམས་ལལྐུ་མེ་རད་པ་ལེ། རྣ་བལ་དེ་ཉིད་ཐིག་ལེས་བྱཅན་པའོ། །ཡིད་ལ་པ་ ། 
ཨཾ་ཨཱཿྭ་དཱམས་ལྕུ་པོ། །དེ་ལས་གཞུན་པའྲི་ཟབའི་གདུན་ནམས་ 

ད་ཀ་ལཿྲཀ་ཨྦཔྲྟུ་ 
ང་བའི་མ།ཌཌལྱ་བསཏེ་དེད་དི་དད་ 


ཐུད་ནས་དཀིལའཁོདི་ཕི་འལྱཾ་གྱ་ཤགས་དདྱ་ཕོགསྤ་བལ་ཐམསཿ་དྭང་མྫཉལ་ 




















སསེྲཾྲཾིྲིྲིྲ་ ཨོཾབུདྷདཱ་ཡན་ཨཿ ཞེས་པལ་སགས་པས་སོའཕུརྦངའསོའས་སོ། (དེ་ཡད་འབུའ་འའི་དབེབས་ཨ ཨི ནིལ་ལསློག་ 
སམ ༦ བོལ་བབུང་མེ་འད་དུག་དདངའྲབས་བུ་ལུཚོགས་དང། ཁ་འ མ་དང། གྲཏདང་དོལ་མོདང༥༥༥། . 
ཏིདདའ དིནྱ་ཧིས མཚགདྷ་སཔད་ བླུམབས་ནུས་འཁེརགསུམ་ཡངས་སུ་ངག་པས་ནུལ་ཚོན་ྱིི་དོལ དུ་མཆོད་བར་ལའི། རུལ་ 


་དུ་པ་སསཔའི་ཅུལ་ཚོད། རཿ རིའཙོམ་ཝདའདསྱལྱི་ལུ་འགྲསངས་བའི་ལིར་དོ། །དངེལ་གའང་ལ་པབྱའ་གདས་ 

ཧེན འགདཤགགིད་ས་གེ། ༩ འཕྲགས་ ནམས་ཅ་གྲསངས་པཡདང། བཅོ་ུབྱརབནགམས་ཅད་ལ་ 
(¬གཞྲན་ལས་ཀྱད་ཡད་བ་བླ་སབས་བའྲ་གགྲས་པོ་དཀྱིལ་བ་བོད་ 

ལལ ་ འམ་དྭལལ་བར་གྲསབས་བ་ དལ་འ བ་གམ མ་ཡྱལསགཏརོས་༣ ` སསརགཤེསསསགསའ་བ།། 





| 


དྲ 























ང་གྱུརུ་གཅིག་གྲིས ན་པད་བས་ཤེ 
་ སཱཨང་ར་ཐ་ཤད།དེ་ 


དབམས་ཅད་བ། 
འི ་དཔ་ཙལས་། ༥རམས་ཅད་ལླ་རི དམུ སཱ་སྭགནང་བ་ 


་ ཞེས་གྲསངས་ཏྲེ ཚོལད 
ཡུས དྲས བེཞདསཿ གསེ པས་ད 
སྟ་རི ཕྱས ཟར ཅུས 


༣ པི དེ 


| 























ཉེྟལི་ 


2 


| བང་སོ སུ་པའིད་ 


དགོག་རྡེའེ་འྲབངབ་བྲས་གེས་པྲརྲའའོ། 
༣ཡིགདང་། དཔས གག་དའ། འིམ 


གསངབང་བ་ཡིག་ ནསྟེ་ཤེས་དབྱ་ཧེརི་ 





ར་ཕེབས་པ་བཏད་བའི་མྤའི་དདྲབ་ལ་འ་ 
ཀྱེ་མེག་པགསྲུམ་ཡད་དག་བར་བཀོད་ནས་དེདགགིས་སླེབ་མསུ ལུས་འགས་པརསྱ། ལྭངྱུ་བའོ། །དེནསའ་དང་མི་བདེའ་ག ཨི་བུདྲ་ཡེདྲ་དདྱབ་་ 
གཞན་གྱི་ཞྡོདཿ དངཆང་གིབྱངའབདབཞིནཉིད། །བའྲའིབདརྡ་འའི་ཞགད བདོག་ ནྲ ་ བམ་སང་ཅི་རོ་ཁ། 





གསུ་བར་དཔ་འི སྩང ± ཕེབས་པརདྱགུརཅི། 


ྷེགྭ་ུགསབའདིས་ལནགཅའ་ྲའ་ སྭ བབདདབ་པྲ་པྱབའོ། །འདི་ལ་བླཟས་པྱ་བེ་བདད་པན་སེགྲ་བུམ་ཝ་ ་ཉེན་པ་བུས་ཏྲེ 
བབངྱ་རུབྱ་ཀི་སེམསྦཀྱི་ཐིག་ལེ་བྲ་སུངབ་ པལྲ་སགསཔ་ ལ་འོ །འད ལ་བ ས་དང ན་ལ་ུསུཿས་ཕགབ་ད་ ན་ས 
དམན་བདསསིསི་་འནྡོ། ད་ལེསུཔའི་བབྱགྲ་དས་པའ 

པདབསགས་པའི་མེ་ཊགྷམགེ་བརྡ་རི་ ུ་དང་འོ། འོ །དེས་ཡབྲས་པ་གཉོང་ཞི་ ངུ་འགེབདའལ་རོ། །འ་ གསི དད་པར 





ནླཱ་ིསཕེང་གཔར་དྱསརཔོ། །དེབའིཿངུབྱ་སྐམས་པའི་སྟབས 
གཞན་དུ་ན་ད་པདྱཅིམ་བླ་མ་སབས། 


ཐྡུསས། | ས་འི་ས ་པའྱི་བ་བ་གང་ཅུང་ཟདའི་བད པའུདདཔ་དེདག་བིས་ཏྲེ་སང་ཡང་ལི་གགསམེས་་ རྦིར 
པཿ གནུབ 


དྷཱསཅགཱ་ཡཱ་གཞུ ་པའི་ཅིམ་ལ་ལྭ་སྲོགས་པྱ་དྲམས་བའོ་ཞེསཔཔ་ 
གཱ རཿ གྟས་བབས་རིདསགགས་དད། གསངས 























།ཞེས་པས་བསླབ་པའི་ ནསྔལ་། 
འའ རྲ་ རྒ 





རྲབྷསེ། །ཚལ་ཁན་མཐོབཅས་པའི་ཟས་དང་ཚིག་དན་ ་ཀློག་དངའྱབུངའི ལོ་ཡང་བཚས། །འལ་ །བལང་ིས་ 


འིམ ཡདསན་པ་ 
གཞུན དྱ ས་ཆགས་པའྲག་ 


ཧ་སག དགེ་འཇུན་ཡད་ཏན་ནུམས་ལ་འབུབ་ཡང། །དབང་པྡ་དམསྐདི 
¡` ་ རསགསཏིད་པནབ་འམད་མས་ཧེ ༣ 


་ཕན་ཅོས་པ་འདྲིས་གདོང་འཚའབརྩབ་ཧེ། 
ྲས་ འིལ | 


ལི 


རངུ་གཞུག་ཡའི་ལིད། 























| ་ཅང་ །དེ་ཡ མ་པྲ་ཝྱི་ོགབ།ལྱ་ཧཱ འྱི་ལོགས་ལ་ མངརྱརལ་འིའུཕུལ། ལཚོནཅིདྲསིལ་འབོར་ལ་ནིས་ཡ་དནོ། མེ་ཏོག་གང | 
ཇཾ །གསཔ་འདས་ཆིའ དེའི་ ` ་ ཅལ ༣ཡདྨ་ན་འོ སྲིང (ཡ་ནུདཐཌ་ཡྲ མི་སྭཱའཱ། ཞའ འདད་གསོ | 
5; སིལ །མང་ན་མེ་ཏོག་འདོརབ་དདྲ་ཉན་ སསར རས ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ དད དྲ ་ ཧུནཔརྱབ་ཧཱི། མུབ་མདྱཅིལ་ལུཁ། རླང གུ་ལུང པའ | 
སྒོར་རིགས་དག་པརྱབས་ནས། བིདཕ་ནག་ ཟོ ཐུགས ་ ེ་ུངལ་བཀོསདི། སོས་པ དོན་མ ། 
བས་བ བབ སརྦ་རཱའིདཔངགི་དོནདུ་མའལྦ་ཕལ་ཏི། ཡོ ཅཾིིི་ 
ང་སློ་ར་ཆུའེ་དཔ ༣༥ །ཞྲེས་པ་འདྲས་གསོལ་བྲ་གདབ་པརྱ་པའོ། (ན་ | 
སླལ་མལ་སགས་པ་ལོརིམས་ ཅེ བི དོུསམངལ་མུལཏི། ཨོ ཚི ་ ཧཱཿའོ། །དེན་ ལཱཕཉུཏྨཾའ་ 


པསསོ། ། བཱ །༣ུགས་པའི་ཡིན་ནཔབ་དཔོན་ཡང་བཞུགས་ ལིལ ྲ རའ མའ 























ས་ཅོད་པན ་ཨོཾ་ཨ་སིའ་མ་ལསརྦཔུང་ཏྭ་བྲང་མཱ་ཀ་ཊོ་མ་མ་ཕ་ ཨཀ་བན་ང་ཡྲན་དུ་ 
༣ ཅརཅཾེཾེཾེ གཱསརསམཿ ± ཨས ¥ ར་ཚ 
པཞེས་པ་དང་། དུང་ ཤིཆུས་སྙི་བའི་གནས་ལར་དབདབསྲུརནས། བརདྲ་བདཔར་ཚལོ་ 


མཉཱ་ནམ་།གགི་འཕྲེདབ་ཡངདུངསེ། དེདིད་ཨ་མ་ཛཿ ཛ་བ ལོ་དོྡནམིས་ལས་བྱུརབ 





༠9 འེ བི་ཱཧཱ ཞས་པའདསར་བའི་གནས་ལད་དབང་བྱརདུ་གུ་བདཱ། །དེལ་སྐྱེ་ཐྭའི་གནུས་ལྡ་རནིགཙུ་གེ་ཏོ་རདང་། དཔུང་མཤོ་གཏིས་དད། དི་མགོ་གཉེསས། ,།དཾས།བཟས་ཁྔ་དེམ་དདྲུཔལ། " 
་བ ཡ་ཝརྒཿ མཔ་བལ་དྭེ་ ཆུའི་དྲབ དི 
| གབ རང 


།ི།་ཨ། རི་ཨུ་ལི་ ཕྲག་ཏ་པ༨ ཡངྱང་སཱའཾ 
རྩར 
ཚེ £ ༨༽ £ 
དེ དར་འ་བངས་ཁྱེ་དབད་ ན་དུ། ལེ འཚ ཏུ ཧཱ ཧོཿ ཧཱ ཏཱ ༢ ༣ ཨཿ རཾ ངོ ཉིས་བ ནས་ ཨཨསོས་།སྤཿ་ ཧ་ཧཱཿཡཾ་ཧོཿ 'ཧོཿདཤ་ ད་མི། 'ཏཿ ༡པརི་ཡྱུད ཌྭཏཱ། 





ད་ཊཅེས་པ་འདིས་གུསལ་བགདབ་པྲརབུའོ། །ང དྡེནུས་མེ་ཏོག” 
ས་ ལས་བུང་བའི་སངས་ཅུ་ས ཏ; 
ཇི་ ཕུར་པ ལ་དྲི་མ་དདྲུབྲལབ་སདསཿ ས་ཝའགུར་པ། 
།དེ་ནས་ཐཱ་ཡདགཡས་སྡོར་གིས་སླེབྲ་ས། ལྤ་སདྲའི་དོནས། 
།ཞསརྲིན་ ནཔ་ཆིའི་ལ ཞེ་ཞུ་དང། ༽སྡེརྦསི་པྱཾ་འམ'་ 




















ཐ0༽་ 


2 རེ རོ 














ཞྷེས་པ་དད་དུང་གི་ཆུ་ 


དབང་དོ། །ེ་སྲ་ 





ཇི་དྲིལ་བུའི་དབདགི་ངོཞད། ཨོཾ་ཧཱིཾ་ཧོ 
ཆོ འིགཙོ་བོ་ ༢ ་ 'ཏེ། 
ཉིམ ི་ ཧྲཱ་ནམ་པའ་དང 

༧ དས་རམདགཡས་སེ ས་ག རར ི་ རུལ་ཞུག་ 
ཛས ཞེསཔསྐ།སེའ ཁ་བཟཏ་ ་པརྱ་སུར་པ། ་འ་མེ་ཏོག་སཾ་ལ་ 
ཅཨཡ་ཡཱལ་ཨ་ཿཿ ཕི་༢ མཿ བི་ཤྩོཏ་ནི་པཱཧཱ། ཞེས་འབང་བྲིས་ 


ས་བཞི སྭ་ཝར་དཔད་བསསརྦ་དྲས་དྲུ་ ལ་གརདངདྱ་ཡུངས་ ་སམ་མེ། 


ག་པ་གཙོཔ་ཿ རྩེ པ་ཡུམྦ་ཙུརབདབཱ་ཧཱ། 


རྣ བཀ 
རྣུ 
ཡས་ཨ་ཧཱཿ 








ཉོགགིའྲེབ་བཅད་བརྩབ་ཞ། ས་ནིི་རུང་བཅྡ་ནམ་པར་ངག་པ་ཕ་རའོརྷ་ཕི་ཉཔ་བྱཅཱའི་དོགྱཞུས་མ་བྱརྱ་ཀུརཔརཔབལྟ་ལྟེ། དདདཔངས་ 
མདམ བདན ཨ། 1 པའ ་ ཅར ྣཌཟ-ིོ དྲིལ་དུ་ 
འའ སང དན ལོོ་རྲའིལཐ་ཕྱི་པོརབ་ཞག་ ངྱ་ཕིན་པར་བའོ། དསད 
ངད་ཛཾ[ །དེ་ལཱར ལ་ནས་དད་དྲྭ་ དས ལའེ ད་བསྙུརྭབུས་ དངྷ་རྷ་ནམ་པར་དགཔ་གསུང་དྲར་ཏ 
གས ཅི ་ ༢༨༨ ༥ དུས་དེ ༢༨ ་ ནུག་པར་དག་གསུ་ ། 
ར་ས སུ་སསིཨི་ཨཱ་ཨཱཿཿ སེམས་དང། རི །ཨིས་ཨཱ་ 
"ལྡམདབངཔི་སྐར་ནས་རྣ་ པི ས་ནདབང་ཡུལ་ད་བཅས་་ནམཔར། 






























ར་མ 


དབང་བྲསུ་དབས་འ་ 
མཌོ་ 
ཙོ, དྷོ ' 


























སིང ཨང 








གནངབའ་དབདབྱས་དབས་བཞྲི་པའིགནས་སྐབས་དགཔ་ཡ་ཤེས་རྡ་རྗེརྙེ་ཆགས་པའིདྲི་མ་དངྲབལབ་ལོ།།དྷེ་ལཱ་དདབདབྱན་ལིས་དིལ་འབེར་ཆེན་པེར་ །དོན་པ་དདབདཿ དེའི ངྲི 
སོ །ངེས་པའིངོན་ ནྲིངས་ ནེ །དྟ ཏུན སུདའིལ་འཁར་ཆེན་བེར་མ ན་ཕདདབདབསུ་དནས། དདེའི་ལམབསེམས་པས་ས་བདུནགིས་དབང་ཛུགྱད་འྱུརཏེབསོད་ 
ཞཔའི་གནས་སྐབས་དགུང ;‡ མུག ལག ཀཾ ཐོ ཙུག་ཏུ་འཛུདཏབ ངད 























ཡ་བླགགས་ བི 





།པརདག་པ་བསྟན་པར་བྱ་ ་མྨ 
་དང་། གཏུགས བད རྣབ་འབུགས་པ་ལ་སགས་པ་དང་། སྣ་བའེམནོདཔ་ལ་སོགས་པ་དང་། 





ཅུ་ལོལ་སོགས་ 
དནས་ནོ་ལའ་དཔོ ཐོནྭགིསྒར་ནཔ་དུང་གཞོན ྲིཾ་ ཡེན་ཆེ གྲེམ་བདུག་ཤིང་ 


།ལ་སེགས་པ༔ ཆེདླ་བ་མདམ་པའི་མནའག་ལས་ཁོང་དྲ་དདཔརྦབའོ། 
ཨཆེརྨབ་མདམ་པའི་མནཔག་ལས་ཁོངདྭ་ཆུད་ སིས ར་བ པའི 
བརཅནདབམས་ཅད་ཆྱན། 


¡ ་མོཿ ཆགེ་མད། ཆེད 
ཤེད སསགཔ མཆས ་སོན་ཡ་དང། ལྔ ་དད། ཧཿ ± ཐིན བྲ འི་མཐར 
ཉེས་མུདོནཔ་རདུབའབྱམ་ རྭཏེ་ གུ རའོག་མ་ པད་པའ་མཐ ཕུ ༥འད་ སྡེ ནོད པའི་དབང འནམ་ 


མསྱ་འཁདོ ལོའི ཆི དྲངུ་དབང་བདུན་ 
ལྒ འདལ་ུཁ་ང བང་བ ནཅི་ ༣ རོ །ཞེས་བཅོང་པར་ལའོ། །ད་ད 


ྲ་ དྲེས 


@ཾ་ ི་ོ བྭ་བ་དྲབ་བའི་འོན་དུ་བདགག 
རྨས ཨི་ད་དདན་མེང་ རྒནབྱི་དད་བགས་བ་སཔ་དདྱ། ཿ ཁུར བླསིམ་ང།ལ་ བངབར་གུར་པ་གེ ལ་འཁོར དཔྱུལའིནམ་ 
དགྲ་ཀད་ཁ་ཡོས་ བ་ཐབས་ས་ཡབདག་པ་དབླཝས་ཤིང་འགའ་ཞིག་ནྲེ་ཟིག་ བདག་པ ཏེ འི ཡོ །འདིར་རཱ་པཾ་འ། རུད་རྣམས་སྲ་ལས་ 'ཤེས་པར་ནྱིིས་པ་སིས་ཕྱ་ཆུལའ། 
དབང་བརམས་ཡུལ་ལ་ལོདས་ སྨྱདུའཇུག་བོན། མིད་འདོགས་པ་དང། ཀླེག་ལི་བེགསཔརང་། 
































དྲི ་འཇུག་པའིདབ དབདུནནིལབཅྲཝའི་མཐརཊག་པར་རོ། 
དེ་ལྟར་དབངབདུནྲ་གིས་མངོད་པར་དབའབསླུར་བཉིད་ཀྱིས་ཝ ་སྒེམ་པ་དང་ཐགས་ 
རིམ་འ དཧྱགཱཾ་ཆོག །༣ོ། །འདིར་གངགི་ཆ་དབང་བདུན་པོ དྭ་ཅ་མྱགཧིསཆོམ་ 
འོ། སོག ་ ལྭ་མྤུ་ག་ཕདོན ་ 


ཐབམའི་ སོ་ལོ མ་ནུ པབ ཤད སག དགེས འྱགུད་བ་དང་འཛག་པ འི་རང་བཞིན་ཅན།༥༥ 


སྒྲུའི ཅནམི་གཡ འབིན ཅྭ དོ ད་ལི ཨ་ཡེགས་ཏ་ ་ ད་པའི་དབུང་བཞིནི་གང་མཞེས་ 
་པ་ལ་ 


རོར འིདབདབཞིནི་ཝགས་ི་ ཀུ ད་པ དི མིས 































< `༡>9 །པའི་དོན་དྭངལམ་ཡོངསྤ་སུ་ཤེས་པའི་དོན་དྭ་ཏད་ཉནཔ་ལ་དབང་བའི་དོན་དུའོ། ། ཏིཿ ཆེན་པོའི་གྲནསྐ་རན་པ ༈_ རྒྱུདལཾ་ནོ་པ་པོདངདཚྱིལ་ལཁོཿབཞེཕས་པ་ལ་ 
པ་ ྲ འི་དོནྲོ་ཛུའོ། ༼།དོད་དངལ ཤྱ གཿ `` ར་ ས་ལི བགི གྲ རོ ་ དྲ ཤེལ བདཔོན་ 

རེ ན་པོའི སལ་ནེདེད་བང་ ཅན་འ ྱིཡཔ་ པ་ད རིག སྭ་སཾས་དང་དབྱ་བྲང་ལ་དམྲང་པི་ སྩ་ཕེསཿ པར་འགྲར་ ན་བནུམས་ས། །དྲེས་ནའ ི་དངཔར་པོབ་མའི་ བང་ལ་དེ་འ ་ཡའི་འ་བཔག་སམ་ ་ 
ཌྷི གས་པ་ ངྲ་འྭལུལ་པ་ལ བསཔའི་ཉིདའ་བས་བའིད་ ཿམེ་མཛོསོམ་ལ་བླུཿཱགཉས་ནས་ ཉིུའི་བརྩཉནཐུམས་ཅད་ཅིསབྷ བརུལ། དང་བཅས བང དྲངབླམཔཕས་ཡོདས་ཇྭ་ཡིནཔ༔ རྣམས ཨ་ཨ ནས་ 
ཇང་ གས ལཿ བསཔའྲི་མརཌཱས་ཝིནོདཾའབ་བས། ཊྷཱ་ཊཱཔཡས་ཅདབཅེཔབ་ „ །ངུས་ཀྱི་ལྭངལོ་ཁྱེད་ལ་འདུད། །མཐོཿ སླླ་ ཤཔེའཛོགས ཡིག རྣ ཤས་།རུད་ཝག་འཚལ་ལཱ། དྲི རཅ༤་ 

འེདཔ། །བྱངརུབར; ཡཡནི་འབུར་མིད་ གཔ བདབས །ཡིས་བདག་ལནི། ལོ་དྲི་བཀའ་ཇིན་མ་འོད། |བུ་དང་ཆུང་མསགས་བཅས་པ། གནི སཀུན་ཁྱེད་ཀྱིའབུངས། བུད བྱངཆུབ་སཱིང་པོའི་མཐན། . 
ད  འྱ་མབས་གཞན་དོ་པ། །ཟསཔས་བཅུད ཉུག ཡ་བགདཔ་པའྱརྷ་སྲདསའདུའ། །ཟདའདདཔི་ཊངི། ཡཾ་ཡཿཛཱད་པཾཡཤསྱང་ི་ཡདདེ་ཕ སབསགསའ་དགདབཔད་ ་ 
£ 5. སོས་སོ 






























ད །། པ 


' ནྭསླབས་མཉེས་པྲརྨ་གུར་པས་སླེབ་མའི་ལསྤ་ཀྲི་ཐིག་ལེདང་སད་པའི་ སྭཱ སབས ས་ཤིང་དགའ་བའིདགའ་བཚོགས་ནས་སྱ་དརེ་སྤལ་པའི་སྲུ་རྒྱུ་” ་འཛུལྲ་ བསྱ་བདུུབཔའི་དུདོ། ཧཱ་ལཱས་ཁ་བུམ་པ 
༣ ཛུ གུ བམས ཉིས་བཱནྱེཤིས་བརུབ་པབྷ་ཐཱལ ལངས གི་ལོ། དནསར་ ཁི ་༽ི དགའབ་ ་ ་ ཚདཔ་དགུའ་བའི དགའ་དང 2 
4 སྔགསཾ་ྱིཚུལ་ལ་ གུུལ་དུའྱརུམིང། ྫངྫཾཾེི ི་ོ ཧི འད ཧར འིག ཨོ་ཨཕཛསྙཱ ནང་ཀཡལ་གཡ་ ཧྷིི་ཀེནས་ངི ་ སྭ འི 
རྱ བླརབརྱ་འའོ། །དེནས་གསངབའི་དབང་ནི། བོ ༠༩༩པཛྟཡཔ་ཡོ .་ ར་ ངཾཧྱཾཕཊཅེས ཅཱ དི །དེ་ནས་སླའ ཐབ དགི ཡིད་ལ མ་གྱེཿ གནས་རྒ བསའ མཆག ་ 









བྲང་གུས་དུས་ གངུང་ རྗེ་ལོངསྭ་སྦོཿ སེདྡརོགས་པའི་བུ་ མང ཉིཤུས་ ༄རུབ་པའི་དྲད གསང་བའི་དབ དགུ་དང ཅིས་བླརབས་ཀྱོས་བན་ ཤྱེ སྭ་བླདབ་པའ། བུང ་ངག་བཞིན་དུ། དེནས་ལའི་ 
པདང པས་གསང་བའི་མོ། དཔྱབས་ཏེསའྭ་ ང་ད་ ་ རེ རར བམའི་གྭ ད་བཅ་ འ་ྡ་ མིའ་ཡད་ཤེ ས་བྱཀྱ་བ་ག་བྷར ཉན་པཿབྱའོ། ལོ། 1 ་ 
་ ཉིབ འམཆནཔས་མཆོགདགཆིདག་འབནི་གསང་བའ་ད པཔ འེ །དས་ཉྱ་ི་ཉལལདགེ ` ་ ཐཔསངས་རས་ཀྱཅུཌ་ཚབ་ཅཱ་ཁྱཧཧྟ ཏེ་དེའིངི་ འེ ཛྲསྭྲཾ་ན་' ད 











¡ 4 , ༄༅། 
ཌ ཙུ 


། 


། །ཞྲིར་ད།བཅུ་པ་ ྲྲིསདམགནས་པའོངསྦརམ་གཉིས། 


ངར །ལེེ།དང་བ། 

ཆེས་བླདབས་ཉིས་བྱིནྱཾལི བས: ཡ ལེར 
་་ ༧ 6 ཧི ་ 
(གྱད 


༧ ཤཱུཾཿ།་ཅེས་པས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ 
དར ཆུབ་པ རྦར ས་གས ལེན 
ལམཉགཔ་པ་ཇི་ཀུ་ གས 
མལ་ན མིནཔ་ 
ཤར 


་ ༥༥ 


ཀག་ས །དསཤེསརབགུ་ཤས་པངིད། ཨོ ཛྲ་ཡཱ་ཧཱ་ལོ་བཛཱསྭབཱིམ་ཏརོ་ཕཛྟ། 
རི སགགས་ཤིདྲ་་པར དགའ་བ་རྫོགས་ནས་ ཐུགས་རྡོརྫ་ཆོས:ི་སྙུ་རཱ་མྨ་བ་ཛཱཾསི 
བྲ་མས་འདིད་དྲི་ཁོད་ར་ རུངས ཡགའ། 


རི འའ ་པའི་དགའབལ་གྱི་དགའ་བའེ་ཤེས་རབ་ ་ཤིབ་ཨིད་ 
ལ་བའི་བ ི ན་པཛ། ཤོ ཅི་ལོ་ྷཏ 


རཱ 


(ཌེ ཀིཔ་འདི་ཿ ཡ་འདི་ 
ཨས་སུ་ རོར རལི་ ༣ 


བ་དང་གསང་བདང་ , 
འདུན་ཚ ་ ཏད་འབབོའ གི རྒིག | 


་བ་ནངཱ་འ 
ལི་ལཐུ ཡི་འ ཤཱ ཞས ལུཔའ་ 


རོང་པ 
༽/ཧླ 























ཏལ ། བླདབས་ཛོགས་བྱད་ བཤོབ་འགྱུར། རྱ ཏི ས་པས་ཟིས་མ ་འདག 
ད་ས གའ །གདཿ འེ བྱངཆྨབ་སེམས་ལུ་ ལུ རཾ ཅིའི དིག དཱ ནས་དེ། སྒི 


འི་ དན ྲྲར ༩ ཞེས་པཾ་དང། །དཔལ་ལྟནྲ་བ 
÷` རྔར ་ ཤརིསབ་བཏང་ར་ : ་ 


སད་པར 

སེམས་ན་ ཨཱ ཉམས་པ་ལསཀྱཿ 
སེནསྲཡབ་འདེབ་སྟ ] ` ་ ཛཿ + ་ི གླ་བ ས་དདང། །སླ་ཡིབམསཔ ར་ཁ ང 

རྨ ཀྲན ོ་ོ་ས ས་ར ས་ཐོ 


སསས་་ 























་་ དས།།སྦྱབ་སནས། རལ་་ མས་པ་བ བའོ དགསམབསལ་བསཏེ གུཧདཾཅིག་གནཱ་ཛོབ་ཏཱ་ཕེལསཅ་ནསས་ཅད་ 


ཅྷཱུལ་བཐུནོཔ་ལཱ་ཡང་སད་པ་ དྲ་མིལམ་དདིགནང་ བ། ཞིཡའིཿ འི་གནས བབ © རྐབ་ཞུས་དང་པག་དང་སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དྲིག་ལེ་། 
གད ངུ མས་ ཅོ ཁྭསཏྱིམ་འཁོབ་མད་པད། དི དུ བའ ཐ་པ་སྦྲ་ཡ་པ་ད ཅཅ བར་མི་འ ི་བལ་ 
དཱུ ཐུགས ཤི ས་དག ་ ་ ་ ་ ས་ད གའུ གཞིད ཞིབ་ད ་དང་། ཆག ཆགས་བལ་དང་ ངཔེ་ཆོགས་པཆེ། | 
རར བོ །ད (རྡོ་རྗེ གཉི གདངམ གད དམབ སཱ ད། ། དེད ཁྭ ལ་འཛ མཱ ཆལསའ་ ས་ལ 
| ལཿ འརྡུང་ ཞིས ྲ སུ་གུས་བི པཱ་དེནོ་དམ་པ་ ས་ག ཇཾ ི་ཇེ་ཟླུང་ངུ་འདུག་པ་ལ་ཁྱད་ པ་བྱ འཇིག་ བའི་དོ་བད་ གྲསལྱའིཚོགའོ། 
; དེནས་འཇིག་ཉེན་ ི་འའིད་རང་ཞིང ཨུ་བའི་ ་ ཀག ་ ཡས་ ཡིས་ 'ཏོཿཔ་ཅིས་པད་ 




















གསརའོ། །ཞེས་ 


གསལ་བ འ་བརྩ་བྲཌ སྤ་ཕོབ་མའི་ཆགས་པའི་ཐིག་ལ་དའབ། བས་འགགས་ཤི་ང་ ཅྩེས་པའི་དགའཿ གསུནས་ཡེཤིས་དོང་བོ་ཉི་ི ` 
ཝལ པའྱ་འགྱད་འི སོལེ་སའི་ཡེ་ཤེཿ སཱ པགདག་བརྡ་འཞོ། །བེནན། པའི་དབང གྲ ཧེ ཞི་བའི་གནས བར་ག ྲགྲོ་ 7 བྲ ་ 


་ཡན་ལགྲུངུགླཏ་འད | 


འཝུང་མདར་པཔ ོད ། གསལ འདིན ཙཱ ངང གུ | 

ྣ བར་ཕྱའ། རསའ་དད། ལའཅནལནུ། འས སྦ་ ལ་སོ ་ ་ ོད 
སྒོམ་བབྲ༔ ཡི །དྲེ་ཉརདངོས་པ་དངས་མདཔས། གནུལ བྷ །རྔལ་བྲལ་མཐར་ ཞི་བཉིད། ། ། 
| གི ཞེས་ད ད་ག དྲོ་པ ༤ ཤིས་པ ཆོས་པ ཁའི ཨན་འདིརླ་ཐ་མ་དམ་པས་ཉེབ་རབྱརུས་ 


སདསྐྱརསིས རཱ དྣུ་སནམས་ད་ བ༨བླམ་ :± བདུགུ་གི་སགསངཆེ་ནདའང་ ྲ 




















པརྱ་བའོ། །དེནསྦ་མི་དགུའི་བདག་པས་བྱར། གས་ཁམས ལགཔ ཧཁས་་ ཡཱ ་ 
ཐས ཆལ 


ངེ ་བཛོསྭ ་མྤ*་༥་ཿབ་༢ །ཞང་པོས་པ་ཐམསྱང་ གོམས་པར 
་ ` ར་་ པཁོདགས གུ ཡ་ ངགིས་རིག་ ་བའི་ཡ་ཤེས་བདེ ཧི་ འི 
དུས་ད མཛུན་པརགསུངས་ཤིད་དབལ་ལྡནས་བཅུའིདབང་ ཨི ལ་ལོ། །དེལ་ 





་ བུ་མྭ་ས་རོདྱ་བྲས་ནས། ཿཆོགྱིར་མིའ་ རབསེམ་པཱརྱཐ། །པདཡར་དོ་རེར འབམ་ས་ི་ེ 
ཟོདལད། རས ་ [ཕྱག་རྒྱ་ཆེ ལྱཾའབ་ཡཾས། ཛོ རེར མའ ་ [སྙེང འོ འཛ 


ཤ། ། འཕྱོར 














མསདཔར་རད འཐུར། ཞིས་བ་དད། |ཡད་དང་མེ \ལསྐནམ་པརའདས། 











ཟ༣ཿ འེལཔ་རི་མཤུ སར ་ 


ཤའོའ་ 
ཟྭ ཀ་ག ཅ་ 
ད 


དྲུ ཙི ྲགའབླ་བམ་དམ་བ 


| 
ཌཾ བུད འི་རབ 


སེམས་ཧན་བམས་ 


། ་ པ་ར ང་འཅབའི་ ས་མ ཝས 





།འདིཉིདབཔྦུའཔ་ངྱ་བདི། [མཐུསམས་པ།སླི་དངབདང། །ཧུབ་ལསེགེས་* 

ཧཱ །ནལོསས་ཉངས་པདོ། །དུ་བ་ཨྲིགངྱ་མྲེ། ཅིྱུརམེ་ེད་དང། །མརམེ་འབད་ 
ལསྭ་སིས་བ་ཝེ་ སྲ་བ ༄ེས་པ་ལ་སེག་པ།། 
གསརབི་ལ་རོལཡིདཔ། ཡས ་ ཉ། ཅོས་ དབའོ། ་ ། 
བསྒོམས་པ། མས སད་པ་དང མ་བརྩསངས་ 

བུད ལྤོ སོ་བ ་རཔཀྱི་ལུས་ལྭ་ཆེ བེ་པམེདཔ། །འང་དུང་ ' | 
 དག་བདུས་ལང་ མས་ཏེ་ཚངས་པའི་གནས་བཞི རྣམ་པརགནས་པ། ཞིབའི་ལས་ 


























¡ ལསགོས་པ་འཇིག་ ཐུབ ངོན་པད་ དཀའབ་མང་བ། ཙ་མཱསཿདུསཿད་ ཕིནཔ་ གས ུདོག་པར་དཔ། 
| ༨ བ་ག བཤ ཙུ ལསང པའི 
ཉེན་བ 


རའ 


ཅར 
ཁྭ ཉི་མཛན པ་དང་ག འ་ོསཁངལ། 


ལཱ ལབ་པ ཧུ  ་ 
ཚས ཨད རོམ ོར་ ་ 
































ྲ་ 


། བསཾ ིའྲིནལ་ ས་ བས་དག ས་ས མེདཔ་དཱཿ 


འད 
མཛ 





¡ །མསལྒ་ནམང་ཐམས་ཅདཔ་མེ ལངགྲིཔ་ཕབཔ་སྟབ 





འོ། །འདིདག་ལས་ 
ཤྱིཕས་ཀྱེ་མཚཿ ¡ཨ་མ ནོང ཏ་དང ས་་ 
།འཇི་  - ྒལ་ $ ˆ རླ. .:.:.༠ྒ༠::ས་སླ གླས 
ར་ཁ ཏྲིས 0 ་མདཔའིབདེབའི་ཡེ ༥༨ །སྤེམསའདྲགཉེས་ །ུས་མབདུད་ 
་ ས་༽ འབུསབ་ནིའྱུའ་ ་ག་ ཿཔ་དད་། དཔིན ཅཱ 

7 ཀོ་སག 


མ་པའིསེམ་ 














ཡོ ་ སྤའི ལིས ་ ཚང་ །ཉསགདནངའགསད་མིན། །རྣམརྟོགབྒོམཔ" 











ཇི ལས་དུས །ཡཱཿ 
ས་ཨ ར་ 
 གསལ་ཏོག་པ་ཡི། ཀྲང མས 

| གུསལྟཏགཔ་ ་ མ། 
གྱིགཞུགསཅནསམདགཉེན་པའ་བའ་བའདས་པཞི་་ཡུར་ རེའི སེ གཔ 
¡ ཁམས་ལྷ་དམ་ པདྟངགཔ་མེདཔའི་སེམས་དཀྲངདབལ་སགས་པའི་མཛནམསྤ་བགྱརཆདཔནམ་པཅུན་ན་ ས་པའི་ 


'ཉིད་ཀྱི་གཟུག ་ པའི 


མདན ང་ དས ཤེས་བདོད། འདང ˆ ཅི ༨ སུ་ཅན་དང་སདོ་ ཇོབ | 


དྲི ༢ཆོལ། ཆན { །ཆུ་བ་ཞུད ` བག སས 


་མཆན་ཉིདདང་བལ་བ་སྟད་པ་ ར 
ཡ་ཡ ཡ་བྐབ་ཞིནསདཔ་ཞིས་ཿཡོགསགསཞི་ 























1 "1 ོ་ 
 «? ༄༅། ནས ཱིའི་ལས་སང་སྣ་རུསཉིདདངོ་འཇིནཔཏིདདྲ། ཞེས་ མ་པ་དང གངལ་ལུ་ཞིགྱི་བགཞནྱསི་གཿགག་ཀི་དབང་དང་ མདམཔའིནགགིསཅས ཏན་དང གྱཆུརེདུཔ་བཙུགས། 
;བའི་ཆོས་དང་བལ་བརང་གི་སྤེམས་ྱི་སྣངའཙམ་རམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་སྲིམ ངོཔ་ཉི་ ས་པའིདགའབབྱསིདཔར་བེད་པ་འདྲི་མཛོན་ སམ་སནས་འཇུད དྷེན་གྱར་ཆེནཔོ་འི་དངོས་གུབ་ 

„ཐམས རད ཆེན་པ ཤཱི པེ ཐུ བརད ལི ལུ ཅི ་ 


།རྣམས་མི་འཇུགཔ་གང་གི་ཡུལ་ནམས་ལྭ་ལའིཡིག་གི་དབངཔ་ལ་སག་པྲ་རམསྱ་ཏས་ 
་ ལགཞོན ༢༢ ངོབ་ལྟད། མས ཉས ་ སངསྦྱཧ་ 
པྲ་དནམེདཔ 

འ 


¦ ལི ལག་ྲག་གི་རྐྱོབས་འགུད་པར་འཕུ་ ད་ནི བ་གཞན འཛད དོ་པརྱ་པའོ། །༩་ ༤ ཡས ཡི ་་ ་ལེ་ ཡུང་།སས་བརྡམངད་ ཡའ ཧྲ སི ས་མིག་ ཆགས་ནས 


སྭ་པ་ལ་སེགས་པ དྲ་ངུ་སྙེང་པཉེདལ་ད་ སྣ ངལ་ལ་མཐ་ གིན སྭ་པ་ཐམས་ ། 
ཨམཔ་ས་འདུ། ལག །ཤེས་པད། ཟུག བྱ ་ ། 


ཞབ་པྭ་མདབ་བཅའན་དསྱིསགསུས་སེསས་་ གསུ བུམོ ཀ་མ །གསམ་འྲ་ཐམས་ཅད་ཡད་ སསྦངས་། ཉན་ས །གལཏེརྟཾགས་ནི་མཆུང་ 





¦ 















4 ན།, །དེཛོང་ཡི་འཛྫུན་ཚིག་ཡིན། ཞེས་པའོ། །འདིད་རགས་ནྱིང་བ་ལ་མགོསཔ སྭ་ལ་སཾགོཿ གིས་འགུད་པརམིའྱགུརབ། གང་ཤིས་ཕུགས་པས་ཏགས་འྱབངདའཕུད། དེའྱི་ལིར་ཡདོ་པ་དང་མེད ། 
@& ད་ས ཞེ ཞེན་པ་ཨེ མེད སུ ༢ ÷ དོ ་ ས་ས་ས ༣ ༡ ྲི་ི་ པའོ། ཞེསདང 
པཿ སྱ ་བརན་མཐེད་བནྲྷ་ཐ་གརའ་ རཿ 
རར ཤིགས ་ཡགྱ་ད་ ག་པར་འ ལ་ལ ་ ག་གོ གྱིད །དེབ རར 
ས་ཞིང ུསལ་བདམ་ཛད་དེ། ཀད ང་སི ཧུག དབ་ས གིས བགོ ངཔོ་སཾ་སཾར། བར བྲི མུསཏེགམས་པདྩ་ཧེད་པ འདགས ྱབ་དའྱབ་ལ། གུ་་ 
ང་དག་པའིལམ་ནི་འདོདདེ། བནྡོ་པད་ལདཔའྱབུར་ཡདྨ་བྱཧིདད མ། ཡདན་ཉིན་མཚནག རྩི་གཅིག་ཏུ་ རབས་མ་གཏན་ཉོན་མེདྲོས་འ ཡུད །ཛྡི་ཉིད་ཕུ་དཡིས 
བཤད། །བརེབས་དངོས་ཐུབ་དནོ་དུ་ཡང། །ཟླ་བྱ་པེད་དུ་ཡོངས་སཱཏགས། ཞེས གདགས་པའི ུསཞེསགསུང་ཆ། ུས་བསྟན་ཏེ། གྱིདརྩེབའི་བདག། ཅནཾ་ཛརིཾ་སིད་པ་ 






































༄༅། །ཉྱད་མོའྱི་ཡིབཡ བྱད གས་བབའིདཏོ། ། ཤད་པ་མེ་དཔ་ ཕུད །བསམ་བཟམསཅད་ལོངྲས་སྲངས་ཏེ། ྷ་ིགཟས་མུ་སེམས་པ་ཡུར། །ུན་ ཆུན མཆདབ་ཉིནམཛོན་ 
། བྲསེམ་པསུ་ལདོསས དིལ་ ཡལྷ་ཚོལབ་གོང་་གངྩའེ། སྙེངོཔ། 
ཞྟ ཞྭན་བདཅིས་ པའིལསསྱི་ཿགས མངས བུའི །ིི་ ་ མུ་པའི་བཀལ་པ ་གསའབར་འཛུསད པར ༥པརྱབར་ . སཿ 


ྲུངངང་ ཡངས་ད་ལས་གཞ་ སས ལིས ུད་ རྒྲབ་ བྱ་ཡིན། བརབརཔཔགཞུན་ཡོང། 


གཱ མའྭགབ་ཅེསྦ་བ་བའི་ བས་དང་ཤེས་༣བ་ལ་དོན་དམཔ་ ཞེས་པ སིི 
་ གོ ཞས་འ ཐབ ནཱ ་ ེ ཅུས ཏོ གས ར་ག པགས པ་ དོ 
ན་ཁུམ་ཅུབ དདདཉིད་ནམབབའི དཔའིའ་མའོ་ཐོམདངཡིདཅམང དད རྣཡའྱབརི་མངོནསམ་དང། དདིག་པའིམ། ཨམ་འཤསའདད། ཝད 


མ་ 




















ཕལ ཆའི ང་ད ཨེ་ལོང་གིགཟུགས་བརྟན་དང་། ང་། ་ན་ཨཿལ་ཞེས་པ་ད་ཤིས་རབ་ 

ཏུད བང་དང མི་ལམ་དྲ། པུད ས་ག ག་ག མ་ཤི ད།་འ དས གསཔ ག་ས 
་ འདོག ། སི་མཏུསཆུང་བོ། ། བིད ཁྱེག {ལཾ དག་ད འིམ 

རོར་ འི ་ ལལ -ཱ ཏཱ ཨ་ ལྤི ར་ མེདཔའྡིདོ་ མསཱ་ཐམསཅད་ཡོངསཤསྦཔ། ཞིས བསགས་ལ་བཅྱའེ་ 
བུགས 


རེ 


འདི ཧེ 


ནན སྦྱུབ་ཕས་གྲ 
གསལ་་བདགྲསངས་ལ། ཅ།་ཁཀར་གྲཉིའ།་ ལས བདྡ་རྡོ་རི དབག འྲིན་པ་ ཞོན སོག །ཁྱྱ་ཧྔཆི་དགྲསདས་ ༨པོ་ཉིའཱ་གུགས་པརནམ་ 
༢ པའི་དོན་ངུ་དང་པོདྲ་ག ཉད་སཾམི་པཱ ཡུ ལྱཧི་དེ་དགནིདྲལིཙམ། 
ུ ལཱ རར་་ཆ་ ར་སསས ཆགས་ཅན་གཟུག་པའིདཧའོ། ། ་ ཁཤིངས་ 











¡ ཁྲས་འིའིདའབས་སོ སགས་པའ་སེམས་མེདཔ 








པ ཤཿ ཤུས ཤད་ཅིཏ་ཏོ། 
;མཚོགནེ་མདོ་པཾ་མྦབ་དཔྲན་ལྱ་ཕག་འཚལ་བའི་རྣད དད ་ 
རག གི སསང་དགང་བདུག་ལ། 


ན 
རྐང་བཞི མས་ལ་ག ད་འ དེབ ་་ ཆུང་མ་ལ་སེགས་པ་ཡང་དུ་ 
སྟ ཆི གཞིན ངྟན་་མུས་དྱདདིད་ མས་གཅིག 
སྭ །དུནས་ཏུད་ཀར་ ༽བཤིན་ཡསཅིཛན་འཅིསདའ་མ་ དང་དཔའ་མཁི་དབད་ཐུག་མནམས་ མཉསྱསནས་ཛགས་ཅའ 





























ཨཱལ་མདོན ཅིད པཾ 

༣ སཱ ྡརའིདི་ལྱའ་བཅུད༔ ཨ་པའྱི་ཕགྱཧཱས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རངགི ལོ {དབང 

རས སྲུ བྲེ གསསསསང་ངང དེས་སོ ད་ག 
"་དི་བརླ་བའོ་ཉེ། 


ཚོན གཏུགས་དངྱུརལ་མཚན་༨ ང་ང་ཡབ་ལ་ ང། 
ཡབ་པའྱིརུ་བུང་ ཐུ ུ་དནགཞས ༨ ་ སས་ རཾ ་ ས་ས མ་ཚད ུང་མབལ་བགོས་ མགོས ང། མཆད 


གཤེགས །འརོ་ཡི།ང་པར་བ་ དབིབ ས་པའྱངུ་ ནུ དེད་ལ་ནསའྱཅའི་ ཟིས ཨིགཞན་མབཅུ་འོམ། མདང་ཞག 
སས སྐུནམས་ ལུ དགས་་སང པའི། དེ་ད ་་བང་ སུབ་དང་། ཅུས ་ རོ ་ 


།མརབཅས་པ་དང་། ཚོགསྱཀིརིགས་མཐའ་དག་དཔའཔ་ ཊནམམཝིདཿཿིཉ་དདཔརས དའ དེལལ་ནིཔའའིའི་ ཉནཡོའགྷིསི། མ དང་འབྲིད་དང་ཐམའི༔ དོ བནོདམཔ་གསཔ་ལས། ཡའ 














ིད་་ བཡུས་པའྲོ། རོ དབཞིནདདུལནི་ངུ་ོས་པདང། ༼ཅརཔ་ནི་འོོགས་ཏེ། དགྲེ་མངོལ་དད་། ,དགེཚུལ་མདང་། 
སཔ་ བྱའོ། ཅི པ་ཡ ཆོབ གཿ ་ ཉིམ་པས་མི བྱཿ སི 
རཾ ཧྱ རི་ ་་་ རོ བོ ལ་གླུ དོའ ནཿ དྲི གསིག བོ་ནིདགྲིརཱོལ་དཔྱའི་ ཡྱི་བའོ། དཱ ཉིདེཿ ད་དཔ 


རི སིགམནམསྦའི་ཐལ་ཡང་དེབཞིདདོ། ཧོ རླེ དདག་སོ་སོའི་ 
ཅ" 
སརནནཔ་ཡིའབྱར གེ་སློང་ལསྲར པར་མི ར་བའྱི་ལིར་དོ། །ཞེསུ་པྷ་ར་བ 
ཐམས་ཅདལས་བཅོར།ལྡན་འ ༤༢ ཅྭ པགས པསྟརཿ ོམ་ འདའོ དགས་པ ་ ངི བརྱ་བཞིང་། དཔ འཛའ་བདིག བསག རོལ་རདྲ་ར། 
་ ¥ སཱ རྩོ མང་བཅོ་ྱཔ་ མཾ ཡམ དར ་ ལྒ ཐུས མུ བདག་འ ཡི ཐབ ྲཀ 
རྣམསདཏིའ།འའ་བལ་ཕུལ་ཏེ། དང་ ངན་གནས་པ་ ཆགྲས། ཤའ སྣ་པུབ་དཔོནྱ་ཧཾསཱ་དེདག་ལ་གྲནབྱ་བཞན་སྨྲས་དྲ་ཕང་རད་ 
ནས ཞི་བ ཕུལ་ཏོ ཀི པོ ད་གནས འུག སབ་ །ཅྷསེཛཾས་དཔྲེབ་༨པའ་དུདྲཔསཔ་ཆོས་དོད་ཉིས་ དའ ་ ཅད་ལ་གསྦ་མད་ཐང་པད་ 







































བགད བླནི་ས་ནམསཉསཔ ་ 








པྲ 
ཡཾ 


; 
བ་ 
| 








| 
( 








༄༅པ། ཞིས ལི བཿ [{ :༨༢། སི སྟཏི ད།་ཤར། 
ིུས་ སཾ ིསད་བདགི བད་བརག་གཞས་པ ཁལས་ཐམསཅད་དག་སོ། ཤྱ སྲ སྒྱན ལྕམས་ནམ་དས་གཅའ་འུྱང། ། །དུས་འདིནས་བཅུམས།ཏྲཱི་ ཅིདདུང་སང་ གབ 


ནྲ་ཐམས་ཙདདང་ཝན་པའི་སོབ་མ་དམ་བཅའ་བ་ལ་ ཧྱི་ཁང་པའི་ཁྱི་ལོལ་དྲུ་ཀ མཔའིས་ལ་ བུབཞི་པྱ་བསན 

ཡ་གྲསཿ གྲུསམ་ཝ་བྟུནཔའི གས་སྨན་ལ་སོགས་པ་དང་ཝཿ ལའིའུམང་སབྲའུབ་རྩབའོ། དིལ་རཱཔ་ཝའི་རེ།ཁླ་ཐུ་བ སས་པ་གཟིགས་ཏི། དྱ ལ་བདུས་ཡ བྱར པྭ་ཁྱུདོ་པོཁ་ ཿཿ སྣ་ཚོགས་པ་མཚན ་ གླག ་ཀ 
ྲའ་ ང་དག ང་དེ ༣༩ ནས། ད་ར རྒྱལ་བ མ་བྱ་རྩལ་བ་ མཔྷསྭི། བྱཿ་དངྱ་ཧྐན་ཐམས་ཅད་དད་ཝན་པའི་བ་ མོ་གཟུགས་མངེས་ཤིང་ཐྲལ་ ཙས་བམ་ཤརཔ་བྱ། རེ 

| ཏེ་བྱངས་བཀུ་བདྩབ། ད་བན་ ང་དརཔང་སྦ་པགྱཾར་དུག་བཅི སོ་སོ ག་ཤི ཞི ་ གིདང་ཝངའི་དཔའི་ བུས་ུ་པད་དདྲབ། གཞད དིས 

; རྱ ཛིན་པ་བཀོདནཱས་ཐུས རྱལ་བདང་ནམ་པརྩོརྤལ་བྷ་སིཇཐུག་དང་། བུ་མོ་བཞེ ཞི་དུང་གཞེན་ཅུ་མ། གས ལི དངད དཱ་ཡུགཅིངསབྡ་ འོ དཔད དབགས 
ལལ་གཡལ་ོ།་འོང་ ངོ་སོ ྲོང་རིགས་བདོདོས། བསའ་གཅིས་དི། ཀནན་འས་བེ་གཉིས་དང། བོད་ག གནད ས་ིབ་ོ་འིདིའཇོ་གཏས་བུཞའོ། དེ རམཆོད་དངའཐིང་ 
































དོ ཨ འའའ འཁ (༠༠༡ ༤༠༠༡༠མ༦༩༠༠༠༠༠གར༤༧༩པཔརཔས་ལར་པས་རའཔརའཔསཔརའཔརའརསས།༨རརཔས་བམས་བཟསསརལརས༢ར༨རརས༤ར༤་ ཟོམ 






 ྤཊམམི་བ་ུ་ན་གསམྱ་ུས་སས་དང དབུཉུདཔ་ལུསོགས་བའི་དན་ུ་ོྗེམད་ོརཁཛེསདངབ་སྱིན་པརྦ་བཱཆཱ པི ཱངཉིདྙིང་རྲངྡནཱིགཏཱདཱ། །མཚནམརདཇིའི་འྱབ་ 
མད ¡ 
ར་ཊ 


| ཟུ པུཏདི་ཆུར་གཞནསྟེད། ཁོ །གྲོངསཛོསསྣ་མོབཿ ¥ ནགནས་ འབེད རླས ཕག་པཟད། །ཟག་པའི་འདོད་ཆགས་རབ་སྲངས་པས, 
| “། ཡུསབཏ གནས་ཡིག ང་ཟ གོ པ རྨ གགགཏུན་བད པ་འད ཤེས ༽རྡ་ ཁབ བགནས་རརེ་ རི ` ི་ "བྱ་བ 
| ཟི ལོ་གམསདང་དའ། འགིན དངག ཕགས ིདདགསའ་སང་འོད་དེབསཅདཔེགའི ན་མནངག བཞྲིན ས་ 


་་ོ་ ས་པ 


ས་དང བས སང་ཡུ་པངོན་ ང་བླཔ་ ཐ་ ནུར 
)གེན། ཨི་རོརྡེའཛིན། བྱམ རྭ 
ཏྱ རོརཅདཔའྲི་དད་ཅ བདྲས་ཡའནི། ླྱ ་ ཛྷུ ིྲིཾེིང འཡང་། །ཿཧབདབད་ཝང་ལོ 


གསྱ་ཕནནསརདགཔ་དབང་བླར་ཉིདྱིནཔནདའ བྱུག་ཉེ་གསུང་ རྡོ འདག ༽དེ་བཤིདད་མཚན་མད་དགཔཔ་ 














ཅེས་པསྟེ། ཐམས༦ཿ །ཅུ་བཅོམ་ འདས་མིའས་པའོ། །འདིཿསྟེན་པ་པོའིདབདལ་མངོན་པར་དབདབསྐུན་ 
རས གསུང ཛི འད གྲ ཡཾ འདས་ོ 


་ུག་སུག་འན་ས སདདབཅས་པའི་དབད་གོད་ 
འ་ ཀོད བ་དེསད་ནང་བད་་བགནས་དབུ 


པ་ཆེན་པོརདབངབསྐུདབ་བརྗོདཔརབྱའོ། ། 
རར རར 6 བུའ་པརྱགམའ་བདསརོཉིད། 











སཱཔའ་ ཡབ སཤད་ བ་པད་ ུརཔ་རམས་ཉིས་རདགིས་རིགས །ཡས་མྐྱེས་པ་ འའ། རབྱྱབལྡ་དལའྱོདཔ ས་གསལ 
ས་ཡ །ཚམོ་ནྡིས དང་། ་ གིམ ། དེབཞིནཞངཔའི་བདམེདདང་། །ཕ་ཡི་སུན་་ 

















ཟླའིནུདཱམདང་། །དེ་བཞིན་ཕུ་ 'ཡིྲིང་མདང། །དང་གི་མ་ཡི་སྫུན་ཟླ་ཉིད། །སྒེལ་མལ་སོགས་ཆོས་ཁམསམཐྲད། །རངདིག་ལསྨྱངས་དེག་མབྱར། །ཐརཔའདོད པའྦིཁིམ་པ་ཡེས། །དབང་གི་ངུས 

སུནབབྱིནྱ། ཟླག དརིགསབྲུལྱ་ི སཱ ཉི །བཞིཡ 7 ་ བདུ ཧི །་དབདབྱརབའི། ་གིསཔ་སས། གས་བ 
ནྣ འགྲི 'ལ་ནི། །བླ་མསཔྦཾནཿམི་ལཾབདག ཡུ དི འགའི མེ ལཱུ ུ ་ །ཀརམདེ་བཞིན་ཚོས་མཁནམོ། །ཀློ་ཕུགས་ཐེདམ་གཏས་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱི: ཡིནབ་བྱཅ་དང། དབད་བྱའུ་དད། ཐས་བྱདད། ༈ ཤེས་པདདླུལ་སོགས་ 


མོདད། ཚདཁམས་ཡཧྱངསསྣ ་ ཁུམས མཆེན་མོད་ཡདདག་བརྡོད། ཧཱ གོལ་འབྲས་དབ་དུ་ ཞེསཔ་སྙེ་རྙིམ་པ། 
པྲ་ནམ་པརདགུ་པརའྱབུདབའོ། དེ་བཞནཧུ། ཡས་ན 5 །གས གསུཆུལཆིན་ལསྦྱབ་ རཿ ༈གསུང་ཝགསྣ་ཚུལ་ ཆེན་བདག་ཉཱིདཅ་ན། །རོལ་ཨྱིནབཅུཐོབ་པ་སྟེ། ཕ་རོལ 


ཕའརུལག དག་པ །ཕ་རོལྭ་ཡིན་པབ་ །མཧོ་ ` བྱཅུའིདབང་ཕུ: ལནིགནས དྭག་དདག་ཤིད་ཅན། ས་བྱཅྭ་རཱམ་དག་འཆདབ་པོ། །རྣམ་པ་བྱཅུ་ 
དོན་། གཞ རམ ཀི ི་ །རྣམབཅུ་དབད་ལྡན་ཆེབཔོ། རྕ་ ཀྲ  ོི ཉདཔའྡིནདའདར་བ་དནྱགནས་ད  ་ 





























ང་ ལོ ` 


གདུབ 
སུ་ནུངམཆོས།བམས་དོར ་ ཞུས་པ ཡ་ ༤ 


པད ཅད [མླཾཐ་མ་ལ་འྱདདུ་གཞུག་ཕ་ 
མུ་ལ གྲ ཡའོདབར་དམས་པའ་བདོང་ོག 








གུ དེ 


















ས་མ་ལ དང་འ 


























ལྷན 


ཡོད་ད འི 
་ དོན་དེ ི་ོ དོ་བདནུས་བ ུམལ་ུགམདདདདགུགཏདཔརར། ས་ལ ས་ 


བཞྭེནྭྷ་ཐཱདཡ། 
ནྭ་སྲབ་མལ། དང་མ བུག ཤང་ རས 
དའ་དད་ 
།ཛྷཱ་གནད་ ལའམ ་པ་བཅུ་གཉི་སཉྱི་དབད་ 
` །སུམཧུ་རྩ་གཉིས་མཚན་འཆད་བ། 
།ཤགི་སློང་དགྲབཅོ་མཟག་པཟད། 


` 
ཝུགགུའངིགརེན་གསུམན་མངོས། 
།འཛྲ་ཅིག་ལ་བདྡ་བོ། །བདེབ 





ག་སེམཔདཀབྱུས་བསམཔའ ས་པ་ཡང་བརོད་པརྩ་པྷ༔། 


ར་ད ` ི རྩར་  ་ 


ཧ་སག 


ལི ཁྲག 
་བདབ་དའེཞདཔ་༔ ལོ 
ནུ ་ དེ 

 འཇྲེན' ཕར་ལ བསྲེར 


- རོག ཅེས་པདད། ། 


ཤཿ 


་ 


ས་གཅིག 
` 


བ་ས 











4 
23 


དཾ 
1 








ཚོད ལོ ྨྲ་ ུའབབཔ་ིདདཀའ་ཐང་ཆེ། །གཙངགནས་དམ་པ་གོ འུདམ། ༧བསོཟཚངས་པ་ཚངས་པཤིས། དམ་དམ ཟུ །ཤྲེམཡ་ཐ་ མཛུ་པལ་ཧས། 


༈ ཆས་པ་དད་ དགིའེས་པའོ། ལུ་དཔན་ཁིད་ དགིད པ་འེདཔའི་མན་དགྲ་བན་ཨེངོམ་ཡིནཔ་་འི (དདྲ་བལན། རྒྱུད་འགྲེལ་གྱི དྲས་པ་དང་འུབ ལལ བར་འགུད། 
འའ (རྒྱུད་འགྲེལཆེ ངོ པའི ལི་ཞུད་འབ་ །ཤིན་དུ 0 ་ 
༡ ༤ རོ འ་དུས་ཀྱི་ཞྤབོང་ལོའི་དཀྱིལ་ ྲྲགཾེིྲིོིྲཾྲི 


ལི་སངས་ཧས་ང་ ལ་བདག ཧ་ཊབ་ 


ཉེར་བའྲི་མླེབ་སྣ་ནམས་ཉིས་བ 
དཀལཞགྱྱད་པཔ་དའ་ བདའི ནུ 


ཅུགཡིངས་ པ་ ན་དང་བ འི འིདོད་ཏེ། + 


་ དྲརས་ར། ནང་བྱ་ཕིན་ ( ༥ དངོས་གུའ་ཐམས་༧ རསུ་བླམབ་པ་པ ལེ ཧྟེ། 
ུ ཕྱ 





་ 
ད་ 

















༡ =~ དེ 
བསམ་པར དེབསའདྲེནྱི་བེས་པ་ ྱིབྲྨསསཀིའྱལབ 

ཞིཔཿ | 
| ཏ འོ་དབ་བལ ལ་འ ཅེ དྲེ ཨ་དམ ཡིན་ལ ངེས་པའི་དོན ལ་སསཔ་ 


ཀེ རྩབའི་རྒྱུད་འ: སས དེབ དཔག པཔ་ཞེསྭ་ཙཱཔཱ་དང་། ཅར བགས་དངཔོ་བཞི་ར་བའ་ འཆུན། འཇེག 


གུ ཛས་གསཡངྱ། ཞས་འ །གཅུམ་པ་ལས་གཞོནབཞི་པྲ་ཧེ། །བའི་པྲུ་མང་ཡང་དབཞིན་ཞེས། སས་བ གུ མཔ་མ་ཡད་གཙོུ དུདཔྱད། 
དངུ རྡན་དབང་ནམ་པའི་པྲདངབ་དང་ངེས་པའི་ ཐའ ངལཇེག་ཏིན་ལས་འདུས་པ་ཞེསྤྱ་བ་བར་འཞ ༥ རི 
་ གས་སྲོ་འག༨་འ་འ་ོམ་་ག་སའ་བ་བབང་འ། 
































དྭེལ་བྲས་ན་འྱམས་ 
འགཔས་འགེའརསསན་ཡོནཏེ། འཁ་ལ་ཝམ་པ་བྣམས་པའྱི་ཆུད་ཁི་འཐེལ་པར 








| ཡལ་འགགུདབའི་བདེབགང་ཡན་པ་དེནིབུམ་པའིདབང་བསརབའོ། ཞིསཔ་ལ་སོགསཔ་གསུདས་ཤིད། གས་པའི ྱཀྱི་རུལ་བོར་མཕ། དཔལ་ནཤེས་བབནམལ་ ཡང་ལག་པ བཡི་ནབུམ་པའི་དབདནིདེ་ ། 
རྲི ཤགས ་ བའ་བདེ་བགང་ཡན་ ནི པའི་བ ཟབྱམས་པའྱིར་དང་ལང། །འབང་ནིའུཞི་ཡི སུད །དགའབ་ལ་སོགས་རིས་ཤེསབ། ཞེ་ ལགསཔ་རོནེ་ ིའཔོས་ྫསསའ་ དཔལ་ཆག་་ 


ནདོརས་ཐད་ རར ་ ཅཀྱུར་དགའབ་ནི་གསུངབའིདབངང་འབུརརོ། དགའ་འ ཤནདགའབུནི ་ཁབ་ཞ ཤཱ རའོ། ཧ་གྱཾ་སཔའི་དགའངའི་ པདེནིདེབཞིནཤུད་ཀི་དབུད་དུའྱུར་ 


31 དགའབ་མབྱང་ (ཆོག་ཏུ་དགའབའིགཉིསཔ་སྟི། ་དགའབལ་ འབ་གསུམཔའོ། 1 ཅིགྷཱ་སིས་པའཞིང་ཏི ཅེསཔ་ ས་པ་དྭེ་ཕབ་ གི་ད ས་པ་གྲསངས་་་ 
3 རལ་ས གསཔ ཕྱ་ྱང་ག་ཉི ི།གསམབག་བ་གཏུམ་པ དེསན་འདིའ་དགོདན ༢བའིས་མནབྷནམས་རི པས་ས གསོ ས་ར དེའྱི་ལིནྫ་¥་བའི་ འྱིམདནམས་་ 

| ལས ལབ་བཞིལ་དབུངབཞི་གསུངས་ཛང། སྱས་པྣ་ནམས་ིསྱ་ཀདཱས་ནཔ་འབཀལལོ། བེལ་དང་ལོད སནིའྱབདའི་རོསཿནདྲལི་ཉོན བདར གད་པ བཞིཔ་ནིའྱགུརབམད་ཙིའྲ་ཐ། སེས" 
. 'དིདཔ་ཏིདྱ་བྱི་བི་འདིགྟཏེན་ལས་འདས་པ་དནདམཔའིདབདྷི། ལས་ཅྱི་ལགྱྱ་ཧདང་ཡེ་ཤེས [ཕྱགྱརྨ་ནམཔརྦསངས་པའོ། དེའྱི་ཚི་དགུངདག་དབངབཞིཔ་ཡང་ལས་ཀྱི་ཕགྱཆ་འམ་ཡེ་ཞེསཀྱི་གྱར་ལ་ཅོན་པདྨ་ས་བདེདག་གིས་ | 


¡ 
མ 

























| 


















དྭ 

| པའ 7 ངོ 
དབ སུམ་ཤ་འཞིཔ། མཔ་དབུས་བདུས་པརའ ནཅ་པའ པལྤ་ཝནཱ་སབྱཿ་པ་ནམསྭ་ཧཾགསུདདངའགལ་བརའབུརཏེ། རེ ལ་འཁོར་ལོ་ཝྔམཕ་བླམས་པའྱི་རུདྱ་ཉི་འཁེལ 

¡ཙྭ @ ༧ གཉ 7 ཟེ ་ག་ ཏཾ ཅཅསས་པ་་ འི སས ཅནཱ་ + ་ རཾ 

ྒ ཕྲི ་ ཀོ འབཅོམ་མདལ་རསཡསགདསཔ་ལསརེ། འདི ཤའ མི གུམ པ་ཤས་རབ་ེཤེས་དིད་དབའ་བླམརའབའིཔར་ས་ འུརཏ། ར་དང་རུ 

| འས གྱུསམཔ་ ཤསསས་ཤེས་དད་མདལ་དདེབའིད་ སས་ཞི་པདཔ་ནདངོ། གལ་ཏ འི ར་ནད ཡའ ཡཱུ ནཾ ་ ྦ 

| སྨར་ཁམས སེེྲིག་ འེ་ཁྱིད་དཾ། ང་འ པ་ན འདི དོགས མའ རཔ དཔ བ་པ་ལས ཟང ཀྱིད | 

ཧཿ  ལསཿ་གསའ་ྱསའད་འད་པཞིདཔ སན ཧུའོ། ཡེ་ཤེས་ཅྱི་ཕགྱརའི་ ཡུན དའམསབུའ། རྱགརཆེན་ དེ འདཆགས་དདྲབལ་བ་རམསཆིགཅུགས ྦ 








ྦ 











| 









།ཨེདཔྲིདམསྤ་གི་འབསྱབ་སྟེ་གར་གྲསམ་ཕབས་པའོ། །པའྱི་ིྡཕགརནཔའི་བླ་སུབ་པ་ལུ་ལས་ཅཱིཤ རྒྱདད་ཡེ་ཤི་སྭ་ཅྩིཕཱགྱ་ཧཱ་བྷཱ་ཨོམོ་པ་ དོས་ཡུ་ུས་པའི་ིར་དུ། 
ས་ས གཡོ་བནི་མཆོནཉིད་ 
དཱ མས་ཧིསབཞི་ 


བཿ ཚུ་ཆེ མ་ཕ་ངེས་པའི་ཕྱིད 
ཇི དབ བྷ་ཏེ་བདེ་བཅེནཔའི་འྱགདའྲ། གསུམ་པའྱི་རུ་ལསྒསས་པ་དདའཇ་ ཡག 
ཅ་ ལས་སོ།།འདིར་འཞི་ཕཿ མཱ མ་འ གིས་པདམས་ནསདའ་རུ། དེ ཚོ བཙ་ལནུ་ད ི་ ཧྲི ལག་གི བབོའིས བསྐྱར 
པའདེད་པན གྒརས་བླུ་མུབ་པརྡ་བྲ། །ལ རྒྱས སི | ་ཅི་མའརྦ་ཐཱ པཾ གག །ཡ་ནང་གྱགྱཆ་ཆོ་བ ས་པས། ནལ་འབར་ཆེན་པོས་ཀན་མབིན་ཆིད། །འགྱར་མེ ད་ 
| ཧ་ཨ ཁག ྲྲིྲ །ཅིས་པའོ། སགས་པ འགི ཅི ཚིས ལོ དམཛིས་གྱུསསས། ཅེགཔས་གུན་མཐུན་ཉིད། འན འདད 
ནས་གྱད། འདིར ཏ་འིབོི་བདྲས་དབ་ཡདེས་ཀནྱང་བཟངཔ་འོད་ེད ཅེནཔོ་བའི་པ།ཡིནན་དེའི་ ི་ྲིི ིའ་ ད་པ འྭགད། དུ །དྲེ་ལུར་ཡཱདདིགས་པ་མ་ཡྲི་ད་ཏེ། །གངགི་ཕིད། སཕའ་སེ 
ཐལ་བཟའ་ཐནཔའི་ །ཇི་ྟབལག་བཞས་ོ་ི་རེསལྲམ་་ཕགབདདེ་བཞི མ་འད ཅིསཔདང་ སྕོནཔའི་ིག། ཉམསམནམས་ཧཞིས།་ སྐནྒགོ། ཏ་ིསསཞས་གམདཔའིས་ཁམཔ་སྲེ་ཆ་ གསི 


























| = 2 ཧཱ $ ི་ པད 2 རཾ རྒུ འི ག་ད 


ལེ་འཆང་བའ་མི་འ ༽ པ། སས་ཞེས་དིད་ །དབང་ 
་ ི་ དེའི་ཚ ་ ་ ི་ོ 











་ ཡེ ཅེ | 














་ུད་ས་སྟ་ུལས་ པ་ པད་བསྟན་ཏི་ཞེས་ 


༧ ༧ 2༠༡7 འཅ་གེསཤས་རབ་་ཤེས་ཞན་དེའི་ཚཐབས་ིེ ེནི་ཐབྱ་ཡིམཞེསཞསལྷ། ེཉདནྭ་བདོ་ཝམ་བགིན།། ཞེས་བད། རེ 


(ཧིཿ ཱིའབིུམེགེས་ཤིས་ པའི་དདོས་ཟུབ བླསབ་པའ་ དདུ་བཅོམ་ཝན་འ་ 
ཏ རྒྱད ྦི་ གས་ས དོ བྱམས དད་ག དས་ཡན །གྲསམབ་ལ 1 གསང་བ 
¡ “ལྭ ཟི ལ་་ །ཞན་དུ་ད་པད། ཞེས་པ བདའ། དབྱཿླ་སས་ཝཱས་པའི། 5 ངའ་པབདགབུ གཁུབ་ཡན་ཞེས་པ། སི དཧུན་འས། ཨཁམས་པམ་སྲ། པྱད །བསམཱ་གཏན་པ 
གམདངས་ཅན་ ་འདི། དས་སུ་མི་འ ཡུར [བཅིདས་ཕས་དཔེ་བད་ལན་ (པར འགྱུན། ཞེས་བ། མཉན་མ་རག་པའོ། ཞེས་པདང་། ་ 
ཕགཔ འགྱུན་པ་སྟེ། ཞེས་པ་ལ གས །འཕོ་བའི་སྐད་ཙིག་འགགས་འ་གྱུརན། །ནུལ་འཛོན་ཅུན་པ་སབུས་རུར། ཅེས་པ་ལྭ་སབ། ཧཱ དད །ཤླུ་ འྦལགའཕུདཔ་ཡོས། བོས ལ་པ ། 
ེ་འནགཔས་མདརབ། །ད་ལརྟགནྩབརྩོན་པངཝ་། ཞིས་གརུ་དས་ལ། དབེསབ ྲངཀླནས་པང་ བུད་ཀྱི་འཁྲེལ་པད་ཡད་། དེ་བས་ན་འཛིག་རྟེན་རྟ་ཇུའིའ སདཔཔ་མས་སམྱ་བཡི་ལ ། 














དེའི དགཞན་ང་དགརིག་པ་སངས། །སབའམཏུཇལབལ་སྟང་ཏིད། ! ཾསོདང་དངསོ་མེད་བདགི མཚོག་ །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཤིད་དའདེམ། ་ །རྟགས་དང་ཆག་སཁྦལ་རྣམཔན་འདྲེས། །ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། 
ག་ག དམའ ˆ རྒོ { ཧྟན་ཏ། 
སྦཁྲ་ ཁམ་པ ་ ཡར མའ་་ 


འབ་ལསའ་ རི བ་འཛ འི '། སྐན་ 

ང་སོ སིས པ་འ དུ ་ ངཱ ཆན་པ ཟས་དང ཅཅ སྡོ ;་ གསི འདགསའཇིན་པསི ངྱ 
གསུམཔའ་ ་ འལ་ གས་ས ཡང ༣ ཆེ དག འཿ གི | 

དཾ ལོམ་ ་ 


༡ ཉས བདད གསུ རྩེ འཛ་ྷིལ་འབསཞན་ ཛགགཉནད་འབགཉེནསསའ་ པའི་ཉ 




















ྲ་ གནསཔཱི་མཱ། མསལ་འབདུཿདབུའོ ཞེས་པ་དྭ་། གདངདབད་ གཉིས་ྱི་བདེབའི་སདཅིག་སངས་ཏེ། ལནཅིག་སྱེས་པཆེནཡེརགངགནས་པ་འདེན་ད་༽ས་ཇགས་ 
དབེན འདོ། ང། སིི རི ོད  - ོལམ་ གཉིསཨིབདའའིགད ཆགླངསཏེ།སན་གཅུས་སཆེནཔརགངག བ ནན།སུགས་ 
འས དཔས མ་ར 


རག ་ 


། 


+. [[ 








རཿ 


ཐཾ སྭསམསྦལསིགསས་མི་ ས། ཞེས་པ་ རྗེ་སེབ་དཔནྭ་བོ་དངྲ་ལན་པ་ས་དབདལ་འཆོ་ སན ས་ལ་དབངའཞིའི་ ༨ ཅུབསནཀྱསམཔ་འྱུར་་ 
„ བྣཊིཆསཧནདསའ་དོད། གཱ ། ཤུས་བདང། རྱ ་ ཚེལ རཱ དབའི ི་ོ ཞེས་པལ་བགགཔྱརཆེར་ གསུངས་ཏེ ནགསུམཔ་འུར་་ 
གལས་འྭབུལ་པདསྱི་བ 


ཡའ་ འིས །ྱ་ གན རིན དག་བ ཊལསབེ། གུད གཞན སཱ ནིླཾད་ཡུལམ་འ་ འྱི་ཚུང་རོ 
།ཁའཕགས་ འཕུགས་ མདུ་པ་ལ བྱ ནནམ་ བྔསས་པ སསུབཉོམ་ གཞན 

ལའ ལའྱ་འུལ་འདིད་མའའས་པའྱིདམནཔའོ མཐུལ དག་ག སླུང་ བྱ ཐུདགཞན་ནམས་སུབ་ཅོས་ཝུནའདས སྣས ཨུར ཀྭ 

{བཿ དཾ རྫས་ལ་རགས་པས་སྐལ་བདང་མི་ལྡནལྣ་ནམས་ལ་འ 





ད་པ་ད དད ་ ` ་  ་ 
ཀི་ ཛཱ དས་བ གྱུལ གཞག་ཕྱ ཡི་ནསྨླ་བྲ་མ་དའྱ་ཀུརབ་དང་། ་རསྱིསདམནཔ་མདགེབབ་ | 
| ཡོངསྲ་སུ་བཏུཔཞིདྭསེམས་ཅན་བམལ་བ་འཔྲ་ལྡ་པརྱརཔཔ་གཞན་ནམས་ལ་ཡ་ སཏེན་པས་འྐའ་ ཁུ འདའོ ི་བའ་ྱག་བདྲ། ཞུ ་ མས་པོ འདི ི་ ་ གིས མས་ལ་ 
རྔོརའི་ཆིག་སབཏུགསལ་བརྩའེདཔརའགགུརབ་དང་། བཔགཞནདམ དག ཏེནལས་འདུཔའི་དཔང་ཨི་སེ་པ་དཀྱས་རབ་དང་ ་མཁས་པའི་མངོན་ ཡ་ཅར་ཅིྱཅིདནི་ཞིད་ནསས་ ཙོ་ུདྱིའཐབ་བ ཤདྱབད་པ་འྱ་རབ་དང་། 








ཇིས རྤྲའི་མ་མེདཔའི་འོང་་ 











སུ སྦྱརསྦའི་ཡེ་ཤེས་དབང་པོ་གཉིས་ལས་སྩེས་པའིདེ་བླ་ཐིས་པའྲིབ་ཅན་ནམས་ལ་སྟེ་ནེ་པཔའགྱུརབ་དང། གསུན། 
ངང་ པས གྲག ་ འེབ སིས་ི ཁ་ལན ངཱ བུད གྲམ 


གསི 
འངབསྦར་མོད་པར་དྔརེའེག་པ ༣༠༤ པར་འགྱུ་རྲབ་དེའི་ དྭུམའསས་པའི་ ཉེ་དུས་ཤི་གདུག་པའི་སབ་དཔན་ནམས་ འུ གགྲེསྣ་་ ས་བཅམ་ 
མས བུ་ཡ་ ཤྲ དུ ་ འི ཆུག དབྱསས་པའི་ ཞིཔ་ཤེས་དབ་ཕྲ་ཤེས་དང་ ཕུཀྱཆནབདྲགོས་ད་་སངས་པ། མཤིན་ 
` ས་དབ་ ཙཨི་ཤེསདབ་གས་ཞིངྱའབང་བསམཔ ད་ས ༢ལམ་ཡདའབྲ་ཏུ་ 
སད་པའི ཐབས་དང་དཔའ་བའི་རིམ་པ། ་དདུརདྲ་བནྱ་པེས་བླདབས་པ འི་དྲིཔ་པ་ཡྭདྨད་མྱཧུདཔའི་རིམས་པས་ འོདས་" 
འིསདས་རྱས་ ལརབྱངགསའ་དླ་ནང་་ བམ། བི་ཉིའསཌཅིོིགས་བདས་མསནས་ 

















་ 
། ཀག་ བཙོམ་ཝནའདསརྡོར་འངཿ འཛུན་ ་  ་ 


ླླ=་ ི་ོ ཆན ཐས དང་དང སས 
འཕགས་པའྲི་ ལྭུས་སྤྱ་ནུས་པྷ་རམསྦ་སི་མཁསཔ རྐྱལ་གྱི དགིས་སངས་ བླའི 
མོཤེས ཤི་ཞན། འཕོགསཔའླི སུལ པཆུས་པྲུམསརི་མཁཔསམངདཔའི ལ་བ་བ མོ རོཀ སས 














ཁཀ ་ོ་ ཏྱམན་ 


༄༅། སྭ མགི་བརཔའྲིས། ཅུ་མྭ་ཝུས་པ་ཡུདམདོདོ་སུམ་དྭ་གསུངས་སོ། ཞེས་པ་དང་། ཡངྱ་ཆུདྱཀྱི་ཧུལ་པའམས་ཅད་ལསན་དེས་པརདོརའིཆོག་འདྲིནལ་འབུརོཔནམས་གཡགསུདས། །ཧྲིས་པ་རྣམསནིསྒོན་པདབྱེདཔའི་ 
ར་་ སེེ སྲ ‡ད | དིད འས ར་ས ་སད་ིན་པ་་ ཊཱུ 
ཡུལ་གནིདནུང་རྱུ་པར། ཟས (ིའགེལ་པར་ཡང། རྒྱུད མསྙ་པཱལས་ སཔ ེབན་ུ། །། ཆུགས གཙོབས ཞང་པོ སའོ། ཞས་འུསས་ 
་ེ ཞེསཔལ་ས་ ས་པྱཧཱ་ཅེགྲསངས་ས་ ་། ཅའྱིལི༨བཙོམ་ཝནའའས་ཆ་བའཆུད་ལས། ་བྱམས་པའྱིརུད་ ནཔརམཛདཿ དངེན། བཅོམ་ལནའདས་ཏྱིས་གསུངས་པ་ལ། གསས 
¡7 ུང་ཤིདཤིས་རབ་དམནཔའྱབངབདའགྱུརནོ། དྡོདྲཔབ་དཔོན་གང་ཡིན་པ་དྡེནམསྔར་བའི་ ངབ་ལུ་འཇུགཔ་འབུངབདའུངདོ། དགྲི་ས་ནམས 
གསམ་བསཏ མའོ ་ རིས  ་ ང་འརའགྱུར་ 
འགོ ྱཧརིངསདནིན 


མིདགེབབྱུན (བྱེདཔད་་ 
འི གྭ ་ 
།གཏབྟན་ནས་ དམལ་བདའ་ོ་བའྱབབར་བྱུརགོ། གཔནེམས་ཨྦམས་པྲ་མཔདྡནསྦྱབན་འིདདཔ་ འའ ་ ་ 





དཔལ་ཕྱུག་ན་ ནདཔ ཅད 
ན་འཛམབུ་གིདཔའི༔ ༩༥ ཧེས ༧ རདུ་འཕུག སཔའི་ ལ་ཧ 























རིའི 








- 


རྦ 





དིག་འཐེལཔ་བྲེདཔར་འྱགར། ཞེས་པ །དེྟ ལྟར་ལོག་པའི་ཆོས་ 
།རོརྡེ ་མསུདཔའསངཔ་ཅུམ་ཧིདེ། །ཕུག 





 །་ 


༄༧ 


བཏུ ༥ །ཐམསཅད་ཡོངས་ 
'སེགས་ཧི ་། ནོ་བང་འགྱུར། ཞེས 
ཏི དྲ ཱ་བ་ ངེས་རུ་བས་ཤས་ སྣ་མ་པར་དྲ་ 
དུཿ བཱ 


ཟྭ ÷+ : ཆང སལ ི་ 
་པའི་ ཤུང་བཅུ་གཅིག་ 
མྲ སནེ་ ཤྱནཏ ཀཀ ཞའེམྭ་དུ་མ་ 
རིམཔའདདམིའནའརའྲའ་ ‡ན་ 1 


རཔོ་པོའི་ནན་ མངོན་ཤེས་ཝསོགསམ་ཏོག་ སུ་པར། །འཛོརྦ་པཿ 
ུ གི གུ ་ཡིད། ། གསགས ཿ 
ལ་རགས་པྱ སད 


ཁྲེལ་པ་ལབརྟེན་པར་བྱའོ།. དྲིའ་ 
རཿ བདའི ངབ གག 
(འདི་ལྷ་མངོན ན་འ 


ཞིད རྣམ་པར་ཤེས་པ 
དམ་འདམཔོ་ལན ཧངཔོའི་ཞལར་ རྲ་ནས། །དབྱམ 








ཏའི ག་ག གིའི་བཆོསདཚ་ཡིས། གང་ཞིག 
འོྡརེས་བ །སླེབྭ་དསོན་བྱདདྱའི་ ཁི་དནཱམསི་ས། 
 འིབའི་ཞོནག་འདནབ་ སི པ་པུརབྱིན་པའདེ། ཊདེ་དགྲེ་རུབ འདན་མ 
༢ ཨས 


ཡསད ཆར་བ 


ཆགས་དང་བལ། 


ནན ཧིས 
གུམ་དུང་ལི་སྣ་ ་བ་ཡུང་སྙེ་བབདུན་ཚུརཆདལ་མདོནོ་ དྱབེད་ེ་ྱ་བགོ་གྲས་དང་བའུ།་ 
རས་པ བངིདདིགདའགའགེས་པརྡ་བད། །གནདའཞག་རོས 








པཿ 








ད 











པས་དང་དོནོ་གས 
པྲ དདོགསལ་བྱ། 


འ་ཞ 


ཉིནགསུངས་པའི 





པས | ཡ་ .ར་ 


ང་འདེད དདབིསབོརེ་ཤེས་པརལྱགད། ས་དན ོའིསངསྦྱ་རུས་ཆེག་དཔ་འཁོརལ པགས་པ ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་ 


ཡཿ 


ད་མོ པག རྨ 
ལྭབའིདནང ་ 


བཤང རྔོ་རྗེ་སཱིང་བོས་བྲཾས། 


དགང ཇིར ད་མིན་དངའ། 
ི་ོ རྣམ 


རལ ཏི 7 


7 


པས ལ་དག སོའཛུད་ ངཱནི 


དཱ ཁས་ནབྲ་ཝསཔའྱིརནཅམ་དད། 5 ་ 


རུལ་པ: ཨ་སྲིས། ེས་པ་དང། ཧཱ 


ཡིན་དབུབ་ིན་ཡང་ུ 
སན་རས དོནངུ་ 


མས་ལའམ་ བྱན 


ཐོ འེས" ་རོར་་ ་འབུམ་པ་འི་བདག་ 
གྲག ད་རི ་ གི་ 


དྲང” 


།ེས་བའི་ སྐ 
ཆུ ཆཡོའ་ 


ས་ག 


མམ འོནདེདགཏུ་ཆུའིད་ 





གདབ 


་ | 


དུད། 


དཔལོ། ངཿ 
ཨགས ཉིས དད འས 


པའལམུཞིས 























་ ༤ 
ཡངའཞི་པ་དང་། སླེད་དཔན་གྱི་དབུང་འཁྲུལ་པལ་སོགས་པས་ཕྱེནྣདུ་མ་དང་ཆས་པ་ཡིན་ན། འདེང་འཛོད་པའི་དབང་བྱས་གཅིག་སབ་དཔྲེནྲསི་དབང་དདབཅས་པ་དེའི་ ངངུ་གསུངས་ རྩ་བའྱི་ཧད་འཔས་ཅདལས་ 
ཧྲི ཧཱ པ་ཨྱ་པྲམསྦ་ཀིས་མཐནནཔ་རབལ་བཉིདད། གཞ ཡང་དུསའཁལ་བླས་པཞིཐུདལས་སྤུང་སལ་བརདྲསངསཤིད། དིད ྱེན། དེ བི་ུདས་ཅད་ལས 

རྒ ལེ པཿ སདསྱཤས་ཛས་ཨུནང་བྱངནཔར་དོང། །བརྒྱད་པ་བུམྤ་པའི་ ། 

། 

| 












| 





གསདབའི དབཤིས་ ཨཱ་པ་ཡ མ་དད དན རཱ དད་ག འི་འ ད་ གག །རུང་ཉིད་སྟནཱཾ་པང་ལུང་སྟན་པ། །འདེ་ཉིད་དབངཔསྐུར་ཚོག་ཡེ 

༡ ཡུ སིས་ི ཞིས སེད སོའ འྲ་སྲ་ ལ་ཕ མ་ ར་ སེ 
དབུང་ན་རང་ཏུདྷ་ཏན་པང་ཡུདྱ་པ། ཞུས་པ་འ་ །ད ་པ་མ་ཡིསྐ་ནེ། །ཆུ་ཡིས་ཁུདྱ་བེད་དབངབ 

་ ཊུ་རྒྱན་དུ ཧགས །དེཿ ལནའ་འུག་བསགས། སས ས་པར་བྱ། ` འའ །རྡརའི་ལ་བུའི་དབང་ཉད་དོ། ངའལའ་ས། གསའ ཡུ 





















| །ྫབླནམ་་གྲསས། བཞི་པདག དག་ནིདོནམ་ིད། ཅེས་པ་དད། །མདེནཔརདབདདརདིམགྲསུམྱས། ལུས་སེམས 
| བིས་པ་དངམ་ དུག ་ །ལ། དཔལྱ་ཕག་དདདའིཞལ་མ་ནས་ཤུད། འདིདཤེས་དབྱ་ཧིཡ 
ཡདདག་ པྲ ར་ ་ ཕྱ ཞེ་་ མ་ནས གྲིལ དརཝ གནད སི རྟོགས་པརབྱ་པྟེ། ཤཱ འདེ ལཱ 





ལལི་འདེན་ ་། :" སག །དབང་བྱ་སུརྨ་ནམགསུམ་ཐ་ ཐདདཔ། །རྒྱད་འདི་རུ་ནི་དབ་ཏུ་བསྟན། རྔ མདའ བམས ི་ོ 

ཀྐ ངུའཇུས་པའྱི་ཕིམརབ ` །དངཔྱརུམ་ལའིདཔའ་ཡན་ཏེ། གམ་ 
ཡི དེས ` (བཞིཔ་ ༡༣ དེབཞིན་དོ། ཞིབ་པ ཞེ ཞ། [དན ཧོད །སླེའདབནགྲསདབ་ཤེསུ་རའ་དང། བ་སདཔའ་འཏི། རི 

པལོ་ སལ་ི་་པདདབནས་གྲྭ། པདས་སེ། ནའཇིག་ཏིནའདས་དབེ་བུས། །དབང་ནི རྣམ་པགཉི་སྲ་ས་བརྗོད། །འདོདཔའིའབསབ་རུམ་པ་ ཀྲི 
གཞི་འདི་ལས་ནི་འྩབབརབཤད། །ྒུ་གསུདཐུགས་སྲ་ཝེབ་ལས། །མགསངའ་ཞིསྣ་འདོད། པའི་འ །མངཾནོ་པར་དབངབསུད་གསུམ་དུ་བསྟན། །སྲུ་གསུད་ཐུགསདང་ གས་ཚ 





























ོ 
ཐུལ་ཛའ ན་པ་བཞ། །ཐུམ་པ་གསངབ་ཤེས་བདད། །ཡྲེ་ཤེས་དབདདདབཞིཧ་བཤད། ཅེསགསུངས་སོ། དངེསཔའྲི་དངབསསཔནླི་དུདྱིའལ་པད་མང། །བདབྱདབྱསགཅགམཞས། དབར ྣ | 


འཐམ་ཐགྲ་ཝ་སེགས་རུདཆེནནམས། །གང་ཡེ་ནདེརབྷཏ་ནའདི་དབྱད་ས་ཙྲམ། དེབས་ན་དབད་ གརམ་དཔའགོས་ པདཔ ཡས ན་གསལབ་འདིནི་ 
'ཡེན་པསང་ ུབ་༔ འ་འ སྭ ཧྲག ཁྱསབཅིག། ས་ག ང་ཡ པའི་གོ མཿ ས་སན ཁི གི རག ནར་བའྱི་རྒྱུད་ " : 
ཐི གཱལ་འདིག་ཏུནཔ་འི་དབདབ། །ཁཾ་རའིདྷནྭཱ་ཡིན་ལ། ཉིནཔཞིའེབཞིནག་ ཟོ ན་ཡངདག་པརབ་ཇོད་པྲ་ལ་སེགས་པད་༥༤༥ 
ཕ་ ས་མོ ་ག འིད ཆཆུུག་བན | 
ལ་ཟབ་ སལ་ ་མ་དད་ཐ་མ། ཟུདབ་དངའདིནཔའལ་སྲོགས་པའྒི་དམ་པད་ 
་ ཞཉྱསའོདགངའ བ། བིག་མ་།དྲབས་ཡིདཔ ཕདངམངའ་དཔབ་ག ཨ་ཡ ནི་ཡགས་འདུག ྣ 





ྦ 








པའི་སཾ་དཔ་ལ་མི སྱ་ཀྱི་སྲེད་པ་ལ་མི་ གཟུགས་མེད་པའི་ཡིད་པ་ལ་མི་གྲན ༈ འདོད་ 
གསབྱམངན་ལས་འདས་པ་ལ་ལྲ་བ ` ལྲས་ ལི་གནུས། ག་ཐག དཔ མི་གནས ྨཱ ་་ ་ ་ ཀལ་ ཤོད་ 
ར་ ིས་ བལ ཞེས་པལ་སོགས་བྱ རྒ དེཿ དལས། 
ངར ་ །ལ་ཤེས་དང་ན་མཡ་དཔའ་འུནན་བཟུབ། །ཉེན་མོ སཿ བཱ དཔལ་ལ 
སདུང་ཤེ། གི ༢ འཛུར་ད། ཞིང་ུ་བཆན་པོ་ ད་བངས་དུམུ་གྲས་ པས ད ་ཱ ལཱ དའ སྲ 
དདེ་མ་ཧ་ཐས་བཀྐནཏོ། ། 





 དྡ་ཞས་འི། སལ འལ 








རྣས ངི པའི 


ས་པ་ 


#་ ད་སནན་ཡད། 


རྡུ འི་ཨྨཾཉིདཀྱི། 


ཕུགརྣམསྱི་ཐཡང་བཞིན། 





|འཇཾགརྟེ 
དད། གྱུར་ཆིལ་རབ་ཡིས། ས། ཞམའཆགདདཉུལ་འ་ 
།པཡས་ངརབངང་ ལ་ ཀྲེང རའི་རྡརབྲངས་འའི དལས་ཁང་། །གང་དུ་ ཅུད གི 


།བུ་གྭརུང་དུ་སུ་ལྟ་བ། །དགྱེས་པའ པའི 
མས་མད་ 


ནམགོནཔོས་བསྟན་པ་ཡིན། །མ་ཡྐན་ངེཿ ཌེ ཀྱིལ །ཡེ་ཤེ ཡྲ།རདང། 
ནུམགུནཔས་བསནཔ་ཡུད། །མ་ཡུནངེས་དོན་གཞུནྱ་ཏད། སིལ ཤརོུལ་དཔྲུ དུག་དང ¡ཟླ གེས་དག་དང་ ཐུས དུ དད 


གིས་མ སྒོམས རླི ཡུག ད 
ཧྲ ལཾ 
༣ 


1ཉལཿ དང་ལག་དངུ སེམས་པནལ་ 
དྷར བསེག བྷ 


་པ་དད། །བཟཝདང 


།ོསྨ་རུམསྲབམབ་ཅད་ཡོངས་ཤེསྱ ཞེ ཞྲེས་པ 
ལ་གནམ དགོད དམུརགིགའོམི་པརོ། -ི དག་གི་དཔའ དཔལ་ལནས་པླ་ །ཾས་བྱཅུའི་དབང་ 


ཞ་བ 
བད་འགུད། ཚ ་ ས་པ་རྒྱ་ཆེ་དགསུ་ངའ 
དདདེ་བས་དོད་ང་འཞིན་ལེགས་ ཧ་ར སས། 


།གསལ་བར་ 





གཿ 
བར་བ ་་ དྷཉད་ཡབ་ཞིད། འི ྲླྲད རུ །རྔོེ 


འའ 
རི ྲ་ དི་སྱ་དརྦད་ཞི་བབ་བཀར་ །གང་ 


ད་དེ། 














༽༠བ 


ནཱ 





། 
པ | མདག ཞིའིདཔལ་ལ་ སྱོད་པར་ཤེག། 
བའྱ་རུདཆེན་ རྡུས 


ཌཱ གསས 
ག་ལམཆེནའ་ ་ བིད 


འྡ་ གནས་པའི་བ་ཡེས་ལེགས་དཔཔད་དེ་། 


།ཡིན་དེ་ཡང་མཐའ་ཡས་འཕོལ་ཕྱིན། །དེས་ནིའགྲོ་ཀུ །ཀུན་དབངབཞིའལམ་ཞུགསུཌེ། 
།ཀྱེ་མ་དིང་སང་ཧྭ་ སུ་མའི་དྭས་འདིན། 
སལ་བ། །སམས་དཔའིའགེལ་མཚོགཉིམའི་འོདྲ་ཤུན་ ཡང། ། 
།རྡརའཛེན་དངརོ་ཇེ་སིང་པོ་སོགས། ས་ག 
ད་སོགས 
།རངད་ གདོལ །ཇྗེས་སུ་འཇུག་པ་དེ་དག་ངི 
།དྲང་དང་ངེས་དཧོ་རྣོམ་པར། འ༽་ 


།ལོག་པའེབ 


།ལམ་ཨཱཾཡང་པ་དབང་ཏིད ་ྲ་་ དེ 


ཡཱ ཐརཚད་མེད་བྟྟ ཉིནཧནཱས་པ་བཞིག། 


།ལས་ངག་སེ་མས་དངཆགས ས་སི 'ཕྱངས་ནས། 


ཡིནམ་བཞུག་མཛད་དརག་མང་ཡང། བི ཁུ དབ ཞིན་རོགས་པ་ཤིནཏུ་ཞུང་། ་ 
མུབས་དང། གྲབས མས་ཀྱིས་ ཨམ ངོམི་ 


འཛུར །དཔལ་ཝནའུ 


ཅས 































3 


། 





, ཧཱཾ བཟླེག་བྱུན ངྲ་གྲི་དིནྱ་ཐིས་བདག་ཧྱང་ཇིཞིག་ལྟན། །བབ་ཡདས་སེམས་དཔའི་འབེལ་པསྔ་དེས་བཟུངབའི། །མགོནདེདག་ལྟ་ཏག་པད་ལག་འཚལ་ཞིད། །སྲིདགཞན་དུ་ཡང་དེ་བཞིན་སོན་ལྤམ་བྱགིད 
འ བླགླ་བཅིག གང་ན བདག་ཅི །་ སྐུསེམསདིུའབེལ་སྡ་དསབཟུང་འི། །མགོན དུ ླ ་ ྦ 


༽ ནསྱཅདཟད་བཙོས་ཤིང་ཝགས་ནམས་ཅིསྱ་ཐུས་དག་ལེགས་པདབཅིས་པས། སདཆེདའབྲི་བནམས་ཅཔའདི་ཁནབཞིན་མཛད་པདའུ། སྤྲ ལ། ཧཕྙ 

























































།༄༅།། ར་མཉཤྲཱི་ཏཱལ་ཙབ་ཡང ཐགོམད་སྦབས་འཕོ་སེམས་བསེད་བ་ཏ1 རརསེམས་བྲོཿ རོམ་བླཟསྱ་བ། དེའིརེས་སུ་རང་གྲི་ལས་བསྐྱང་བར་་ 
བཱེ། ༢ གསན ཡེ ལྷེ་བར་ཧོཛཱཾ། གཅུག ཏོ གས སདབ་རྟ། འག གགསོན་པའའདིདད་ནད་ཟབྲུནག་ པོ 


ཡད་བལབར་ ཚུ་ མིདིན་པར་ཨཱཿ ཧཱུང་ 
དེ ནཱ འདྲམ མཿ གྲཔས་དའྲ་ཛོས་ཁྲེ་ཆུགིདརཔའམོརམས་ལྟའ་་ད་ མ་ཞིདཿ བླན་” 


སིད་གཞི་ ཅི ཡསུ་སཱརྭ་དཱ་ །ཏུ་ནེད ཡནོགཡས་སུ་ཡ་ཡུ ། 
ནའཀ་ཡོན་པན་ །ཡས་ས་། བ་ ཧིཿ རྒོར ད་ས མནབ། རུ 
གད་པ་ལས་ སཔ ར་རི ད་བ 


ཙིནསས་ལདིམ་དདཞི དུཿ 
ཱ་ དེ་བཞིན་དུ ཅཱི་བའིགཡདགམས་སུ་ཝ་ལཱ་ ཧཱི 
བནགཡོདགམས་སྱ་དྲ་གད་གནསས་པ་གི 


ལྡ ནོལ་ལུཿ གཡས་ས་ལ་ 
དྲཔལ་བའིག་ཡོནགཡས་ སུརྟཾད་ཡད་པད། 
།མས་སུ་ཛཱ་ཧཱཿ དུག་གཡོན་གཡས་སུཇངྙངཱ་ 





























ཚུདའངུས་ སསཨུ་ད་ ལས་ འདབ་ཆགས་མགོན་པ་ །ཨ་ནི་ལུ་རང་པཱནས་དའིའི་བར་སེད་པོ་ ནྭཱ་ལྟེ་བའིབརདཀ་ངཔོ་ ཉི་སནས་སྭཡནཔའི་ 
ོག་བུདབོ་ ད་ཡ ་ ག་ད 'གྲད་ཧཾ། ཉེ 











ས་ལ ཞད་པའི་ཧིང་ 




















(ལ་བར་ཡད་སྙིང་ ར་བླསོམས་ ངུ འཕོབདྱའེདདོ། ཕརལི་བསྒོམས་ནས་དུག་གཅོད་པད: ཕཱལ་བརཝཐིགལེ་དཀརཔོ་བསྒོམས་ནས་བྟཏྲན་གཡོ་བཅོས་མ་གྱསམྱ་གྱི་དགྲ་ཁུང་མེད་པདྲ་ཟིད། དཔལ་བར་ཐིག་ 
ཀློ དཔལ་བ སྒོམས ཁྲག ི ཡི དུ ག་བདེ ་ བར་སགཡད་ང བླསམས་ནས་བནག་སོང། སས་ཚོས་པ་ནི། སཿ པེ་པི་ལིངཿ ནཱ་ 
:5 ` ཐཛའ་ བྲ ཨཾ་ྨུསདབས་ནཱཅུག་མེ མེད་པར་བ ད། །མངུན་ཞིང་མ ལ་གཏུམས་ནལ་ུདས་སྦྱརབསྱ་བདངོ། ཡདུན་ལི་ཏོག་སྣམ་ དུཿ ཤཱི་ཁཏ༢་ ཝོ་སྙན་ ཡུ 

ཤིང མཁན་པ་འབུསྲབ་མེད་པ་ བཤངབདང། ཁུ་བྲ་དྲང་ དན 


' ཚབ་གསུམ་ ལུནཚཿ དང་ ང་ དེབ་ དལི་ཚཱང་ ས་པའིཤི ཤངདང་ རྟ་བོན་པོ། ཨ 
བྷ [ དསས བདཆུ་བརོས་ག་བགྱ་ཞགསཔས་ ང་གིས་བ རྨ ད་པ ལས ་བིན་པ་འམ་ འཅུནཔའིརོམསསཔ་ 

ནིཡས་པ་འརྐམབན། འདབ་ཆུགས་མགོཿ ནོའི སྣིབའིབས་ལས་ཚོག་གཞན་བ་གང་བངས་བ་ལ། ༨ འིབ ས་གཞུན་བརྗོནུ་ ་འགྲུས་དཔལ་བ་དངྲྱ་ དརྐད་ | 
`, ་ གུར མགོན་ཏི བྱིའཛོད་ལོལ་ཤེསཔྱསས་མཛོནིསདོན་ གྲུ "ལོ། རྒྱལཙ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་བཞི་ལ འཞནགགས་དདིནོམརཔ་འདིན་པ་མདུ་ཅན་ | 


























ན་པོལའཕེལ་བར་ གྱན 


མ ཌཱུ ཆོ 
མགི་བུགྲུ་དོད་པ་འཛིད་པ 
གས རེ 


རྨ 





ཉུ་ུབས་པ་བླུགས་སོ། །ཡུང་འགུའ་ཞིགི་རུན་ྩེས་བསྡུས་པ་ 
སཔ རར ་ གི ཅ་ ༢ རར 
་ གཉས: བ་འཛན་པྲས་ཡུཔ། ངེ 
ཙཾནེདྭ་བས་པལ་ ཤིད 
གསོལ འ་་ རི  ི་ 
ཞིདཔས། ཙསྦཏཱཏེ་དོ་པྭཾྡི ཌིརོ་ 


ཡ་ 























དམ་ཚིག ་བ་དབེར་མེཿ ཞང་ལེ་ེས་ བུག 
མཐམས་ཅད་དགྲརྔིསམསཔ་ 


པ་ན 0 གས 
སྟོད་པའི་འདལས་པ་ཡུས་པདུ་མ་འདུབ་བུཅུ ཕྲ 
དང གཡུན སྔ་ན 


ལིངས 


རསས 


གཿ 


འཇངོར་ 


























། 























པསྭ་ཤྭི་ཀཱ་ལྲ་ཀཿ ཀ་ཡིག་ལསནྷཾ་རཱ་ཞབ ལ་ཡིག་འདིལཟིལ་པ་ཀིད། ཙ་ཡིག་གིས་ནི གཡུ་བའིསེམས། ཀྲ་ཡིགའིམ་པས་བཅིདསལས་སོ། བསནིླགརིདབན་ཤེས་པ། ཟབས་དཔྒིད་རའི ཏིདདེ། འཁོར་ 
་ ས་ས འདིནི ལས་གཡོལ ྡོརཾའྡི་རལ་འབོད་ཐམས་ཅདཔ་ ངེ ཞེས་བརྗོདཿད་ ས་ དགིཡབ། ཟངས ི་དི འཁོར 
¿,སེམས་ཕཕའཛཱོད་པ་ན་ཅན། གཅིག་ཕྱག ག་གཉིས བུ་ཐུགས་གར་བསྩོལ་བཿ ཡཱ་དམར་འི་ གཡོནདཀརབབྱརངགམྦིུ སབས ཅིསབརུང་དཔོན་མངས་བྔམིས་པ། རྡོར" 
ཞིངཿ ཡ་འམཿ་ ་ན་མཉཞེས་པ་སྱད གགུན་ མཿ ± སབ བྱགས་འོད་ཟ་དྲམཐ་སཡད།ཐེས་ 

¡སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་བྱི་བོ་ ་བུརདྲིམ་མཐའ་དག་བསལ་བརབསམ་ དུ རཅི་མང་དཱ་བླབས་ཏི། མཚོདབསྟོདགཏོརཱམ་ 
པ་་དབམས་ཅད། ར་བ མང ུམསྭ་སབསནཔ་ཏྟར་བའོ། དོག དར་ད་དུདོས་ཤིལཔའདང་ དངག དདིེཾིེ་ 


'གགཞུག་གྲིས་གསའི་གདབའཅའ། ེ་ཤེས་ཀྱི་སུ་གདོདནས་ནམ་ཡང ས་ཞགསདདོ་གགས་གྲ་པཤདས་ གནས་བུགན་ 


ས་ལ་འ 
ཏེད ཐབས་ཤེས་ཡཐལ་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡེ་མིདཔ འྱ་ལི་བདོ། དྷ་རཔཔ་འཕནཅགྱའང་བདང་ གཙིགྱསདམང་པོའི་དོབ་དབྱགགས་པའྲེ་ཚིར། ད་འ་ཡོ་ཡིས། 














༄༅། ༡ །ཤུདདདུ་ རྒུསབླམས་གངུབ དོན ཅེ་བུང་གྲསདས་སོ། འདིའིདགེབ་ལུ་བ 
དད་དད་ ས་པའི་མ་ལཾ་ཡི་ ་གྲིརར་སེམསདཔའ་མ་དེད་གི་གོའཕད་མཐོད་ཞིངཏོགོས་ནའ་ཆུ་རྱང་ཐོབ་ 
ད་ཞི ར། བཔྡངལོ། བཱ་ཝཾནཾཿ 


ལོམས་ཁྱངདཾརོ་ཆེ་བཱར་ །ལུ་བརེན་ནསྤ་ཀད་ །ཞིའྲགསོལ་བ་འདྲེབས་པ་པྩོ་ནམྲས་ཏྱིགཙྩོབས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 
ྲརྲིེིཾིཾཾ།ཾཾླཾ་ྲ་་་ 
ཤྲ།། | 


` གཞེས་ དཱ 






























































༄། །ཀ།ི་ཡཕཔགལྟེའིཿོཡསལགསས། 























| ཁའ ཡསཏི་ཕགི 
རཟ་ ཱ་ཡམ་མཱཏཱ་ཡཝཱ།ཙེ། 
།བཐུང་གེས་སྙིང་ གནརེག་ཅིད། 








་ཕ་ཐོབ་པད་མོས་ནས་ ༥ ལྭབབྱདདཧཿསའཏླས་བབདོཿ ཞེསང་རྒྱལ་བཟུངེ། དྲཔལ་བྲུལ་སོགས་པའི་གནསྦགྱ གུ་ཡོ་༠ཿཿཾོཿཧཱྦནཱུསས་ྷཱས་ཅི་མགོག་ན་ལས་དྣང་ 
| སྐེམསདཔའརམྲས་གདོདནས་བཞུགས་པ་གསལ་གདུད་པས་ ིསབླརབ་པ། ས་ལ ཚུནམ ཞིད་ མྒྲི ལྭ 
རྩབས མོས སིི ་ ་མམཔལབས་པོ ཡཛྙཱན་ རཔ དས་པ རཾ ཧེད ་ ཐཾ 


བུ ཏི་9ཿཀཏཱ་ཡ་ཝྭ་ 


ཛཱ དསམ་ཀ ཧྭ ཆུ བའ ས་པ མངི གཚོ སུལ དེ ནམས་ ལ་ལུ བུ ་ 
ཨཱ 


བའིདབས་སྭ་ཙཾ་མཐིའནག་ལས་ ལུ་ལསྦ་ཐུབ་ 


ལུགས འུ ཙཱ 
ཏཱཾ ` ཧྱ པུ མག་མ་ཡིལ་ ར་འ བ་འ  ་ 




















ཤོགས ཨོམས ྱ་ོ་མགམ་གདནས། ཨཾསཱཏྱ་ཱྲྭབིད་ཡསིར ཤྭིའཱཀཁྟཿདྷི་་ཨྭ་སྔ་བྲཛཾཱ་ཨག་སྭཱཐཱ་ཝ་ཱད་མ་ 
བྱསོ ཟད ནབནག ོམ་ དུམ་གཉིས་འཆདའབུར ་ ྱིས་བརླབས་ཏེ། ཛུ་མཛུད་ཊི་ཟྱ་གགྒུབ་ཡུལ་གྱི་བདག ལྷ་སནདང་ཞིང། མའང ་ ཀླ 
རྫ རར ་ ཤྲི ཅུ་སོངི་ལརཀླུད དབ་ས རྟག་པ ད་ཧ མམ ་ བི ' ལནཱ། ཞིས་པདང། གླིའི་བྱགརྒྱས 
་ > - ཤིཿཐུཀཏཱ་བ་ རསས ཏོ ཞེས་བ 
དངས་དིནས་ 


ྲིེིེཾ,}ྭ}ྲླ]དླ་ རུད་གི་གནས་ 
རར ཉྱཉྲ7  ར པལ་ཨོཾ་ཨཱ ཐལས་དྡོར་ཅེ ལྩོར་གེངས་ཉྟེ་པ་དང །ཁི་འཐུག་པདང་ཕདེ་ ། པའྱི་པ་བའི་ཚིགསྣ་རམས་ཐ སབ 
ཛཱ ཐིག ཁཊིའི་ཁཱའིཊ་ ཀགྱ་ལི་ཨལིི་ གཡས་ཀྱ་ལྲག་པ་དང་མཐེ་ ང་ག ནོ ད་ས གཱ ་ ེལ་ གས་རྣ་མས་སུཿ དདྲི་དིངྱ་དི་དཾ་ 


རུཾ རྣམས་ལས་ ཙིམོ་སསྱང་ཝ་གང་ལ་ པ་དང་ ཅི་་་བྡདམསྦརཔ་དཞིནསྱབ་མང མཆ་མོའི་དྭབསིཚིགསནམས་ལ་རཞ། | ་ྔ ཆགསི་རྣམས་” ས་ བཱ ལྗ ཏི 






































' ཏ །དི་མགོ་ད༨ ནདགོ་རྦ་ཀྱི་ར་བའི་ཚིགསྨ་དཔས་ལ་བྲ་སྡེ། པུས་མོ་ བསར སཤིཆགས་ལ་ཏཱནེ། ཁུངཐུ་དྭངརྐང་སོར་ཧྱི་སྟེང་ ཚིགས་ལྭསྭཝ་ལས་ཆ་མོ་སོ་གཅིག་པདཔ་ ་ཙེ་མོབ་ པོདམསགསལ 
༩ ཀོ རན ན་ཚ ཛའ ` ་ རི གནས་ད ལིག མགལ 
, འ་པ ། ་བ་དགལ མ་ཡ སཱ་དགལ་ཨེ་ཨ རིག་དགུ་ལ་ཡེར། དྡརིད་གསུངབ་དགས་ཨལ་།ལ་ ཡོདདདབབའྱིཿ་དག་ལ་ཨ་ལྱེཿ ལསྡ་རྗེརར་མ་ 
དང་མགོ་པོན་ཧིཧྭཱཿ ཤུག ད་ཁ དའ ཡིད སད ་་ བཤངལམ་རྱི་པ་ཡོན་དའགྲལསུ་ལ་ པས་ལཱསཛྲོར་ ཙ་ཕོལ་བླ་ཨསབསས་ཙེ་ བདོད 


བཀ 
]' 

























; གསུམ་པ་ ལ་ 
ཝཾ རཱ ལཱ སྤེ བུ སེ གག མ་བས པས། བབིངཔ།ཡུག་ ཅདང ད་ནས་ད དགས འདམ ཨིཾཿསྲཿིཿ ཕྨ་པབུས།བཡས་་མོག་ 
| ཨན ཡུ ཿཔཤ་མདོདྲཾ་ཀཱ་ཡཱལཱཀི་ཏཱའིདཧཱ་པ རེ ཕའུ། ཅེསངྭ་ཀཱཱ་བོན་པས་བཅུད་གཏོལ་མོ། ༢ྭ་བཞིག་ཡམཁའི་དབས་སུ་ ་ 
` མའརི་ཚི་ལིལསརུད་ཨྱེརུ བ་དཀའ འིརོ་རི་ ྱརབས་མཚན་པབྲ་།ཞེད འདྲེའིའབའནིབ་ཡདེ ཀའི བ་ལ ཏབ འ། ནིཿ ཞེས་ | 


| རས་གྫུལསྱ་ས་ དབྱ་བབབས་མཛན་བབྲང བཀའ ༦ བའབཇ་། 














1 ་ ཞེསཔས་དྱིལ་ཞཅོད་གཞིགཅིགྱད་དདེསཔ་ ཐོིཁས་གྲནཔསབཿཿཔ་ འཞྲི་ཚོསསྭ་རབ་གྲུས་དབྱལལ་བའྩི་མཛོལས་མོའ་ 
ཨུ་ཨྱཾབྲཱཀ སྲིམ གསགས ; གི 
ཅུསཀི་ལའལོ ཅུ | 


་ ་ ངུ = .་ྲ་ླ£ ས་ 
བྱ་ཀིསྱ་ཕེ་བའིགས་ ཡ་ཡ དད ་ + ་ ཀྲལ བུ ་ 


ས་བགེགས་མཐའཅེད པའི་ས སཨཀགསྲསེ 








ཡི་ ་ ར་རམ 

















= 


བ ཤང་ལམ་དཔགཅུག་ ནསཿཅུབ་ །ང 
སཱ ཤ་ལམ་ོགང་བད་ོ། \འེ ག་ཅི་ལུ ང་བ་བབདནས་བཞི་ུ ལྕང 


ཟི 


ཙིབས་བཅུར་ གཡས་བྷཧཉི་མ་ལའོ། §22 ་ཡན་་། འོ ༢༩ ཛཾ 
ལ་འ ལ་ཤནས། ཧྷྷ ཧཾ ཤི དཔིབ 
ལའི "ཤྲ གྲཿ ་ ་ མྲེ༢ཞི་ལག དིང 











༤་ གྱི་ཙིབས ལས་པདམ་མཐ་ྱེདདང་མི་གཡོབ་དཀརཔོ་ལེ་དྲརུལམདག་ནས་བང་དདདབདྲ་ལནྱཀྱི་ཙྲིབསདང་ མླི་ཚཱ་ལས་གཤིནྡ་རོ་མཐར་བེདདང་སོབས་བཆ 
༄༅། ཀསད་པ ཧདང་ བྱུས ཟོ་ ཌ་ ཤ་འག་ས་ཆནུ ་་་ བའྱི་ཧྐུལ་བརིགསྱ་ངོག གི ད་ཏ 
་བཟུང་ལ་སོགས་པའི་ཀྐབསདང། 


ི་བསམ་ ད་ཤ བཤད་པར ར་ དྲ ཡན་པ་འ ར་འ དབ 


་ ་ 


་སེདཔདཊ 
ཡགས ལསོགས་པྔདོ་བའི་ 


གེ རད ༽ེད་ | 


གྲསུ་བྱཅུད་རང་རང་འབུད་ 
ཤིང ` 
ིོ་ བྱཅད་དད་དདྲའྱ་ད་ 





























@ 


་- 








བསྟོ : ཁ་ས 
ཆཚ རལལ་ 


ཕུགས ་ ལོགས་བཉུད་འྲོཧྒཡ་བྱར་ 








ར་བསགས ་པད་པ་ 
རཔ །ཨསྱིཧཱ། 
དེ སྲི ོ་ ི་ 


ཞུད ཛས ཡཔ་ 
ཡཕ་ རདཔས། ཇི 
རཾ 


་པ་ནོརྱཧ་སྲངངྷ་སོང་ 


ནའ གིང ངེ །ལས་རཱ་ 


དགགངལ་ མོབ་བཞིན ཞིན་བྱ། 
ལ་ 





ངི་ཟ་ཕ འོང 
ཾིེ་ ཞེས་ ིན་ འྱུད་ལྤོལ་གོདགདོ་ 


ལུ་གཞདབྱར། 


ར་སི 











„ མཐུའ་ཡས་རྲིགྲས་ 'ལྡན་འཇོག་པོདདཿ པདམ ཆེ་དོད་བའི་ནད། ༢ རད་དང་ལྐོག། 


བཡོད། ལོག་གི གདོ་ཅན། ལིས 
་ང་དེ་བསཿ བ་ཨང་ཧདབྱག། 


བུལ ཀཿ ཌི 


གསལ་གདད། སྐབས་ ག་ག ་ 
གུ་འདི ཀླའ་བྱཅུདུག དགལ གདབ་བ།།་ གས 
བགའམ་དྱས་རའི་སྔབར་སོ་སའཏྲག 


ལསྲར་ ཤྱི་ཉིསྐཏོཀཔར་འདེིཛཡཿྭ། 











ཏཱ ་ 
























རཱ ཀྲ་་པཱཏཾཨཊཏ་ཀདི སཾ ཨཾ་ཝཾ་བཛུཿ ཛ་གད ུ་པད་མ་སའཏ་ཀ་ཨདཏདིུ་ཤདིགར་ཀ་ ཧུ། ཨོཾ་ལབཛཛ་བྲོངྷརཛ་སྲི་བ་ཀ་ཡ་མ་ཨནྟཏ་ཀ་པྨ་ནིམདིཤིདྷ་གླདགྭཱ 
ལཿ ་བས་ ཀང་ཀ སྟོཝཿབཛ་ཀྲོད ཨ་ལ་ཡེ ཅག ། ཨཿ བྱའང ླེངབའླ།་དའ་ ༣༣ ྒ་ པག 
ཨི་དུ་ཀུརྡ་སཱོཾ། པད ཁོ རད ཞེས། ལྣ་མུས་ལ་བཀའཔྤས་བ་བུས་པུས། གས་དགག - གས་པས 
རྩུད 3 བབནུངའབརབ་། མཱ་ག་གདནམས་ཅིསབཏུག་པཁི་ིད་ བཏབཔའ་བྲགོམ་ཞིད། ཨཾ་ཨཱཿ ནུ་ལཊ་པ། ཏྤར་ ལ་པའི ཨདི་པ སྲས ་དས་ 
རབ་མམ་ ལ་ད 

"ཐི ˆ 
་བབཡམ་ཁ་ཅགྱ་མགང་ཡདནང་ཏེ སེ ཌི །འདཞིས་ 


ཅསྭཊདཾབི ཇིད ཀཱ་ཡ ཡུ་ལུཀཱ དི་ག་ལ ཀུ ྱིལ་ ས་ལས། ཅུསཔསྐུགཟྲདས་གད་ཅང་ "5 གའ་སཱར་སྭ། ་ ཌི 


| ཀྐོཊ་ཡཿས་ཏཾ ༥ 0ར་ མའ ཤཱུཾྟུཛུ་ཕཊ་ཕེཊ་ཕཊ། ཙེས་དྡ་དེ་ཕོབས་བཅུང་གོ། །ཐུན་མཚོམས་སོསགཏོར་མ་ཁུལ་ནས། གག ལྲི 
། སོགས་པ་ཝར་ཨ་ཨིད་ས་བྲ།མིས་པབདཔརཡ་ གས་གཞིག་པའ སུགསེལ་ཁོ ། རད དཱ ་ 











དེ་བཞིན ཤེ ༣ཐྭལཱསུཿདརབུ་ཅུས སྲག ` གཾ ་ 


ཞི ཅེས: ་སྐོསས་དང་ 
7 ས་བ སིི བཛ ཚ་ན རྨ ས་བབ བའིལ་ 


1 ཅེ རས ཨའ་ཙཱནཾཀྱན་གཱ ་ རས བད སུ་ན་ས་ 
པད ངོ དྲ ཊུ བོ ས་བའི  ་ པ་འོ ཡིད ཨཱཆོད་ 


ས་འ ཚིག་གསལ ཅིས ྱིསནཝམམཆིས་ནས་གི། ་ 











ཧཾ འཕགས པཞ་ཚོགས་ཤས་ད མང་དགེ་བྲ་གདམཛད་པཿ དེ་དག་མཐའདགལ་ནི་མི་ པ་རུམས་ཐལ་བུངྱརབ ལྔ་དྭསྲས་གནས་པས། རེས་ཡི་འྲད གྱ 
. ས་ལསག ཙས་མབ་ གེ ལ་གཡག་ག དྲག རླ ཅ་པ 


| ¿། སུ་ཧཱམཨུཿཿཟ་དུའ་ཡི། ༩ བར་ན ལྡོ བྱའནྩབས་ནུས། རུྲ་ཆུབམཚོ 
ཤྲ 


|$ གང དནས་ རྫ ཿ ' 
དྭ་ཙན་བཱཿ ལལ གླུ སྦད བཧྱི། མི་དབཅུད་ ་ ཉན་མདྲས་བཞིདདཟགཔ་བཞི། ཏབའི། ཚུ་ ར་ཅིག | 
རེ སེ བོར་བཉོདའ་འྡིད། དེ་ལྟདད་ ཡིང་འམུམདཔས།། བོམ ཧུམདུཔའོ། དབྱ ཟ་.ཚར་ བའི་གཞི ི་ོ བབྱངབཆིན། བས 
ཨོབ རེ་མ ཡོ 
ཤའི་ནང་ 


;ཿ 
རཅུདམ།པའྱཔཏུནམ རེ 
ཡཿ རར །ཞེསཔས་གྙོང་ ཨོབ ཤད་ལས་ཆོས་ རད ་ སིི དབསས་ཡིལས་་ | 




















། „ དགོ ཧཱ ལཿ དགུས །ཧུང ཉིད་བཅུ་དུག་ཀབ་རྣ་མས་ ཁསས་རམསཅིས་བུདབང་པབ་གས། ! །རྣམ་བར་བཅིུ།ཅུདནམས། །གཟུགས་ཅུན་ཡོན་ཏན་བརྒྱདརྣམས་ཀྱི། །འཐམ་རྣམས 



















སྟ ཚུལི་ཁྲིཡུསལསོཿ ` ལུ་ནྷི་རམ་པར གསེམ་ཧྱིས་ར་བ དཔའིདབང་པོསགསྤ་ཆིས་ལ། །དདསོགས་རྩབས 
| ་ ་་ འཚལ་འ (ལའཾ། གད ནད ་ 83 རྫོག སའེ རྭ  ིག་མུལ་བུ་ནལ་པརབའ། ། 
ུ འུ དལ དུ་ུལ ཆེདརམས། [དབང་ནམས སུབ ། །དགེབསཀ་མྭ་ཤཱཿའོ། །སྙང་ཏིད་ ཉདལ་སགསྲ་དམུ་ཐར་ ཛུག ས།ིལབའླི་ཞུས་ཤིབ།བྱེ། ་ཐལ་ཀླུང་ | 
| ཿ དབས་མེ་ལད་དའཏུ་འབད། །ྱབདྲ་རུབ་ཡན་ལཱ་གྲང་ཡབ་གའོ། །ཡན་ལག་དབུཡི་འྲའེདུབས བབཞི་པརམས་ཅིས་ ཚོགས་ར: ། 
| བའི་ད པོ ` ས་མ འདད །བར་ཤིད་ཝ འིང་ཏགཅུན རཾ འའ =± ་ ཧན $ པད དད ཀ་ དད ་ 
ཏོས །ཐགས་སུངཆུདབདགཔོ་ མག ། = ཡུམམ་པ་ཆེ། །དཔོ་ཆེ་དདྱངུང 











ཁའདཀཅག་པི་ལགགིས། །དབིན་ཡཤེས་རྡོརི་འབང། །བས་དདཤསའང་ཡིས་ནི། ། 































ཿ ལེ | 
གཱིཿ །དིལ་འཁུར་ཆོས་ཧུདས་ིདདོ། གས ྷུས་ཡཱབས་ཤིད་ ། །གཞན་ཙྱི་ཧེ་ྱི་སྟ་ཏོག་མིན་པ 
བཱ སྲི ལྭུ་ ་ འའ ྲྲ ཚང་ཞྱངཱནཱ ཅ་ ཤུད ཀྲ 


དཱ དོ ད་ཡ བསེ 

: ཟྭ སིི ལས དད ་ ་ ཆུ་ ཀྲ བསླག རི ` ྲ་ 
ཐ་ལ ༦ ་ ས་ཤེས དངངནམས་གཏུ (འདྲེས་པཱ་སྲོགཆྷུང་ རི ` ་ 
ཡས་ མང་ ོས་ མ་ ལ་འ 























ད 








9 །དཔལ་ལྡན་ཞལནི་སྣ་ཚོགས་མདོག །འཕག་པྲདུགདང་ཉི་འི་དཔུང་པྱ་ཧལ་བའིཕལྷག་གི་པད་མུ་ དཔྱབགདངེའིིགས། །ཞབསདགགིས་ནྡི་བབི་མ་བྲསེག་བའི་དིལ་འགོར་དྲག་ལ་བཅུད་ད་ ག་ད 
རྨུ 'ོ ར་ར སསསས་ ལོག་ཅིག ་ ྲད་ གྲི་གུག་མདའ་དངཝགསཀྱུཌ་མུ། ་ ཐ་ 9 ་ 
ཐོདཔ་གཟུ་དང་ཞགས་པ་དིན་པོ་ཆེ། །པད་དཀད་ ཅུངདད་མེ་ཞོ དྲ་ལྕགས་སློགས་ཚབས་མགས་བརརུན། ལྭ འཚལ་ལོ། །རྟག་ཕྲགས་དངནེ་རེ: + 


རྔའཧ་ཚཾན 

ཡན གསུམ དབྲགད་འཕིངདང་། །བོད་པ་ཞགས་པ་པདམ་དགརདང ཛིན་མདབཅས་ལ་འདུད། 

བ་ ཕ་ལ ་ ་ ` ་ ཡས ་ ཧི ི ་ 

འི ག་ག ཞ ལོངས །ཀུ་ཡོ། དབད ད་འབད་བ ས་ ནབུད་འཌས་ 
།དེདག མེེནདའ་འདོའ་མོ། ཀཀ ཆ་ མྱར 


དྡར་སེམས་ 














ཅིལ འཁོར་འགགར།ལ་འབུད། །ཆཛ དུས ྣྲརྫྫྫ་་ བཞིས། འུས 
ཱེ ཞན་པ ལུའི ཙག་འཚུལ་ལོ། 


མ་བཞི་སེ་མྲུས་དཔའ་བུའི། 


རཿ 


འི་མདོག 


དྲི དང་ལུག་ 


སི་ 


གླིད 





མསསོསའི་ 
སཾ 
ངོ ལ་བབ 


བའམ་ ཟབའི་དཔཀོཔའི 




















ཌྱདྲ་དཔཏུ ར་བའྱིབ་མ་པྱ་ནི། བུདྱཙི་ཚོགསའཇོམས་བྱུ སཱ དབྱ་རྩམས་འ་བ་ ཆུངདང་འྲག་གི་ བང་གྷཾར། དངར འདུས་མབས་། ༢ཡོདྱ་སཱལ་མ་བགེགས 
སཾ ༡ ལྲི ངེ རི ་ ི་ོ ཡིག་དངརོ་ " 


རུའེ རྒི ི་ ཡི་ཧདཔརད། །ཝདའདདུ་ཕགསྤ་ཀླུཌ་ཡྱ གཡའ ན་ཤག །དཀར་ནགགདོང་ལཱན་ཧིན་ 
།† 


འཇཤེསྦར་དདན་ འུས ར་ གཟུགས་གཞུད་ ན་ཡེ་ཤས་མ། གླ འའུ ཁས རབ ུདད་པོགགས། དཾ མན འཐེང །ནགདང་ 

ླེ རི པིའི སྐུ་དགྲ ད་ག དགཔ ཁྱཉསཿ བྱབདལ་འཇུད། ༨ དདའ་ རྔ ཇོར འུ 
མི ཅི འི 

ཕནྱི་ཡངགྷ་ ] ཞ༥ས་ཉྲི་བས་ཨོ་བ་ི ཤཿ བོཔཚས་བྡ་ ལནྷོད་པའི་རིགས་ྱིགའཚོསྲག། ས་སག 


ཅྭ ལགདལསྱུཡུས་དངང་ འད ཤསྟརབ་པྱཱ་སན་མར་ ཅེད འོས རཿ གི ཟི 

















༄༅། པ །མདོགཅླ་གཞ་ཡམ། དདུགཔརའ་ི་ལུགས་ུག་ ཧ་ུས་ན་ཆུས་ལྦ་ལགའཚལ་ལོ ་གགས་འིགཞོུནི་ིགསབིསབགཀདད། །རིན་ གཆན་འཕེད་མྲ་ལས་མདགཞོར ཧུའིདཱུགས 


ཅཅའའོདའ་ གང་མ ཌཝཌ། དཀི་ལུགསྱ་ཚད་ཆེན། 


སྭཉེབནམཛེས་ལྭ་ཐུག་འཚོལ་ལོ། །ཨུམཆོག་ལུ་གནསརག་སོ་ལི་གྲནང་ རྲས་ 
„།རྕེ་གསུམཅངཏྲའུཁྷཊཱཾགཾདྭདྷཝསྭལྲས་མཚན་ལ་ 
པཾ མྡའིའའོ་གུངཆསདང་པ་དབུང་འཇུནམང་ 
འའི་སྐོརྦརའི། ཨས་གཱ་ཕཱཧམ་དྲྱ་ཡབཱ ར་་བྷ་ཐྱག་ 
(དགུགུདབད་ཛུག་པད་ཡའ་ 


བདགཔོའིའགོས་མདད་ །ཡོགྷཚཱས་རུལ་མ་བཟང་མོས་འངས་བསོད་ 


༼ལ་ 


༨ མུ་པ།ག་དང་ཏུགམྦ་མུར་ཨཱ་ཡོ་ནྱཱ་འེདམ། ྲ་གོས་ཡྲོང་བསརྨ་ཟབའི་མདོགཏན་ཟླ་བའི་ཞལ། 
| ལུན ྒ་ར་ གས་ ལ་ལའི + ྣྣནྣྣྦྲོ་ མདོ ཁུ 
. ཚྭ ཛ་པ དམབགདའཕངྩར་ ཞིན་ཆེན་འངོཿ ན་ལ་ལྭ་། །ཤུདགོདགནས་པགབའལ་ལདཔནཔས་འབུད་ དྲར ཨག 
. ཆུ་མེཏམ་དྭང་ ལ་མས་ཡོངས་བསྐོརམ། གདག དྡོར་མ མདེལ བགྲུག་ཡེས་མཛད་ལ་འདོ། །ངང་དདགནས་པའིཚུབས་མ་ རད 

ཧིས ཟས་མ། །གྱམ་ཀློགམ་དྲན་མས་ཡོངས་བསྐད་རིགྱེད་གདོདམགསེད་མངོག་མ། །9གགིཔདམ་པདམ་ཚའས་དབྱུགམི་ཀླགས་བད་ཁྲས་མཚན་ལ། འཇེད། ྱིི་འད ྐ 





| 





ཉིམའིཆོསདདཅ། །རྣམ་ | 











.༄ དག ཉླེཐཾི 
ཁི ངཱ ཤཱགྲསུ་ལགུནས་པའི། །རྒུདསོགས་ས་གའིཚེས་གཞན་དཔགབསམ་ཤིབ། 
།ཨུད་ ལ་གནས ཡི ཟྷུུ་བདས་བ་ཡེ་ར 
ྲེ པག དོུགཁཇུལ་པོ། །ཡུ ལ་བས་ག ཐྲ སཱ ༈ ¡ཇུ་བྷ 
ལྷུལཐགསཆུ་ 
ཞལ ཟའོདལ་བུ་ལདཀད་ལ་ 
| གྲ འའ ༨༨ 






| 

















འེ ན་ཐ 
མཚོ ཁལ་ ད་ཡ 
ྲ 


དཔའི ་ 


གསམ་རྩུལ་ཞགས་། 
འགརི་ལ་ 





























རེ 
ས་བར་ང་བྱར་བན་ཏུ་ 
་ 
ཞི ཧིད དདངས་འྱུག་ཕན་རོན་བྱོདའ་ལ་དདཅར་ག་ ༣ 












































༦ །གས་ དང་མ གཞོན )རྒོད་མ། །དྲག ནྭ་རུགས་མཕག་མོ་དདནི་ཕག་གདོང་མསབ་སྱེད་ལྱོ་ཚྱོགས་སུ། །བདཔ་བསད་ ེ་ པྲ་དནི་གེམས་པ་དད་། 
ལས་ གཡར་བ དང | གུ གྱགས་་འབལ་ོ་ ནད་དདནི་དུ གདོམ །སྒྲ་ཡ།ཁངས་མྲང་ ག་དང ལུ དྲ་གུལ། 
དའོ བྱུ རཆ ༣ འདྱོས་ནོམས་ཅུད། སབ་་ཡཚོངསམདུའོད དེཟེདཅནམ 

ཀོག 
ར་་ཡས་བག་། ན་འགཡབསུའི ཊས། ས་ནས 
]ཱ 'ཨརི་ལམ་བདགྱ་ཡོངས་ཤིག །ག་ར་བརྱ་ི་མད་ཆ། དས་ཚ་ཞིདྱ་སོརཉ་བྲཐག་དང་ 


དད 
གདུངམསུབེདནང་མུརྱཧ། ་ཆུས་པྱུ་རན་ 
མའི །ཆོསསྱི་ཁམས་མ་རིངས་པ་ 
འདོད་མྨ་དསས་ ལ་འ ཿཡིིད་ 
སྤངསཁྱད། ནི ཤུ གཞལ ཐཱ ཁའ 
(ཨཿཊཱཀརོ་དགའྱ་བེད་ནག་པོ་ཆེ། མ་ས 


དཔ་གསུམ་ལས་འདྲས་ 
མིབུབ་བརྟག་པད་ འབ་བུསའི 
་ །དྷེལ་རབྲགོམ་པས་ཕུངདཁམས 

















?ཿ སོགས་གཞན། དེརགཞུགས་ིང་དེཞི་ཉིི་། ད་འ 
ལྷརྣ་མསབསྒམས་ནས། ཡོ་ཕུཏི་ཧུདཏུཧཱ རོ 
ྲྣིཾྲིི ཆུབ ཏུ སའ འགགས་འབའའར་འ སའ ་ 
༡ 

རཿ རྦ ཏུལ ས་ཀུན ཚི ་ི་ྱ་ (ཅུ མར ་ རྣམས་འགགས་པའི་ ་། 
རང སྲ ཛཿ ལ་དུ་ག་ལསཿ སངབརྡལ་ ལས་ ༣དབད་གྱི ཡུལལ་ ཡཚོས་ ལྤབ་ཕའ་ཡུམྷ་ཆལ་མས་མབ་ཡཱཁྲོ་ཧྲུལ་ཡབ་ མཱ དོནསབགས་པ་མངོནཧབྱས 

དྷི ་ཞིས་པྡ་ོ་ིི་དཔྱི་ཆང ལོམ དང་། ལུས་ཇོག་ བ་འི ན་ལགསོ། །ི་ནས་གནས་གསམཧྦ་ྭཉཾལ་གཅོཾ་འདབའི ཡཾ ལྟེ་བ་དང་གཙུག 


ཆི ིཀྲྣྲྣྲྣྲཾིཾྲོཀཡ་ པས་ིཾྲ༡ ཡ་ 


ལ་སཾག་ སོག གས་སཱཿ ལ་ར དའར་འབའ་མདིནཔ། ཏི ཛ་ 
དྲ ` 



















ཚས སས ༩ཡིགབསམས་ཏེཧོཿིགཅ་སེདེདུ གས་དག ཏིདགཙ་ཕ་ཡ་ཡམྱ ར་ས སྙནམ་ཤདགནི་ 





ཌཿ ནིདི་ལུའ རམ ཧྱེས། ཁངབཞེངས་ལབ། འདྲོམཛོ མའི ལའཔརྔོལ་ལྡིརམ་ ་ 
| ག།ངྤཾ ཨཔ་ཡླགཕྱད་གུས། །བདག དེད ཟི སདམིབྱང་ བྱངག་ བད འདོ གད གབ དག་ཏུ  རརུལ་འ དང་ཡིད ` 
ཐླ ༧ འཚ རོ ལ་བ་མདོ ནྣལའ ངཱ །གོང་ བུ ` ཅུས ཁྲོ་བཞངས་ལ་དད་ ་ བ་འ 
¡ རོ ཡུལ་དུ དཔུལའའུངནི། །འཾ བཟླལ་འབུ་ལོའ ཐེ དའ བ་འ གེ ་ དཔ སལབའི དྲྲི མ་ལྟ་ང་” 
མ་སི པད་མ་དསོཿ 


























ཡའྱི་ལིན། རྡོར་སེམསདཔའིའབྱུརཧནཔ་དངམི་བསོདཔ་སྤོས་རྣས་པྲདཔང་ཉིད་ལ་བདགཔོརབསམས་ཏེ་བྲའགས་པ་པགསུངལ་ འདིནིམི་བྱསོདཔ་དདྡདྲོརདྲའིབས་ཀི་དབངྱལུགྲ་པའིངོའོ་ཡིད་ ་ 
ཛུར། དེ སྨར ས་བ་ར་་མ་ འིང. ནྣ་རཱ ནདེཾེཾེྲྲ་་ 
་ཝཱམྤབ་དེ་མངལདྲུ་ཕུང་པོ་ཁྲམས་སོགས་སློ་བ་དང་མཚངས་ལ། གོ ྭང་ཤཱའ་ཁམས་སོགས་ལོ་བདང་མཚུངས་པའྱིཡོད་ །འབ། 
ཨུབསེལདདམ་བཟས་ཞིང་རགུདལས་ོུདཔའྱིམནདུབས། ༈ དེ་ནཾས་ཙདརཾ་ལཱཾསྦྱ་བཱང་པའིདྡོ་དྲ་བཱགས་ཕྲདབཤདཔ་ལིི་བ་ལ་པབྱ་ཏབཟད་ཅིད་མཆེབ་ཁེུད 
ཝཱགཱསཔ་སྨཱསཔུས་ལྱེ་གེསླབ་འ དམེར་ཁུགང་ལ་འཆོདནསདམ་ཆེག་གཡབལོལ་  དཅ་དབདང ཏཱ རས་པ ཏོབ | 

དི པྱུ ཤིན་ཏ་སོབསྣ་ནམས་ཀྱིསཚྫཾརྫིལ་ ཏྱང། ༡༡༠" རེ ངཔའའ་། ༨ ་ ྲ བོར་།་ 
རྣི རར ཐོས 




















་ ་བཅཅྱ་བེདདང་ཁེབསྦ་པདདང་ཤན་ཏུ་སོབ་ 
ཨཿ ༢ ས་མས་་ དི་ཡབ 

















༅། ༠ །ནས། སྣུདྡོརིས་འལ་བནམས་ལྔ་རོས་བྟསནཏེ། ཝ་ནོང་ལྷ་མུའི་རོརའཛན་པ་བདྲག་ལ་དབངབསུར་ངུ་གསོལ། ཞེ སོལ་བགདབཔས་རྒུའ ཨྦཀྱིལོཾ་སྣོཾརམསཀྱིས་བཅུད་ཅིའི་བུམ་པས་བདག་ལ་དབང་བསུརབར་ 
ང་ིོ དྲུས འི་འི་ངོར་ འཛིན། ། །མི་ཕེདོར་གྲསམཆིདུ་ ། །སྒ་ཡི་རྔོརྲ་ཧྱིས་ནེ། ༼ ད་ས དག་ད །གྱོགསུ་བཅུངབུ་ ་ ཨའིདཱུཿཔས་བཏུག་ལད ཡཱུ 
དྲདཱུཅིས་དི། །ཡིདྦབས་གནསང་ པད་བདག་མཛོད། ཅེས་གསོལབ་གདབ་པྲས། ད་ལ ིག་་་ བ་བསབལ་མོ། སྤ ད་ལ འི་ཉམས དམང་ ཞུལ 
ྱགཇུགཔ་ ཇི ཞསཤྱས་་ཇེས་འཇལ་བརྣུམས་ལཚོསབསྟནེ ༨ ་ པ་ལག འཛིན་ལ་བདག་ལ་དབངབསུརང་ ཞེས་པས་གྱངགི་ གིརགསྦྱི་པ་མྨོར རྣམས་ཁིསབངྭ ཅི་འེབུམ 
རྦཾ་མཛཾནཱཔའཾ། དད ལདས་པསད་་ ཡངྱཐུགས་ཀད་ལས་ལ ཤོ ཉའ 


དདན་དཔསགོགོདེའད། ཞུས་སོགས་འདོནཔ་བླུམརབས་ གསང་བ 
སམཚཙགྱངགཔ་སཱམདཔ་ཅསཔ་འཕོས་ མས་ལ་ཆོསབསྟན་ཏི། སཿཧོན་ བྭ་ཐགས་དོརེ་འཛནཔ་བདག་ལ་ བདྲབ་སརྦང་གསོལ ི་ོ | 
ཅི་བ ྷིའིཧུམ་པས་དབ་འབྱསུརནས། སག སཾེིེིཾྷཾཾ|ཾཾླཾླཾླེེ་ི་ ཅར 


























| ཀུཛཿཤབ་སས་ཀོ། 


ཐ་ 


 བསེགས་ཤིངྱཝི་བའི 
¡ བརགས ཕའི 








བྱང་མ རྒུས་ 
' དབངཔ། དཀསནམཔས་དདབ་གསའ། 
[དདུཔརྦཧཱཾཏེ། ཨཆལ་མཆོ 


་བགསངབ་གཙུགཏོནསསཧྟོསྟའ་རམས་ལས་ 
གྲུ ཧུ སཱ 


གརཤེས་རབིུ་ཏེ་ 
ཅཡ་ད་ངརོ་རེ་སེ་ལ་སདཔའ་འ། 
འཔག་མེདྱིར་རིང་ཆེན་དབང་ལོ་ལ། རིན 


། ཞས་བ 
| རྒྱས་གད 
རྒྱས་གདའནི་ བགས་དུང་ཚད། 
གདཔ་བཞྲ་ུས་པཏེ ཉེའི མྱུབ་པའོ། 
ཡགབཆུངའེ དན་བད ཉང ཟཿ ཉེབ་དད་ག།སང་བརྲ་བྱབ་ པཿ 
བྱཔ་པའེ་ཡན་ལག་གོ། །སཱང་ཡང་ཇི 





བདཔ་ནམས་ལ་ནམ་བརྒ་སབམཛད སྔོན་ ངོལ རྣམས་ལ 
{ གདདས་ལ་ཡང་བརདམ་ །དླཾམས་ 


ིལྟར་བན་དེ་བཞིན་ཉེབངུགཤེགསཔས་ ིསག་ྔནཔ་ཧིང་གརམཔ་ 


བླརབ་ལོ། པར་བསམ་ཞིང ཝགབཀི་ཚེགགིས 
ཁྱེ་ཕགླ་ཧས་ལ་རེག་པས་ དཔའབ་སུརའཇིན། ཛའི རྣམ་སྣངལ། 

་མི་འྒད་པཱ། ཞག་པོ་དམས་ལ་དོན་འོདསཔ་པ། དམདཱཔ་དམས་ལ་རིན་ཿཆེ” 
ཅུག་ཅངྡ་ལ་དང་བཞིདང། གཅིག་གིསླ་ཤས་གདབ་པ་ད་ལད 

ཉྱི་མི་ལབ་རཾ་ཏྭི་དཱང་བྱཧཱ་དང་གྱུཐུང། ཐླམས་ཐད་༥ 


ཀམྱ་རཱ་ར་ འདའ ཐགལེའ 
་ སྐ ་ཕྱོ་བ་རྩོལམ་ཅིབསི། ཞིམ 


ྲཐུགསྒེ་རྡོརཾསྦྱ་ིན་གཱིས 
དང་གཙུག། གསོན 
ཅྣ་རཝས་ལ་ 

ད་ལརྡོནག་མས་ རེ རྒྱས་པར་ནི་དིགསཿ 
ཡར་འུ སདཔ ལྲི ་མམོ་ཡེ་ཤེ་ 
འབབ་ ༤ 




















༦ ཧཾ 


པ 
| རི་པ དདཔདཧཔའ 


པསལོ་གསམཅ་གསས། 


ས་པ་དང་། 
ཨཱིརྦིཿ་ ཨཱ་ཨཱ་ ལྕིལི་ ཨ་ ༈ཿའ ཇ་འ 
ཛཿ ད་དྲལ་དུ་ ངཿ རཿ ཧཱུ 


ིི་ཀླ་༡ིསི་ི་ྲཿ 


¦ རའ་ 
། རཿ 





མོསནས། །ཨོཾ་སྤར། ནགས 
དི 


རྨ 
ཞེསསྲ་བམའིམ དདགབཤནད ཧཱཿ 
ཞེས་པའི་ཐངངུ་ནམས་ནག་པ་གཞུནེ། ས་གཞན་དང་དངོན རྣམསས་ག་༥། དེ ས་གཡན་ནམས་ཏེ ཛི་མ་ནཱས 


བོ 


+ ོ 
་ སིཆ་ 
སྕེ་དཀྱིལ་དུ ཨ་ཅེ དྲི ཤཿ 


་ ཞེས་བསྡུཔམོའླིན་ལབྱབདད། བདེད་རོགས་པ་ 
་ ས་པ་ནཆས་ 


ྔ ཞེས་པྲུ་དམས་ 


"༩ 


ཚྭཧྭ༤ངཱྲུཾ 
ཡ་ 


མ་ 


ནྣམ་པ་ཐམསཅད་པ་ལ། 


བརཞིབ་ལ་ནུ་མཿླསཔ་ལ་ས། ཞེསཔ་ཕྱ་ ིང་ འའོདྨཾནམས་འ འད་ 


རྡོ་ར ལྭ ལྭ 
ཧ ཡ་ཝཱ་ཤ་ིཾ 'ཤཱ་ཞྲུ་ཤཱ 
ཅྟུདཿཛྡད་ཛད་ དཱི 


ཡཐྤྱབ་པཚེ་ ཡོའཕནལ སྟེོཡཱཉིདཡ་མོས་པ ཐྱེ 
པུ་བླམབ་པ ཅུག ཡིད་ལ ཐྱེད་པ་རྗེསསུ་ད་ དཔག་་ 


དྱཀི་ཡའབོརདངྷ་ ཉཱ་རྣམས་གས་ ཡུལ་འདེབསཔའི དི 


།པོཨ་ཡཿཿ ཨི 


ཤཿ །ཞེས་པའི་མྐདདལང་ལ་སབཞིན་ནོ། རབ 


ཉཱཾཝཿ 


ལ་ལཱ་ཁ་ཞྭཔྲཾ། 


ཛྷོ ཇཾ 


སུ་སདདའི་རིགས་པ་སྱད དོནས་སྤོན་དང་ཆུ་སྟོ་དག་འཞཡཾ རཾ 


་ འའ 




















།ུམ་སྟེདཾགཞནལ་པྲ་སྡེ་དང: ཐ་སྐརདང་སིན་དུགགཞན་ ཏྟ མགོ་དངྱ་ཧུལ་གཞནལས་སེཿ མྱརདདཔགཞནཔ་ཀམ་ ཡད་ནཀྲ་ཝེ་ནམ་མེས་ུངངུང་དོ། སྔོ་མུང་རྦམས་ལིི་སར་བསན་པ་ལ་འདུ་ཞིངྱ་ཀླུ་ཧལ་གཞུནི་ སླུ | 


རའ ད་ང ཞེས་པ་དདརཔ་གཏུམ་གུཞ `` ༨དདྱ་བྲཏུཿ „ཨོཾ་ཤ ཧྷཱབྱད་དང་ ཉུཾརོདཱ་ཏྷཱ་ མེ་ལསོགས་ མཚོམས་འཞིད ྷཱཿསམཐད་པངལུམཔའིདཏེཏེགུས་འྲའ ཡོན སསད ནགངདལས་ 
སྤ དའ ༨རནཾིཾེཾིྲོ བྱངས་སུ་འདུ་བ་ལ་ གས་པྲབླམའི་ སྤྲུ་མཱན་ ནདགུ་གིས ཤུ་བ གསང་བྱ བླ ལྲི ཐྡྷ 
བླབས་པ་ནའ 


པ་དད་བླ་བས་པུ་ད། ཤོདཔ་ལ་སཾགས་པ་ཚུལ་བཞིནང་ ཅུདིག་པརྦབུའོ།། 
ཇི་ལྟར ལྗེ ་བཟང་ཨཾ་ཏིཞིདྷཾཧཱ་ཆེན་བོདྡ་བྲིན་ གཅས ས་མུནན་རཱལ་ཚནདད་རས་ཟིས་ལ་་་ 


གས་ཤིག་ཏུ་བྲརོད སཐུན་སུམ་ ་ཚོགས་པའིམ སྦེ ཞྲི་རབསཆེན་ 
གིག དཱ །དེན་ ནཱ ་ཚོགས་པའི་ དེ གསུངས དོབཅས་པྲདས་དདགི་མ། རྒ བསིན སུསུ་གྱཨཨཿ 


སོགས་འ ཌ་་་དཔའམ་ཆི དཀྱད་རུང་ གིས་འ དད་བཅས་ཤིདྲ་བ ཧོཾ བསད རཱ ལ་ཐིབ་ ཁྲབས 
| བཞིན་པས་དད་པོད རཀཱ་ལ་ཙྲགྲ་ཨྦདྒྨོཔྲ་ཇཱི་རྨཾསཔ་རྟིལ་ན༔ ས་པས་མཆོད་ལོན་ཤུཡ། དྭ 
སོས ར་བཞིན་པད་ད། དད ་ སྤུ་ནམས། ` ་ ་ ལིནནུབཞེསས་གསབ། ཨི རྫི པའི་ཕར་པཿ ། 

















པའ ° །བཛ་ཞེས་པའམ་ བྱུར་སུ་པདྲན། ཨོ་བྲར་ཞེས་པའི་མཐངགཱནྷརིཾ་ དཱི 
རྣ ྣླན#ན་ 

7 རེ སྒུའི་ བག་མདད་བཀའཀུ་ 
ལྭ 





‡ !ཨ 8 ཏཾཿ (©: 6: ཨཱཾ པ་ ཧྲཱི ཀཱམཾ་ 
ཚུད་དང་བཅས་པ་ལའྱ་ ལ་ཞིང་ ཀེནས་མོབུ། 

ལོར 

ཆདདོ། ཤུསྲུཔལ་སོག ་ ( རཾནདནབཅགླཔའྱིཆུ་རགསདམས 


ཞེསཔ་ནསི་མའརྦཾཔླཏི་དཨཿ ཞྲི སལ་དབས་ 
དབྱེ ཨས ལུང པ་འི དི ལེ བང གིངོ 
དཧྭལ་ཱཿ༩ ཞེསཔ་ལུ་ 


ལསྲེག་ འོ ཕེས གཡས ི་ཡའ 
སྐྱངས་པའམ་ ཐེངདང་ཡྲེ་ཁྱེས་འཁོ་ངལ་དད་ཐུགསིདྱཅིལ་འཁོད 
མཛོ འབུལ་ལྭ། །ཏཱཿཿ འཁྱིལ་འཁྲོ་ཆེན་པོ་ལྷ་མངོན་པར་ སི གགའིོ་བདའ་ངརཡརལན་ གདསང 
མཆོད་ ནརྡོའི་མཆོག འུ ཿཧཛཛཾསྭཿཱཧུཾ ཡོ ཿ རང བསོགས གས་པའམ ུལསོ་དབུས་པུདུས སླུ་བཱ་མའི་བྷཆོད་པ་དྲང་་ 
ཆོ ཅུ རསང་སོགས་བའུམ། དང་ ཐཱ་མཐའ་ ཅྲེས་པ་ལསོགསཔ་༔ ཉ་རྣམས་རང་གི་ཁུས་ལ' ད་ ་དགོསཞིད་ 
ཞ་་ འབྱཝག་ ཞྷསརབམསཔ་ནམས་སམ་ར་ཏར་ པལ་ ཨོ་ཡི་བྲར་ཛ་ཞེས་སགསྤ་ལགྱ༔ དདབཅས་པསྒྱཧསཔ སྐགས་མཿའྲལེ་ བྱམས སཔརྐདལག་པགཡོད་ 


























ཙེ དང་གཡསད་ གཉིས།འི་སིས་པ་དངྲ་མཁའ་ཝིང་ཝགྱཧ་ཧཱོན་བཞིན་པསཿ ཨཾ་ཨཿ ཞེས་བརྗད་ ཅིང་ མྱང་སྲེལསྦ་དབངུ་ འྱིར་མཛུདཔ པབདཱི་དངསེ་ཏོག་ལ་སོགས་པཉེར་སྐྱོད་མཐའ་ཡསཔནཊམ།བའ་གའབསཔྱ་ན་པ་ 
- ཙཡི་ དམ་སུང་ ་མ་ངུག་ དང་ལ ལསྤ་དབབཔོ་གཞུ ད་ས ཐི དཔའི ལཿ གསར་མ ཡབ་འ 
་དངྱ་བདཔར་ཞིང་ལྱོང་ གོ་ར ན་པའི་ཆོགས་སྙན་ཏེ་ གདུབྱཏན་པ་འ། ་མས་ གཙུག སཱ ཁི རྩ་ལ་འདི་དི་ཁང 

ཡི ཀ་ སམས ན་ཐམས་ཙད་བང་ གལ ག་ཁ རྱ འཅིན་ཅིས ག་་ ཧཱི ཀྲིག $ པཱྲ། 


། ཞས་འ འཐོགས ཁ་མ གུབ ཤུགས་པའི་ཡ་ཞེང་ ་ཉ་ཚོགས་ཐམསཿ 
;བ་ཟུས་ི་ནལ་འབོརདྩོ། ཡཱ 


འིབསས་པྲས 


་མ་ཞི་ཡཉམ་འ ་བཞྭགཱཏུཡེ 
༦ཱ་དྲ་ཝགསདཔའ་ིལ་" 


























༄ཨ། ༡ འཁོར་འྲམསཅད་པའི་བ ཌམོསྭ་བ་ཡིདུལེ འིདོནངུ། དཔགཔད་མྩ ཡུན་ཤིདདངབསོ་ ཤོ་པ་འགྲེལ་པ་ལ་སྤོགས་པའི་གྣ ད་བཨ་དས་པའི་མནདགལ་ལེགས་པརབྲསབསྐ་ཤིད་རི་ཐོང ངའབུདམ་དང་སྤོམ་་ 
རས་སམ འདས་པའི ྲ ཆ་ སྦགིསྱ་ངུ་བདའོས་པད་ པའུ ཨུ་པ་དངཔ ས་བནདཔའ བསོ་དོམས། ས་པའི ཅྲིག 
ད་་ ས་བོ སྦྱན དདོཚདའརཔད་ དེསྔ་ནྲ༤་ གི་བ མ་ད ས་པར་བུས་ནས་བྲདྲོམ་དགོས་དུཿ བསྙོས་པརྩཔ་བླ་ནམསུངས་ 

དགིདཔ་ དའུ ཡིད ལིཧད་དོམ་བདེས་གསུངསཿ བྱསདངིས་གཤེའ་བཞེས་མགསངས་པའྲེ་རངོ། །ཐཾས་ཅདྲ་རིསྦྱ་སིས་བྱངས་ ་ནོས་མཐདཅུད་མེད་ དཔུརབངོ་བུ་ལབའཇགོ། གཾ" 
ག་ཅིད་འབར་འཛུགལ་སོགསཔ་ ལ་སེ་མང་གཏད་དསླུ་དང་་ཐོཡཔ་ལ་སོགསཔ་ཏྟོག་བ བཅསདདཅས་ཀདས་ཞི ཆུམ་པ་ཕཱད་པོ་ལྫོ་ རྩིས་ྲགགས་ངདྲེ་རསས་ 


ཐྲ ཅྒོམ་དངྨ་ན སྒུལ 


རིག་ག བྲི ས་པས་ཇོ སྭ་རྦིས་རམདག་ཡིནཔ་བཀག་ནས་དྲེ་ནམས་ལེས་ཆེས་ཁྱང་པྲར་འབགང ཨུ་དམ་ཤི་ད རྣོམ་པླ དྭག་པའ་རྐམ་པ་ཞེས་པ་ ངི 'ཕྡེ་དལ།འྱབོད་དད། 
དྲ ་ ཉི་འརསནམོང་མ་ ཡནཔའི་བཟམོགསུགས་པ་ ཡདདེ། གསར ྫནིགཀ། ར་ 




















གས་ཤིག པུར་བསོམ་དགོས་སོ། རིམ་པ་གཉིསདའི་སོམ་བི་ཆོསའི་ ལ་མོས་པ་ 
རགགགའ་ གཏུངས་པུད་ ཁ་ད སྨབ བ་གིས ་ ་་ཡདདེལ་མོས་པ་ ཱ 
7 ད ཕྱོརདྲ་བོདཔས། ག༽ ། དད འོ་མ | 


ལགས་སྟོ། 





















་ བྲཞགཧོ།། 
ནསེལྐའསྱ་ཐ་བའིདབྱ་ཕོགས 
ཛདཔའི་ཕྱབསྲེགནང་གི་མུནསེལཞེས་བྱ་འའིད་ པ 
རར བས་མཛ ངི 
ཆེསུན་མཉེན་ཆེན་ ག་ག 
༄༅། །ཆོས་ཉིའདི་པ་ཆཉན་ མནས 


















| 

ླ ཇི ་འཇིནཔྱ་རམ་སལྷ་ཁགའཚོལ། །གངགིས་མ་ཚོན་མདིཐུད་ཤིང་ཀན། ། ཅིག་ཏིདལཱ་བེ ཀྲ མཛུདཔ། ད 
ད དེལ་དཀདནཔྲད་ ། །སྙན་ དི ཤིས་ཆུགཟ། ལྷ་ཐགའཆལ་ཡེ། །གདགིས་མུ་ད་པ། སུས ཅཱ གཔ ར་ལ ང་ | 
ཧབ རི་ག ནཱ་པའིབསམ་པས་ལས་བ ཏས ིབ་ཤེསཔ་མོནཇུང་སོབཅན་ཡཏེ། ང དཔལ་ལ ནདི་མ་མེདཔའའོད་ལས་ དཔན | 

ར་་ ་གྲཞནལ་ཕན་པའྲི་སླདུ་བེད་ འུའི་ཚསལ་ཝཱནའ་ ཧྱི་དེས་པས་གདོན་མི་བབདདེ་ འླི་བས་གླ་འགུན་གོ། །རང་ །དདདནི་ར། 

ཇི གུ གཉིས དྷཱ་ཡ ྣ 


| 

ཊ 

ླ དའ ར་ཏེ་གུག་པའི་གོབ་ངསནྨ་རཱ་མྲས་ ངལ་བའི་ ོས་བཅམ་འབའ་ཞིག་གོ། 

| ཕྱི་བུད་ལསས་ིགབ དད་དེ ད་དུ ཞསཔར་སམྱ་ཆགས་པལ། 
| 





















































དངདྲ་གུག་པ་ལ་ཚ་བའིརོ་དང་ མོངས་པ་དང་རེངས་པ་ལ་དངར་བའི་རོདང་ལྡན་པས་སོ། །ཅི ེདེ་ུ་བུའིངསཔ་དངྡ་ལུནཔའི་སུ་འད་པརཿ ནགང་ངུ་དའི་ལྭ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་བེདཔ་དེར་ཆུ་ལཐུག་པ་འཇ་དོལ་ཐུག་པད་ 
་པ་ལ་ཤ་བླ་ནགས 

དགྲིས་བ་ར་དབ་འརོ་ དང་ལན་པའོ། །བ ཧ་ སད་པ ལ་ཤུ་བྷ་ནགས 

རེང 


ས་ལས་ལ ན་པའིས་གཞན་ཧྩི་པ་དགངབརྦ་བས་ཏི། ཞི་བདང་ཆུད། ར་ལོ་འྲི་རུས་བྲན་པའིས་དཀར་ 
་ འར ་ པྲས་སཾ། ང་འ གབ བྲན་པ།། དཀར་ ས་དམ་དས་ཚ་བགླས་འབྲ་ལྲད་པས། 
སླིབ ས་ག ན་ས ཡྱབུ་དྲསྤ་ཧི་རོདང་ཝན་པས་དགངབརྡ་བ་གེ། རབ་ལ་ནིཅཾ་ཡངབས་ པིབས _ །དེ་བཞིནངུ་ དངདཅོད་གྲགཔས་ ཱེ། དཀར 
ལ་ཤྲེུལ་དང་ ཆུས་པ་ལཇུང་དང་ རསླི་ད་ས་ཆིའི་སད་ གླ །ཆུག་པུར་བསད་ དཔ་ལནརི་ཞིཇུབ་པད བསངཔ་བྐྱ་རགསེས་སློད་ དངའ །དུམརུ་པ་དཔང་ 
ལ་སི་ཧཾ་དང་ དགུགཔ་ལྕ་མཚལ་དང་ བྱེད་པ ལྭ་ལྡེང་རོས་པ། །སེར་བོར་རོདས་པ་ལ་ (ལ་དང རེངས་པ་ལ་པྲ་བདང་། བྲར་བུས་གདབ་པ་ལྭ་ལུ། གིི་རྭའི། ལྗདུཁུ་ལནེ་ཅི་ཡང་གཟུག་པར་ཅེ 'བྱབ་ 
ཅིསེ་ཐུན་མོང་་གི་ལས་ཐམས་ཅདཔ་ ཡོད་འོནཔཆབགྱན།པན་བག་ དདཀར་པོ་ལ་ དེ་འོ །འདར་ལས་ཐམས་ཅད་པའྲི་མསན་དཀར་པ་དང་དམར་པོརྱ་བ་བའི་ལས་དུགྱ་ཅ 


























་པའི་ཧེད། ང་ 


་ ཅུགགི་ག །དུས་ས་མའི ༤ ་ 
༦ 


་པ་ལ་གུ་བཞིཔ་ཁུ་གཉིས་པ་དང་། བོ 

ང་དང ཐུར ཟུར་བྱོདན་པ ཊང་བི་བྱུད་དདྲ་། རོངསུ་པ་ལ་བུདདྲུག་པ 

་བླཱིརབྱུདསར་དག་ ཡསླི་བགྲི་པ ཆས་མཆུ་དང། དུགག་ཆས་ཁ་ཁིར་ཏེ་ ཏེ་ཁུ་ཁཱརདགིདཔངསནི ང་རང་གྱི་བེད་ ། 
འི་དབུས གྱིཆ་གསུམ 'ལ་མཚན་མའི་ པཾ བདང ༢ ངུ ཌཱི ༡ དསམ་གས་ འདབ། ཁམ་བྱུད་པ་ཅི། ་སི་ཐབཀྱི ཨི་རྒྱ་དང་མཉམ་ པའོ། ཞེས ལ་ཐམས 




















རར་་་ི{ིཾིཾིེང་ གཡ 











ཅདངུ་ངེས་པའོ། བུ དམའྱི་་ཐར་མཚོནྲལས་ས་སར་ངེས་པ་ག། ཞི ཞིབ་ལ '་པད་མདངྱ་རཱས་པ་ལ་ལབོར་ལོ་དང་། བསད་པ་ལྭ་གྲི་གུགདང། བླསདྲ་པ་ ་ལརལ་གྲི་དང དབང་ལམ ཞུ་དང དགུགཔ་འཛྡེ་རྗེ 
ལྷུགས་རྒྱུ་དང། ངོས་པ་ལྭ་སལ་དང། རེུས་ཡ་ཡ་ནྡོ་ངྲ་ཡ སྭ་སློག་གོ། །ནང་རདུ་གིབུ། ལ་ཡངང་འདིདགགི་ཐེངབ་སྟེ་ལས་དངརྗེས་སྱུ་བཱནེ་པའི་ཁ་དོག་གློ །འདབ་ མུང 'རུ་བརད་ལ་ནྱེ་བྭཾ ཕྱཀྲས་སངསྐྱརས་བཞི 
མཚོ བུ་ཡུམ་བཞིའི་ར ་མྱ་ཡོག་ སྭཧཱིམ དག་ཅད་ཏིུ། དྲོ ཇི་མོ་ན་ བདུངྱ་བུས་པ་ལུ་དབུང་ལནདུང་བངུད་འཕོ་བ་ལ་སེགས་པ་ལུསྐུ་པདད་པའི་དབདགིས ཤཤཅོ་ཁོ་འཕོ་བའི་རྲིགཔ་པ་ཞེས་པར 
སྱལ་པདྨ་མདདྲ་བཅས་པའི་ཐབ་ནམས ཡི་བདག ིུཛྡོཾམོ་ང་དེ་ཀ་ པོ་སྙེ་ཁྭ་ཁྱེརྒ་སི་སེེདཤསབྱརལས་ཏེ་ས་གཞི་པཐར་ཐུག་པཱའི་ཁྱི་ལོཿ (པད་མའི་འདབ་མཆུ་ཕོ་འྩོགདྭ་ཕོགས་པྣ་ནཱསས 


པར 
དལ རི མྨས་ལ་དྷུར་བ་བཀྲམ་པར་བྱྒ འྲས་པའོ། །དེ་བཞིན་ད་བསད་པ་ལྔ ཡི་འ །སོར་མོ་དངབཅས་པའི་ལག་མཐིལྷ་དམསྲའ ་སྭ་ཁུབ་པ་དང་། དེའི་བླཱི་རོའ་ཏུ་ཡང་རོ་ཡེསླས 


ཁྱབ་པའོ། །བསླད་པ་ལྱྱི་ལོགྲསུ་བྱཊྦ སྭ་ཁབ་པ་དང། ཛཱུར་པྱོང་།ང་འབུང་པོའིི ་ཡའོ། དབང་ ་པ།་ལི་དམང་པོོ་སྱི་ལི་ལྲགས་པད་མ་དམར་པའ་འདབ་མ་དང་། ཕྱི་རོལ 
55 གག་ལགླསཁབཔདུང། ཨི ོད་ཡད་འྱདཔའི་ཡངགས།ཁུ་པ་གུ་ ཡག་པོ དང ད་དང 

















མུག ་ 
བལདུ་དབང་གྲི་ཐབ་ཁུད་ 
འེ ུང་སྙེ་སྒོ་དོད་མྲོབ དཔྱས 











( 





ཀོ ཐ་ ཕབ མནགས འ÷ ཡེ མམསམམས་པས་པསས ༩༦༤༧ ༡༠༦མམམམས་ སས་པསམ༢༡༧༧༠༠༥ 


གངྒ ུའོ། ཤོ ར་ན ༩༧ | 

། ད་ན་ནིཐབྱཀི་ནུབ་དད་ཤར་ངུའོ། །ཆུབཏུ་རིངས་པའི་བྲབཁུང་ཤྭ ང་ཡཱཾང་དང ཐབཧྱི་རླུང་དྲང་ཡེ་ཡཆ་སས་སུའོ །དེ་ལཱར་ན་སྲཾབ་དོ་ན་ཕྱོགས་རྣམླས་སུགནས་པ། དེའི་ཚེ་དྲ་ཚིལ་འཁོར་ལ སྦ་ཀིས་ 

ཚགས་པ སྩུགསཏྔའ ཡཨང་་་ ི་གདན་གིཐབདདངལ ཆོས་པ ། དོ པ་པོ དངོདས་གཡོ་གཡད 
| 


ཅུད་རང་དང་གིརུཏུ་ཧེ། ཤེབ་དབེནྲ་ཤི་།དན་ཡང་རང་རང་ ཧཱཾ་མེ་ལྷའ་མཇུད་ འ་ ར་རླུང་དང་མེ་དདཱཿ ི་ི་ིགི་ྱབཿ ༨༨༨ ས་དང་དི་འི་ ཡོ་ད་ཏན་ཊི་ ཛུབས་ཤར་དཱང་། 
| ཁོ་ལ ས་ད ལྷོ བདག ག་ཧུ་དངབདོ་གནགའ ད་ འུ དོ གླིས་ནིཤིས་བབྲུཧེ། 
| ་ཤྱི་གནས་བུ་ཤེས་རུབ་དང་། འྲབྲ་ཀི་གནས་སུ་ཐབས་སྲོ། ཤཞྲེས་པའི་ཞེས ཚོགས་སུག ནག པའིས་གདུ དད ཌརང་རང་གི་ཕྱཾཐྲཧ ི་བཱལ་གནས་པ།༽ ར་ཏེ། ཐབསྤ་ཀི་གཉིས། | 
 ཨུཿཤས་རབལ་ཤིས་པའི་དོད་ཏོ། !ཾ གཞིངུ་ཐབས་ང་ཤིས་བྲྱ་རྫི་སོགས། ས་བཞི ཡི་ང བ་བཞི ཉེད་དང་ག ཨཿ ཟལ པི ནྣ་མ་པར་མཛོན་པའྱི་རར། བདག་གང ། 
།ཡིན་པདེ་ཕྱོགས་བྲལངུ་ལྟ་བདདཿ གྱོགསབྲལ རེ སྟབའགེསཔ་ལསོགས་བནམཔ་མངོའིདས་པྱཅ དཔིག་པདྱ་བཾ། པཞས་བལའ་ཁདམཁན་པའྱི་ཟད་ཡུལལོ། ཅ ཁྱིལ 

















གི ཡེ ཿ ལ་སྐོགས་པའུ་མ བདག་པའ ་ 
ོང རའ འགལཡའ་ ་ི་ྱ་་ ད་ལ་བ 




















་ ་ 


ཀ = ཏླིད་དིར་མན་ངགགོ། ! གཉིས །བདགྷ་ཝང་ཁཱ་སྭི་ཧི་ལྕགྲུས དུ་ཨའི་འབབ་མ་ཝང་ཁུ་དང་ རོལ་དུ་ཀུགུ་ནྣམས་གྱིས་ཁྱབ་པའོ། ། གི་རབའི་་བར་ཐུྱལིསི་ཞ་ ༈བ་བཞིདོདུ་སྭཾ། ཐགབྱུང་གི་བྱེད་དུ་ཡེ་ཤེས 
ཀི་ལུར་ལོདང་། དེ དབུསསི་པད་མདང། རྣ་བའི་ནང་དུ་མི་ ལག ས་པ སྲ་ཏཱི་པདམའོ། །དེ་ཝར་ནདྱབཱསྦྱ་གི་པ ཧཱ ས་པ་ལ་ཁུགང་དང། ཀིབ་ལ་དའྱི་བདྲང་འྱགུར་ཞིང་ པད་མ་གཞནྡ་དམས་ནདེ་ 

„ ¦] དུངས རི བྱགསཔ་དང་ཀུ་ལ་སྐོདསང་ མཱསཱིདྱཾ་ཧུདུ་ བདད་གི་ཆས་སོ་སོར། དུལ མཚན་མ འིདྭས་སུ་ད་དང་ཁྱབརལ་ཡང་སུར་བཏདཔ ིོའི་འབྲེལ་ ་ག 

༥ ཧུ་མཚུན་མའི་དྱི འཕདོངཅ་བཟའའིནི། ( །དིནི་བསོད་ནུསས་སི་ཚོགས་ཅི་དོནདུགོང་ལ་སོགས་པའིདྭུས་པ་གེ། སློད་ལབ་དཔོནྱགཞདསྲིའ་དང་གརའོ། །རྦབ་གསུམ་དང་ 





དེའི་ནང་གིས་ག གྱོགས་ཨྱིམ་ ན་ཞེས 
པ་ལ་སྲགས་པ་ནི་ པ་བཞིན ་ ནགདནདངམཆོ། སའ གདན་དང དོ་ནས་ནྲིཧྒྱས་པ་ལ་ཁྱུ་གཉིས་པ ་དང། ཞི་བ་ ་ལྔ་བུ་གང་བ་སོ་སོར་བབྱཀི་ པ་འ 
རྦས་པའི་ ཤཱེ་བརྡ་ཆོས་འ ད འཛ 


! དབུས་སུ་པད་ཡས 
ག་ལས་ཐམས་ཅད་པའྲི་བབྲ་བང་ལས་སོ་སོབ ི་ཁྱི་ཆུས་དང་ མཆུངས་སོ་ཞེས་སྨྲ་བ 


སྔ་རྡོ་རེ་འམ་ཞེས་པ་ནེ་ཁུད་པར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ཐབ།ཁུད་རྣམ་པ་ག །ཉེས་སོ། 
ལད་མོ བཏགས་པའ། །བསད་པ དད་བསྐད་པ་ལ་ ་ནི་ཁུག དདད་ུགདང་རོ་ བསྲེགས། ་པའི་སོལ གལ་བསོ། །དབངད་ 


དདགནི་ཕགྱུལ་ཡོ ལོ ཐོག ཐིག་འདེབས་པ་ དཆོནྱ་ཡིས་ཁུ་བ་༣ བཱ་།ཡང་སོ་སོདངེས་པ་ ་ཧི 




















ཇུའི ལྲི ཤིཆདོང་ 
གས་ལ་སོཿ དྷ ེི་ ། ི་དངྱསསཔ་ལ་དཀའཔོདདུ། ་ 
དགས་པ སགས་པྲ་མཚོདང འི །ཞེས་པ་མཆོད་ཡོན་དང་མཆོད་པའིརེས་པའྲོ། །དེ་བཞིནང་ཡ་མ་གིང་ཡང་སོ་སོར་ ངེས་པ་སྟེ། 


སུགས་འོ། 























རྒྱས་པ་ལ་ མདད | ་ ཧེད པདཀྲ་ནིདད་ དཔུན་འཐུམ་ཅིཤིདཀེའི་ཨ་ཅནྭ་ན རྣམས་སོ། བཡ་ཨལ་པགཅས་འ། བབླདཔལ་བྱ་རོགགི 

















¡ 


- 











ཞི 


།ཞེས་པ 


དོལ་པ 
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ང་པ་ལ 
ཇེ་རིགས་ཏྱི་ཁྱི་ཡནས མཱ 
།ཨཤད་ཐ་དད་། བདསད་པ་ལཡ་ཡི་ངུས་པ་དང་ བསྐད་པ་༢་ལགས་དང་ 

ལུས་བུས་པརམས་ད་བུདྲམའིདེས་པའོ། །དེབཞིན་རྲ་ས་པ་འྲས་སསཏ། 
 བཞི་དང་ དེའི་ ཅཱ་མགིན་པ་སར་ཇུག་སྟེ་དེ་ལྷ་རན་དཔངས་ལ་སོད་ཤི་ཡུའོ། །ཁ 
¡མཆུའམཐར་ཡང་གད་གཉེས་འགྲོད་འཕུང་བ་སྟེ་ཇི་ལྟར ཅི 
དཀྲད་པོས་ཐུགས་ཏེ་རི་བོང་འཛིན་པ་ལྟ་བུར་བའི། དབ 


ངོ ཞིན་དུ་བ 
གཉིས་དངནཔངས་སྱུ་སོར་བྱཅདག་དབ དེའི་སེདྱབ་མཛན 





-8 ད་པ་ལ་ཡིའིཐོདཔ་ 
པ་སོར་བྱད་པ་འོ་ 





མཛེས་པའོ། །ཅི་ཧཱེ་ཤེལ་ལ་སྲོགས་་མ་ཏེདྲན་ཡངས་ལས་བས་པངི་སྐད་བཤད་པའི་མ 


སྭུ་ཐུགས་པནླག་པོའོ། བླསད་པ་ལཱ་ལུགས་ལས་བུས་པ་ལྟུབྭ་ 
ལསག 


དཱ མྡུཾངས་པ་ལ་ཨྐརྐ་དངུ་ རདས་པ་ལ་བིལ་བ་དང་ 
ཁི་བ་དདྱ་ཧས་པ་ལྭ་ཤྲེལ་དང་དྭང་ལ་གྱི་རརང་བ 
རྣད འབ་ས 


༤༨ 


འེ་ཡཿ 
སེ 


ར་ཀཱོདསོལ་བ་དུང་ཡིའི་ཞག་གི 


།།ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལནི་ལཱ་ཁངནས་བླངས་པའིམེ་ཅིན་དནལ་སེགས་པ་བུད་ཤིད་དམས་རིས་སྲདབརྱ་བ་སྣཾ་ཡིའི་ངེས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཞུར་བུ་ཡུང་སོ་པོད་ངེས་པ་སྟེ། ཞིབལྕར་སོཏདདྷརས་པ་ལ་་ 
བུད་ལྔ་སངྦ་ཝཾད་དད། དགུག་པ་ཁྱ་ཙུ་ཏ་ད་ དུ་ རེདས་པ། ད། ཡས་ཐམས་ཅདཔ་ལ་ཨུངུམ་ཐཱར་་ 

དེ་ཡཿངལཱ་བླཱ་ཐཱམ་ཕཱའི་ནངགྱི་ཧུར་སེད་བྱཅ་དུགུ 
བུས་དངཆ་གཅིག འོ། 
ཚན་ཉིད་ཅནྩ་བ་དང་ནག་ནེག་མདཔྨ་རུམས་སྭ་ལི་བཏུགས་པའཡ་ཅན་དན་ 


པ་དཔ་ པདུ་སྭ་པེད་བཅུ་ 
ཧིར རུའོ། ' 
མ་སོ་ནང་གྱི་ཧུར་སོང་བཅ་ 
པ་པ་ཡ་བཞནན། མྱརའ་ 









སཱ་དེ་ལདན་དཔྱདཱསྭ་སོར་ཉི་ཤཱ་ར་བཞེཀོ །ཁའི་ར་ལ་སོར་ཅུག་པ་སྟེད་ཆགསམ་ཧུ་བྱེ་བ། 
































་པ་ལ་གསེར་ རྱ་གིརདཔ། པ་ །རྨོངས་བ་དང་རེངས་ 
སྒྲ. གྲ ལའ 
གས་པའི་ལས་ལཿ དུ་དང གེག 














ལྟརཟླ་བའིདྱའ་འཛོང་དངགྲ དའི་ལུས་ལ་གནག་པ་བ་བརྩའོ། དེས་བ ཡ་འཁོར་མི་མཐོང་གེ་བརྩར་པདྱ་བུ དཀུར་ 
ངུར ཁེདྲ་ི་རྲས་ལ་དུག་དང་ཁག་དང་བཅས་པའི་ 


- རྣམྦཧྱྱི ཧྱིཉྟེ་བ་ ཡང་ལྷུན་པོར་འཛྲདདོ། །ད་ནསྣ་ཆུའི་དྱིལ་འཁུར་རམ་ཝ་ཡྲིག་ཞིས་བསློརཏེརི། རིམ་པ 
དསན དང་ར་དང་འམདངལྷད་ག །ཁམུ་ཐོར་ཁྭ་མཱ་དྲཱངབྱཅགནས་རད དདུ་བཅས་པའི་གནས་གཅང་མ་ད སྣལུ་སི་སྙེངངུབཞག་ 
སོལཔསབས་ ད་དང་བ ད་པའི་འ ལ་འཁོར་བི་བརྡ་བླ་སི། གུངས་བུནིདུ་ིའྱིརུས་པུའུ་ ཱདང་བརོག་གྲི་འཇུག་ཡའི་ཐུགས་སོོ། །ཤུ་ འདིའ་ཡིགྲེ་རྩམས༔ སས ་ སཔ་གེ་ཀང་པཞི་དདད་གི་ 
[གུང ཧུ །དྲེ་ནེསྤྲ་དཱང་ཡི་དྲ་ཅིལ་འཁོར་རུས་ཡི་་འམིགགས་བདོར་ཧེ་ཡི་དྭགས་དང ང་དམ ཆོའྲི་ལུས་ལ་གནས་པའི་བས་ནས་སངྦཔ་ནག་པོས་དྲཀྲི་བདྲ་བའོ། :ས་བའྲི་བྱ་ཡུ་དང་བྱ་རོག་ རར ཡུར་བྱཅུག་སྟི་ཐེད་པཱ།་ 
ནར་དམེགས་པའི ས་འོག་ཏུ་གྲུག་པརྱབ་པོ །དེ་བཞིན་ངུ་ ོགསའཁྲས་ཡབགསངྱག། དགདུརཔབཏུགས་ལ་དཔད། དདར་ུག་རཞི་གྲ་ འཁོར་ིབྱ་བཱཱ་ ཧཱེ། བསྐེད 
ཤདར་ལིག་ནོས་ཅི་ཨཱཧ་བ་ནི་ ན་ལོ ལྤ་ཡོགས་པ་འི རྐད་བནི་རད་རང་གི་ལྟར་ཇྱོཐ སསའ ཁོ་དམ་ར་ཡི ་བགར་པ་ལྟེ་རྲི་འགས་དངྟར་ ལུས་ལ་གནས་པསྲི་ 

དནས་གདར་ཡྱི ཁལ་སབ་སརབྱག་ཚོ་ཞས་གྱངས་པིས། བའོ དི་ནང མེིཤེསའཅོདཔསབི་ ལྱེབབི་གིཿ་བཞིག་འད་ཅའོ། །ངེ་བཞིན་ངུ་༣ཨདཡི་འདབ 


།གང་བང་ལ་ཤོག 
° ་ 
 ནསཾ་ཡདབ དམར་པོས་ ཅབ 




















ས་སའ གངས་བཞིནུང་ཨ་དའི་སླུ་བུ་དདཔི་ལ་བ ཞིང་ཡིགྷེ་རྦ་པས། 
དེ དགིབ་འཁོ་རམ་ ལ་ཡིག ཧེར ཐུ སབིང་འི་བ་ ཐ་ ལབ  ་ གུ ། 


འཁུལ་འ དི་མ་དིལ་བདང་ ིྱིྲ་ག གསུ ས་པ་ལ ངུ 
ནི མཿ ཛིས བས་་ སི ཆ་མའ་བར་བུས་ 





ཤག ` །འདྲིད་ གང་གིས་བ ཉིད་ཀྱིས་གངུག་པའི་ལྷ ྣ 
སདབུག་ དཿ ས་བ དད ་ རིད་པ འི ཨབདང་ཅག་གཞིལ། རླ ཿ 
| 








བ་ཞི ་ལྟའི་རིགས་དང་ཁ་དོག་དངས་བོན་ལ་མོཿ ས་པ་ཡང་སོ་སོད་ངེས་པ་ཏིདྱ་ཅིས་ལསྣར་མས་འགུབལི ནང་ནི་ས་ཡི །ཡང་གི་བདངྱ་ཆུས་པ་ལ་ཁ་ དགར་པོ་ཞིབའི་ཞུམས་དདྨ་ལན་བྱཅའི་ཡིག་ལས་ ང་པའོ། ། 
སཿ བའི་ག ས་ལ་སགས་པ། ཡང་སོས རད ེས་ལ་ གབ གན་ཡིག ་ང་གདྱས་བལ་དོག་ །ཡསྭུ་བུང་བའོ། ངོད།བེས་པ་ཡ་གདིག་བེངཔ་ 
་ ལསྱ་བུང་བའོ། ཐཡོད་བིང་ིསྱང་ ཅུང་མྲད་བཞད་ཅིི གུས་པའི ལྦ་ནམ་མ།ཁའི་ཡིགེ་ལསླུ་བང་བའོ། ཞེས་པྲ་དརདག་པའོ། །བ་འནོཡོག་པཔ་འཡོགས་པའི་ 
སདྱསྭར་ས་བཞིདང་སློལ་མ་ལ་སོགས་པའི་ཡུམ་བཿ པང རདབ་སུམས་དཔའ དད་སེམས་མཇུག པངུག་མེད་པ་དངརིཔས་ཉེ་བར་ིང་བ བ པར་བུ ལ་བར་མི འཁོར་ལ་པད་མའི་ | 
འཛིན་པའོ། །དེ་བཞིནང་ཧིཾ་ཡིག་དང་དོ་ཇེ 
སྭ་སིས་པའི་ཁོ་ཡོ་བྱར་༤་༢ སྒེ་གཏན་སྱིད་རྱིལའཁོར་ལག་ཡས་བརྐྱད་ཐི ནག་པོ་དག་པོས་བསད་པ་དང་བླ་སད་པ་འྭགབ་པར་འགྱུར་རོ། བསྲད་པ་ལ་དྲོ་རེ་དང་ཞགས་པྲ་བོགས་པས་སྲོ། །བསླད་པ་ལ་ི ྭ 
རཱ དབབ འདི་འ ཐོགས་པསོ། དིང ལས ྲྲཀེེཾེྲྣྲཾཾོ་ དག་མོདམས་ཤིས་ཅངདོ། །དེ་ 


` གདུན་ཧྱིས་གྲནས་པ་དཀར་བས་སོ། །དེ་ཡད་བབླ་ནམས ༣མྡམཆོག ཡྱིན་གྱི་ཕྱགརྒྱདང་པད་མདཀར་ ་་། ཤིས་རབནམས་དེ་ལི་འཇིགས་པའི་ཕགྱརདང་ཅདཔལ་ད་ 




















གད ྭ ངང ༡༠༡༠ -༡༡༡༡༡༡༠༡༤༤༡༤༤༨༨༡༢༠༡༩༡༡༠༡༥༠༤༤༤༤༡༡༤༡༡༠༡༥༡༩ ༨ 


© །ཡང་བསདཔ་ལ་གྲི་གུག་དང་ཐོདཔ་འདིན་པསོ། །པསད་པ་ལརལསི་དཔཞགས་པ་ཐོགས་པསོ། །དེ་བཞིན་དྭ་ཚུར་ཅི་ལ་སོགས་པབྱར་ མོ་མཐིན་པརའི་མའི་འྔིལ་ལབྲོར་ལ་སགའི་སབས་ཆིས་༢ དས་པ་ཁ་དོད 
ཟས་དབང་དངདྲགགཔ་ལ་ ི་ཡུག་དངཐད་པའཛོན་པསོ། །བཅད་པ་པརལགི་དཞག དར དགུག་པ་ལ་སེགས་པ་ལུནིུ །གས་རརཞགསཔ་འཛནཔསོ། རའ བོ་ཞུ་བདབས་མུལ། 
ར་ར ་ལ་བྷཱ་ཡ སངམ ཐོགས་པ་འགུབ་པད་འབྱུརོ། དེ་ཡང་ད ་ཡ མདབྱ་ཛོནཔསོ། །རེངས་པ་ས་ཁོར་ ལོའི ་ 
དྲུས་་མ་ ་ཐ་དང་ཕུར་བུ་འཛིན་པཱསོ། ¦ དགནད་དེདཅིངས་ཅི་དབང་ཐུག་མ་འ་ཤེས་རུང་ཅི་བ ལདུ་ཧིནམ་དགགསངཔ་ འེ་པདུམ་ལུ་གཞུས་ངས་ ཡསྐླསད་བཐུབ་པར་ལྷག་ ངི ཅུལ་གྲོག སེ་པའི་ 
པབ རཛོར་དང་དཀརཔ་ལ་སོགས་བ།་རོ དང་ལ དྷེའུ་་ ཡབསོ་བང་འདབ་འབུབ་པར་བྗཛ་ བགགའདདའ་ངས་རིག་འེའ་་ | 
རྡོརའིག གདན་ཧིས་གས་པའིལ་མོས་ག་ དང་ཟས ས་མོ བཅུད ག་ཆ་འ ལ་ག སོ། །དེ་ ཏི་འཆེ་བད་ིང། འིདཞི་སང ྐ་ི་ད་བར་པརླ་ ག་ཡངདགའ པ་པ་རྩ་བ་པ་མ་ཝི། ཆོ །ཡང་ན་ 


དྲ་སསིིའཡོང་ལདང་བོབ ་པར་བགྲོམས་ཞས་ཐུགས་ ཀར་ུའི་དཅེལ་འཁོར་ལ་ ཨུ་ཡིག་ལས་བྱུཧ་ ༢༨ ིདཔྱསསཔབྱབ་ དད། དཔལ་བ ེ་ཅལའིས་ སི ཡཀལསཔབའི་ཏགག་ 
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དི 
། 













ལོ 





ང 
ག་ཧོར་ངུ་སྙོང་པ 


སྙུབ་པ་དངཿ ལྩེ་བར་སའི་དཀྱིལ་འཁོད་ལ་ཡི་ཡིག་ལས་བྱང་ 
ད་དུ 


ར་ལོ་ཐམས་ཅད་བྲགསཉིུང་ཨ།་ 
་མོ་སོ།ི་ས་ཕྐོན་དངྱ་སྐན་ཅིག་ 
'་དང་པད་མ་དཀ་ར་པ་བསྐམས་ 
ཤྷོན་པ་བླསབ་པའི་ཁིམ་པཱ་ 




















རྭ ལ་བ་བ པོ། །དགྱ་བང་བླས་བྱབ་དྲརིལ་འཁོ་ངོད་བ པྱན་མ་ལསོགས་བུའ 
འར ུར་ ཇི སཱ་ལསྟོགས །བརྱ་བད་པ་དངཿ རངེི ནདཔ 
རོ སིའི ་ཡ་བས་པ་པ་དྩུབ་ 
སང་ཐལ་དུང་ །སཱན་ཇ་ཁྱག་ མཱ 
ཨ ་ོབཀའ་ ཡིསཅུ་ད་ ོ་་ སུ ་ 
ེས་པའི་རུ་ཡིག་རིད་པོ་དང་རོལ་ཞི་ལས། 


གཞས ཨབྷན་པ་བླ་མས་ནས་བླམའྱ་ 


སླུ [བསུད་པ་ ཕ་ ཡད 


སམ་ དགད 


ཤཱ 
ཞུལ ཅནྱ་ཡགགཡས་བསརས་ཤད་གཞ་བདྲ་ཡ། ཨཔ །དེ བས་ཞགསཔ་ ཛེད་ 




















ཤཱ ཁག་ཁག 


/ ཉིཏབསསཔི། 


ངིབ 
གཤ ཅུགཉིག་ 





























༣ ས་དར 


| 
་ 


དུས་མ་ས་ད་ ༣ 








་སར་དང་ 
པ་སྟེ་ ཧི་མེ་ལྟའི་ངེས་: ་པའོ། དེ་བཞིནངུ་ཕྱི་ ཅི དུད 





སས བྷ དག་གམས་དགའ་ད་་ཀལགཅག་པ ཤཱན་མཛོམས་བཞིའིདགྲཔས་གྱུག་བཞི་པ། ཉདྦསཚདྱཾདག་པས་ཞབས་གཉིས་པ། རལ་པ་སྲེར་སྒྱདང་མིགད་ཡུར་སེར་ཅན་གོས་དགུར་ 
ཡུག གཉིས་པ་མཚན་མ་དང་པོ་གཉིས་པ་དང་ལྡན་པའོ། ། གྲེས 
༈པྤན་དང་བུམ་པ་ལའོ། །གླསད་པ་ལ་ཕུར་བུའི་ 


བཞོ། །ཡངན་སྡེན་པ་ལ་ས་མ་འིད་དང་པི་མ་བིད་ཧིས་ བས་གསད་པ་དང་བླགད་པསེ། དེའི་ཆོ་འདིག 
༧ ༼ཨུདཔད་ཡང ཞིབ་ལྭ་བ་བ་དང་ ཉམའིའིདྭ་ མཱ ནཱ ཀླུརྐ་བ་དང་སེ། ང་གེ་ལའོ། ཅུཊ་པལ་གཞུའ་ཆུག་གཞིངདགདགཔ་དྲབསོ་ལའོ། ། །གསད་པ་ལ་མིན་པའ་ཞིངདུ་ལྟེ་ 
ཅག ཀྭཞུ་དྲང་ཏ་ལའོ། །དབང་ལ་དཀར་པོའི་འིང དྲས མཆོག་དང་ཕང་མཁོ། ྭགག་པལ་བུུ་ཤིསྱི་ིང་ ཞིང གདང་ མིགཔ་ལལོ།ཞེསཅས་ཅུ་བྱ་ གཉིས་ལགཟའ་ནམས་ བདདབུད་པའིདའེ་བས་ལས་ྱྱེ་བངས་པའོ། 
| : རེས་པ། ི་གཞུནང་དདན་སེད་བདུ་ 5 བགགས མཛོད་ལས པ་ཡ སོད་ངེས་པ་དྭི། སྔ་དྲ་ནས་བརྙམསྭ ཙཱ དལ་ཞབ་ལ་སགསང་ད་བས་བདཔཔསཔཞོ། པ་ 
ཙཾ སྲབས་དཀ་ མལྲུ་ཤིགས་བདང་ ཕྱིད་པུའི་བེཅིད་ ག་ལགས བའདང་གདམ་དང་སུངབལ་སོགས་པདངིམ་འུད་ དང་མཛོན་མྱོ་ཕཾདྱ་སྱིངས་ནམས་སཱང་བྲཱངབྱ་སྟེ། དྲ་སུབདྱ་བཱའོ་ཞེ 
ངྭ་སྭི་བྲས་མོག་ འར ངངག་ །བསདཔ་ལ་ལྷ་མིན་གྱི་འུག་སྟངས་7 འཇབཔའིའདར་བ རུས་སླལ༔ ཉོ གུ 
| 


 ཀྱིངེས་པའོ། དེབཞིདང་འཐུག་སབསལང་ཞིབ་ལད་ཅིལ་ ཨ 


ཆི 

















བསླད་པ་དངདབྱེ་བཡ་ཙོགཁུ་སྟ དམིལ་ཉམ་པདས་ལབ ཅིར་ལངབུའྱི་དྭབ་འཕུ་ཅས། ་སྟབ་ས་པོ དབངལ་དལྷ་ུ ཤྭ་སཱེ་རྐད་པ་གཡོན་པ་དིལྭ་བུད་བཞིན་དངང གཡས་པཅོག་པ་བཞིའནོ། དགུག་པ་ལདསིལ་ 
བིདབ་གནན་ ཅུ་་ དག་ཡས་བཅོ གྲ་ཡྭ་སྟེ། འེ ས་ དགཔ གའོ གས ། 
5༨ ཐའཉན་ད། རྒྱས་པ་ཁ འིམཐའ་ཅདོ། །བས་ དཱ་པ་དད་བླསད་པ་དངྨ་ན །པར་དུ་བྷན་ ཉི (ས་མི དང་ག ཞེས་འ ཨིང དགུག་པ་ལ་ཿ ཁཐ༦ི་མཐའཿ་ན་དང། ཨྲོཕས་པ་དདོར་ ལྭ 
དདུཕུད་ བུས་གདང་པ་ལ་ ཕྲ་སི་ཨཱསའཅན ་ལེསྲ་པམསཿདཔའྱི་དན་མེག་ལ་ དགའ ཨན ཡདནབསདང་ལ་གཞིས་པགའ སུམ་དྲུང་མོངས་པ་ལ་ ་སོགས་པ་གསུམ་ལ་ཧུ་ཕཕྭ་ཉྱི་ལྲཿ༨་༡ན་དེ་ཞམས་ཅད་འི་ 
པ་ཞི ཕུ བསདཔ་མར མམ འིལས་དུག་ལནི་ཕུག་ཉི་ཅཿ་དུག་པའོ། །གཞན་ཡངལས་དྱདབསྒུབ་པལ་ 

ཤ་བཞི་པ་ ས་བབས སུགས་ཉྱི་ངེ་ ས་པགཞན་ནྲིབ་དྲབ་ཐབསས་ཡང་དྲག་པར་བས་སས དེ་ལར 


པོ ིས་བདབད་བྱས་མ་པི ཞིས་དབག་པ་དབྱ དེསབྱསོདཔའོ། གདགིས་རིངས་པར་བྱག་བདེས་ཕུངཅུས་གདའ་པ་ 


དབགོརྦ་དི་ ས་ཡིག་ ས་ཕ་སྲགས་ཀྱི་ངེས་པ། དད་་ཡལགས་པའིཔས་དག་འཅུའ འཁོར 
ཞལ་བཞིའི་དྱབ་བད། ཞལ་བྱར༨ིདབེབ་ལ་སོགས་པདྲང་ ཆུ :་ ིདི་བགཞན་ཡདག་པུངས་བཞི་འདར་ 


བསྙན་པ་ཐམས་ཅདལ་ ཡདག་བགེས་ཞིབདཁྱབ་བབདས་རིམས་ 






































་སོགས་པྱ་ོ་ུསཔ་ད་ྲུ་པན། །སྲོཾབ་མ་རྣམསནྲི་པསྡབ་དགྭ་དང་གང་ཡང་དཀྱིལ་འཁོདབི་བར་དག་ཤེས་ནས་བྱའོ་ཞིསཔ་རྙི་ངེས་པལོ། །གཏུག་པའྲི་སྲོབ་དཔོན་ 
ར་སྐ་ཆུས་བས་ལ། ལ་ས སོ ནཡ ས་ གས་ཅི ླ་ སྲ རླ དི པས་ཡུངས་པའི 
སྒག ་ རར རྨི 

བསམ ཕེཾ སཉྲི་བསད་པ་ སས ཧཱུ 
གཅུ ཞིབས དཔད འདྲས ལུས ཅ་ པར བེད་དོ་ 


བྱ 
ཟབ དྲེབ རོ ཊཾ 
བྱེཿ གྲདད་པྱཔེད་པ་དེ་ནི་དབད་ལ་པོཊ པོའེབུསདཱ་གུ གྲང་ཞིག་དྲབད་དྲུ་བ་བྱ་བེད་པ་དེ་ནི རིལ ་ལ་སེགས་པ་མི་བྱེད 
རི ྲ་ སྡེ ་པ། པ་འོཨ་ཅན་ད ཡ་ ཡཾསྦ་ཞིད་དདདུ་པོ་དང་ཞོ། རྣམས་ཅ ཨཾ 





























སྱིན་མེགྱབས་པནྱི་ཅུས་པྲ་བེདྱའི་བསད་པ་ལ་སོགས་པ་མྱི་བེདདོ། །གཙུའི་ 
།ཟུར་ཝ་པའིབབཏུ་བ་རོག་གྱི་མཇངུ་ མ་དུང་མིའི་ཞག་དང་ཀེ་ལོ་ནམས་ཏྱིག 


བེད་ྱི་བསླད་པ་ལ་ 
འའའ 





༄༅། ༠ །པའི་སགས་ནི་ཞི་བྱ་བེདྱ་ཀྱི་རཱས་པལ་སོགས་པའིལས་མི་བེདདོ། གུ་བཞིའི་བད་ཝར་བརོད་པའི་ལ་མ་ཤིང་དང་འབུད་དང་མནྡ་ནམས་ཁྱིས་ 
༠ པི ིི་ པཱ ྱིས་སྙི་ན་སྲེག་བྱས་པས་ནི་བསད་པ། ཅིལ སོཿ སིས གུ་ 
ཏོག་དམ་ རོ་རེའི་ཆུས་སྤི་ནྲ་སེག་བུས་པས་ནི་དགུག་པ་ཁྱེད་ཀཱི་དབངང་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་མྲི་ 
ས་པ་ལ་སོགས་པྱ་རུ་ཆེད་གྲངངས་ཤིད 


༩༥་པཾའི་ཐབ་6ུ་རུས་པའི ད་ངུག་དངྲ་ཁག་ནམས་ཀྱིས་སྐི 
5ྲ5གང་གྱ༨ི༨༽༨ེི་ ངེ ཅིག དི ཨ་དང 
བྱེདདོ། །ཐུན་གསུམ་པའིཐབ་ཅུ་སེང་ཝེང་གི་ཡམ་ཞིདད་ཇུལ་དང་པི་ལ་བའི་མེ་ཏོག་རམས་ཆྱིས་ཕྩ་རྭ་སྲེག་བྱས་པས་ནི་དབད་ཛུ་བྱ་བ་བྱེད་ཀྱེ་རདཔ་པ་ལ་སགས་པྲ་ཡི་བེད་དོ། རི ཡི 
སྱིན་སྲེག་གི་ངོ་ག་དང་ ཕྱིན་ཅི་ལོག་པའཾགྲནས་སདྱཀིལ་འཁོར་བཞེངས་པ་དང་ ཕྱིན་ཅི་ལག་པའི་བབ་ཁུང་དང་ཕྱི་ན་ ལོག་པའི་སྙིན་སེག་གྲི་་སྣ་རམས་ཧིད 

པོ ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིད་རོ། །ལས་རབ་འབྱམ་གྱི་ངེས་པ་མངོར་བྲམས་པ་སྟེ། རས་པར་ནིི་ཆ་བའི་ཆུང་ནམས་ལས་ཏོགས་པར་་ 
།དེ་དང་ཡང་ཕང་པའི་སལ་པ་མེད་ནྲའི་མིག་པ་བཤགས་པ་ལ་སོགས་པས་སྒི བ་པ་སྦྱང་ཞིད་སློན། 


འཁོ་ད་ལོ་སྐམྲ་ལི་ཡེ་ལྗཔ་ཡངྱ་ིནཅི་ོག་པའི་ཕགས་བླབས་པ་དང་སྩྱིན་སྲེག་ 
བྱའོ། །དེདང་ཐད་པའི་སབ་བ་མེད་ན་བདྱ་རུབ་ས་མས་དབའར་མས་ཀྱི་འགྲལ་པ་ལས་ཉཏོགས་པངྨབ ༈ 








ཁྱིས་བརྣ བདོ ས་ངག འ་གས་བླམས་བདང་། དང་ས། བ་ང 




















སི། ག་ང ལས། 
ཡུ དྲུ ད་བོད ས་བདང་། 
ལ་  བདག་གསུང་ནི་མིཿ ཤི་དང་བོལ་ཏུག 


་ ཤོི་ིད་ ཞེས 


ཡོང་བས། ངཱ ལཿ གའ་ 








སྲས་པའི་ དངོམ་དངཔྱའི། 
ལན་ག གཞུས། པ་བོགས་ 


ནོ་ཤེས་མེདགུང་ 
ཅབ །དགྲ དཔན 


ནི་མ ིདུ་བ་དན་ཡངདྷ་་ུ་ བཞིན་མི་རོགས་ན། 
ས་ཉིས་མཁགས་པ་ཉིདྱ་ཀི༔ དྲོས 
ལཾ་བའྱི་པདྱ་གང་ག ནས་འ སི་སི །སབང་ནཡ། ཞལ་དུ 
ངུ་བཅྫུག་ནྭ་སྲ་ དྲལ བར་རབ་ཏུ་འཇུག །ཅེས་པ་དངུ་ 
སདསྱ་ཧས་པ་ གླ སུགཞག འི གག དབུཔདདབད་གིས། 


 ་ ་ 








ཙཾ གསླ་གྱས་པ་མཉུདས ༥ 




























ད 
ྣ 





ཉིསྱ་བུས་པའིའགེལང་གདྲ་ཀིས་པ།སང་བའིདོན་ཏོགས་པའ་སི་འྩལ་མངོ། ་ཞེས་པ་དད། མཁས་པ་་ 
༔ ་ དཔ་ད ཤེའའེ་ ིགིས་པདྦབོ། །གུ། ནུ ཁྲམ སྩིུརྙིིད་ མངས འགེགས  ས་ སླུ ཤེས་པ བན་ལོ་ ར་པ 
པའེ རྒྱུད་ཀི་ ལ་པར རུ པདས་ལ། བྲལ་ད སུ་པའི༔ འེ ྲི་ ལའི རྩེབ ཚུལ་དན་ནྲུས་ལྷས་ ཧཔད་ཐུདུ། ཅེས་པ་ དྷ ཚོ་ གེ་བསྟནཾ་ 
ཏད ལྟི 
ཌོ ས་ལ རག རལ མརྡད། གིཡ་ ཆེར། སྐནས་གངདྲང་ ཡད་པའ འིང པ་ཧ་ ` འའ ་ 
= ཀྱི་ཚྲོག སཱ ི་ོ དང་བདག གཙད གལ་པདགཔ དཔ་ལ་ཡོ། མི་མཐུན་པའི་ 
ཕྱོགས་ཐམསཿད་ཞིང་ ིའའལས་ཐམ་ ཅར ད་དོ དེ་ད འལརྔརི་སྐད་བསྟེན་པ་ལདོཔ 2 ཀིས་པ་ཡད་དུང་སྟེ་ལེགས་པ་ ག་ས་ས ལ་ས་ལ་" 



















| 
= 





བཏྟན་འའི་མཆོད་ཡོནདཔ་ ར་མེ་ཏོག ལསོགས་པ་མཆོདཔ ུས་དདུ། ལས་བམས་ཅདཔ་ལ་བྱས་ནཔའི་ ལ་སོཐ ས་ཡ་དང། ཡུར་བུ་དང་ ཡམ་ཤིང 
དུགུད་གཟདྨ་ཞུག་གཟརལ་ གས་པར་འ དུ ཉེ གཔ ལཔོཿ གད དུ དྲུ སུས ་ ཅཅ རིར 
འའན་བླ་ནམས། 


བ་ག མསྤ་ཀི་གདུག་ ག་པའ མེདདགུསདང་ བཅས་པས་གདབ་པར་ 
རྣམས མསྭ་ཕགུསྦ་ཆོགགི ས་ག སུདབན་ སིད གས་པ་ དཱ རས 

རས གས་པས་བའིཞ རྱ ཨོ་ཨོ བཞེས་པ ནུ དྲུས་པའི་ ཏྲ རྩ ˆ་ 
ལ་ གས་པཐལསཅདལའ། ཇི ས་ས་ས ཡོད་ ཉཱ ཅཅ མདོང་ལྡན་པས་ཐབ་ཁུདང་རདག་༣ སཱི་ཡར་གྲ 


མཧགཞུདུས་ དཔྱལ་ན་པས་་ རེེད ཀལ དད་བ ིི་ ཨོ 
དྲག ས་པ་དད་བཅུདད་ ད་ དྲི 


























ྲ་ིི 


༈ 

- ༤ སོས་པར དྱ ྲྲྲྲ་ ལནདཔའིཞལ། ལག་ག གས་ས པའཐིདདང་ རར 
, ་སེམས་དཔའ་ དད་ན སར :མ་པརླའ། དྲེ ་། ཁ་འ 

/ ¿4 གས་དང་ཚ ་ ་བདིགས་ཆ་བཅིདུ། པ ཙཱ་ིག་ད་ ས་ རི དྲེན 


བ་འཛཾ་ངཱ་ར ཡཿ པ་ཡཾ་ཉི་པྭང། ཞེས་པ་མཆོད་སྣིནྱ་ི་མེ་མཱནྡྲང་ 
' ཌྷ འའ དངོང ཏྲ ཏི 
21 བླ་མ་དང ཧོའི བའྱི གླྭ་ཆུས་མཉིན།པྡ་བུས ངི ་ དྲུ ་ ± བ་ཡིག་དང་ཞགས་པྱ་ 
ཞཱ ཡི རི སྤར་པ ཤ 
ག་ སྨེན རང་ ཤས ན། ལུད དི ཨའབཛེས་ཇུག་ 


།ངུ་པད་མའི་ རཿ རི ་ྷ 
གླི ཞེས་པ་ལ ཐགཞན་ཚ་དབིམ་བོརདགའ་ིའི་ཚེས་པ། ིབཔཞདཔ་བྲིད བི གས་པ་ཧེ་དྲོ་རདཅིཔསའདཚི བྷ 


རད ་ སྔ་སྦེམས་དཔ་ 























པོའ 


ལྤ སར རམ ར་ག ། 
བཌསྦ་ཕྲཏྷི་ཧྫཾག་ཐཱ། །ཨོཾ་ སེག ཅ་ ་ 


བཛྲའཅི་པ་ པྭད། ཨའི ཅཔ་ 


ཏུ་པཾ་ཏིཙཱཾ་སྭཧཱ། ིི་ མའ 


ཐ་་ 





























ན་པོ་དཔྲཝན་པས་ཡམ་ཤིང་མནྦསའི ཁི 
་ 
, (ཉི ཕ༧པན། ། 


ཧཱཿཔཱའཱཿ ཞེས་པ་ཡན་ལག་། རྩ་བརྒྱད 
དད 


ཡུལ་དཿ བཅས་པ་གཞན་ཡིསི་བྱར་ཅ་བྱར །དེ་ལྟར་ 











གུག་ལ། གསུ་པའི་སག་ ཨྱ་བདྲལ་བདྱབ་ཏེ། དེ ་ཛ་བྱ་བཞི སུ ཀིས་པ་འདད་དྲགང་གདམ་ིར། བཀད་པའི གངྱབུགས་དྭབལ་བརྩ་བ་སེ་བ རྩྭ་བརྒྱད་ཡ་སོག གས་པའམ་ཇི 


: ལབི་མཚན་མུ་་གཉིསདདབདད་ ཅུའཇུསཔའི་བབྲད་འཐེང་སྟེ། བཞི་ གྲ ད་ཐགས ཧུས ི་དདྲ་ཞིནའཐེད་བའི་མདའཇིནཞལ་བཞི་པའོ། ་ དེབཞིནང་དར་བའོམསྭ་སྲགས་པྲནམས་ཅུད་རྡོརི་དག་དངལན 
@ ཏུད་དད་པའོ། །དདས་ དྲཆུ་བཟད་ནས་ཨྟི་ངརྒྱབཱ ང་ སབྲལ།ཞིས་བརོདིདྲ་བཤྲཀྱི་་དོལ་ཏྲོ་ཡིན་ནས་ཆུ་དངཐན་ཕི་། 


བད ཧེ ས་ས དངོ དིབ ་ ུག། ས་པ་འ ཨུམེ་ལ་ཡཱངྒཧུ ས་བསང་གཏོར་བྱའོ། 
དཔལ་ལོ སླ །ངདག་པ་ངམཆོ སྒྲ དེ་དངོས་མུབ་ ་ཊུ་ནཱས། ་ དྲད རབ་འ ཞིབ་འ ས་ས ཁོ སཱ ཧུ ཁུ 


དྲ་མན། ཏུའོ། ད་ཨ 
་ བགས དུ་་ད་ུགོ། །་ ཆད ,ཁ་་ ་ པའི ས་བོ 









































རན ༡ ུམ་དན་འདོདཔའི་བསུལ་པ་དང་ ལསའམས་ཅ་ པའིཐགྲའང་སུ་བཞིཕྱ་ཆས་པའིལས་ལ་བསན་པའྱིངས་དདམ་རོད་རོནདདམ་ཆདཔྲ་རམས་དང་ དུ་ཡ་མ་ཤཱཾའ་དད་མ་ཧྱི་སྭ་སགས་པའི་འབུ་ལྔའི་བྲསེག་རས་དང་། 
རྡི ཐུག ཏི་མའིམེ་ལྟེ་ལ་དྭབུལ་བ་ཏེ འདི་དགྱི་དཔར་པོ། འ་བཞིནངུལས་སོ་སོ་བའི་ཞི་བ་དབྱ་ཧསཔ་ལ་སེགས་པྲན་ ལསང ཟོ ཛྲ ག་པད ༠༠༥༧ ། 


ྷའི་གདན་ཡིས་གནས་ 


ཤིས་དངདནད་བུད་གིང་དངངཆ་ནིང་དང་བྲག རྫས དདུཔ་ཆོད་ 
དེ་ཡ་འགའ་ཞིགཡུདཱམྭཱ་དང་ཨཱ་ཤདྲཐ་ལ་སོགས་པ་ཝ་ཆེ་ ཡང་འོ་མ་ཅན་གྱི་ཤི 


དུནཔས་ སགས་པ ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གྲེལ་ གྱུ་གདྲགབས་ ་་ 


ང་ 
མེད། ད། ས་ལ་ལ དང་ལ 





ཡང་དུ་འཐོ་བ་ལ་ས་ གས་པ་ཡང་གསུངས་པ་མེ 
དསོར་སུམྱ་ཅ་ཅཱ་དག་དངཿ ཞི་བ་ལས་ཐམས་ཅད་པ་ བདའི་ 


ིསས སི དདརློམ་དཔ་བགས་རོཨཐར་ལསགས་ རྔ རངས་པ་ཏིད་དོ། །ཞེས་པ་ཁུད་ པར་རོ།། 


ྱི་ཤིད་གཞནནམ་ ༤ གེ་ཡང་བ ནབང་ཤིདའ གུས་པ་ཉིད་ལ དཔམོས་པསྐ་ིུ་ དཱ ང་ ལ་ལས སྲུ འཁ 
ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལ་བབ་ཁུང་སོརད་བ 
ཙཾ ཛོདགི་ཞིསཅཅནདལ་པར་རམ་ ཉསྦ་སདོས་པ་ རགྲེཾྭྲཾེངང 





























།ོ =. 

| > ༢ ཤོད ་རབྲ་ནས་ཁམཿ ཡིམ ཡ་དང་པུ་ར་ནས་གསུངས་པས་གནོད་ཅིད། ཐབ་གུ་འ དགིལ་འཁོརླབ་བཞི་པ་ དམཉཱམ་ སྲངས་པ་དངྲ་བབདའི་ཞྲ ཤེང འཁོར་ལྭ་ཁུ་དོཔ་ དྭགིད་པོའ་པད། ཨྭཐུ་གདབན་ ཡུ 
དཾ ་ མཱ ཐུག་པ་དང ( ཡ་ གགས པགས་པ མ་ཡ ཤུ་དག 

¡ @ དེ་བ གྲམ དཔུངམ་བ། མནས་ད་པའཁོ། ར་ཆ དགི དད་མཛུངས་སྭོ། །གཞན་ཡད་ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལ་མ ྲ ི་ ཅིག་གི གིས་འ ྣ 

ནི་འདིད་རེ་ཁྭ་ཡི་མ་ཆད་་ 
















ས་ཁ ས་བྱ འྱི་འི་ ༈ །མད་རྩེ་ཁྲ་ཡི་མ་ཁ་ཁཱེར་ལ་སྭོནཔ་ཡིནན་ནི་གྲཟ་ལྱུལ་སཱའྱཧ་བཞིད་ 
ལམ རའ དོ མདས་ཅིགྲས གི དི ངཱ ཡསྱདུན་པ་གེས་  ཤེས་འཁོར། ཐལ་སྟོགས་པ་ཡུད་ 
ས་པར་བའགྱར་ མྱརྭ་ཕྲན་ཆད་ཆབྱར་ བྱས ཆུ དང་ བྱྱ་ཧད་ ཟེ ད་བ་ས ས་པ་དང་ཡའ ཐབ་གྱི་བཅུ | 
པེ ཅསཆས་སྤར་དོང་གགི་ཆས་ཁྱིརར་གཙུངསཔི་་ཁཅིར ཤས ཅི་མཐུདཔངས་དངབམཔནསབྱར་ཁྱབདལཚད ཞིན། ྲདགིེཾྲིོ་ 


ད 




















།དངདསོམ་དགོས་པ་ ཅད་ཐུལ་ལོ། འོ ༈ཡཁྱེ་རལ་དཔངས་མེ 
པས་སསྲཨྲྨྣས༨སཨྣ ར་ 
དཱནམས་དང་དཔལ་ལྡན་ ས་ཡིད 


| ིས 
རྩ ་ ལ་བའི ` །མྟམ་དདུ་མི་མ ་ 
།དེ་ཡ དུས དན 


ལྟེ་བ ཅུམ་བོའའདབ།དི། དེ་བཞིན་གཤེགས བག 


ཧྱི་སྱིན་སྲེ གདེ ད་ལས་ཀྱད། མུ་ལི ། ལེབ གཅུ་མ་པོའ ཊདེ་བཞིན་ གསཔ་ུ་གུགསས གདན རྒག ཐིགས ་ །ཅེས་གསུདས་ 
| རོ ནར ་ །དཀྱིལ་འཁོན་ལྔ་ནིའབབ་བྱེད་པཿ །ཡྱང་ ཞགས་པ ། །དགའབ་ལ་སོགས་ཡོང་དགའྱཔ། །ཕ་བོར་་ | 


























༧ གནས་པའི་ཧོ་ཡིག་ལས། ཟ་བི་ཞིག་ལེ་འབུབ་པརྱའེ ཅེས་པ་ལ་སོགསྦྱརཅར་གྱསངས་པོ། ད་འཞིག་་ལས་ིངེས་པའི་དོན་ཡད། དཔེ དམེས་པའིདོ་ེད ཁྱི་དདྱི་འྲལ་ ཡལས། བདུབ་དབང་དཱབྱསདཔས་ 


དྨངདྡཾ ི་ོ པ་འདེགས་པའིི་འི ནཱཧོདད་ དབུ + མིག་པ་དང་བ སཔའི་དོོན་ཏོ། © བདབ་འགུགས་ཞིང་ བ་ང ཞི་བདང་ བདབའི་ཡེ་ 


ཉོ །ིས་པད་ ང་ 
ླསསིི་རིི་་་× ྲིོ་ 


གས་པྱའ་ཆེདའདགས་ རོ་རྲི་མིང་ བ་མཐར 
བྷན །ཞེང་པ་ལ ཀ་ས ཨ་སྱ་གགས་ རོའི བེ མོར་འ ༈མདོར་བྱམསནོ་སི 


























ལསྔ་ཆུང་ །བླ་མས་ གན་བའི་ཉ་གོན་ལ།། 
།ཡུན་ངུ་གནས་ ཅིན་བྲ་དབས་ངེ། ། 
རས འུ ་ 























ཡིས །སངསྦྱརས་ཏིདྱ་གདམ་འགྱར། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པྱ་ཆུ་ཆེདྱབུང་ངོ་ །དྲེལ་དབདག་གིས་དང་དང་འེས་པའི་དོན། །ནམ་པདྩཡེ་བའི་སྙིདྲ་སིག་རཱོ་གའདྲི། །ར་བའྱི་དུད་ཆེན་དས་ཉིས་ཇེས་འཇུག་པ། སྭཱ 
དབདཐག་ནམས་ནིགསུངབའི བཀོད། །འདིམའབད་དགེབུའི་ན་ ད། ཡི 
ཀླ ཚིག 


རྭ་བྱེད་ །ཤསམ་རྣམ་དག་མེ་ཤེལ་ཕྱོར་བ་ལས ཡུ མེ་སྦར་ནུས། ༈འབྲོ་ཡེན་ནང་གྲི་མུན་པ་སེལ་བདྲ་དོག། སྩཾའེ་ 
ཡུད སྤྲགས ཤུ དར 
ཤཱ 


བཿ ལའི |! 
ཡུན་སེལཞེསྱ་བ་བ། དཔལ་ས་མའི་ཆོས་གླྭ་ཆེན་བོན། རླ བྲག་གིས་པདྱ་རུན་ཅི་ག།། དགེའོ།། ལེགས་སོ།། འུསོ། 


གུ བྲ་ལཾ། ན་ཏཱ།། 


ཆད་འབྲི་བྲ་ནམས་ཨསྦང་འདེ།འོ་ན་བཞིན་མཛད་པར་ཞུ།། 
































རྗེ་བཙུནབླ་ བ་དམ་པ་དངེམེདཔའིལེ་ཤེས་སེ་ེའདད་ སལ་ལྭ་ཕུག །འཚོལ་ཞའྱི་ཡབསསརིའོ། །འདིད་ལས་ཐམས 
དབར 


ཏུ །།ཨསོ་ཨཱཿཧུཾ་ཧོཿཧཾ ཧོཏཱཿ 
དོན་ཚན ཏིལ པས་འསྲོད ྒ ི དད ་ 


ནུ ་ པའ་དབུས་མུ། 
འི་ལུའ་འདི་གཉིས་དའི་ལའ། དབན དུད་ཟདཔ་རམས་ ཀི སི ཞོ ས་པ་ཉིད ཅབ དུ 
ཡཱ ཡི 
ོས་ས་ཞས་འི 


|” སྲོབ ནམས གས་་༈ 
ཀྱིལ་འྭ་འོན་དཿ རབ ཚ  ༽ ་ ཐི 
ི་་ི ཅུ་ཟད་དེ། གས་གྱུད་བེདཔ་གད་ 














`` གདེན་ཡྲས་སོ་སོ་བར་གསུངས་པའི་འིའ་དང་ 
ག་པའི་ད ་པའིདྭཅིལའཁོད་དང་མཚུངས་ཤིད་ བྱ་བཞིཔ་ནིབབཞི་པ་འ ད་པ ལ་དང་མ ས་ས 














༄༅། ༠ །དེ་ནས་ཨོཾ་སྤར་པ་བི་ད་ཧ་ན་འཛོ་ཨག་ནི་བྲཛ་སྟ་སརཱ་པ་འཾ་ད་ཧད་ཧྭྦ་དཱ། ཞེས་པས་འདོད་པའི་མྭ་ལ་ཅུནཅཱ་དགའ་བ་ཡེཤེསྱ་ཉི་མེ་སད་ཅིད་ཊོགས་པརྩབས་ནས་ཛྲ ཙི་འི་ཧོཿཞེས་སོགས་ཧིས་སྟིང་ འི་དམ་ཚོག་པ་ལ་དགུག་་ 
བྭུག་བཅིང་དངམཉེས་བརྭ་བུའོ། ས་་་ དངི ཞའ ་ *མི་ལ་ཧེ་ལཱིཿོ་ྗེ་ཁུ་ཚུའ་ ིྱི་ལཐནཿདགའ འབག བ་མང དྲ ཐས ས་ནང ལ་དག དོི་གད་འ་བ་གེས་སེམས་་ 
དབའ་མཁའ་བྱབ་མཁའི་ངོ་ཇི་ཅན་ཡེ་ཤིསཕྷཿ་ལོད་རབ་བྲས་དེ་ཉིད་དྡོ་རེ་དྲི་ སྲ ཀི་དྲཡིལ་འབར་ཆེན་པོ་ཡིན་པའི་ལི་ མུཐརཐག་གྱི་ལུ་དང་ཝགས་དངྱ་ཆུདདང་དྲ་གིལ་འཁོར་དང་ལག་ཧུ་ཐགས་ཅུད་འཇུས་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་བྱ་ཅན་པར་བོ། 


4༠ 








ད་ 
ཇི 

དྲའྲས། ་ཨིཾ་བྲཊ་ཨན་ལ་སརྦ་བྷཱ་དན་ཛཾལ་སྨནཁ་ཝི་བ་སང་ཛོ་དྷཾ་ཨཊི་ཕོཊ་བཱའཱ། ཞེས་པས་གཟའ་དདུང་གི་བདག་པོ་ཅུ་བདུན་པའི་ཤིངྙརཅན་འི་ཡ་བདག་གོ་མེ་གཟའ་བཅན་ཧུ་ལེ་དང་ལན་པ་ཡཱནངསནས་ལི་གསུམ་ཞུན་ 

ཅིས་བཟུགས་པརྨ་བ་ཀ། དྲ མཆོད་ཡྱིན་ིུ་ལེ་དད།འ་དདག་གི ི ཡུནྡཛོབ་ཅ་ལི་ཉྲ་བཐ་པརྱ་བ་བའོ། །བདིན་པ་ཡེ་ཤེསྦའི མེནི་དོན་དམ་བའི་མེ་མཐར་ཐག་གུབས་གནས་དངཝ རོ་བ མེད་པ་ཧཱེ་ཁྱབ་ཕད་བྱེད་ 
པའོ་། དསནྭ་བུནབྲལིགྲ་ཟམཔདདྲ་འིཔའ་ནྱ་ཱའི་དགཞན་ཡང་ལན་གས་དྲམ་པ་གང་ཡིན་པ་དདབ་དྲན་བཞགས་པ་ཐལསྣད་མཆོད་ཡུལུ་མུའ་དངས་དས་དོབ་པྲུ་་བའབསམ་པ། དེ བུ་བསོལ་ཞིང། ཛྭ་ཏབི་ཧོཿ 
ཞེས་པ་ཡང་བྔ་དད། །དནས་ཨོ་པ་ལ་ར་སད་ཞར་མ་དལཝན་ཨཧི་པ་ཏིཾ་པན། ཞེས་པས་གཙོད་ཡོན་ཕུལ་ནས། ཨསོཾ་བཛ་ཞེས་པའི་མཐོན། གན་རཾ་ པྲུང རྒྱུ་པ། སུཉི་པེ། ནེ་འྲེ་ཧུ༔ ༣ཨྷ་ཏྟཏཧ་ ཧཱ་ས་ 


དྲན་ 















































ཧཱཧཱིཿ ཧཱི དཾ ཇི སཱལ ཞེས་པ་ནམསུ་ཐླ་དྲཱཾ་ཱསཏ ཞིས་སོ་སོང་ཆུ་ད་ནསཿ མཆོད་པ་རད་འྱབ་མ་དབལ་ཞིང་གཞན་ ཡངགོས་ཟུངདང་ནང་མཆོདལ་སོགས་པསྲ་ཧང་མཆོདདེ། འཇིག་རིན་དབང་ལུག་ཚངས་ ་ 

དབང་མ་གྲནྱ་ཧྲི་སས། ཉེས་སོགས་བུང་ ཡང་བོ་ 

དབང་མ་གཟུང་ཡུབ། ཞས གིང་རྣམས་མནཔས་ཁསས་པ་སེལ་མཛད་ཅིངཅེས་མོགྲས་ཤིས་བསོད་ནས་ བདྲརབ་ཤིང་དང་དྲཔག་བསམ་ཡིད་དང་རྡིན་པོ་ཆེལ་སོགས་པ་ 

དི་ལས་ཧྷ་ཐཱ་བཱ་ཝག་འབུམ་བྱབར་ཧིས་ཉུག་པཙ་མང་དངོས་སཱ་འཙར་པའི་མཐོདར་སྣ་ནམས་ཅིནྱ་སིས་བྷཊབས་ཏི་ཕུལ་བས་མཉེས་ནས་ཉེས ལུདུལ་སོགས་པ་ཟླིབ་པ་གཉིས་ཁྱིས་བུས་པའི་འགལྱ་ཆེན་བརཆད་མི་མཐུན་ཕོགསུན་ 

བརྲབས་མ་ཞིངའི་འརྩ་གར་ཅིག་ཉམ་པ་དང་ བར་མཛདང་གྲསོལ། །ཞིསཅེ་གཅིག་ཅུ་ག ལ་བ་འདེབས་པའི་བསམ་པ་དང་ལྡན་བཞིན་པས། མོ་ཨྔཿཧིཧོཧི་ཊཿཧཧཱཿ ཞིསཔས་ཡས་ཤིངས་ཅཅིས་མགས་པ་བྱ་བྱསདངང་ 
ཧཱ། ཞེས་ཟས་དགངགཟར་མརྦ་སྦིས་བཀང་བའིདགང་བུགས་བརྒརྐར་བྱསད་དམ་ཅི་འདོརཔ་དང་ དུངབ་ཆོམས་ཕྦགས་པའིབསྲེགྲ་པས་བྱརྩམ་བྱཧདདྲམ། དི་ས་རམགས་པ་ནྣམས་ཡོན་གནགངམ་པ་ནམས་ 


ཡཾ ཧཾཿ 
| ལ ཟསྲིས་མཆགགེངསམ་པ་དང་ 
༣ 





ལང་ 





གྷཏྟེན་ནཇི་སྟེད་ཡོདཔའྲི་མཆོདྡ་པས་བཟང་དྭགདད 


ཆེདངྭ་བཱ་བ་མཁའ་བུཿ སེམས་ཅནལ་ཏངྡ་རེཆེན་པོ་འིདསམ་པ་དང་ ཟམས་ཅད་རངབ་ཞིན་མེདཔ་མྲི 


ཙབ 
ཁམསྲུ་ཧི་ཡམ་ཤངསགསྣ། བསྲེག་པ་ཐལས་ཅང་གསོལ་བ་གང། ལེ་ཞེས་མེ་དེ་ལྭ་ལགའ་ཚལ། ཞེས་པ་འམ་ ཆོགསི་རིི་མཆོ།ོདབཏུད། ་ཅེས་སོགས་བསྟོད་པ་ 
པམ ལྟ་བུད་རྟགསཔའིཞེས་རབ་དང་ལྡན་པས་དབུལ་བརབུ་ཧྟེ། བདི་འྱི་ཡ་པ ག་ 

| 


1 

















༄༅། ༠ །གིལེ་རཱནྷཱིརའྱིེ་ལའོ། །ཟུར་ཡང་ཡྟོདྷ་ཾཾཱཧཱ། ཞེས་པ་ཡ་ཡ་དིང་བྱར་བཅུདྲའི་མཐར་དགང་ཐུགས་བལེག་ཛས་མང་བཞིན་དབུལ་ཞིང་ ཨོཾ་ཨཱ་ཨཱསེ་ཨཱའིདིཨཱ་ཨཱཧཱིའི་ཡི་ཡཱཿསྭཧཱ། ཞེས་པས 
རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡྱམཐམས་ཅད་ལ་ཡམ་ཤིང་བརྒྱརྩ་བརྒྱད་དང་ཿ །ཨ་ཨ་ཨཱ་ཨེ་ཨེ་ཨརྦ་ལཱ རཨོ། ༥་སཱལ་ཨཾ་ཡཿྟཿ'། ཞིས་ཕསྦརལ་སས་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅདལ་ཡམ་ཤིང་བྱ་རྣར་བྱ་ཧད་དང་ །ཨྭོཧྭཧཱ་ཡ་ཨཱ༨་ཧཱལ་ལཱ་ལ་པཱ་“ 
'ཏཱ་གཱཏྤ། ཞིས་པས་ཁྱོ་ཆལ་ཡ་བྭ་ཡཱམའཱམསཅད་ལ་ཡམ་ཤིང་བྱརྩལ་བྱཅདདབལ་ཞིངདྡེདསས་སོ་སྤོའི་མཐར་ཡང་དགད་དུགས་དངང་སེག་ཛས་རར་བཞིན་ཇུདབ་ལ་བ་དང་ཝགས་ནམསྦ་པངས་གོརབྱརར་བྱནུད་ཟོས་པ་དང་འབརན་གང་༥ 
དནཝས་ཅིསྱ་ཁང་བླཟས་པརྩབ་སྟེ། དྭལ་ར་ཆོདས་གང་དངགའྱབལ་བདེདངདེའིདམིབསྱ་རེན་ལ་བཏིན་ནསྦྱར་ཆེན་བབ་འམ་ཡུན་ཡུབ་ ཚགས་པའི་མཆོད་པས་བཟང་དག་ཐམས་ཅད་ཡོནགནས་དམ་པར་རེ་ལ ཡང་ཆོད་མེད་ཅིང་དབག་ 












མེདལ་གཞུཞུང་མེདཅག་ཐལས ངུང་གཞན་ཐལསཅདའི་ཨུ་དིང་ཅུས་པས་འབུལ་བའིཞོའི་གྲུབས་དཔ་ནགྲིད་ཆེབ་སདངག་ཞུར་བུཞིང་ཝར་ཡུང་ཅིནང་གྲི་མཚོདཔས་མཛུད། ས། །འཇིགྷ་ཏིན་དབང་ལུག་ཚངས་དབང་མགོན་ 
རྤ ལ་་རང་བོསསདའ་སརའ མཞིས་བརཆོགེསཉོད མངོསཅུབབ་ཅད་བི། འི རི་ཧུ་ཉིད་ག་དབརྱད གཙོང དད ཏནདཔང་ཚུག། ངོ པ། དངབགོད་ 
པོ་ཡདསུབཅྟབ་པའི་ཕྱིར། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་ཆུ་ཇྲུལ་པ། །ཏོན་ཞོངས་བསྲེན་པའི་ཤེསརབ་འོད། །བསྐལ་པའི་ཕེ་ལྟར་གཟི་བརྡིདའབརཿ །མངོད་ཤེས་རུ་འཐུལ་ཞབས་དང་ལྡན། །ཐངས་ོཾས་མྨུལ་པའི་ཐེན་པ་བཅིབཔ་ 






































དང་མཚ 


པད་པ་དང་སྩི་བྲུགས་འཛིན་ 
མཐར་ཞེས་པ་ནས། 








ནྲི་ཡོགས་ུན་ 


དགེབ 











ས་སོགསྦཅིས་འུལ་བྲན་ཐས་དངྲགཤེགས་གསོལྱའི་བརང་ཡད་ཝར་དངམརོངས་པརྱབས་ རཱ 


- །སགསྲུ ངཿ ༨ སས་མྱད་ན་པའྱི་ཚོགས་དྲུ་ནའཕེལ་ཞིརས་པའྱསྣོར་ལྡམ་གད་ཅིང་ཝ་ཧཱི་ཐམས་ཅདང་སེ་མསད་སེདདེ་འདྲ་བ་ཁྲོནས་ཉྲིན་པྲརབབ་ནྱི་ཆས་ 
ཧཧ །འདི་ཡངགཡའ་བཟད་ རི་ བ་ཆེབ་ལ་གགས་པདག་དའགས་གཏནས་བ་་ ཕྲི ལབ་པ སིས་ི དའུ་བ ན་བན ལ་ན 


དུ ་ དི་གིང་པ་བསེནས་འསིས་་ནབ་མས་། ན་རག ཞད གབྲ བདུགས གིང་འམས ཅད་བདའབུར་ཡདསམ། བདེན་པའི་ཡེ་ཤེསཀྱི་མེས་བསགས་ནསའཀོག་པའིབདུནབ་རང་ 


ིཤསྣསུར་ཐབ་པརྱཆནཅིག། ཏིཿཏཉཿཿ ཡིའེ་པནིབཅོམ་ལནདོར་ཉིདཔོ་ནོ། སྒདལ། ཧེ་འདྦ་ཊ། ཙྭ་ཤིཾ 
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༈ལ་མདཱཧོངུ་ཕྱགས་ཤང་དཤིལ་འཁོངགི་གཙོ་བོ་ལ་གཡྒོ་དྱའི་ཐྲོསས་པས་ལའྲི་པལ་འོང་དངབྱངད་བསེག་པའི་མྲཔ་པའོ་བོའྱི་ཆུལ་པོར་བླད་ལས་པའི་ཤུར་བུ་ནམས་གནས་བྱཅའི་གྱངག་པ་ནམས་ལ་སྔགས་དངབས་པས 
དྲདྱིྲསག རྟ ཐུ་བེའྲི་ཁིམ་ནསྭ་བངས་པའི་མེ་ཚམཉནི་ཤིང་གིས་ཝངནས། ཡི་ཨཱཿཾ་ཧྲ 
“ ཨདྲག་བ་ཐ་མས་ཅདྲ་ཞིནྱཧ་ཡོངས་ས་དག་པར་བས་མ་སོ། །དེ་ནས་ཐབ་ཁུང་ང་མཆདྱ་པནྡ་ཧི་མི་ལ་དང་རང་ཞི་སྭང་གར་འདིང་པའི་མི་ལྷ་གསལ་གདབ་པརྦ་བྱ་དེ་གཉིས་གྲ་མ་ལ་དོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཙིག་གུག་བའྲི་པ་གཡས་གཉིས 
མདུན་བཟང་སཿང་ཞདྱིབ་ཡོངས་སུ་དུག་ཟས་པ་པ། དྲས་ཐབ་ུད་ཅམཆདྱདཙ་ལ་ཞ་དདངགི་ལེང་གར་འདུངཔའིལ་ཚུགསལ་གངབ ང་དེས མདོག་དཀར་བ བླ་རམ་འདདག་པའི་བདུག་ཉིད་དུ་ 
བསམ་པ་ལ་དེ་དག་གྱི་འགྲས་ཀནས་འྲཕོས་པའི་འོཟྲརྲ་ཡིས་བགག་པའི་དེངརངགི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་ངམཏམང་བྱ་བའྲེ་ཤི། ཨཾ མེ་ཧི་ཨྐ་ཧཾ་རཱདེབ་རིཊ འྲིངོ་སྣ། མུ་གྲཾཏ་ཡཱ་ཉི་མ་ཏ་རྨཾསི་ཨསྭ་པྐད་རྲཾ་དཾ 
ཏོབ་བབཛྲ་ངྷོར་ཨ་ཛྙཱཔ་ཡཏཾ་སཱཏཱ། ཞེས་པས་མཚད་སྩ་ན་གྱི་མེ་ཕྱན་དྲངས་ནས་ཇོཿུཾཾ་ཧོ༔ ཞེསཔ་དངདྡོར་ལུགསྱ་ཀུ་ལ་སོགས་པའྱི་ཕགྱ་ཆས་དམ་ཆོག་པ་ལ་དཔུག་གའུགབཙིའི་ད་ ས་པངྱ་པསཏྭ་ཐབ་ཁྱང་ཱ་འོ། ། 


ཐཿཅེས་པ་དངྲཀ་ཞའྱིར་མོས་བཙོད་ཡོནྲའི་སྣོད་དས་དྲིའཆླ་བངས་པས་ཐབ་མང་ཏེ་འཁོད་དའཆས་པ་དྲངམཚ དྲ་ཡས་དངའྭའིགྲུ་ས་དང་ཡམ་ཤིང་དང་དགུདྱ་ཐུགས་ལ་སོགས་པ་ཐམསུཅདདང་ངུ་ལ་ཡང་བསང་གཏོརྦབ་ཞིང 























]༦༅།། 9 ༈།ཡདཱདདུམ་ཤིཕྱེད་ཀྱི་ཚདདུ་གསུདས་གིང་འེའི་ཡདྱེད་ཀྱི་ཚདཀྱི་ས་གཙོད་འི་པདམྲ་འདབ་བརྒྱད་ལྫ དུ་མུམཆའིཚདི་སྟ་ེ་འདབཿས ངཱ བའི་ནང་དྲུ་རལྲ་སས་ཡབ་ཕུམ་ལཱ་སོགས་ ལྒི 
གབངད་ ་ དི 
༄༅། ང༨གྲསམ་དང་ བངས ཅྲ་དུག་དང་ ཡཱ ༨ དོ་དམ ང་བ་དང་ སའཕབརྐམ་དང། ཡད་ ཚློ་སི་ས་དཛལ་ས་ | 
7 སྲི -ོ་ རཀ རཔ ག་ ཕངང་དུད། ད་ དད ་ མདུ་ཙ 
རྨ གཡོདདཀ འབྱུད དྲྲི རྒྱད་དཔ་པྟམ་ལརྱལ་སྲས་ཕ་ཡུམ་གྱི་པད་མ་བཅུ་གཉིས་། དགྲ་བོབཁྲིདྲ་པ ཧེ་ཐམས་ཅདྷ་ཀིཿ དྲ་ཀིལུ་བ་ལྷ་བིུའི་ས དྱངྷ་ལྭ་ཟུམས་ཀྱི་མཚོནྲ་པ་ དད་པ ས་ 
བས་དང ོི་ོ་ སཿ གས་ཀྱི་དཀྱིལ་ལདོར །་་ཞིུདགད་ཅ སུས་སི བ་ཞབས དྲནུས་མྣཾར་ ཆུ ས་མདོ དུད། ཧི་ ་ 

མཛོ འོ རྩ ་ དང་མྱར་ཕན་ཆདའྱུ་མའི་མཐའ་ནྲིཀ་མགིར། འི་མཐའོ། པོ །དདསྡལ་མདས་པདའིང་ (ཐྲ བཞིན ཐརད ལ་ད ° ཡུ་སངས་པ་དད་འད 
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ྦ 
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་ (ལྡད ཅི དཱ 


གས་པ་ཡིནནདེ་ 


| དལ ལམ སྔིམ་འསགངོ 


འདནགཙ་འོ་ཡདདཀིལ་འཁོརྦཏི་གཙོ་བོ་བཞིནངུ་དའདུ་མདུན་ཧིས་ཨོུག་པའི༔ 
ས་ དྲདེིཾི་ི ± སདསྒོལསམུར 
སཱནཔའི་ཛ་ བདི་ལྭསཉིས་འྱ རའོ 


བྱུམའམཐའནས་ཀྱ་ལགས་སུྱ་བ འདབ་ལྔད་ཁུ་སིདྲ། 


ྣ སཿ ད་་ གེང གས་པ་ཡིས 


` དི 
བ་དང་༽ྱི་དདན་དད། དེ་ མས ཞོ བསགརངདང་ 


བབས་དད་འཅས་པའྲི་དོནིའུགྱ་སྟེ་སོརཿ 
མ་བུ་རྣམས་ཤྲེས་པརྩབ་སེ། 


ཀྱིལ་རྲིྟབ་འཁྲིན་ 


ཚེག ནོམས ཙབདམ་ལས་ ཉིས་འགྱུར་གྱི་ལཱེ་༨ ོསའྱུདདམམ ༡༥༢ 
དྱེད་པ་དང། ཁྲཉིད་དང་། སྤང དྲ རེ་ཀ༩ང་། 


དངུ་བེད་ ཡ་ནམསནི་ 


ཅིགིི་ཚདད་སོར་དཔལཤིཝ་ི་དབགསམྱིཚདང་གྱདད 


ཟིད་ལས་ཐམས་ཅདཔརེའུ །ུ་ རྒྱས་པ་ལཱས་ཁམསཉདཔ་ལ་ནི་ཏཱ་བོའི་པདམྷ་ཟུ་ སྲུ སེ་དང 


ཕྱིདོལྱ་ཊུགསཊ་ངོང་ 





རི་འའ་བབདང་ཐབ་ཡིན་ དང་ད འཁོར གོའི དྲད ་དདུ། 


ཁྱེད་པཿཿརྩམོ་འོག་ཏུ གས་བྷནམསྦིས་སག་ ཀ་བ 
ུ་བྱེད་པ་དང་། ཁེན ད་དུ འི་མི 


འ་པ 
གུལ ས་ཤིང ཤིས ས་པ 
ཀཱར གས་དག ག་རས དང་པོན་ཀྱིལ་འའོད་ལ་མེའི་ ་ཨོར་ 


དུག་ཆའིཚདོ། ༔ ཚད་ 


།བུཁྱེན་དད། 


སི ི་ 0་ ༥༨ 


དུད སཁྱུནདཔོར ཅུགྟསྡའི་ཛད་དང། ཕཊ 


དད་བྱརདཞི་ 




















ཧྲ །།ར་བུ་གྲས་མཐྲི་ཚོད་དདུ། སོརྦ་པལ་ནིཾའིདགཆཱ་ེ། དྲེས་རྟབབྲས་ ི་ཱུས་བ་སོགས་པའི་ཚདཞིས་པརླབཞིང་། འཾ དམཚནམ་ཞི་དཔྱསམ་བྱརདལའ སགས་པ [འདིར་ 











༣ ལ་ལ་དགའེ་ཞུརཐབ་ཁུངགི་གཞི་ལ་ངས་པའིག ཨུ་ནསྭ་ཐད་ གཆིང་ེ་ུབཞི་ ཨཁྱིཅ་ ཐབ་ ལཅིགཔ་ལ། །ཞྲེས་ སྲུངས་པའི་ལིརྒཙསཕཔསྤགྲམས་ཉུད་པ་ འ་ཀྱི་མཐིལ་ལྭ་བུ་ངོདདདངས་ལ་ཤནབ་ ཡེར 
མྲ རེ ས་འདོདའའྫ་ དའ ་ དྲིསད་དགུ་བཞི་པ་ནྱིུ་བ ནྱི ཤའོ། ནེ ས་དངབབ་ུ་བཞི ་་ ཐུགཔ དད 
ཌྷ ནྲིངེས་པའོ། { སླེརཱབའི་མཚམས་མྱི་ར་ཉིདལྭ་བ་འཞིའིང སྱ གའི ཐམས་ (འིདཀྱིལལའོརལ་ལ བམ ཞེས ཞི་བ་ལླ་ཟུམ་ ཁིལ་འདེདྱིཕེདདོ། ། །ཅུསཔ་ལྱ་བཞིད། ནདུད་མྟུ་ ཛི | 
༧ ཞེས པའ རོ། །གཱ །གཞུན་ཡང བང་དང ཁྱིལ འོ ཏད ལ་བཟོ ་ ཨ་ཱཨ་པའི་ ཅི པ་པོ (ཡརཧ་ཅངཐལ་བའི་རིགས་པ་མྱ་དས་པས་གྲ་དལ། ཧ་ན དེ 
| ་ལ་དྭབ་ ས་འཁོརལོ་ཐབ་ཀྱི་ཡིདྲང་ལེ། ཚེས་པ རི ང་ད་དག་གིམཐའ་ཐབ་འུ་ཅིག་པའི་མཆོམས་ལ། འགས གསསེསཾརྦབུ་ང་ རྲ་བུའྱ།འུད་གི་གེ་ལྔ་ཁུབ 
| 5: ད་ར་ཡི་ནཔར་གངགིསཤེ་་ཞེན། བདའྲིས་ བཅུས ཤགས་སོའ་ར་ སས ཡུམས ་ ག་ བཞིའི | 





























ཁོར་ལས་ལེད་ིསཅ་ འགྱ་དྭདེ། ཕྱི་རོལ་འཁོར་ཡོའི་ཁྱེད་ཀྱི་ཚད་ཀྱིས་ སུ་པའིངས་པ་ལས་སོ། བྱིཕིདྲ་ཀྱིསྩ་མ་བའི་ཕད་མ་ མྱིཉིར་ཧུངཔོའི་པད་མའིགཉིས་འ, རྒྱས་པ་ལ། ཉིས་ཕ ་བཞིའོ། 
པད་འབུ འི་པདྲ་མའིེ་ཚད རི་དེ རྨང་་ལོར་མའི་ཡདུ་ིཚདྱ་ིས་ཞིས་པ།་ དྲ་ཀྱི་ཡྱིད་ངུ་ཡེ་ཤེས' ། དེའི་ཕེད་དུ་ལིད་པོ་ བྲ སུངས་པའི་ཕིར། རམ ལག 7 སླ 


¦| 
རཱ 
། 


དྲ ུང་མོའི་པད་ ཞི་བ་ལ་ཕེ་ཤེས་འཁོརལོོ་ཟུམ་པོ་ཁུགཅིག་པར་གསུངས་པའི་ཧདདང། དེ་དགལ་ལྡིག་པའིིིར་འདིར་ཡང། ངེ། དིལ སས་བ ༽ 
སའུ ཐྲ ཛུ 
ས་འའོ་དལོ་ཁུ་ ཅུ ཆེ 


ཐས་དེ་ནུས་ཐབ་ཀྱི་རིག་པ་ལངུག་གི་བདྩད་ཡང། ཡིོསསོ་སོརྦ་ར་རྟསདེ ཛིདས་པའི་ལེ་བནས་ཕྱོགས་བ, ཆགོི་གྲས་འསའི་མཛ ད་ནས ཇུག་བསུསརེ་གསུངས་པ། ཐབ་གུ་བཞི་ནི་ 

ངང འིགནས་ཆི་སྔ་བ བོགས་བརབ་ས་ཁྱའིརན དུ ཛིལ བསནས་ཚུད་པོའི་པདམའིགཉིས ད་འདི སྲངག་བཅུསཏི་གསུངས་པ སླ གདད བགི | 
དབརྭ་གུབ་ཅང་དེ་ལས་བདའེའི་ཡེ་ཤེ ས་འཁོ་པའོ། ས་གསལ་བརྡ་བསུནཔིུའིད། ། ས་ བསུག དང་པའྱི་ཚིར་རོ། གལ་ གདེད གས་པ བངས སད་པ བདུས | 

` མས་ོི་གགར་་ྱི་ྱེིས་མོ་་པརསསྱ་ས་་ དིན་བསན་ སས དིའི ད་ལྟངནཔ་ྱ་བྱུམ་པགང་རནགས་ཟསནས་ཐབྱབིི། ད 


་ 
| 
| 
| 
ྦ 

















དུ 


ཿཾིཾ ཿ འདེདེའི་ཝེ ཤམ པ་གཁབོནཔོ: བས་ལསྟེ་ པཾའི་། 
སི ངི  ཾ ུཡཤེས་ 
ཁུ ༡༦ འི ་ ློ  ་ ང་་ 


± གླ ˆ པགས ་ ི་ ཅི ་ གལ། གའུདའདེས: བཀྲིདབདའབྟ 
ཁྱུགསུམ་ལས་མེད་པས་ དིལ་ག་རོ། ཞི་པ་དངུདི་ མཉམ །ལདེ་དཔདསབུ། ་ སྲེལ 

དེ་སྔ སྨ ི་ཕ་ད་ ཞི དསས ཡའ ལཾ ལ་ལེགས གས་དདའག། ་ ་ སྡགས 

དོན ་མ་སཆོད་མནོན་རམ་ས ིས་དེན་གན་བྲར་ོེིཔ་སྗག་པན་འོདས་ཏམརའི། གཞན་བ ལོདའདནོལ་གནས་ཤིད་། ་་་ | 
































| 








བ ལ་ཕདའདཔ་ཡནན་ ད་གདང་བགངའ་ུར་མི་ཨཔབའབས་ལགྱ བླསདབས་བཀད་བའིདེའིདཔདས་ལྭུའྱབམ་ཕག་ཡདོ ཡརའྱགར་རམ་ཅྲི། དྷཾ་ཝཱ་འསྭནཱ་འདི་ཛྲ་སྱ་གི་ཁད་པརྡ་ནྲིག་ནཔོ་པྲ་བངཅིས་ཧདགེས་སོ། །གཞན་ཡངདིགས་པ་ 
མས་པས དས་མ་ད་ཐད་པིཁདཔ་ཤིདཿ པདས་པརི་ ག་དང་ད ྲ  ྲ་ ཞིས་ན༩དེཿམ བི་ ཞགྲ་རི་མའིང དྱད་ཡདའ ངས་སུ་གགས་པདཔས། ཞེག 
ཚོབས 








 འདེབས་པའའ་ལྟ་བུ་ལྡ་ནཔ་དགབ་པར་རི་ །གཞཱན' ལུས པའི་ཐབ་བུ་བཞི་ལ་ ལོརྱུ་དྲོབ་དངྲ་སྲིང་འོའི་དལ་ བ་གད་བར་གསུངས་པ་ད དད། དབགས་འཇ་ར ད་འཁོར བུ་འཞིན་ཐབས་ཤྱིཡེ 
ཀག ་ གལཏབའདཔསགིས་བོ་མཉན་མཞིསགདའདེན། དངས དགགས དོ སོ་མངས ས་ཞི ÷` ་ ཤས་ 


སགོས་ཉྲིས་དེ་གཉིས་མ་མཉ ་ིོའི་ཡད་ཆཿྱམདསཔ།ྱི་ིརོ པའྱི་ི་རོ། །གཞན་ཡདངགཉིས་མཉ་མ་དང་འཤེས་འབོ་ དཐབ་ཅི་དབའིབ་དྲང་མིག་ ན་ལ་བ ས་པླི་་ཡད་པའ་འྱུ་རལ། ད་ད བ་འི 
 ཨོསཔའིགནས་ཅི་མུག་པདདེསར ནང ས་པའི ་ ཀཀ ་ོི་ དེ ཞིན་བབ་ྱིན་ ལས་མ སིང་པོའི་ ཡད་མ་ཡུདཐབ་ དུར (ལ། དེ་ ་ ལུསྱུ་ཧུད་དངང་ས་ 
གཞལ་གདལ་ཡ་ དདེ་འྲང་གསུངས་པ་མེདཔའྱི་ལིར་དང་། དན ་་ དམེནའགའུ་ཤྱི་སད་ྱིབེའ་གསུངས་པས་གནོདཔའྱི་ར་རོ། གལཏལས་ཏུན་པའིཐདལ་ རྲི ཡཡེཤེས་འཁོདལ་མེད་ 
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༄༅། ༧ །༈ཉིཔད་མ་ཏིད་བབ་ཀྱི་ཤེད་དུའོ་ཞི་ན། ༢ སིཧ་ཅང་ཡང་དྨམ་པར་འཁུམས་བཞེབའ་ཏོལ་དེ་ཇི་ ངུ་ཡེ་ཤེས་འཁོངལོ་ནྲི་ཐམས་ཅདངུ་ལྭིངཔོརདེ་རྡོརྲ་ཤིངབ་དདཀ་བའི་མཐར་ཞུག་པ་དྭིལ་འཁོར་ལས་ཁྱེད་ཀྱི་མང་འཇུརདཞེས་དད་། དེའེ་ 
ཤྲ ལེ ' སེབ ཧིདདང་ཞི་ན། འི ཧུཾ་ཏངཡང་དུམཔ འུལསབཡ་ ཿ ངིས མ་མ ང་གི ཡང་སོས 

རྣམགུསུ་བུམ་པ ཧི་མིལ་སྲགས་པཞེ་མཛོན་མརྙིས་བདྲ།ཞེན་ཐབ་།ངགིའང་འརོམ་བའི་བད་མལཿ པཾ་བུའོ་ཞེས་སིགས་ཅྱི་ ་ཕབ་ཀྱི་ཧཱིད་པོར་ཡེ་ཤེས་འོར་ཡོདྲ་ིལ་འཁོ་ངལ་ཛྲི་ལྟ་བ་དེ་བཞིནཇུབུ་བར་ སུངས་པས་གནོདཔའྱི་ཡི་རྲོ། །གཞན་ 
ཤྭ @ ་ཡད་འྲིས་པའི་ བ་ལ་དཔང་སེད་པའི་ཚིཔདེ་དིལ་ལེངོང་དང་མི་མཉམ་པརཧ་ཅང་ཐལ་བའི་གནོདབེདྲ་ཁངབྱ་ཐོག་པར་ནུས་པ་སུ་ཡང་ལེདདོ། །གཡུ། བྲིས་པའི་ཚཐྲབ་གྱིྱཉིད་ ཇྱུ་བཞི་དང་བཅིགས་པ་ ུ་ཁུ་དོདང་ པངས་སུ་འུ་དྷོ་སིུ་བདེ་ལྟརྩའོ་ཞིན་ ་ | 
ཉཱི་ལདག་མོད་ཤེས་བྱེདརྒ་མད་ །ཅུད་ཟདྲ་ཧུད་མེད་ཅིང་ལུང་རིགསྱ་འིགནོད་ཅེདགནམ་ལུགས་ཡྱི་ཆད་ཆེ (བཞིན་ངུ་བབས་པས་དེས་ནགང་ང་ས་ ལ་ཇི་ཞིགབུ་གེ་འདི་ནི་ཝར་ཉིད་ངུ་སུད་བུང་བིདཔ ཡུང་ལན་ནོ། །གཞན་ཡང་ 
 བིས་པའི་ཐབ ་ལྱ་རརཾ་བཱ་བའྲི་ཧིུང་ན་བྱིགས་པལ་ཡངྱ་ཧར་ཁཱ་བཱཞི་ཕེད་པར་རིགས་། དེགཉིས་ལྕ་རུའི་ཚད་མི་མཆུངས་པ་མེད་ཅིད་དེ་ལུར་གྲང་ངས་པ་འུད་སེད་པའི་ལིདརོ། །ིགལཏེ་ལེདན་འངའདིདབ་ཆོད་དགོས་པོ། །གཞན་ཡང་ 
།བཅིགས་པའི་རྱ་ལ་ཛས་པའྱི་ུའིལཡས་མད་པརངེས་པ་ཡན་ནཐབ་གཞན་ནམས་ལ་ཡད་མྱཧངས་པས་བསང་པའིཐབ་ཁངབཅིགས་པའིཚ། དེརྤྱིརྭཁཱ་དོ་པད་མ་ལ་སོརངུག་ལས་མདཔར་འྱཆུར་ཞིང་གཞན་ནམས་ལ་ 






































།།ཡངདེ་བཞིནང་མྩརབའི་གནོད་ བྱེད་ཚར་ཆེན་བཞིན་ངུ་དབབ་པར་བུ་སྟེ ལྟེ། _ དབང་ལ་པད་མ་སོརབྱཅ་དང་དྭག་ སྒུགཔ་ལགོ་ཉི་ཨུད་མོངས་པ་ལ་བོརའཅོ་ལདུང་རས་པ་ལ་སོར་དུ་སདུངགི་བདདབུ། དཔ་ལྟ་བྱཔེདྱ་ད་ 
ཆས་པ ལ་དུག ཅངས ཏི་ལས་སོས་པའི་ཐབ་བྱརདྱ རྱདྭང་མཐྲིལ་གྱི་པདྲ་ས་ ཉར་པ ¡ བདོད་པར་ལིནུས་ཏེ། ཡུད་མདེ་ནམས་ཡི་ཆདདེ་དཔདེལས་ཏི ིས་འགྱུརཉིས་འགྱུརངུ་གསུངས་ ་ 
པས་གདོད་ པའི་ཕིརརོ། །དེ་ལྟ་བས་ ± མ་ཤག་འགའ་ཚམ་ མད་མིད་བཞིནངུ་ལོག་པའིངྱ་ཆུལ་དང་རངབཟོའི་བབ་ཆོལ་འདི་ལུབ སི ལམ སྨོཾན་བཞིན་ངུ་མཁས་པ་ན མས་ཅིས་སངཔད་རིགས་སྤོ། གཞན་ཡང་འགའ་ 


ཞུག་ལས་ཏན་ ° མ་ཐྲབདུང་དབ་ སྤྲས ༦མཚཡས་སུ་གཉིས་ཏེ་བཞིང་འེ་ དཔ་ལ་ཡད་ཤེས་བེདྷ་ནྣ་མ་དགུ་མད་ཙད་གནོད་བེ་ ་ རད ཅྱིདགོངས་ལ་ལས་རྱཾ་འོལོ་དྲུ་གྱུར་པ་ཡེ „།གའ་ཏེ་ཡནའ 
ད་ས ད་་་ ལུའླཾབར་ སྒུར ནོད་པ རི་ག རླན་གོ་ས་ས། འདིས་ཚུཐ ག་རས ཡཱིནོ། འའ ་ཀུནཔ་ 


`× ས་སོ་སོ་བའི་ཁྱི་རས་ཡྐན་པའྲ་ཡ་དོ། །ཅས་མདངོན བྱད་དང་དྲ་ པོའྲི་ཐུརྱང ་ལྭ་བ་བད་གསུངས་པའསྲི་ཡིར་རོ། །ལས་ཀན་པ་ཡན་ན་ནེ་དྲབས་ས་ 
1 ནོན གཏིལ ས་བའི སའི ་ དག་སོའི་ུདགའཔིདལ་བབར་གིས ི་ོ པ་ཡིས 





























༄༅།། 


༄༅ 


| 
པ་སྔགས་ 
ཕཱ་སྔག 


ཧོ རས 
དྭེ། ལྷུནཔ་དངུདཊིལ་འཁརྦི་ཕོགས་བ། 
པཞན་ལ་ 

ལྗད་ཁུན་བྱེད་དོ་འེནུ། བི 


ནམ་མཁའི་ཁམས་བྱ་ 





























| སྤོརགྱིས་གནོད་ རལན མདུན་ལསཱནཔའི་ཐབྱངིལྟ་འངང་སྟེ་ ཁལས་ཐམ་སཅད་པའྲི་གབས་ས་ ཡེ་ཤིསའཁོཔལ་ནི༔ ར་ས ཅད ངེ ཏེེསགྱསངས་ ་ཡས་གདོད་པའི་བི་བོ། „དེས་ན་འ འྲབགས་འཁུགས་ལ་སགས་པའི་ 
ཅཱ ས་གཔལ་གུནོདཔ་དངམགནོདཔ་ ནིནོབྱཱ་ཆཱ་ དཔས་ཤཱི་མན་པ་མཐོང་ད་ཡང་གསལ་བརའཕུད་དོ། །ལོབོ་ཅག་ འའ ཡུང་རིནས་ཚེ་གནོད་པྱཿང་ཟདྱ་ཁུང་མེད་མདྱཀེ་ ཡ་གསུལ་གཉིས་ནི། རིངུས་ཅི་དབངགིས་་ 
| བརྫོག་པ་དཞའ་ སྟ དྲེ་ལར་ན་ཡང་ལུང་རིགས་ ་དང་ལི་མདད་པའི་གྲཟ་ལུ རྲམས་ དང་རང་བཟོ་ ྲོ རྣམ་པ། ་མངཔ་ནི་ ནུག་སྦྱཿ རྩྱ་ལ་བ།ན་ང་ དྲ་ཝན་ཟ། ཟུ་བོངྲ་གཱ རདྲ་གྲངས་པ་ རྨོས སྦ་རིས། འཐད་དྲ་དངསཿ དྲས ཤྲིང ན་ནམ ཛཿ སདྲག་པ ཤོ་དང་་ 


བ་འམ་ནང་གྲྭ་མན་སེལང་བསྟན་པ་ལང་ལགས་པདའྱངསྱ་བསོོ། །འདེང་ཞང་གི་ཆ་བསོ། དནམས་ཙི་ཚོགས་ལ་དོལིག སན འབ་ླད་ ར་གསོ ཞེལ་ཧཱི་སོདྱངྱ་རཱགཙང་ལ་ཕི་བདད་པ་ སྱར་” 


པ་ 
བའི་མཆད་པདཅུནག བའབཅས་པ་ ཅན་དྲད་དཀར་པའི འིདི་བཟང་པོའི་མེ་ ཏོག་དཀར་ ང་པོ་དང་ བཞི་པ ཁི་བྱངདག་སོས ་དང་མང་དཀར་ིས་ སཱང་གས་ལ་དངའོ་མ་དྲ་འཐས་ནན་ཀི་འལ་བས སྭ་དང་ སཱ་ལཾ་མཆག་ 
པབ འིའབས་ ནྲི ངཿ དྭ ཟུངལ་ (སགས ་པའི་མཆོང་ཇས་ ཞན་བམས་ཅད་ཝ། པའི་ས ཡུར་ཧུ་བཅ་དངུ་ །ུལ་བ་ང་ལཱ་ མོགས་ བཿ ོྒོ་ལ་ཅ་ ནྲལི་ བསབ ིང་། ཝཱ་བྱར་བའི་བྱ་དང་ དཱུང་བ། ོ་ཡས་ 
སྦགས་པའེ་བསྲེ་ག་ཛས་དང་ ་ཅོན་དྲན་དང་ཡས་ཀྱར་དང་ཐང་ཤིང་ལ་ སྣས ་བ་ཇི་བཟང་ དམ་གིང་འ མ། ཅན བད་ཤིང་དང་ལ རྒ་ལི་ ཉེད་ཁུ་ཅེ་ མངདང་དགངགཔང་ ཐཱག་གཟར་ལ་སོགས བལེགས པར་ 























༄༅། །འཚོགས་དག་ཞི་བའི་ལས་ལ་བསྟན་པའི་དུས་ཅི་ངེས་པ་ལ་རྡ་རྗེ་སྤོབ་དཔོནགོས་ཝྗང་ཁུ་ལ་སོགས་པས་ཆས་ས་ཝུགས་ཤིག ཐབ་ཆི་ཤརྦ་ང་སབ་དཔནྡཱཧི་གདན་ལ་ སཱིལ་ཧུང་གི་འབུག་སྡིརས་ 
གི་ད བབ་བོ འི་འོད བྲགས དའི་པུར་རམས་གནས་བྱཅུའི་བཅའ བནམས་པ་ཁུགས་དང་འཅས་བ་གདབ་ཅིང་བངདའི་དགས་དང་ཇོརིའོ་ངས་་ 
།བཅུངས་ནས་དྲེ་ནབས་བྲསུངབ འི་དངུ་ཁྲོ་རུལ་བཙུན་ཚོར་བཅས་བྱ་རུ་མས་ལུགས ཡིམ་བཀོདདེ། ཌ་ཁང་ནས་བཱངས་པའི་མ་ཙད་དྲན་ལ་སོགྲས་པའིངི་བཟང་པོའི་ཤིང་གིས་སརང་ནས། ཨོཾ་ཨྭཿཙངཿ 
བྲ།ཅེག་པ་དངསུ་གྟི་ཚེ་བོས་མ་ཆོད་ ཡོན ི་སཱོད་ནས་དིའྱིར ་ཐཔས་བས་ཐབྱ་འི་ཚོགས་བྱང་ཉེ་འཁོར་དང་མུཆོང་ཇེས་དད་བྲསག་ཛ་ས་དད་ཡམ་ཤིང་དྲང་དགང་ཐུགས་ལ་སོགས་བ་བཐམ་ས་ཅད་དངརང་ལ་འངའསང 


ཤི གཏངྱ་བ་ཞིང་ཞ་དག་པ་ཐམྲས་ཅད་ཤནང་ཡོངས་སུ་དྭག་པར་བསམ་བོ། རྔ དས་ཐབ་ཁངུ་མཆུང་ལུ་ན མ་དང རངགི་སང་གར་འདོད་པའི་མི་ཝ་བསལ་གྲངབ་པར་བ་རེ་གཉིས་ཀྭས་མདོག་ལྗང་ཁུ་ 


ངཟདཀད་ཅིང་ཆགས་པའི་སླུ ཞལ་གཅགྲ་ཐག་བཞི་པ་ག་ཡས་གཉིས་ན་རྡོརེདད་བསངའཕང་གཡོན་གཉིས་ནྲ་རིལ་བ་དང་བླང་ ་འཛིན་ཅིང་མི་བསོད་པས་དྭབྱཧན་པའི་རལ་པ་སྲེར་སྱ་སྤྱ་ན་དང་གོག་དམར་བེད་ 
ཛུ གག བགི ཨཧཧཱ་ཱག་གཞི་ གཡསག ས་ན ༨ག་པའི་བདག་ཏིད་དུ་བསམ་ རིད འ་ཅིངི་བསོད་པདོ།ངདཔ རལ་པ ྡརྗརཾིགསྦྱའུ་ཁོད་ཟར་འཐོ་ 
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ཞེས་པས་མཆོད 





ོཾ པོ --~- « ------- 
8 བཱསརདརངཀི་ཏུནཝལོ་ཡེ་ཤེས་སེམསད་འདྲབུག་པའིྱི་ཡིར་ ་ཨ་།ཨཾ་ཧིཿསེ་ཧི་མ་ཧྭ་ཐཱ་ཧདེ་འ་རཾ།རི་ཛ་པད་མྱ་ཅི་དྷི་ང་ཡཱ་ཛཾལྭ་ད་རྭའི་ཨ་ཧན་ས་ རི་ཧི་ཉོ་ཏྲ་བ་བྲཛངཱ་ད་ཡྲཿ ཛཱ་པ་ཡ་ཉི་སྭཏ། དྲལ 
| ཅེ་ དཱ ཏཉད་ སཔ ཏོ ཛྙཱདཱ་ཱཿ་ནུཔ་པ་ཧཱཾ སྲིའུ གས་པས 
ངམ་ཚོག་པ་ལ་དབུག་གྲྭཞད་ཅིད་དང་མཉེཔ་པར་བས་ནས་དབུག་ས་ཚིང་འབུང་བ་ 


 གྙིནགྱི་ལེ་ཡུནྡ་དྲདས་༣ྲས་ཛཿཧཾ་འི་དོཿཤེས་པ་དཛྡེ་རྲལུགས་ཀུ་ལ་སོགས་བའིྲི་བྱ་ཅས་དམ་ཆོབ རལ 
དལ ི ་ སཱ ི་ནེས་ཅི ུ་དུལ་ཚོག་པ ལ་དུག ཞེས་སོགས་དིས་ཧྙིང་གའི་ ་ 
འདྡིནི་ཞིབ་ལས་བུན་པའ། །ཆྒྱམ་པ་ཡས་རན་པ་ལ་ཡངཏྭ་འ ད་ལུ 


@:དབ་ལཱ་ །ེས་པས་འདོད་པའི་མྷྭ་པ་ 
 དང་ལན་ཅེགཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཐལ་བས་ལ །སཅན་ལ་ཕ་གདགས་པའིམཐར་ པ་ཞི་འའི་ཉིན་ ཐག་དཱ་བྷཆའ་པ་ ལུར་བ་སི། ོྭ ་ཱ ངུ་འདི་དདུ་ 
དང དང་འཇས་ཆནྱ་མི་ཞལ་ཟས་དང་འྱབ་ཝ་མར་ཅིས་སྦགས་པའིིའསེག་རྫས་དང། རྒྱམ་པའི་ལས་ལ་བསྟན་པའེངུས་ཧི་ངེས 
ཡཱ་མ་ལྟར་མཱེ་ཝར་ནས་བསངགཉོངྱབས་ཏེ་ལེ་།༥ 


།ཆར་མཚུངས་ལོངྲ་འི་ འོན་གུང་འདིང་མཆོད་ཡོན་གྱི་སྙེད་འཇུལ་ལས་བྱས་པ 
འིརལ་འཛོར་དང། བདུད་བསེེག་པ་དྭང་ཡུར་བུས་གདབ་ཙིང་བསུད་བ་ བྱས་པའྲིཐར། མི 
ཡོ་ཆེལ་སོགས་པ་འཇིག་རྟེན་ན་ཇི་སེད་ཡདཔའི་མ་ཆོད་ཚས་བཟང་དྲྱས་དང་ དེ 














པ་ལ། རྡོ་རེ་ཡབ་དབན་ཐབ་ཙི་ཤར་ཅུ་ཇྲོ་རེའི་གད་ཅའངུག་ཧཱ་ཡུའིརལ་ 
བྱད་ཆུབ་ཤིད་དང་དཔག་འསམ་གིང་དད་ 





གསུམ་སྱན་དང་བ་ལ་གོགས་པ་ཁ་མ་ལར་ཐས་ནས་མཚད་ཅིད་འཉོད་དེ། 
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༄༅།། ༡ །ཞི་ས་ྱིཅིན་ཐགའདའྱི་འས་ནརཿ་དངས་ཞས་བ་བའགུས་སོ།། །།མོཕཿཿཧི ཧྟོཿཧི་ཀཱཿན་ངོ་བྱ་ཆུ་ དངས་ཞེསྱ་བ་བའི་མན་ངག་ དཔལ་ལྡ་ནྲ་བ་མ་དམ་པ་དང་ཡེ་ཤེས་མེ་ལྕེ་འོད་རབ་གསལ་ལྭ་ཐག་ 
འཚལ་ལོོ། །འདིར་རྡོ་ཇེེ་སྐོབ་དཔོན་རམ་ལས་ཀྱི་ ་ཅན་མཆད་ཏིད་དང་ཝན་པ་དག་ལས་སོ་སོ་བ་དང་ཐམས་ཅད་པའ་ཆོགའངེས་པ་ངིལྟེད་པ་ལྲགས་པར་ཏོག་ནས་ ཁྱི་རུས་ཀི་ལསྱ་ཧངངམ་ལས་ལུན་པའི་སྦིན་བསྲེག་བྱེད་ན། ས་ཆོག། 
སནང་སོདནས། སཾ་སའི་ཁམས་དང་ རིགས་དདྱ་ཚིགས་དུང་ ངུས་དང་རོཉྱ་བེ་ཁུ་བ་དང་གཅས་པའེ་ཐིག་སླདདང་  ཇུལ་ཚོན་ངང་ཐབ་གྱེ་དབིབས་དང་ ཁ་དོག་དང་ ནང་གི་བཀོད་པ་དང་ པཱིའེབཀོད་པ་དང་ མཆུ་ཁ་ཁིར་དང་ ། 
མཚན་ཡའི་བཀོད་པ་དད། རྒྱརྣསས་ཆི་ཚད་དང་ བཅེ་གས་ན་དཔངས་ཚད་ནམས་དང་ བཅིགས་པའི་ཙི་ལོགས་ལ་གདདྲབེ་དང་གོོ་དངྲ་སོབ་དཔོན་གི་གདན་དགོད་ཕོགས་དང་ གདན་གསུམ་ཙི་ཚདདངམ་དོག་དང་མཚོན་མ་དང་མཐའ་་ 


བསྐ་རབའི་དབིབས་དང་ མཆོད་ཡོད་དང་ ཟུག་པ་དང་ མ་ཏོག་དབ་ བདུག་སོས་དང་ སྣང་གསལ་དད་ ཞལྲ་བས་དད་ འབྲས་བྱ་དང་ གོས་ཟུང་ལ་སོགས་པའིམཿ 


༤༩..༨ - མ་དབང །ཡར་ཤིང་དང་ ཐསེགྔ་པས་དང་ 
་ ཊ. ཀུ་གདང་ མད་ཙི་ཉིང་ཁུ་དང་ དགང་ཐུགས་དུང་ རྡོརེ་དི་ལ་བུ་དང་ སླེབ་དཔོན་གྱི་གོས་རྒྱན་དང་། འདུག་སྟངས་དྲད། སཱོབྭ་དཔོན་དང་མེ་ལྷའི་ཞལ་སྙོན་ཕྱོགས་དང་ མེ་དང བུད་ཤིངདང་ 
ཡཱ་དང་ གཟའའདག་པ་དང་ གཏོར་མ་དང་ བྲཀ་ཤེས་པའྲི་ཛས་རྣམས་ཚོགས་པརྩ་བ་དགོས་ལ། དས་་གས་ཆུན་དང་། འུག་པས དང ་ 








ཝིནང་ལ་སུཔ་ཆ་སུམགཉསྤ་ཀི་ངེས་པ་དད་ །བ་ཁྱིརལ་དབུས་ 























ཀླ `` 


པ་དང་ ཧ་དའྱི་ར་ལོ་ ས་བསང་ག་ 











རྣབ་ བརྱ་བསསས་བབང་པང་ | 
ཀི ན་དལས་ངཞི | 
མཆུ་དད་ལ་།ཁིང་ལ་ཐབ་ 



































པ་སྟེ་འི་རྣམ 


དང ཧོ དབིག 


ཧཱ། དྲནམ 





མུརབ་དང་ མེ | 
དངཿ ་ ངེའི་སེ་མས་བྭལྩེད་ཡྫོན་ལམ་དད། སྔཾནངུ་ ཿ 


- ་དུ་མཚུཔས་པདབསྟན་པདེ་རྣམས་ཏྱི་སྙེང་ངུ་གཞནཊམཁའི་ཁམས་དང་། ། 


ཤེས་འཁོར་ཁོ་དང་། མཆོནམ་དངབཅས་པའི་པད་མ་ཆེཆུད | 











གས༩༡༥༥༡སགས ༠ ལ་མང ཁམ ཆོ མམས “ ཁགམམསས། ཟིསབསསསོསས་ 











| 





























༄༅། །བྦདྱ་ཨི་ཚོད་དང། ཁ་དོག་དཔ། རྲེ་ཁའི་དྲགིལ་འཁོར་གཉིས་ཡོད་མེད་དང་ ནདངྭ་སདྲསཱ་ཆཱདདངྭ་ལམ་ ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་མེདདབ གི་འདུ་ཕང དང པད་མའི་ཆོདཆེ་ཆུངདང་ དབུས ད་ཅེདྱསི་མཛོན་མ་དུབ་ ངཱ 
སློ གས་ལདོག ལ ད་དུང ཁ་དོན ྣ་གགཔནིགདན་དགོདབོགས་དང་ གདུད་ དགིད མ་དང མུར་བུ་དང། མེ་དབུད། ནྲི དྲབ མེ་ལའི་མུ་མདོ༔ གཟག་རོདཔ་ སདིི་ སློབ་དཔེདོདངཝ 

ལིཞུལ་ཙུད་ ཙོགས་དཔུ ག གནས་ཁངག་གྱཏ་དིལ་གོར་དངངས་མཏམ་ལུུངསེ་ཅུད་དང། ས་ཆོག་གཅུས་ནྲད་རངེས་པ ཅས་བནསབདད་ འུ བདབ གཞུག གངུསདནྱང་དཔགན་པའི་བསྲམ་གཏན་དང། དའི 
དད ན་ལམ ཁདཏི། འདམ་དེང མག བཏུ་ཅདསབ་དབདངས་སོ། ༥ ངྱཐའམོངཏལ་སས་བའ་བསུན་བདྲད་སཅཉིདང་ 


ཐྲ ཀྱིད་བྱི སྔཙུགཞིདུཔ་ གདནགསུས་ང དམའོ དྲའི ཕྲིབསྭ་གུ་བའིདང་། མཆོད་ཨྡོ་ྲ་ཧི་ ཧྱི་སོད་དཔུུ་ ༨ལ༣༥བད་པ དད། ཁོདབའྭ།་ ་ ་ ལྐུ དཱ རི བ་ཝཱ་མནྦ་ཡཱཾས། ༣༨ སྤགས ཡའིཔའེ སྭཾཨ་རྫས དང སྱི་དང་ཁུད་པར་ 


ཏཱཧཱསདུད་། ན་ དྱ་སི་འདུག་རུངས་དདྭ། གཤི་མེའིཉི་ ་མ་ལྕེ་ལ་འབུལ་བ་སྟེ། དས རི །འདེ་གཉིས་ལ་མི་མཐུད་པའི ད་པད་དེ། ཁམས་དང་ རོགས་དང་ ཚོགས་དང་ བྱེ 
ཆོ་དདདཿ དགད རྣི་ཡིལ་ཞཁརོ རགཉིས་ཡིད་མེདདང་ ནང་ངུ་ཨུངས་ཆུད་དངྱལ་སམ་ལསོགས་པ་ཡད་མེདདང་ ནང་ངུ་པད་མ་མང་ཅུང་དང་ པད་མའི་ཚདོཆེརདདང་ བུག་པ་བྱངདདད་ ནཚདྲམ་བཞི་ཡོད་མེད་དང་ ། 










































དྭབས་དད།ཁའེདྱ་སིམཚོན་མ་དང་ ཚིངོལྱ་ཡོགས་མདོག་ལ་གདའཐེམས་དང་ སྲོ་དུང་མློབ་དཔོད་ཅི་གདན་དགོདཕོགས་དད་གདན་གསུམ་ཨྱི་རྒྱ་དང་ུདོག་དང་མཁོ་ནྲས་དད་ གཱབུ་དད་ མི་དཱད་བུད་ཤིང་དང་ སཾ་རའེ་མུ་རྭདོགོ་བྱག་མཱཚནེ་དང་.། 
གཟའི་དགུ་པ་ད་ སློབ་དཔོནདངས་ཞུལ་ཚུལ་སྟོདྭ་ཊོགས་དང་ གནྭས།བངགཿགླདདྱལ་འཁོར་དངངུས་ལོཉམ་ཅུང་མི་དུང་དད་ ས་ཆོགགེམེ་དི་རོབས་པའྟནས་བདྲ་སེཐག་དང་ ས་ལྱིཏད་པོར་གདགྱའུགདང་ གངགིངདོངདཔིགས་པའི་ 
: @ བསམ་གཏན་དང ་དེའསམས་བྱསདྲ་མོདལཡཅད་པ་ཏེ། བདྲ་དམས་ན་མི་ལཚོངས་པ་ཉིདངུ་བེས་པརྩ་པདགོས་སོ། འདེབཔེསལ་ལ་ལ་ཚོངས་ན། །གྱིས་ལུས་ནི་སོ་སོ་དོད། །ལས་ལུན་པ་ཡི་ཞྱི་ཅས་ཊི། །སྤྱི་དབཕེག་ཚུལ་ལ་རྤོངས་ཡི་འབུན་ 

ཚུལའདི་ལེགས་པད་མ་ཏོགས་པྲས་ །འཁུལ་པ་གྷ་ཚོགས་སྦྲ་བ་མཛོད། །དེ་དགསངས་རྒྱ་བསྟན་ལ་ག་ནོད། །དེ་ཕྱིར་བདག་གིསངསྦྱརསའི། །བརྟན་པའི་རི་དོར་ལ་བྲས་མས་ནས། །ཞོར་བུ་ཆུ་ ་དཱངས་ལ་དྭཱ་ཡཾ། །མན་དག་ཁྱད་འགཱ། 


འདིའྲད་བཀད། །དགེ་བས་འབོ་ཀུན་སུནཡའད་ཤོག། །ཅེས་པ་འདིཡདྱཧལ་ཁམས་པ་ཏནཔ་བཞྡི་ཝན་ཙཾས་བཀོད་པའོ། །འགྲ་ཁང་སྤེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་ལན་ཐོགས་པར་རྱད་ཅིག། སྒད་ལེ།། ཛྷ་ལྷཿཏཾ།ཡུཏཾ། 






































ཅི 


ཡེ་ཞེས་ཡེ་ཆེནདོན་ཡོད་གུབ་ལ་མཚོད་པར་འབུལ། །དོད་དམ་གཞུན་སྟདབང་རེན་དྲི་དས་སུ་བཞེས་ནས་ཆང་ འདུ་བེད་གཞན་མཚོག་སྱར་ང་ཕོབ་པརམ་ངོདྱང་གསོལ། །བདག་སོགས་འགྲོ་ཁྲན་ཚོར་བའི་ཡུད་པོའི་ཡམ་ཤིངའདྲི། །ཡེ་ཞེས་ 
མེ་ཆེན་དེན་ཆེན་དབང་ལ་མཆོདཔར་འབུལ། །དོདདམ་གཞན་སང་བདི་ཆེནདི་ངེས་སུ་གཞེས་ནསྲ་ང་། །ཆར་བ་གཞན་ཡཆོག་ཆུརངུ་ཐྲོབ་པར་མཛདང་གསོལ། ་བདག་སོགས་འཛྲོ་ཀུན་འཇུ་ཞེས་ཕུང་པོའི་ཡམ་ཤིང་འདྲི། །ཡེ་ཤེས་ 





ཞིང་འདི། །ཡེ་ཤིས་མེ་ཆེནདྲོ་རེ་ས་མས་དཔའ་ལ་མཆདདོ། །དན་ད་གཞྭན་སྟོང་བདོ་ཆེན་དབིངས་སུ་བའེས་ནས་སང། །ཡེ་ཤེས་གཞན་མཆོག་རུནང་ཐོབ་བདམངོད་ང་གསོལ། ཨཨ་སོ་རི་ཨཱ་ལི་ཨཡ། །བདག་སོགས་ 


སྤ ལ་ ལ་ སམེ་ཤེས་མེ་མ་ངོདབྱའ་གང་སྟོ། ། ཨོཾ་ཨཱཿི་ཧོཿཧི་ཏྭཊཡེ་ཤེས་མེ་ལ་ མཆོད་པ་འཐུལ་བ་ཞེསྦྱ་བ་བ། །ཀླ་མཾ་སངསྦྐྱ་རུསྣ་རྫོའི་འཆང་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །བདག་གོགེས་འཕོ་ཀུན་ནམ་ཞེས་ཕུང་པོའི་ལམ་ 
།ཞིང་འདྲེ། །ཡ་ཤིསལེཆེད་ལ་བླདཔ་ལ་མཆོད་པ་འཐུལ། །པྲོད་དམ་གཞུན་སྙོང་བདེཅནདབི་དྲུས་བཞེས་ནས་ཁང་། །རྣས་ཤེས་གཞན་མཆོགཕྱུར་དུ་བྲོབ་པང་མཛད་ངྲ་གསོལ། །བདུག་སོགས་འགྲ་བུནའང་བེད་ཁུང་པོའི་ཡམ་ཤེངའདི། 


རྨ 


ལི་ཆེན་འྲོད་དཔག་མེད་ལ་མཆོད་པརའབུལ། །དོན་དལ་གཞན་སྟང་བདེ་ཆེན་དངངས་སུ་བཞིས་ནས་ཀྱང་། །འདུ་ཤེས་གཞན་ལཆོག་མུརང་བོབ་པ་རམཛད་ང་གསོལ། །བདག་སོོགས་འབྲོ་ཀུནགྲཟུགས་ཁྱི་ཕུང་པོའི་ཡ་མ་ཞང་འདིེ། །ཡེ་ 
ཤེས་མེ་ཉྐེནྡ་མྭ་སྣང་མཛོད་ལ་མ་ཆོད་པར་འབུལ། །དུན་དམ་གཞུན་སྟང་བའེ་ཆེན་དའིངས་སུ་བཞེས་ནས་ཁད། །གཟུགས་ཕུང་གཞན་མ་ཆོག་མུརྩར་ངོབ་པ་ར་མཛད་དུ་གསོལ། ༈ླིགས་དྲུ་ངདྲ་འཞེས་ཡུངཔོའཕམ་། ྣ 





ྒ 
ྦ 
ྦ 




















ད་ སུལ་སལགསཤ་དུལ་ཤ་དའ པ་བ པཔ པ་ད ;„ པ་ ད་ ་ ་ ་ 
༄༅། $ ཀ།འགྲོ་ཉྐནམིན་གི་དབདཔའི་ཡམ་ཤིང་འདི། །༣སེ་ཤེས་ཡེ་ཆེན་སའི་ ཉྟང་པོ་ལ་མཚོད་པོ་ །དོནདཡ་གཞན་ཡཆོད་བདེཆེནདྱ རས་བཞིསྐདས་ཡང། །མི་ག་དབད་གཞན་མཆོགྲ ད་དྲ་ཕོབ་པར་མཛདང་གསོལ། བདག་སོགས་འ 
ཇ བླན་ལིའིདབཔཔའྲི་ཡུམ་ནིང་འྲི། །ཕ་ཤེས་མེ་ཞྱ་ཡཱད་རས་གཟིནས་ལ་བཆོ་འར་འའ། །དྲོད་དྲ་ས་ག ཞན བདོད བིས སཾ སབ་ས 
།ཕྱི་དབང་པོའི་ཡམ་ནིངའདི། །ཡེ་ཤེས་མེ་ཆེན་སྤིབཀན་རམ་སེལ་ལ་མཚོད་དོ། །དོན་དམགཞན་སེང་འམཅན་བཅ་ཞེས་ས་ ཡུས་དབང་གཞན་མཚོག་ཆུར་ང་ཐོབ་པརལ་ཛདང་གསོལ། ༽བདག་ཡོགས་འཕྲོ་ཁུན་ཡིདྲའི་དབང་པོའི 
® ཡན་ཤིང་འདྲི། །ཡེ་ཞེས་མི་ཆེན་ཀུན་ཏུ་བཟངལ་མངོད་པརའུལ། །དོན་ད་མ་གྭནན་སྣོང་བདེ་ཆེ་ནད་བིདྷཱུུ་བའྲཾས་ནས་ྱད། ཡིད་དབང་གཞན་མཛོག་ཆུརུ་ཁྲོབ་པར་མཛད་ངུ་གསོལ། ཨ་ཨེ་སང་ཡོ་ཨལ་ཨཾཿ བདྭག་སོགས་འབྲོ་ཅན། 
ཆོསྤ་ཅིཁམས་ཀྱི་ཡམཱ་ཤིབ་འདི། །ཡེ་ཤེས་མེ་ལྕེ་ཆོས་ཁམས་ཇོ་ཇ་མ་ལ་འདད།། །སཱོད་གྲཱའུཆོས་ཉེད་སོང་ཆི་དད་པིངས་སུ་བཞེས་ནས་ཡང་། །ཆོས་ཁམས་གཞན་མཆོག་ལྱད་ད་ོབ་པད་མཛོདད་གསོལ། །བདག་སོགསའབོསད་རེན་བའི་ ྒ 





| 


། 


| 


ད 
ྣ 

















།མས་ཀྱི་ཡྲམ་ཤང་འདི། །ཡེ་ཤེས་མེ་ལྕ་རྡོ་རྗེ་རག་ཝམ་ལ་མཆོད་པདའཐུལ། །ཧང་གྲའི་ཆོས་ཉེདསང་ཆེད་དབིཔས་སུ་བདིས་དསྦ་ཡང་། །ངེགྱ་བ་གཞན་མཆོག་པདྱད་ཐོབ་པར་མཛདང་གསོལན །བདག་སོགསའཕྲོ་ཀའི་ཁ་མྦ་བི་ལས་ཤིད་ 
།དེ། །ཡེཤེས་མྱེ་ཕེ་ཛརེའེ་བོལ་མཆོདཔརའབུལ། །སྟོངགཞི་ཙོས་ཏིད་ལོང་རྲདདྱབི་དྲ་བའམདས་ཅང་། །རབམས་ག་མཆོགསཅུ་བབས་ས་་མ་བའ་རོགས་འས་འདགྱང་སོ་ི་་ིི་ 2 
དུ - ཁྱ 



























མེ་ལ 


དལ། ལ 
































ཞནམཆོག་སྱུནདུ་ཕོབ་པར་༡” 


ཐས་ཀུད། །ས་བོན་འབབགཞན་ 
ཉེན་དབེངས་སྲ་བ ། །འགྲོ་པ་གཞན་མཆོག་རྱྱར་. 
།ཡེན་པ་གཞན་མཆོགམུན་ 














ོ འག 
' དུ་ཐོབ་པར་ཤཛ་དྲྲ་གསོལ། །བདྲག་སྐོགས་འྲ།ཀྲུན་བོད་པར་བ་བའི་ཡམ་ཤུངེ་འདི། 
ཅྩུ་བསའ་ཨླ། །བདག་སེགས་འྲགྲ། གྲ ལོབས །ཡྲེ་ཤེས་མེ་ལྕེ་ཞིན་དུ་ ཅུ་ཆྐན་མོ་ལ་མཆོདངོ། ། 
, ¿ ཧུགསུལ། རྦུལ བདག གསུའ་ ཀབསམ་ཏོག་ལུ་ཚུགས་ཡུམ་ཤིངའདེ། །།ཡེ་ཤེས་ཉྨ འོ གྐུན་ལ། 
ཏཱ ས་མ མུར་ཅུ་ཐེབྲཔ་འཾ་ ཨཇདད་གསོལ། ཤཧཱི་དབྱིངས་འིགསཿ བར་མེདྷ་པཱཿ ཆགས་ས དུཅཱ་བདྷནད། དྲ ས་ཁགབདེ་་གས་ཆས་སོབད། 
ཛིགསྱསྤ་ཐོསྐར། ་ཨཾ་ཨཱ་སྭཱ་། ཨི་ཨཱི་ རྨར ས་ཡ ལ་ད་ ཨ་༠༡ །སལླ་ཀ། 
ཛ ཤཿ 7 ཨ་ཨཱཿ ར་རཱ། .ཝ་ཝཱ་ ཧཾཧཾཿསཱདཱ། ཞས་པའི བསོགས འའི་གའ་ཁག འར དོན་མསསོ། 


ལྭལ་ 
པང འི་མཐར་ཛུགཔ་སུམཅུ་ཙྲ་བུག་གི་དག་ཉིདྱཾ་དད་སུམ་ཏཱ་ཙྱདུག་པ་ཡང་དེབ་ཞིནད་བུར་ཏེ། དེ་ རྣམས་ད་བགགཞིུདོ། སྣོགས དག་པ 


ན་ལེ ལ་ཐིསླཊ། ཨཱམ་ ་ལས་བསྲེག་པའ་ཤོག །འད་མས་ཏ་ 


༣ 





ཐལ 


།ལི་བྱསོད་འཔབ་གཞེན་ དངུ 


འབྲལྭ་བ། 


ཀུདགཞི་ཡེ།་ 
ངོ ་ 
སཿ ཨཾ་ཨྲེ ར་ས ཨོ་ཨོ ཐམལ་སཱལ། ཨ་ 

སེབས་སྲའི་ཞི་བ་ལ་ ཡང་ནི་ཨྭཿྱཔར་དྲོ། །ཀརཛྡོ་ལ་སཾགས་ 
དང་། །རགས་ཐམས་ཅད་གདེད་ནས་དབེར་མདཔ་མཉམ་མཁའ་ 


ཡེ ཤེས་ལེའ སྱབད་མ་ལ་མཚོདཔ་བྲའ། ,།ཨོ་ངགཞེཆོས་ཧཱི ཏིསང་ཁནངྱབིའསུབཞེསནྲས་ལ ཀྱུང །བརྡོདཔ་གཞན་མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་ 
།གྟེུང་གཞི་ཚོས། ཡིད་ཆད སཱབཞེས་ནས་ཤང་། 
པ་ཐུགསྫོ་ངེ། །བསམ་དྲ་ཡེདཔའི་དིངས་མཆོག་། །བྱེད་ལ་མཆོད་འ 


ཀི 


ཧཿ ༽ཕྱི་ནགྱིསབྦར རབྲནས་ལས་བདེན་བུངྲ་འུབ་བྱོགས་ཀྱི 


ཐོབ་པརཾ་ མཛད་ | 


། 


| 
| 














་༄༅། ? དགཅིགཅུ་འཇེབས་པ་ཆས། རྱིངས་ཅུད་འཐོ་དངྱབུང་ཡེ་ཤེས་འུངས་མ་ཐས་ཤིང་སདིག་དད་ཏེདའཐེལ་ལས་བཟོདམ་ཉིདནས་ཡང་དུག་པར་འདས་ལ་མ་མྱེས་ཡའགགས་ཡ་གདོདམ་ནས་ཞི་ཞིང་དུང་བཞིན་ཅིས་ཡོངས་མྱ་དདལས་༡༠༨ 
22 འདུ་བཚོགཅ འདག ེསདགཔ་ི་གས་་འབྱརདནང་དཔའབ་ལ་ལ་མོགས་པཟངས་འིད།རས་ཆདབང འདི ངག གཅག་ོབུདྲ་གཅགངབདགཅགཔ་ས་གཅིགཔ་བདེན་པགཅིཔེགཔགཅག་ལ་ཤིསཞཅིག་ 
 ཕཱུཚོས་ཉིདཱ་ལ་རོ་གཅིན་གཞི་འྭགས་པོབ་དེར་མེད་ལ་ཡོས་པ་དང་། དེ་ཡུན་ད་ལ་ཅིདབསའོ་ཕྨ་བསུ་ངང་། །མཆོདྲ་སྣུད་ལ་སོགས་པདདྱ་གས་ཅུདནས་བླསང་བའི་བབྱ་ཅུངདྱ་ཙུམ་ཁྲུས་པ་ཡང་དོན་ཆེན་པོར་གསུང་ནྲབ བ་ཆེདྱ་བུས་བ་འ། 


< 


རད 

| བཿ ས་དངྱ་ལཱ་སའདྡཱ་དམས་ན། ནད དྷཱ ཁའ ༨དཅུག་དང་གཡང་ས་ལ་བགས་ 
།པདྨ་བསདས་ཡདའྱབངབབདང་ ས་བསྩེད་དྲ་སང་བརྱ་བ་བ་དང་ སྦྱངགཞེ་བདེ་གཞེགས་དྭང་པོའི་ཤུད་པོ་ཁམས་ པབ ྱྱི་མཆེད་རྣསས་ན མཐར་ཐུག་གེ་འགོན་བདེན་དང་ ཡངས་ཐུབ་དང་ མགྲོན་དྲངྱ་ཁབས་དང་ ། 

་ རི ས་ས རགས་པའི ཚུལ་འཞིན་ངུ་ཡདལྭ་བདྲ་པ་ལ་སོགས་པས་མདོན་ངྩ་བ་བ་ཉིད་དང་ མིངོཧིད་ 


ལ་མ་ཨྱི་བདེན་པ་ནེ་ ཏོརབའྱིརུ་དདམ་ དྲིམ་འྭབུང་པའི་རུ་ལ་སོགས་པ་ལྟད་ཤེས་པར་བས་ནསྱ་དུད་ལ་བརེན་པ་ྷ་བཔ་ཡིད་ནོ། །ཞེས་གོ་བ་ཙམ་ཡོདྦ་པང་ཉམས་ལེན་ཡད་པའྱིརལ་ཁམས་པས་ཇོ་ནང་དྲིའིདྱངའེས་པའོ་ 








ཟི ཤྭ ཤེས་ཡེརབསྦ་བདུགྷ་ཉཱ་ཐོས་ཡངཅེ་གོས། དྭལ་བས་ནྭ་པད་བྭ་གོ་བུར་རིམའེ་ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྣི་མཆེད་ནམས་ནིཧད་བཏགས་གཞུནདབང་ངང་ས་གབྲསལ་ཅུན་འྱབང་ལཾདོབལྱིརིདནད་དངདྲག་དང་དུག་དང་ག་ཡངས་ལ་སོགས་པར་ | 
| 








༤ གུདདགྲབལད། སཙཔསེ་མསཿ ཐ་མས་ཧདྱ་ཧིས་སྱོད་བྱེད་གཉེན་པོ་ཝྦ ་མཐབས་ཅདྲགངས་ཏེ། །ཕངགྲའིའེ་བཞིན་ཉིདྱ་སྲི་ལངཔོ་ཁམས་དང། །སི་མཆིདབམས་ཅད་པུར་ངུ་ཐེབོ་བར་གུར་ཅིག། ཅེས་ཕའི་ 
ཟྲི བན ས་ཐམས ཐས་ཅན ས་བ 'བྱྱ གད (་ འི (ཝས དས ཏི། གྲུ གཞིད ཞིན་ཉིད ་ དུ ག་མ ནི དག་སུུ་བཟུངྱབས་ | 
ཆི ཊ་ །བུ་བཞིའེམཐེའ: དང་ཁོང་ཐུ་ཕ་པོས་བགོར། །དེ་ །ིཿྱ་མདཔའི་འབག ;་ ཕྱད་ངུ་སྙུའི་རྩ་ཁྲིག་ཧྙེ ེ།།དའི་ཁུདུ གསུང་ 

རང ཡ་ གས་བ འདང དས ' གན 7 ཙོངས་ཐིག་ ། 


ཐག ཤུ །ཅུ་ཐིག་འདི་དད་ཚངས་ཐིག་ :- མས་ རྦ་ ུས་མད་ཡུང ༈བཞི་པས་པདེ་བཆེན་པོ་ཉྟེད་པར་འགུར། 


ས་ནས་ 
རར སེར །ཚངས་ཐིག་ ཛི ཁའའའ་ ཐི ངི སར `ˆ ཟུང ཡ ལས་ཀྱེ་མཐྦའཞས་མཐའ་རུལོ། །དེ་ལྟར་ དགིལ་འཁོར་གསུ་པོ 


པ། །དའནང་མ་དབས་དོང་མཐའ་གཉི་ (གདའ། \ 7 ། 


ོ་ཁུ་བདཆེན་འཁོརལའི་ འོད། ༢ ནླག་གསཐུགས ། 











ཅུ 











༄༅། ༡ །ཨི་མདའ་ཕུབཛོད། །ུབབས་ཀད་གྲསངགྲི་རུཐིགཚད། །གདུང་གྱི་སྒོ་ཁྲུད་དབུས་ཤི་པད་སའི་ཚད། །རྟ་ཐབས་ཀ་བ་ཐུགས་ཙིཿ ཕིག་མདོ། དེ་ཤཞིན་ཁོ་དངུགས་ཤི་སྒོཁུདབྱད། །ཕྱོགས་བཞིརྱལབའི་གཡུས་ག་ཡོདཀ་བའེ་ཙོད།།ཏུ་ ། 
བབས་གུབ་བདེ་ཆེད་གསོང་ལའི་ཚདྲ། །དེསོ་གས་ཆ་ ་ཡཕིདབ་བ་ཇི་ཧེད་པ། །ཆརངགིྱ་ལི་དབསུནས་སོར་ཕྱེངཔ། །རྡོ་ཟརན་ཅིདྡ་་བི་དངུན། །རྒྱ་མཚོ་ཟླ་བ་ཉེ་སང་ཆུངང་ པཊབྱཱཧཱལ་བདགཔ་ཉིས་དུད་ །ཟླ་བཞོརསུ་སུའོ་མཛུའ་ཡའ་པད། །ཧ་ 
བདསྒྲས་ལས་གསུལ་ལྕགནདགལནི། །སམ་བུ་གཅིག་གཉིས་འདྲ་དགྲ་ནས་ཅི་དཔངས་ དླའབྲ་བབ་རིགྱའདྲུ་ཡིད་དང་གཟུགས། །ལ་བེདྨ་ཟཱ་ཡིག་ཧྲིད་དངྱ་ཡིད་བཅསྨ་བུ། །ཚིག་སེ་འདེདྲག་རུམས་ཅི་ཝདང་ཡང། །ཆུལ་བ་པི་བདུག་ཉེས་པ་ཉིས་དང་ ། 
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། ༣ 


དྲ 

། 
ཆོས་བྱ་བདཔཞིས་ཏིས་ཐ། །ལག་ངབའྫོད་ཡུ་གསུམ་པནི། །ཚངས་བིན་གཡས་གཡོ་དམིགྲ་ར གྲཟིད་དད། །ླབ་དོརུ་ཁྱངངབའིཔ་ཧྭེ། །ཅུག་བགཡས་གཡདྲའིདཔཅེས་ཟུ་བདང་ །ནད་པས་དྲནཔའྱི་ཟུབ་ལེད་ཞོ། །རད་ 
ཞཾ བརརྲསེ། ཐུ །སམབུ་དབུ་བདྲབས་ནྭསླ་ཟབ་དད། །ཕྱེད་མིགྱ་པིད་དོའཔ་ཕར་ཆུང་གཉིས། བབ དང་སྱིླ་བའང་དགྲག་། །ིདགསུན་བརབ་བཞིང་འའོ། རང་མིང ཆད , 





སྤར་སེམས་པའི་འཐེལ་བར་གསསང་། སྙརསྱི་དུདམཁའ་འོད་་་༡་ ཁོར་ལུག་ནམས་དིམ་བཞིནའུ་ལེད་གསུ་དང་བཞི་ཆ་དང་ །ཕིདཱ་པ་ནམས་ཤི་གསལ་བར་འགྱུརྦའ་སྟེ། ཉམ་མཁའདབས་ས་ཆྩོར་དུག་གི་ཆོད་ །ཛ་རའརེའཝེ་ངབ་ 
ཞུས་སོ །དྷེ་ལུར་ཚོད་དཔམཚན་མ་ཀྲད་ཞས་ནས། ཡི །མཉམ་དང་ཡི་མཉེས་ནངཔའིའཇུག་སྟངས་ཅིས། །ཚོན་ཧི་ཊ་བ་ལས་དང་ནྱའད་པས་གདབ། ནུབབུབ་ 


ཡང 














། མ ད ད | 
| 0 ༨ ༡༽ ༣༡༡ ` ང་ ༨༡༡ བཱ ~~ ཡ། རཿ ༨༢, ༢ 
^ ཧཧ གོགས། །རུདྲ་པི་ཇབའེྭབོ་ཝད་ཅིས་མྔ་འན་མཛོད། ཅེས་པ་ཏོད་པ་བཞྲི་ དྲ་ཚེས་པརབ་འོ། སྤྱད་ལི། ཏུ་ཝན་ཏཱ། ཤྭཱ་ཧཱི། ༄༅། ༡ །ཨཾ་ས་སྟི། །དཔལ་ཏས་ཧིའབོར་ 
| ར་བའི ལ་ཚ ཤ་ཤིས་དགེ་ལེག་སྤྱུ་རེ་་ ི་སྦུདབྱདུ་འེས་བྱ་བ། །ླ་ཨ་དཱང་དཔལ་ངུ་སཚིའབོངལོ་ལྭ་ཕག་འཇོལ་འྟོ། །བྲ་ཤིས་འྱབང་གནས་དཔལ་ལནྲ་བམ་དྲ། །བྲག་ཤོས་དངབཞིནྱ་སྲ་འཁོར་ལོལ། །བྲག་ཞིས་འྲོ་ 
, ¿ ཌཱཙལྭ་རཱཿཙཱག་འཚུལ་ནསུ། །བྲུཤིསྦྱ་མཚོའླི་དདིངས་བཛོད་པར་བཟི། །པད་པའིཏུ་བ་བཅུད་དང་ག་པོའི་ཉང། ལ་པའི་གིད་དབཁུགས་བདེབ རིན་པོའྱིས། །བཆན་འོདགསལ།་འོགས་ས ད་གོའོ། །བད་ ་ 
ཆ སྙོང་ངུ་སྭ་ཧྱི་ལྭབར་ལོདིབཧྲ་ཤིས་ཤེ །རྣ:མབརུ་དབྲད་ལྡན་འད་གསལ་ཁུས་མ་བས་ །ཕརོལྲ་པིད་ཐཅྭ་ནམ་དག་ལ་མོ་གྱ་ །དྡོརེ་བཞིའྷ་གཱ་ནས་རྲབ་མཛེས་པའྲེ། །བདེ་ཡིད་འཁོང་ལོའི་དེཔའདང་བ་ཤིས་ཤོག །ཁུང་མརྡེམ་ 

དེ་བཞིགགཤྲིགས་པའེཚོགས། བས་ད འོས་པ །འཆིཡེད་ཐུབ་པའི་བུ་ཡ་བས་རབ་བྱཙྲད་པའྲི། །ར་ལ་བའིའཁོད་ལོས་དའ་འདི་དབག་ཤིས་ཤོག །དབད་པྲོརཡ་དག་བྱད་རུབ་སེམ་ དདཔའི་ཚོགས་། ྣ 

ལ་ལ 
གཾ ྣ 
པ 







གཔལྟི་ཐཱ་མོས་དབྲ་ཏ་འཁུཏ། །གདོདྷ་ནས་ཟྭག་མེད་བདེ་བའིདཔ་ལ་འབོར་ཅན། །སམས་དཔའི་ལབར་ལོས་དང་འདིངབྲཀྲ་ཤིས་ཤོག། །ལས་དབང་དྲལ་དག་ཁོ་ཆེན་འབར་བའི་ཚོགས། །བྱ་བརྐམ་དགྲ་ལོ་མོས་མཉས་་ 
།ཨྭབུ་སྙབས་ཡྡ་ཏད་ཐན་སུམ་་། གྲེས་སཞིདང་ག། ། རྒྱལལཁོར་ལོས་དེང་འདེངབཀ་ཤིས་ཤོག །ལིབའི་ས་ས་དག་པསམ་ོ་།་་ ྐ་སོགས་གཞན་མཁོག་ཆོས་ཅིདྲ་བིངས། །ཟུང་འཇུག་རོལ་པའི་་ 























| ° །ལྷྭ་མོ་ཞའོཔདང་འཅས། །གསུང་གིའཁོར་ལོས་དེང་འདིངབབ་ཤིས་ཞོག །ལས་དངྲ་བ་བའིའཁོར་ལོནམ་དག་པའི་། །དོནདམ་ལུ་ཆེན་བྱས་གཉིས་འཁོརདང་འཅས། །མིལ་བ 
ཧྲ་རག་དངཔདཔས་་ཤིས་ཤོག གི་འཁོར་ལས་དེང་འིང་ ཉི་ཤོག །ང་ དང་བའི འཁོལོདམ་དག་པའི། དོ གདམ་ཧུཾ ཆེནབྱའ་གཉིས་འཁོརདང་ ཅུད་པོའ་འཛོར་ལང་དང་ད་བཞིང་ག། འ་དང 
སེདྭཾརཱ་དཔིམ་དངཿ། །ཡེགོས་སྱོང་ཞིད་ཀྱོད་ཡོ་ཉ་འཐོག་མ་དང་། །གཱུཌ་ཀྭ་ར་དགའ་བེུང་ནག་པོ་ཆེ། ༈ ཇཱིངགི་ནི་སོགས་འཁོང་ མུང་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དོནདམ་མུུབས་གསུམ་ཐུགས་གསུང་ལྕ་ཡི་བདག །ལྕུན་འ ི་ལྡིས།་བདདད 
གསས་ཆསད བིར གདོལ འགི དག་བ་་མཆོད་བས། གཟང ས་ད །དུན་འགུབ་ཡ ཤེས་འོདགས་ 
ཚུགས། །རལ་བར་མཆའི་འེ་ཞེསྒྱ་ཆས་ཐོབ་ཤོག | བས་བི་ཁར་ལོ་འཆལ་བབའ་བབ་ཤིསདག་ལེགསྣ་ མཆའི་བ་དབང་ེས་ངས་དད །དཔལ་དངཝུགས་པའི་ཕིངགིས་མཐའ་བྱས་ནབའི། གའ གི ༢༣ 
ད །དབུབསུལ་ཡི་དགེ་བའི་འན་བས་སྱར། །དགེ་བ་འདེ་ཡིས་ངུས་འཁོརཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་པ་འདེ་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཧལ་མཚན་དཔལ་བཟང་བོས་ཕྱམབའོ། སྐདལི། ཆུག ཉིས་ཙས་མྩེ་དབུ་དགེ 
སུ་བཅད་པ་བྱས་གསུམ་པའ། སང ། 


22 





ཞིགསང་གཅུག་རྣམ་དགུ་ཤིང་རྟ་དཔུང་།།སྙ་ + 
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ཧཱ་ཝནཏྟ།། གུངུ་ཧྱང་པཱཧཱ། | 








































































































པོི་བ་པསིས་ 


ཕུ 
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ཅག ཅུད་གཏོདནས་མདཔའི་གཞིའི་ངབ་ུད་གད་ཡིནཔ་དད། ཡད སལ ་་" ུ་ིད་བལགསཡིས་བཀའ 


དལ་ ཞྲིགལ་མ་དས ཧ་ དདོས་ཐོ་མེད་འདི་ ས་མེད་པའི་དངོས་ཡོད་པ། དེ་ནིདེ་ལས། 
ུསདོཔ་བདའ་འདུས་བདཔེ། དྲ ལུད ཞི་མི ཧལ ལ་ཧ གདལ ཕྱི་ལ 

དྲག ཞིལ པའ་དོཉ་དན རད་ི་ཉར་ 

ཧྦར་ ༨ ཞམ ཉན་པ སད པའི་བ ནཿ ་ཡང་མགུབ་པདང་ 
ྭས་ལྱགས་ལ་མཐུབ་ཀྱད་ཀྱན་རྔོབ་ཀྱི་བདེན་པའ་གྲབ་པ་སྙེ། དེ་ལྟའ་ཀྲན་རྔབ། སྒ་ཚལ་གཟས བླད 


རའ ོཔབན་པའི། ཀགག་མའི་གཞུས་ གགས་ལ་ཅ་བུུ་བུན་ོབ་ི་བདའ་པརྡགསབ སེང དྲ་ཡར་། རད་བཞིན་གཞུང། འཇེསཉི་ཟངབ་ཏ་ 












































༄༅། ༡ །ད་ བ་ེདཔར་མོངོསྲསཞུདས་ཤོང་ སོང་ཡི སྒྲུ ་ ་གྱང་སྟདཔའི་གཞིའོ། པ ཉིས ༨ོ་པོ་ཉིད་གསུམ་ཧྱི་ཧྭདཱཧཱཾལ་ནིགནས་ཕུགས་ལ་མེད་ཙམ་དང་ མེད་པའི , 
༢ ཨུཐིའི་དོནདྩོ ་ རཾ སི ི་ རོ ཏད ལའ ྐ སྲུར གཞི་དང དུ ལ་ནིགནས་མུགས་ལ་གེཔལ ` གདན་ 
75 ་ ་ཡཾཏེ 7 5 རྩི་ གསན སགིས་ །གིསཔ་ ཉིཟད་གསས་པའིདགངས་བ་ ཡུད་ཀུ་ ནབཏགས་གཞུནདཔངལ་དང་གི་ 
རཔ སསང ; དག་མེའའ་ བ་སྦྱ་བསྡ་བམས་ཅད་ ཨ་དང རི 
| ་ ;: ཞེས་བ འས གི། ལ་ད མ་ཉིད བར མ་ང 
/ ཇ་ © ༢སང་ཙམ་དང་་ ས་ངག ཏི་གང་འིཿ ཅའ དམ ༨ལན་པའ་དྭེང་ 
ལྟུདབདེན་པ་གཉིས་ཅི་ྙོང་ཚུ་ལ་སྟོད་ཙ་མདུང རོང་པའི་གའི་ དི དག སི ཆད་པའི་སེངཔ་ ཉིད་དང ཆུ པས་སབ་མས་ཅད་ ཙམཆོགདཱ ཐིད 


























ཞེད 
༤ ས་ཁ ཏེ། མགོན་པོ་འཇམ་པ་འིདྱབངས་ ཀྱི་ཞལ་སྔ་ ནས། ཛཾ ཡ་ཆེལ་དྭཔ༽ པྣ་མས། ་ར་ ི་ིི རྣམ་པབམས་ཅད་བ 














འདི་ ངཱ 
དམ་འདིད་ རཆ 
འདད་མཚོན་མ་ཡེད་པ ིེདྲ་ཡིངས་ད་ འརབེད་ང་ 


ནྲ 


ག་མ་ནི 
འུང་ཆུ་ལྕེས་སིང་གེའི་ཁི། སིདད་ 





ཐྲ བའབཀའ་སལ 











སེས གསམསས་གགསསས༢༡༧༥༧༥ས་མམ་མམས།༩༡༩༣༩༡༦༡༦༥༦༦༦ མམསམས་མམས༡༡༡༩༡༩༡༩༠༦༡༦༧༡༥༠༧༨༤༥༥༥༥༥༤༥༤༩༨༨༤༨༤༨༥༤༨༠༠༥༤༡༣༥༠༠ 


༄༅། $ །དང་དོན་གཅི་ ག་པའི ངགཞི་ (ངཿ རླུབ་ཆོས་མང་བསྲ་མ། གཞནཅི་དངསཔ་སངཔ་ཉིདདང་ དངས་པ་མདཔའ་དཔ་འེ ངཔ་ཉིདདང་མི་སྙོངཔའི་སྙེངཔ་ཉིད་དང་ ནྣམ་པ་ཐམས་ ‹ ཏྲ 
ཅདཀྱི་མ་ཆོག དགག ་ རསང མ་ཡིད ག་ད ན་མ རི ངཔ་ཉི་ད་ ཉིད་ཡིན ཧྱེ་སྙུང་ཙམ་དངུམེ སས ཏས ] 








༠ མཆོང་དུ། ད་པ དེ ཊཾ བས་སངཔ་ཉི ཉིདདང། ཕུང འཕྭ་རམཔརདྲང དྲུདུཔའི ཉང་པཉི་དད་ ངདའེས ཡོའི་སྙངཔཉེདཔ་ རོ དཔའེ་ ཉེངཔ་ཉིདྷ་མས་ན མ་ཡི་ན་དོ། །སྙིང་རེ་ལ་བདེ གཉིསྣར ས་དགོས་ཏེ་བན་མོང་ 
3 £ དགགསཔ་གེམས་སུལ་དཔེ ཡི ཆོས་ལ་དཔེགས་པདང་ དམིགས་མེད ངེ་དམས མིུ་མོ་པོ། [ཐུན་མང ་ མལིནཔ་གསང་ལགས་བཟམིའི ཤཔ་སའགས་འཇའ་ ནད ` ། 


༧ ཚྷོཡདིངས་ཉིད་པརྡ་ཤིས་ དྭ འི་ཡེ་ཤེས ཨས་མབས་རང་འཞིད་ལ ཞིནྭཉན་ཅིག་སྩེས་པའེདྲདབ་ཆེ་ ངི ཚིསྲ་བུབ་པ་འྱགར་ཡེདཔ་ཆོག་གསུ་གཞན་ནམ་པ་རོལཅི་བདེ་བའོ། ། མཿ 
༢ རིམ་འ ་ ར་མདོ ༦ མཉམ་བ་ཨེ་ མོ གདྡོསས་དཔའ་མ་ངེ །ཐང་སེ། རངབཞིན་གྱྭཧག ཁཱ མཔར་ལཡ་དེས  ད་ཞུརནདམའཔ ོང དིལ་འཁོར་དངྱ་ཐུགན 
དད དེས་ནདེའབད་ གསཔ  འི་ཨ་པ་བཞ་ོཞིས་ཝའི་འདགཉིན་ཡད་མཆདཡ རེ དེབཞིནཉིདབདག་དག་པ འདག །བཅག་པཔ་མཉིགས་ནྡའེ་བདི ནྡལས་ལེས་དོར༽ `| 














པའྲི་ཤིར་སིདགས་མ་ལ་ཡངཔདེནགཉིསྣར་མདའེ་ཤེས་དགོས་ 
རར ཚ་ ས་བ ཞི་ནས ཅི་གདང་ཉིན ཟ་ལ འདམ་པ ` 


རི འི  ྲ 
ཁུདཔངགཞ སྟ་མདུ་བསམཔར་ཕི་བྱ་སྟེ། ཁམས་གསུམ 

རར ིི”ིོ ཧོས ཱ ྲ་འ་ རསག ྣིིོ་ 
བསུངས གཏལ -. ་ གསར་དང 1 ་ པར་འཛོད་པྲའ་ 


རང པའི་དཔེ ་འཇིགམེད་པའེ་པེད། ` 
ངཿ ་ ྲྣ ཤཌཆˆ ཱེ་ུཕབ་སི་མཐད་པའི་སཉིདིང་ར་ད་འི་དག་ གང་ཡན་པ་དཉིདདགསུམསྒ་འཇིག་ལེ ྱི་འིགསེདཔའིམད་ | 
| 

| 


























བཿ ྲ་ ཁྱི་མུཡུལནི་ ལེ་ཤེས་ཆ་ཡེ ཡ་གཞན་འདེབཆེན་པའི ྭམུངཔཆེནཔོི་ཡེ | 
གག་པ ་ ཡོ བསས་ ི་ ་ 


སཿ ང་ཟ ལཿ 
ལཱའི ལ།དོངྲ་གྱཟུགས་ དག དསད་ཡུན་ ༦ དམ་པ ཤིན གཞན་ནསསཡ་བད ོད ་ 


དུ 
| 
རྦ རྗིང འའད་ཿ རཡུག་འཚོལ གས་མི ནི ས་འ ཐམ་དུ་ི་ ཧཱི འ ˆ ་ དབད ། 





-: 


° 





ཕྲག ས་ནམས་ མོས གགས་་གེས་བག རི གས་དབ་ཞེས་བ། ངཿ ཛྲ 









× རཾ 























= 


བོ 








བཤད 


| ྲ་ 








བཟུགས་པ་ཡེན་ཏེ་ ངི 
འུ འགུ - 


འོལ་ 


ཅ་ནགད་གྱའྱི་ཀུང་གི་ནི། ྲད ི་ འི ༡ 





ུ་ས་ད་ཅིཿོ་ཉིད་བཞི གསུམ་ཁྱི་རྣ་ཟཕ་ ཡེ 
ྲ-ཡ - 
འུ རྣམས འབུད་མསུང་ཡུཁར་ འོར 








གནས་ལུགསལའ་ཨོ་བཐུ ངཉིད་ཉིད་ྗེ་གཅིག་པའི་བད་གྲདཱའ་ 
ཐུའཔའི་སུ་ཧིདྲི ཇིག མུ་མཅ་ལམཧོ བ་པ 


ཡིས ྲ་ གྒསརུང་མ་ 

 ་ བ་འ. 

ི་ོའ་བགཙུ བ་ཡང 
ིིན་བདས་། 


ཅྱ་ཉི པ་ི་འའ་མ། འའ 


ལས་མ་གཏོགས་པ།འདི 


ཡད་བཞུགས་པ་ 


རོལ དཔང 
སིཙ་ཱ ཁས གི དོད ཡ་ 
གསྟས་བངས་གང་། ལེ 





ཤེས་དང་ཞེསྱུ་གཅིགཔའྲི་ཝུ་ ཡང་ཡི་ནགིངའགུན་མེ༽ འདེ་༥ 
རྣམས་ཧྱི་དཔལ་དུ་ནམ་ཡང་”* 
༽ ཉིད་དང་གཞན་ 
འགུབ་དགུན་དེ་ 

་ ཡར 

མདཔར། འཇུག། 


་ ་ གསདཨང་ལས་ 


ནའཕགས་པ་དཔལཔ 




















དསྐྱ་ཆས་ཕུལ་པོ་ཆེལ་སེགས་པ དྭ་ ཨྱད་ཝེ་བབ་མེ་མངབར་ཡད་བཀའ་སྩུལ་པའི་ཕྱིརདང་ སེམས་འགེལ་བབ་མོཁབད་པར་འཕགས་པ ས་ཅིས་རབྱ་དུ་གསུལ་བར་མཛོ་ པའྱ་འིརག། ། 
་ སྲི གཏི སན ་ དབ་ཡུདབཀའ་ཨུལ་པའིཕིདང་ མ་པ དགཉདད ས་གས ནམམའའི་དབྱིང་སུ་མླུང་ ད་མེད་ད གོད 


ར་ལ ཞིག་པ འིསད་བཞིན་ །ཡད་མ་ དཱ རླ པ་རཡ་པ་ བྱཿ་ཞིས་གསྲུངས་པ་ལྷ་བི ངཱ་གཞནགྲས་མ་དང་བདེན་ལ་གཉིས་སུ་དབྲེ་བ གོ རི སུ 
2་དནཡང་སཅིབགས་ལདངི། དྲག 


འཁི དདྲཔལ་བ་དང་ མགྲིན་པ་དངཿ ཧྲཱི བྷ་ནམནྲཱི་དཱ ནི་ནུངལྦེ་ར་སའིདཱ་ ཧེའི ར་ཡིན་ལཿ། 
- གསང་བའི་བརའི་ས་ ཆེས་དདྲེད དྲྱ་དཔབ + ་ ཅི ལྒ་གྭན་ འབམ འཇུད་འདིག། ན་དགོས ལུ །འནིལས་ 
འུ ཤད གསཔ རྟ་ཡས་འབ་རང་་ ཉིདདེ་བཞིན་ཏིད་ནྲི་རམ་པ་ཐུམས་ཙདཔ་ཡིན་པའི་ རས་པ འབྲུབ་པ་ ལསགཞུད་ 
འདིལ་དགངས་ནས་ རྣམ་བཤུན་ལྡན་རྣམཔ་མེད ཅེས་དད་། རྣམ་པ་བཅུ་བོ་དོ་ཊབཅུའི་དཿ་ ཉེས་ གིསགསུངས་བོ། ¦ ་ ་ སགི་བས་ 
། 























ཤོ་མི་གཅིག་ཨུང་ནམ་པ་འྭ བ་འདི་ལ་དཀོངས་ནས་ ཇ་སྟརཁྱིརལདེ་བ། ༈ ཇི ད་པ་དེ་བཞི ས་ཡང་ཡང་གསུངས་ སད་པ པ་ 
ཅིག་ག ཧཱ རི་ག ཀ ་ ཏུ གུ པལ་མ་གཅགཔ་ས 


( དན་པ ནཞེདགཞན་དུབ འཆོག གམལ་རོམ་ནིབདེ་ ཞཱལ་གཉེས་ 
་ སཱ་འཇུས་པ་བ། ལ་ག མ་བདེན་ ལིངབོ་ཡིན ˆྟྭ སྨ ལུ འི་ཕྱིན་ ˆ 
་ ཞིན དྲ ་ ་ བདེན་པའི རྔ ནའ ཉུགས སཅཱ་ནདཱང་ དུས་གྲུལྨཝ སངསྱ་ཧསཐམས། དོལ བ་པར་འགགས་བའི་ འྱི་ལིར་འགའཞིག་ལ་ 

༢ 


མྭའམཆམེད་ཀུན་འགོ་གུད་བབ་ཉིད་ལས་ ` ད་འྲབུལ་བུ་ཡང་ཡྲིན་པས་གཞི་འྲབས་ངོའོ་དབབེན་མེད་གནས་པ ས་ད 

སྣ ཡིདནིའག །ལླ་དུམ་ ཅུངས་པ། ཁིགཞིད་ཡང་བཞུགས་ཤིང་འགའ། ཆོ ཀྲ ྷ ་ཡིན་རྐྭ (༩ འི 
དག་འ ་འ ད་བྲལབས་རྣམ་པརདག །རངབ 

གཿ རུས་ནོམས་ཟུན སབཨམོལ་མ། འའ ཐེམས ོས་ཅི་ས་ི། ༨འྲ་ིའིལ་དག། རོ ངས་ག སུ་ཡང གས་པ རང་ | 






















































དཱ 

ཅ!? ཨཡ་གཉེན་ལོས་ཟད་པ་མ་ཡེ་ནཏི། སེན་ནས་པད་པས ༅ྱར་ཟད་ཅསབ སསགསདད་ དྭལུ་ཞམནཁའ་ གཅུ་ཀུན་སང་འདད། བཞུ་ནད་ཡང་ཉགག "'སོང་༩འདདོ། ཇིལ སྐ 

སད རྨལ ་ དས་པའི་ ར་བི རི དང་ སག་དང ལུ རྡུ ཧུ ཏཱ བུད ཡ་ག རལ་བ སངོ མདོད། སིི ( 

ཤྲ ༡ ཆུ་མྱ་གད། སག་རས (ཁམས་ད རྲི རམས་ཧིསྟེ ཧྲ ཁྱིལ་ ཊི གུ་ནདང་མཚན་ཀིད། མས་བ ཁི་ར འོ མི་ཤྲ | 

ཤི ཡིམ་ ང་ཁུག་དང་ གི་ཚ བགཅོ་བའི་ཞྲབས་ ངུ ་་་མ་་་ཆིག་པ་ དྲ་གུར་པ། འོ ལས་ ཞིད པ་ཡང་ཡི་ གས འི་ ་ བྱིམ འ ཁས རོ - 
མེང ག།དྲེ་ཡང་གིདགྲས་མ་ གསུམ་སྐྱེ། སྒྱི ད་དང་བ བསུབའི་བིད་གསུམ་ ས་པ་ལ སུ་པ་འྲིམ འི་ མཾ པད་ | 
| ` ་ ༣༥ ཙ་ལོ་ཡང་ིད་པའི་ཡབ་ཅེལ་པར་དྲ་ནྱརིས་འ ་གཉིས་ཡིད་པ ཐི གི ༥ ཉ་གང 
¡ ཆུང་གདོད་པ་ཉིདནས་མྱསུད་པ་འི་ཁརདང་། དེ་ པད་གཞོད་གའགོསས་ ཅིདྲགས་རམ་སཉིའི་ོསབྱཨ་ཚམར་ཚོ འེཔའྱི་ཡུནདདག་ཞབས་སརྦ་རབལས། ྱ་ 

















གདྲག་པོ་ང 
་ རུ ༧ ཡིག་་ ག་་དག་ཐངགང། ང་གང་ ཧུ ་ དུསྭ་ཧིའོའ་ཁྱོངལ་བ་མ་ 


ཤུ བཅི་ཐུས་རམས་ཇི་ལུ་བ། དེ་འཞི་ རད སད 


བིག གདའ 
ཞིའི ་ ཡིལ དག ་ ཡུ 


གཡོ་ན་བྱས་མས་པ་དང་ ཨམ་ཨིགལོ་ནད་ཆངས་ གབས གྲག འི་བ རཾ ་ 
| 























དཔའི དུ དྲག 





། $ བཞིར ཌུ 


ད་ན 
བདག་ག 


པལ་ཆོས་ཉིདཅི་རྣམ་བརརོའ 


དསེ་རལོ་འཛུབ་མོ༽ 


ཁོར་བཅད་ང་ཨིང་ 
སྭ ཟིན་ལ ༥འདོད་ དངིམ ཀོ་བ བ་བ 8 ེ་ཏོགི་དུབྔ་ 
+ ་ ་ ཞི 





གསམ་པ་དུཀ་པཔོའོ། ་ ཀིས་གཞ་ར་ེ 

སྟྡེ མདུསར་པོ་ པ་སྟེ། ཇི་སྐདངུ་ བླ་ཚབ དཿ ་ 
+ ་ 

། 


གསགས ཞིད ར་ག $ ཆུལིབདག་ཉིད་༥༠༥༡༥༡༥༠༡༡༠༡༡༥༡ སུལ 


ིངས་པ། འཆིབ 


པ་བཞི 
མས 


ིཉི་མབདག་ 
རོ དབག 








































 ག་ས་སདམདདཔ་སའ ད་པ་ེདནདམཔའ་བདའདངམ་པ གུ སྱེམས མཱ ་ ། 
& ཐོ དབབས ག་པའོ རད ་ `  ་ ་ རྨ་ཐཿ་ ས་པ་སངས་ བ་དང་ག བཅིག ཐ་བའིདོནདུ་ལ་མཅི་ཚགས་ག བསགས་པ ། 
ཨཿ རྡརི་དང་པམ་ཕི་ ཧཿ དའདང་དོརྲ་ལགས་ཀྱ་དངཔ་དངབཅས་པ་ ¡ 

ཡ འའ །གཡོནཔནམཔནེ་ ་དྡོརྦདིལབ་དང་ ༽ པའི་ཐོདཔ་ གའི དུ པདོང་དར་ དཔྱདཡེ་ལངདང་ ཡྱགས་སྤུབ འགལ་ ཡེ ཝུ ། 
་ རལ་བའི་ རེ་དྲ་ཟ་བ་ཊིདཔ་དྲང་ད་ ན་ཅན་ཛོང་ནོརྲ་བ་ དངདོར་མཐུལ་ཨུ་དདང་ཛོར་ག་ བ་ད ་བུ་དང་ ་ དང ༥ | 
` གསཔའནོསའནཔཔེ་ིྲོ་གས ་ ད་ཤ དོི་ཅནཅསའན་པ། རེལ་མས་པནི་ 












































༄༅། མྱི་རོདཔདདམི་ཤིགས་པཆེདཔཆོས་ཏིདྱའི་ སྦུ་ཧྭ་སྟོང་ཉིད་པྟིད་རྗེས་བརྗོདཔརབྱཤྲེས་དང། བྱད་ཆུ་བསེམས་གཱདདེརོརྗེ། ཁྲིས་དང། ཆོས་རྣམས་ཁུན་ྱིང་བཞིན་ བ་ཉིད་ཅཱིརཱ་རྗིརབ་ཇྫོད། ཅིས་སེགས་རྱི་ངོ 

ཅུ་འདུས་བ འི ར་གས 
༣ །དེལ་དུས་ཟྲསྲས་ཅད་དུ་དདབཞིན་འོད་གསལ་རྣ་པ་བམྲས་ཅད་པའི་སད་པ་ཉིདྱད་ཆོགས་ཕུམ་གི་སྲཀནནས་དཔ་༔ འྭགར་པནི་ཨེ་ཝི་ཐུདའཛུག་སདསྦྱརས་འི་ནཆེནབ་མ་ཏོག་གྲོ། །ཡུམ་དནི་ཤེས་འབ་རྱི་མནལགསྱད་ཡི 

¬ 3 བ་ག \༈ཞཡ་བཞིའི་ཡངོ་གའེ་བཙམ་ལྔནའདས་༠ འཞལ་གཙོ་པོརབཞགཔ་ཁང་དགལསགནགས་་བ་། ` ་ཧུ་ 


| པྲ་ནཱམ གྱ་དད་ཕུགས་གྱུ་དང་སྒ་དངབཅས་བའི་ཌཡ་ཆུདང་བྲགང་འྲད་དདག་སྐོར་བླ་ནུམ་ས་ན་ཐོད་པ་དབབགས་པ་དངའདབ་སྦུརས་པའི་པདམ་དཀར་པོ་བང་རྲིད་པ་མིབས་མས་ཤིདདངབྲབཉི ཿཨཾས་ཡགལ་ལུབུདཔིྡོ་ 
སནསནོགིསུ་དྱ་ཕགས་༔ ལ&×ག་ྲྲ་ ་པཐམས་ཿདྱང་འདས་པའ། །བདེར་ཡང་ཡུམ་དབེར་མེདཔའ་ 
ཅིན །གཉསཀའེལ་བདྡོནུཞིག་ོ། །ནངུས་མྱབས་ཨྱི་ཕྱིནཔ་ལ་གགེས་པ་གཞནངྱསདནི་ནུས། གཞནབྱསདོ། །ནཔོལ་མའགས་སྐས་སས་ནསདྲབསྱདདྲ ཊནདྷནི་ལྣད་དད། གུན་ 




































སན བ་ུ་དཔི ཟངས 
ཡནདུཀརགསས་དམ་དྱུསརབ། 


་ མན །སརོའི་ཞུལ 




















འི པའི ུ ཅིལ 
་དི་ཕ་ནབོདྷ་ནམ་པར་ ཡ་ ཁ་ཁ ཕརོལ་ཏུ་ ཡོ་ཤས སི ཀུ 


་ ་ ཞེས བཅུས་མ་ ཧཧ རཱ བཞི་དང་དྲོ་རེ་བཞི་དང་ མངོདཔརྦ་བདྲ་ཆུབ་པ་བ 


བས་ལ བསགས་པ སས ནམས གཀོད་དམ་རང་་ 


རར དར ` 


ནི །མོཡཿཧུཾཧོཿ འ་ ཟིན ཀ་ལི བ་ཅི 






































དི དཔོབ དུན་གགས་པའི་ ནྱསི་གདབརེརེདང་ གནང 


| ལུ བཅད་པའི ཤེས་པ་ལྭ་སྐོརས་ 
: ` ངི ་ ་ ་ 

ཿ དྲོག རཾ ར་ 

ོ་ ག་ ་ སྣར པ། ཟེན ངི རད་ 





ལོའརདུདཔདབག་བསྲུམ་གིདཆེགརུ སྲ་པ་ སལགས ས་ས་ཆ སི 


༨ 


ྦའ་ ༨ ཤ་དཊིང་འགག ་ གས་པའི་ག དྱ་གིས་གར། 


་ 
- ་ 


འོ། ཅག་སཛན་མསན་ ཞིགཡས་༢ 


ད་ས 

















| ཛདོའ་ཏུ་ཕྱི ཕྱིན་པ་ལ གསུ་དཀར་མོ་དངདནཆེནད་ རྨུགས་ཐྱེདམཿ རོ་ཿ ཇེ་ཡཿ །འེ་ཧཱིང་ ་སེའ་ དེན་མས་ཅིས་གྱཿ ་པའོ། ཤྲ ཁྱི་ཡུང་ཕོག འཁིག ཁ་ཤུ པ (གཞན་ད 
ཁ་ས ་བགབཔགོགགབ༡#ཚ@ོ༩ཨ མོམ 
དང ཡོ ཡཿ ནབདཞདཔ འིག ི་ོ བྱ རེ ི་ ་ ་ . གླ་བ 
ཅུབ་སོའི་ སྣའག་ཡན་ད་ ལབཞུགས་བ ཁྱིས ཾ ་གཤེགས་ལིང་པོའི་ཡིད་ཧཏུན་དུབཟང་ ནབ སོདོ་རྔ་མ། རཾ 
` ` ་ ཧྷ་ཛྫོང་ སར གདད ེ 
རི་ལས་དཔཔ་པེམ་གྱིལ་ དྲཀཾྲཾཾཾ་ ཀྱིག 0 ཨིབཀུད་པ་དང་ །དརམ་མས་དཔའ་ལྟབ་ཧེ དྲམས་ཅདྱང 


སྣལ ཇུབ ཡ་ ན་ག འཁོར ཧུ ཟུགས་ཏྟེ་ག 
° ང་བདེན་པ ནག 


མ་ཧནས་མཁའི་ཧྭིང་ 




















སསོ། གདན་ཁིངེས་པ་ནི་བས་གཙོ་དེརྱ་ཕུན་པ་ འཾ 
ཿམཚན་མོཿ ས་དབུ་དབྱད་བགུས། ་ 





༄༅། ? ༈བྱབ་བྱེད་འདྲེ པི་པི ད་དད་འོབ 


།ྟཾ།།གགདྱང་ ད་མའི དུ ཅོམ་ལྡན་ 
འའ འི ་ ` 


ནྱ་ཆཝ་འའི་རིག་མ་དྲེབ། ས་མ་ ཨཾ ས་པ། ་མའིཿ 

གིསའཁྱད་ཅིད་ ར་ ` བདར ཅྱ ་ 

གསུར གླན་པ མས གགགས་སྡེ་རྣམཔོ། 
ཆུབ་སེམས་དཔའཡི ས་མན །ཡ་ངོཝ ;་ ཞས་འ ཡེན་དངགསུསསྲད་སེ 





























‡ དག་སྙརམས་ལ་ཐཱི་རས་པ མདཔལ་ཡོ་གཞན་ནས་ 
ཅས ངེ འབཞེས་པ། དཿ ིར་ 


ནིས་ལྱདུད་ཅིངཀེད་ 
ཁཱ གག རྨ བཟུག་གཞན་ྱིམཀུའ བདད 
ཤུ བདམ གས་པ་བཟང་ ནྲ 

ི འའ ྲྕྕོ་ 

མབྲ་ །ཅཱབྱངྭ་གུང་ཆེན་ལདཔང་མོ་གཞན་ཕན་གཞན་རྱིར འྱབ་འརདོི 



































ཏཱ ཞིལ་འདོ། ཆུང ་ལ་ུ་གཞན་ོགཞུཅསགདཔངསོ། དོམ ་ ཅི ལ་ར སྒྲ གཟི ཀད 
ཡེད ར་་ ་ 





ྦ 


ཨ་དང 








3 ཞེས་པགོ།ས་སོའིདེ།བུདེ། 
། © མཱ པོ ོད་འདལ་དམརཔྱར་དདང་བལ། = [ཟསབ་ུདཐདའ་ལ རླ ༨ མའི་བ 
། བཞིབ བ་ར ` རར ཅ སོ ་ (ཞེཧཔ་སེ་ ་་་ ྷ ྐ 
ྣ འའ £ ༡༨༠༩ ར་ 


( གོ །ཞུན་ནསསི་ནྭག་མོ་ཞལ་གཅིག་མྭ་རཱམས་སོ།།ཝགསའི 
| ༡ གནས་ཤི་གཙམ་མོ་གཞན་སའྱདཔའྱ་ཆངཉ་གདནལ་ ©. 








འག མ འཞངལ་མཆིར ྩི་ནུམ་བརདག་པ། ཁོས་པ ག་སྔཾ་རྣ་ཅན་དང དཱ 
ག་གང གྲ ནཅིསབངས་པ་ལ་པ གཿ ` གོ རེ ་ 
ླླ་ ཅིང | 


ཡར རཟཡཿ -་ 
པཾ 


ོམ་གོནན་དམཔ་བ ཅི་རྐང་སོངོ་བྱའོ། ` 























ཟོ ཆུ འི་སེད་ མོབྱར་གདོད་ནུས་ནདབཤིན་ཧིསྣ་ནམ་པརདྲགུ་པ་ནི་ཕབ་གྱུམ་མ་གཞན་ནམས། ར་མཛ ཡིད་མི ་ལ་ངྒཧཱག་ཡབ་བརབསྡེ་དང་བེརན་ཟུའི་སྟེང་ཏུ་འཁེར་འོད 
( ར་ག ་ ཚི གྲུར དཔ་ད ས་སང བའ ་ི་གས་པདངྱ །མབབརབྱ་དང་པའི་ི་བང་པ་ 
ཧའ 


ཁི ཏུས ཧཾ ་པ་ལ་སྟག་ག་ ད་གདོང ཆུ མུའ་ གི ི་ོ འེག །པསིབསྱརའ མདང་ནཐའ་ ལེདགདོདོ་ལཿ ཡོ 
ནི ྱུ དཅོ་དམརབདོ་ ཁི ཏབ ་ གས ནིག 
པྲ་ནམས་པདལ་ ླིབ་ཡུགཱན 


= 
ཤུ ར་བྱ བདབ བདག་འ 0 དཔེམ འའ དྲ 
ུ འཁུར་ཡོདམེདཅི་སྤོ་ཕས་དེ་ཤགྲ་ཚུལ་པ་བྲབཞི་ཙིརཏེ་འཁོརྣཾར་མས་ལཔཞོནཔ་མེད་པའྱི་པིར། དེ་ལ ྷ་ ཙུར་འཁྱུད་པའི་དེསཔ་དི་ 








0 ་ གོད" 














| ± 
སྱིད གསུངས་པའི འི་ ུ ། དེ་བཞིནང་ ཅཔདཡ་དདྱ་རྱམགདོང་་ དག་དང་ ཉོ་ཅོག་དང་གདདངཊདཀདཔྩསོ་དོད་ཏུགདདོངམདགདང་ གདོངཡ་དགདང་ལྲགང་ཡས་ཞབ་ 








རཾ གདོངམ་ དང་འདམ 


དམང ཡིད་དོ 


པྫ ` 





རྤ §་སླ་ཕང་རྡོ་རྔ ལ་བ 


པཕཡ་ 


ད་ག དྲག 


ཊམ་དངྱ་ིད་འདོདོ་ 


གྲ སྔནཔ་འབུད་འོ། །དེབ་ དོས 
རར ་ ་་ ཾ་ 


ཡྤགས་པ་ཆུང་ 


 དམགཞ་དུ་མཇ༡༩གསལ་བརྡུབ་ེ། ཤིན།སྔབསཡ་ལ་སོགས་པཞིདྱང་ སྔོན་མོའིཿ མཐར་བ 


རྫང ་ཇརཆོ 


ཅིག་བའི་ལྲུས། ཛ་ཀིཡ་ བྲང་ 
གཱེ་ཀུ ༢ ༢ ས་པ་ག 
གཞན་ལ ས་འདིར སྟའི 
ཡ་བཅུ་ཡ 


དད་ཆུགས་བྱེད། ཁེདསདཔས་བད་་ཡནདདའདོད་བདང་ནགའི་བདདདསཔ་ཆདང། གཙུག་ཏོར 


ལརདག་པའྱ་པ་ །དང་ྱསྭཱ་དམས་ཅདྡཛྡ༔ འི་པད འཛོགས སག ྲི་ 
ལ་གནས་པ། 
ནྣ ་ ཡང་ལ 
ར་ས 
མཛེསྣ་ནམས་དང་ཐངས་འཞིནྱང་མཚུངས་པ་སྟེ། 


པའི 


ི་ 
ལོ ཇི་ལཱ་བ་བཞིནནོ། 


ཕཱ ཡདདགཔན་ཕོརབ་སྟེ། ༈ དེདགལས་ | 
ནོ 


་དངྱལལག་མཛ 


ཟློ་ 


་ 


ལ་མི" 

















ལ་་པིའི་ཱིཞལགམབུགག་དི་ི་ཅིོ་མ་ི་པའ་ ཉི་ཞལ་གཅིག་ལྱག་བཤི་མའོ། དབཞིསོལམ་དདཔཀ་བ་རྫོཡ་དང་ཁབའཇུགམ ཙརྱི་འུགས་ ཀཱ་གདོང་མ་དལ་ས་ལས 
ཀི བདྡ་འདོད་མ་དང་གོས་འདོདམ་དང། མཆིསྐམ་འདོནྡ་དདོད་མདང་ ༥ ' "༢ེཊ།་འདོདམ་དངྒལ ཉ་བབའ་འདམ་ནམས་གཞ དད ཝནི་གསུང་གྱི་ཕིགས་བུ་ལ་གར་སོའིག ་ ག་མ་ལ 
དན དམ་པོ དནཏ་ི་འཆུས མདུང་ ཅ་ཅོ་ཱ་དངཡིགདོངལ་ལ ལངཔུནྭ་ཏ་གཏང་བར་འ མད་དཀཔད་འདོམ་ད་ུས་ཅུགཔར་འདདཔདབཔ་། ཡཡན་ལག་བྱསོད་པར་འདོད་མ་ནམ་ས་གཞན་ཏེདེ་ 
ས་དེ ོདནབྱམསཉིཆུགསབ་ལའོ། བོསདགའཡ དང གོནུཔ་དངབགཞརཅནཔདངཚོདམ་ལསབུ་བཞ མ་པད་འདེ་མདད་ནམ་པར་རོལ་པ་བྱ་སོདཔདའདོད་མདད་ ཟས་འདོདམད་་ནདང་ 
ལྒི མ་དངག་ཡུལ་འདོ་ མརྣམས་གཞན་ཏེ་གྱསངགྲི་སྟེགས། ལྟི ས་ད དོ དགས་པ ས་བ ས་དང་ཕག་མོ་དད་ཡག སག་པ།དོངསྣ་ནམས་ལསྟ་བང་པའྲིམ་པ་དྲོལ་པྱ་ཆུག་པར་འདོདམ་དང 
སྡིམས་པ་འདོམ་དྲང་ ལཱས་ཅིད དིམ འདོམ་དང་བཤང་གཅི་བགུ་པདའ་ མ་གཞན་ནྣམས་ག ་ སྤུ ཅུ་གཱས་ རེམདངདཔལ་མོ་བཔ༔ (དདའུག་གདོད་ས་རྣེ མས་ལ་སྐྱབངབའྱི་ཅ་པརའ 
ི་འིདདོས་ དད་འཆིའདའ་འདོད་མ་དང་ཛིས་པ་སྲིགས་ ་པར་འདོས་ནམས་ག པ་སོའིགྲལུསུའོ། ལཿ ས་བ ་དང་དས། །མདང་ 


ཛོའི 
རབ་ནོ 


གཞནང་སྣ་དགས་ཆྱའ༽ པ་རོལ་ལོའི་སྒྲ་འདོད་མ། དུང་ 





























འཇམ་པར་ དམ་དངམལ་སྟན་ དང་མོད་པ་ཡང་པོ་འདོད་མྨ་ནམས་ རྱདྲ་སོ་འི་ག་ཡོན་དཱའོ། །ཕྱན་མ་དང་ ་ཨ་དངའོད་ཟེར་ཅན་མ་དངམ།འ ཙིདག རྲོལལསྱ་ཅང་བའི་རིངས་པདའ མ་དང་དི་འདོད་མ་དདྱརུ་་ ་ ད 
ཡོགས ཡརྣམས་གཞ་ གྲག གཡན མོ མོ་དང་ལེ་ སྔངགདང་མ། ངཨེེིིྲིྲེྲེ 


ཌཱ འདོད་ད །ཨོནཧཱདེ། འདྡིནམས་ཅེསྟའེ་ གང་འ པརྡ་རམ་པཅུ་མ་ཀུན་ངོབ་སེམ་སཅན་ཀྱན་ལ་རི་སེད་ཡྲང ཆ། 
པ་འོ གྱས་ི ` ོ་ རྡ ཆུད་པ ཧོ་མ རི ྲི་ ངོ 
སར ངང ༣ 


ི་ཁོགོས་སོ་སྲོ་ཐ་ དག་པར བས ཞིབས ྲྲ&ཅདརˆ་ བ་ནི ཞན་ནམས།་ཏེ་སུའི་ 
ཐམས་ཅདདབེར་མི་ ་པམྱ་བས་པའྱི་འི་ ྱི་ཾཔནམེདྱ་ཀད་མི་བྱསེད་པ་ཞེས་པ་འགལའངས་སྣོན་མེད་འ 
གི འབོལ མི་གི ཀཀ ་ྷ་ཨོའི་རཱཾམ།འབྱར་དང་ལྡན་ 


ཏྐུ་གས་ཅུངས་ ་ཡ་མ་བཞིནན། ། 
ལས་འདས་ཤེ་ཨེསཏིད་འི་སེ་བརང་ བུད་སྟེར་གེས་དང་རེག །སཅན་གསུངས་པ། 
འ་སག མགོག ་དང་ཕྱག' ་ཆན་ནིགང་ལས་བྱང་པ་དེ་དང་མཐན་ཡངའིདེར་གཟུངས་ཅི་སྣམ་བུ་ལ་མཆོད་པའྟེལ་ཊ 























| ་ ། 7 ཟེ དེཅགཞིལ་ཅ། གདངས་དདདིབས་སམ་བྱཿགྲྭ་མངས་སམ་སྟང་སྟ་བས་ལ་སོགས་པ་ མས་འྱུར་དབམ་སཅདྭ་ཡགདལ་སྭ་ཐུདབ་དེདང་མཐུ་ངུས་པར་འདོད། གཞན་དག་ནོ་ངང་ངང་གི་ ཨི དང་ད འདོམ | 
ྣ ཐིག གས་ང། རར }ནྣ]ནྣནྣནཆན5ད5ླ6ླྲ་ ཨྭ་ནྲལས། དབང་གི ི་གིསྦ་ཉམ་ཚརབ།ཞནཙི་ །ཅིད་འདིནར ་ 
ལུ་རྣམས་ཡིག་ དྲསའསབསས་སཔ་དགང་། ༢ཡིན་ཞེསླབ་མ་དགུ་གསུང་ཞིང་སོཔ་དཔོན་ག ནོ ་ལེགས་པརབཏག་བེདྱཿས་པ་ལ་དགའ་ཐུས་སྔ་ཱ་ུ 






















པའམ 0 ་ ཡངརུད་བཅཙས་མོ། ཡངུ་སེམས་དེགང་ཟཔ། འགའའི་གྱ་ཆས་པ་ལ་དགའ་བ་དང་འགའ་ ས་པ་ལ་དགའ་བ ད་ཟག་གཅིག་ཉེད་ཤཿ དུས་པ་འདབང་དད། 
ཁུསྭཱ་ཧྩ་ཧུས་ པ་ད་ཁ་ཅིག་ཏ་བྱ། ལྕས་པ་དོན་ཛུ་ག 1 ལྷ་ནྲི་གངས། ་མདབ་དཔྱའད་འ་ཇི་ལཱད་གད་བུདབར སཱུ མཉམ་ ུ་པ། དགན བདཅ་གང་བགུ གུ ག་ལ མས་སད་དནཆེ་བའི་" 
ཡྱིར་རཾ། ན་འདི ཤྤི་ཚོགས་ ཤུ ཏི དྱང་ཁ་ དནགཙུདཔ་སྤངསནས་ གབས་དང་སྩ་ སྩམརྒ་ལེགས ་སྒམ། སྐམ་ཝུས་པ། ཡཱཾ། ¿གསུང་ ༡ཨྱི་ལུ་ཧྩི། ལྷྣམས་ངྩང་ ངྭ་སིས་ དང་ཡཾ་དྭགས་དང་ཡ་ ་ཡོ་ལྲ་སགས་། པརྡ་ཐུག་སྤ་བདྡ་ཀུནཱ་ཛོ་བ འཇྲིག 
རྙེན་པ་ནི་ ་མ་ཡིན་ གཱི་དེ་འདྲ་བ་ག( ན ནདུསཆུས་ཏི་ི་འབུར་ཕིས་ ་དད་ཡི་ ་་དཱགསདང་མ་ལོ་་ ཡ་ག ་པ་ཡིཝ་ཞིང་གླུ་ དཅིལྱ་སདབགཉིས་མཔེ་དདབཅས་པ་ཡད་འཇིག་ཏེན་ པའྱི་ཱད ་དངདཱས་དདབྷ་བ །དང། ཚྭསྐུ་ནུམ་སཱ 


མམ༧༧༧༦༧༧༡༧ན།མེནཉེས་ 
བཡན་ ར་ར 











སྟརྙ་བབས རྣམས་ཙི་ ཙི་ཉ་ཡོ་བཞིནན། །དེ་བཞིན་ངུ རྱུུས་ཕ་བྱཧད་ནང་། མཚན་མ་བའི་དད་བུམ་ ་པརྣམསདེས དཔ་ག་རུ། །ཐུགས་དབྱིལ ཡྷ་ཉྲིའཱ་ཆཱ་ཝའི་བདག 'ཉིད་ངྱ ་ཡང་གསུངས་པ་ལ་ དཾ རྣམས་ ཐིར ཤེང་བསལཿང་པྱཨ། ཡགངད་ 

















དཔམིབད་ནམཔསཱར་པ་མ་ཡས་བཞོབ་འཇིགེན་པ་ཡིན་ཆུམའྱགལ་བརསི་བ་ས་དན་མས་གཞནནམ་མཆོགག་པདོལ་ཡིནཔའི་ཚུ ེང་ུསནམཔརདགཔུསཏིདིདས ད་ག ཟླ་བདབཇས་ནམས་མནཔའི་ཝངབ།ད །དེ 
།བཞིཉྭ་ཀཱ་དངྷ་ལཱ་ཡིནྲ་ཧི་དྲིགས་དང་ཐུབ་པ་དངང་པོའི་དིགས་ཞེས་པ་ཡང་ཏནྲ་པོབ་འདི་ལ སུ་གཞུནནམ་ཡ་རོལ་ལཱ། སོ །དང་ལ ིན་དང་བབ་པ་དང་འ་ བུད་ ཕ་སོགས་པརགདདནས་དང་བཞིན། ན་ན 
གྩིས་བུབ་པར་བཞུགས་པ ་གྲནས་ཕུགསི། ཱདིཔའཁར་ཐམསདདོན་དམ་ཇུདྱརབ་ཙི་ས་མས་དངི་ དིད $ ད་པ་དང་ སྤུང་པཱ་ཆུས་རིས།ཉིད་པ་ 'ཡིན་ཌིགནས་ལུགས་བབ་མོའི་རྣོརེ་དད་ ཡས་དཔའ་གདོདནས་དངར 

སས ཙིར་དང་པདམ་དད་རྡོ་རྗེ། དདོགས་དེད་ཆེདད་འཇུག་ངོམ འབས ྡིན་ ི་ཉི་ད་ དེབཞིན༔ ཅུཏཏེདྲོང་ ་ ནའི ཀུལཅང་འཇུགའི་འ་ི་དད་འི་ཐེན། 





རྫ་ རོདའི་ཐབས་ ང་ཞི་ས་དབ་ཟུང་ ཅཱས་ མ་པའྱི་ཡིར་དང་ འི་གོ སདང་ནག་ཛུ་ག ཚེར་དང་ ོཇེའི་བཱགད་པ་གཉིས་ ཕུད་འཇུག་ཡ་ ་པའྱི་ཡིར་ད་ 'དང། སྟིརྟེན་ད་རེན་པ། དྱངག་ཡྲིན ། 
གཅས དིད ཛྱརདང་ 5 ས་ལ ེབདསད་ད་ཞིདཅཔའ་ད་ ནོདཱརི་ཏྟེན་དྲ་ རཱ ཅུཿ རྦ 











ཨཱིདབྱངས་ཡིན་པའི་ཙིར་དང རར ྡོ་ཇེ་བདེ་བ་ དང་སྟང་པ་ ཤཱདཱ་འཇཛུག་ཡིན་པའི་ཡིན་དང་ ་དོརེའི་ ད་འ ངིད ཏ་ཐ ན་པའྲི་ཕིར་དང་། ཧཾ སྲི ྱིདདད། དྔོརའི་ཡ་ལེ་ཝཱ་ལྕི་ཐུངའཇུག་འ | 


རེའི་དགའ་ པའདིརཅརཡདཔེོདདང རྡོ་རྔེའེ 





























ར་མེད་བ ར་ ཐར་བཞི་ བྱེརམེད་པའི། 


རི རྡོརྨཞིག ་་ ཤང ཅི ་ ེའ་ ། ཅེ 


ཕྱིར་དང་ 
ཡི ཡིན 
ཡིན་པའི ད་མི ཡྱིའ་ད་ རད ཡན་པ་འ དེ ས་བདང། ི་ོ སྣད 
དཤིད་ ྲ། ལཿ ྱངུས་པརང་བྲའ་ 
མར ཡ་ལ་ལ སི རགས་སངུས་མད་ ཧྲ ་དཔའ་བཞི་ ་ སྲི རར ༣ རོ 












































བསྐམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ དིངས་དད་བསུམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་མཚན་མ་མེད་ པའི་དིདས་ཡིན་པའི་ཡིར་དང་ མ་སེས་པ ང་མ་འགགས་པ་དང་བཟོད་མནས་ བད་དརད་བཞིན་ཅིསྱ་མརུན་ལས་ཞདས་པ་ ཿཡིན་པའྱི་ཡིར་དངྲ་ ཚཱཾསཙི་གནས་ཉིདདད་ ་ 
ྫཛནམེདཉིད་ ཡུ ་བདེ་པཞིནཉེད་དད་ གཞུནམ་ཡིན་པ་དེ་བཞིནཉོད་ཡྲིན་ དང གཙདངདག་བདེདཔག་པའིམཆསག་པའ ནག ཞི་བ་དང རདྭ་ ནྣ 5 རྣོམ་དག་ཐུང་ 
¬ པྲོལ་འརུད་བཡྲིའ་པ ་དང་ ཤིས་བྱར་ དྡ དདག་བྲདབདབ། ལྡད (པའྱེ་ཆིད་དང་ ཤེས་བྱར་ནྣམ་དགྲ་འུང་བ བྱིད ཆེ་བ་ པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དྭང་ ཐུབ་དབང་སཱོངས་བཅུ་ཁུབ་པའི། 


བདག་ཡིན་པའི་ཤའ་དང་ སངསྦ་ཆས ས་་། ཡའི ༩ ལྷ་བིང་པའི་རྲོ་ ལ་ཡིན་བ་ བྱར་དུ་ག་དང་བདེ་ ངཿ ཡིན་པའི ཕྱི་དང ཧྙོང་པ་འེ པེ 
བདག་ཡིད རེད གན་ཧཱི་སཱ ་ ༩ དེ་ུཾད་བྱཅ་དུབ་དང་ འཇུག སོང་པན་པོ་འུར་མེད་ ༥ 


ངྲ་པ་ ག་ཕྱུད་ བ་མེན ཐིག་ལྭེ་གུ་གསུམ་ཟུངའངུག་ཡན་པ།འི་རི་ ༈། གནས་ལུགས སྦུ་ཀི་ཨེ་ཝཾ་དང་ ་འཇུག་ཡན་པའི་ཁྱིར་དང་། ངུ་ས་དང' 
འཇུག་ ་ལྟེ་ས་པ་བ་ཞེད ཧེ ག་ཐབས པའི ཡིན་པའྱི་ཟིར་དང་ གསང་བ་དང་འངས་པྲ་ཐང་འཇུག་ཡིན་པའྱི་ལ དང འཁོར་ལོ ད་མ་དང ཡེ ཀྱུ གུ་ཡ་ ཨ་དང སདཔ ་སངསྤྱ་ཧ་སྐེ 
ཆོསྱ་ཧི་བད་དྭྱ་དམ་པར་དག ༦༦ ལ་ལ ནམ་མཁེན་གི་བདདང་ཁམས་གསུམ་དང་ངདུས་གསུམ་ལས་ འབས་པའོ་གཟུགསནསྨནམ་མཆིད་ཅི་པརྨ་རམ་སདངརམེད་མཉ། ་གདོདནས་གཅིགུ་འཇེས་པ་ཡིན་ པོའི་རིད་ 























་འདས་པ་ཆོསྱ་འེ་ད 


དད ༥པརྭ་སྐོན་པའྱི་སབས་ཡིན་ཞི་ 


སེམས་པ 
རྟེངུ།ཿམསཙ་ སྲ་ །ཞཾས་པ་ལ་ སོགས་པའ། 


བ་ཡབ་ཡུམ་ལ་སོགས་པ་གནས་ལུགས་ཐབ་མོའི་ལྷ་ནྣ 








ཅིད 
འི་ནོངའོ། དྲྲི 


ང་  ྣྷཅཟིཨ ག་ག་ན 


པོ དྲ སྲུ་གཅུང་ཐུགས་དང་བདེབ་གཞུན། །གུང་པོའི་ཚོགསྲནི་གཞན་ཡིན་ཏེ། །ས་ཡེཁམས་ལ་སྲོགས་པ་གཞན།། ཞེས་སོ་གསྒུརཆེན་གསུངས་པརམས་འངིགཏེན་ཐན་ཇོབ་འདིལས་གཞན་ནས་ཕདོལ་ལམ་མཛོགཏུ་ 
མ་འ ལས 


དས་པའི་པཾརརཾ། གལ་ཏེ བ་ཐབ་སྦ་ཀི་ལེ་འུམྲགཞན་བཏག་པའི་དྱསིལ་འཁོརལ་ཞེས་གསུངས་པ་ཇི་ལ་དྲ་དངས་ཞེན། དེ་ནིབགཱ་པའི་བྲསོམ་པནྣམས་ 
དངོས་མ། 'ཡྐར་ཡང་གཞན་ང་བ། དི རར ྒྣྒར ཆ་འ 'པར་གསུངས་ 'པནི་ཅིས་པ་ནམས་ཁི་ 
ད་པོ་ནམས། །དེབ། ལསྦ་བི་དབང་པོ་དང། །ལསྭ་ཅི་དཔད་པོའྱི་བ་བ་གཞན། །ཀུནན་ སྭ་ལུགདངཞུབས་ལ་གགུས། །འུ །གུན་ནས་སྱ 
པའི ས་མ ཇི ལྟར་ཚང; ཧཱ གཞན་ཡང ་སྒྱུབ་ཐབ་ས་འུ་དང། ཨས ས་ངོ གོ ཁམས་སྤགསག 
་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏྤྱི་ཧས་པད་དེ་དག་ལྭས་ཁད་ཤེས་བརྡ་བའོ། །གལ་ཏེ་དོ། རས འས 


པའྱིཚིར་དད་ ཐཱིཡཔ་ཀན་ལསྣརམ་པར་གོལ་བ་ཡན་པའི་ལིདདང་ འདི་ན་མ་གུབ་ 


།སྷྱན་དང་ཞུལ་དང་དུབ། །ཁུན་ །ཁུན་ནག་ོསྨན ཏིག 


[ 




















བར་བེད 
རོ སྐམ་ས །དེདས་དིག་ང་བའི་ད 





་ ལེ 


ཡིན་པའི་ཚིདའ་ 


ད 
| 
རྲ 
, 























།དོདོ་ནས་དང་བཞིན་ལི་སཛང་ “་ཕ་ཡིན་ཞིང་ 
ས་པ་ ་གདོད་ནུས་འཆད་ཡེ་ནདེ། བེ 









































ན་པ ས་ཁ མ་འཛ བིད །བྱེདདིས་བླ་གོ། 


་ཨུལྱར་སུར་ཅིདྱ་བཱན་མེད་པ་ད་ 


ནཱ་ཆེན་མདོན་མུ་མ་ཙི་བྲར་མ་ གས དད ་ ལྔ་དང 


དང 
རྡོ་རྗེ་ནག་པོཿ ཕྲོ 


ལེ ཆེ་དི་ལ་བུའི་རོ་བ 
ཧིར རྱ་་སྟོ། ཡི 








[ད་དང ང་ ོ་ེ་སག།ཅན་དད་ རིད 


་ དུ 


དང་ལ འཐོག་མ་ཆམས་ད་ ་་ ` 


དེ་བཞི རྣམས་ཁི་རྣམ་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་མ་ཚང་ 

















མཆོད་བརྩ་བབངེས་པ་ཡིནནོ། སྒྱུབ་ཐབས་ྱིསནི་ ཞིངན་ཡང་ཆིང་ །ང་དྲ་ནམ་པརམ་ ན་ཇོ་བོ་ཚོ་གཉིག་པ་འ་རམང་པོ་བསྒོམ་ཡང་ ཅུའྱདབ་དངགཉིགཉིདའཐོམ་ 
ནི ༽ ྣྔི་ ངུ་མཿ ཞིང ླ  ་ ཀྱེཿ གོགས་པ་ ཤཱཡ་བངྱ་པུ 
།བཱཾསུ་ཡེན་ལ་སྒོམ་པའླིཔ་ ་ ཡ་གད གས་གཞན ཞེས་བྱདྲཔབ་ཅིཕུའཔོ་འམས་སྲ ས་དེ་ལས་གླན ་གཞུན་ | 
དུག་ ཆུ་ཁམས ཙོ དབདིནགཤགསཡོགདང དབང་བྱིདགི་སྤེམ་སད དྱཆུབ་སེཡས་མ་ངུག ད་དདཱ་ལསྲ་དབང་དྱགྲི་ རྒྱ་ཡ་དུག་དད་ལས་དཔང་གྲི་ཡུ འུད 


ཡངད་མང་པོའི་བད་ 


༄༅། ང་བདི་ མ་་་ཤེསདགོས་པ་ལས ཞི་ཡི་ལོལ་ཏུ་འཇིགཉེནཔའྱི་ལྔ་རམས། ས་སག ཁངྱད་ཡས་པ་ཨ ཏྲི ས་ཀྱི་ས ས་ངེས་། བསྒོད 
༡ ཤིས ཧོཿ ལསྣ་གབས་བནིངནྲི ཕྱི་རོལ ྟཔ་ ནྣ ཞེ ལཱ །རྡོ། དེའི་ ར་ག སབསསུའ་ དུ པ་ཉིད་དཱ་བྲསོལ་དགོས་པ 
¦ རླ དནི་ ུ་བསབ་ ནྭ་ཏེ་དྲེ་ལར་བསོད་བས་ཞེས་པྱ་ལ གའཛོལ་བ་ཡ་ཡེགས་པའ 


པའིཆ་ཐའ་ལ་སོགས་པ་མཚོད་སིདཔ་ཞཔ་ ་ སདོ་ཧམཚོལ་སོགས་བརབསན རཾ བྲམམཅན་ཡ། ཁད་པརམ།འརདགྱརིང། དེ་བཞི 








་ དེ་བཞིནྭབུང་སྱེས་གཞེན་དང་ རཔོ་དངྲགུཔ་པ་གཞན་སི་མྲཐ ཞ་ར ནཉིད་དདཚེས་ཏིད ཨད་ཛན་མ་མིདབའིད་ 

















ཉ]¡ ཞེས་གང དག་པ་ག བརའི་མའྱ་ཐུབས་ལས་དས་གོལ་ཏེ། བད མདངབ་མངནོུ་དརཙག། ག་པས་བ 'ཨུརཕཉིདའིམའིླཱསཱཱ་པ་དད་བང་བ་ལུ་ (མོརས་པྱ་བེ་བ་མྲཿའ་ཡས་པཔ་ 

གྱུས་ མབ. སཿ ཧམ་པ ཡད་པོསརས་པགྲདས། 'ཁྱང་བཏུཔ་པ་དམ་ཡད་མེདདེ་བྲམས་ཅདང་ ཐུམས་ཅདྱ་ཅིསགོས་པ 

མེད་ཤྭཾཧཾ་ཧཱརྣཱམ་པར་དྭག་པ་ཡིདྐ་པཱའི་ྲ དཔན ཅུན་ལ་འབ་བདམཁ ེིའ་ གཤེགས་ཤིང་ རཿ ངྲིཿ གླུགཅས་ི་ཆོས་ིརུ་གིང ལླ་གོ་འོ་འིག། དེའྲི་ཕྲིར་ཁ་ཅིགྲ་ཟིད་དྲ་དང་ ་་ཡདུན།འཁྲོར 

དབུད་བདེན་པར་གཏོགས་པ སུབ ཐ ངོད དུས་སུའངོ་མཐོད་བ་དང་ཐོས་པཱལ་ཐབ་པདང་ ར་པ་ཡིན་པའྲི་ཕིད 

(དང་ ཧུས་དདའཁོང་ ལའི ཚུ པ ངོང ནི་པསབ། མས་ནས་བ པ་ དདཇ་གང་པ་ 
སྐུ་ཐུདབསལ་བ་ཡིད་ ༢35 དིན་འབད་འགྲེ་བ། རུས་གསུམ་དགེ་པ་ལ་བརྟེན་ ཛེ !།མཁུའ་ཁྱབ་ཕྭ་མ་ 
སྭ་ཀུདཧ་ཆས་དངཆས་ཏིད་ དཱ དཱ | རགས་ལ ཅིའངམཐའ་་དཔན་མཁ་ཡ། །དིན་ དཔིད ཞང་གཞར། ་ 


རེ ་ 

















ཤབ 
ཛུ། ཉུ །འཐེདགསལ་བརུལགསྟཏོགསནས། ཏས ཅད་ནི = །་ཞ་གཞིལ་ཏག༔བྱགས་པཁོསབའི་ཉ་ ེཔཞིས་ནེན་ངདད། གཡའབཟང་ ” 
 'ིགཛ་་ེདས་བོ་བད བྱུགསི་ཚངབབབྱབ་དལའཔ་སོོ་པའོ། དཔལྩིལམ་ཕོམ་ཁཝཛོསི་མོ་རགོསད བསྟེདོ་བཟུདའཇུགགི་ེལཔ་འརོན་བཞིལྡནགྱས་ 














| 
| 
































| ། ་། ་ ༡ ཇོ 
༡ ཡིག བྱར །ས་དདུབ་ཙསམས་ནི། ཁ་ས ཱདགབ་ཛོགད། བཱམ་*་ “བེན་མདདེ་ལ་འཇུད། བྱད མལའི་ོ་ཉས་བཤུདཔར་ 
། ཛྷ གང་ཞེ། གདབས ནོ ཡོར འས་ཡུལ་ :÷ི བྲདྲད་དམདོ་གདངས་མཙ་ོ། པརབ་ ཞིཝ་ཅུ་བཛོད། རྲེ ། 
ཊཾ རའ ་གདི། རྨ རས ནས་ག དེ་ལའོག་དུག་རྣམ་བྲགནི། ཊུཌ། ]* ཕྱད _གུཿ་སྐད། ཛཱ ཁྱམ་གཅིག ། ། 
དད་ུ།བམདེ། །ང ཡང་བར་འཇོད། འའ བླ དཱི ཡཱ དྭྱ་ཅུད་ཟད་འདྲ་བུ དེ་་སདལ་ཨི། ཁག བ་ད 

གས་པ ིག་ཡུ་དདུབ། ལྲུང་ཡིག་འོགས་གིས་ཡུན་བ། །ཨེ་འ་གགིནགས་གཙོག་དད་། སུ ུག་ 
དའིག་པོནསིགལུནདོད། ' རམནིཉབཞོསསཉིས་ཅན་དོ། །ཐགཀི་སཞས་གཅིག་ཡུནདདོ། ༡ ལྕིཡགཀཱེ གགཉིས་ཨུནདང་། ཨེ་ཡིགཀེསགས་ 














གཉིག དང ཨེ སགསུམ་ཡུན་དད། །ཨོ་ཡི །ཀོབགོས་ ་ དྲང། ཨོཾ གོས་གུམ་ཡུན་དང། ཨཾ་ཡིཧ་ྲ་སགསབཛོདཚལཞི། རང་དངྲ་ཝེ་བའི་ཞམད་འཛོད། གཞན་ཡང་ *ཱ 

ནི། ཐམས་ཅད གག ནུ ཝཱ ཞི སག ཕྱ སལ ཿཡིག་ཀྱྭ་སོ *×- རྗངཚུ་ཡི། །འ་དབཛོད་པར་བ། ཡ་སཱ་འགེད་ཏུར་ཉ་ཞེད། .: 
མགུས རའི་ལྟ་ུགོངདེ། རི་ཚ་ནབ་ཏེགས།ཐལ་ ལལ གཞན་སྱི་ཝེ་ཚན་བྱ་ཿགས་པ་རྣམས། བརོད་དུ་ དུ མི་པའདྲ་ནྲ་ཡང་། ར་་ཊབུད་དཙོལ་ཁུག། འི 

ལས་ནི་འོད་མྱིབ། ལེན རག སས་བ ཧཱུ ཅིསབཞིཡིག་ནཡས།་ གང་ཡིགདང་ནེ་འོག་མརེགས། ཚོག་ ོག་མའི 








གསུམ 
ས། དས དབྲ ་ ཀྨམ་སོགས། པ་བཅེས་པའི་ཡིགྡེ་ནྲམ་ས། ་ནི་སརུབ། པེདན་སྤཿ་ནཾ་སཾགས། ཡསཱའའབས་བྱུ་ཡུལ་འའོད། ་ོགསཔད་ལ་ཡང་ ལེ 
༧ ༣བཛས་ཚུལ། ཚུལ་འཛདོས་གས། སགས ལ ད་ན་ཡང་། འ་འ སང གཞ ི་ཚ་དལ་། 0 ་ ཇཱབཛོདྷ་ཚུ་ི 


ནཱས། མསིམལ་གོ་་ 





| ¡ ཅུམཔས་མཁས་བྱད། ཉི་ྲིས་པའ་སལ། བདས འདག་འཛིཔལྟཞནས། པ སེམས ལྭཧྱཾརཔའི་ཚོགསནམས་ལ། བདོཔཞེདྲགཚིངསཏག་ནདན། 
















༄༅ ཐབ་པར་ཤོག། ལྲི མངྒ་ལཾ བཀྲ་ཞིས་པར་གྱུའ་ཅིཀ ༈ ཕྱོགས་གུདཏུཔྱང་ཞི་ཧུམ་ལ་ཐུན་རིདུག་དསཔར་གྱདཆེག །། . བཱ་ཝ་དངུ། ཤཛི། དགེའོ 






































